
  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

日 曜 午  前 （９時～） 午  後 （１時～） 夜  間 （５時～） 

1 月 ＊ 市民館・図書館  休 館 日 ＊ 

2 火 ＊ 市民館・図書館  休 館 日 ＊ 

3 水 ＊ 市民館・図書館  休 館 日 ＊ 

4 木 ２月の部屋利用抽選会 スペイン語サークル   

5 金 オカリナライリッシュ ヨムイク（図書館）   

6 土 
ヨガサークル美々 らく楽川柳の会  

アレックス おはなしのへや（図書館） 
豊橋少年少女合唱団 美楽会 ロココ 

7 日 DYR テーブルゲーム（図書館） テーブルゲーム（図書館）  

8 月 ＊ 市民館・図書館  休 館 日 ＊ 

9 火 ハッピースマイル ヨガアムリタ ヒグチグループ  ヨガサークル美々 メンズヨガ 

10 水  ハッピー会健康体操 史水会 バレトンサークル ヨガサントーシャ 

11 木 
ハーモニーグリーン バレエエクササイズ 

和紙ちぎり絵 幼児教室（子育て支援課） 
南稜絵手紙教室 ヨガトゥーラ 

12 金 ヒグチグループ リフレッシュ体操 手まり作りの会 ポニー  

13 土 
ヨガサークル美々 歴史とはずがたり 

アロマテラピー アレックス ろうそくの会（図書館） 
豊橋少年少女合唱団 美楽会 

 

14 日 食の美と癒し 食の美と癒し 朗読の集い（市民館） DYR 

15 月 ＊ 市民館・図書館  休 館 日 ＊ 

16 火 ヨガアムリタ 合同補導会議 ヨガサークル美々 

17 水 
ヒグチグループ きものサークル雪月花 

美楽会 ミナクル赤ちゃん（図書館） 
生活クラブ南稜地区会 ヨガサントーシャ 

18 木 
スペイン語サークル バレエエクササイズ 

ハーモニーグリーン つまみ細工さくら会 
うえた活元会 ヨガトゥーラ 

19 金 
オカリナライリッシュ リフレッシュ体操 

楽料理クラブ COZY ヨガ 
歌声サロン ポニー  

20 土 ヨガサークル美々 アレックス ミナクルわっぱ（図書館） ヨガサークル平川 アレックス 

21 日 すまいるリトミック 日曜シネマ（図書館） 豊川キリスト恵み教会 わおん 日曜シネマ（図書館）  

22 月 ＊ 市民館・図書館  休 館 日 ＊ 

23 火 
ヨガアムリタ 草笛の会 ハッピースマイル 

井上グループ 
歌声サロン 井上グループ ヨガサークル美々 

24 水 子連れダンス ZUMCO ちゃん 笑いヨガ ハッピー会健康体操 バレトンサークル ヨガサントーシャ 

25 木 ハーモニーグリーン ましゅまろ ましゅまろ うえた活元会 ヨガトゥーラ 

26 金 図書館休館日 リフレッシュ体操 食の美と癒し 手まり作りの会 ポニー メンズヨガ 

27 土 ヨガサークル美々 健康みそ作りの会 健康みそ作りの会 美楽会  

28 日  ともの会（長寿介護課）  

29 月 ＊ ミナクル  休 館 日 ＊ 

30 火 ヨガアムリタ はなのき会 ヨガサークル美々 

31 水 子連れダンス ZUMCO ちゃん  ヨガサントーシャ 
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※グループ名は簡略化している場合があります。 12月 16日現在 

 

■南稜地域にお住まいの皆様、ミナクルご利用の皆様、新年明けましておめでとうございます。 

新しい年を迎え、皆様のご健康とご多幸を心よりお祈り申し上げます。 

昨年は、ミナクルにおける各種行事を始め施設運営におきまして、皆様方のご理解・ 

ご協力をいただく中で、無事取り組むことができました。改めて御礼を申し上げます。 

本年も引き続き “つどい まなび 交流する“ 皆様に愛される施設運営に取り組ん 

でまいりますので、よろしくお願い申し上げます。      ミナクル職員一同 

                             

■さて、今年は「辰（たつ）年」です。かわいらしいイメージの「卯（うさぎ）」から、巨大な

力を持つ「辰」にバトンタッチです。過去の辰年の出来事を見てみると、東京オリンピッ

ク開催、東海道新幹線開業、ロッキード事件やリクルート事件、ＢＳデジタル放送開

始、東京スカイツリー開業など、今までにない大きな出来事が数多く起こっています。 

 

■辰年は、陽の気が動いて万物が振動するので、活力旺盛になって大きく成長し形が整う年だと言

われています。さて、今年はどんな年になるのでしょうか。今年は、今までの数年間から大きく成長

し、すべての人が心豊かに安心して暮らすことのできる年になって欲しいものです。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

「南稜絵手紙教室」

の祖父江順野さん

ご提供の作品です 
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つまみ細工は、正方形の布を折りたたんで

形を作ります。初心者から始める方がほとん

どです。季節のお花をつまんで、髪飾りやコ

サージュにするなど、皆さん思い思いのもの

を作っています。 

是非一緒に楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動日： 毎月第 3木曜日 午前 9時 30分～11時 30分＞ 

 （代表者 鳥居知世） 

 

名称 ： つまみ細工さくら会

 

今年度のミナクルまつりは、11 月 18

日 19 日と 2 日間開催し、大盛況とな

りました。ご来場いただきました多く

の皆様方、ご出演・出展いただきまし

た皆様方に心より感謝申し上げます。 

 

リフレッシュ体操さん 

ハッピースマイルさん 

オカリナライリッシュさん 

ロココさん 

満席となった観客席 

ポニーさん 

雑誌リサイクルフェア 

CHALUMI さん 

和紙ちぎり絵さん 南稜絵手紙教室さんとつまみ細工さくら会さん 

ミックスベリーさん 平成書道さん 手まり作りの会さん 

らく楽川柳の会さん 

自主グループ紹介コーナー 

 
草笛の会さん 

パン作り体験 

ハーモニーグリーンさん 

市民館の名称変更と規制緩和（令和 6年 4月 1日から） 

1 生涯学習センターに名称を変更します。 

 南稜地区市民館 → 南稜生涯学習センター 

 ※豊橋市大清水まなび交流館（ミナクル）は変わりません。 

2 市民館における利用ルールを変更します。 

① これまで禁止されていた営利活動での利用（習字教室、学習塾など生涯学習に関する各

種教室）が可能となります。ただし、物品の販売などの直接的な営利活動はできません。 

② これまで利用されていた自主グループなど非営利活動の部屋利用受付は、使用する日

の 2か月前の 1日からに変更します。 

（Ｒ6.4の部屋利用受付はＲ6.2.1からです。抽選会はＲ6.2.1（木）の 9：30から行います。） 

③ 営利活動の部屋利用受付は、使用する日の 1か月前の 1日からです。 

（Ｒ6.4の部屋利用受付はＲ6.3.1からです。抽選会はＲ6.3.1（金）の 9：30から行います。） 

部屋の使用料は非営利活動の 3倍です。 

④ 営利活動・非営利活動を確認するため、部屋の「使用申請書」と一緒に、代表者・指導者

連名の「生涯学習センター使用チェックシート兼同意書」を提出していただきます。 

⑤ 利用日前 5 日を超えて部屋利用をキャンセルした場合（4 日前から利用日当日のキャン

セル）、使用料を全額支払っていただきます。 

⑥ これまで行っていた電話等による部屋の「仮受付」は廃止し、部屋の「使用申請書」の提

出を受付とします。 

【1月の日曜シネマ】 

1/21（日） 

10時～、14時～ 

『雪国』 （第 1会議室） 

全 3 回、定員 20人（抽選）、受講料 1,500円/人 

2/3，2/10 （土） 13：30～15：00（ミナクル多目的室） 

2/17（土）    13：30～16：00（バスで現地見学） 

申込みは 1/21（日）までにミナクルへ （詳しくはミナクル HPで） 

 「親子で木工にチャレンジ」の様子 

12/9家庭教育セミナー 


