
ＲＵＮ伴豊橋



★ＲＵＮ伴豊橋とは？

ＲＵＮ伴豊橋は・・・、

認知症の人と一緒に、豊橋市内を

タスキをつなぐ体験を通じて、誰もが暮らし

やすい地域づくりを推進する活動です。

【認知症をテーマにしたイベントでは、

日本各地で行われる日本最大級のイベント】







★ＲＵＮ伴の歴史

2011年 7月初開催 函館～札幌

2012年 札幌～東京

2015年 豊橋市初参加

2016年 日本全国一本の線で繋がる！
（北海道～沖縄）

2017年 線から面へ 都道府県ごとで開催！
（日本をオレンジ色に染めよう！）

2024年 豊橋市で単独開催予定



★ＲＵＮ伴豊橋

２０２３年１０月２８日（土）
①参加者数 タスキランナー ８０人

イベントボランティア ８０人

②参加団体 実行委員会 ２３団体

③後援団体 豊橋市役所

豊橋市社会福祉協議会

愛知県認知症GH連絡協議会

④協賛企業 OGIYAグループ

有限会社シルバーアテンダ

株式会社シミズ



BLOOD BUILDER

NPO法人ぽかぽかの森 認知症カフェ・アンキカフェ

OGIYAグループ

(株) アットカマル　(リハトケア訪問看護ステーション)

(株) ヤマシタ豊橋営業所

(株) 浅井防災

グループホームジョイアミユキ

シルバーアテンダ

ベルボヌール　(ベルサロンとよかわ)

マニュライフ生命保険（株）

リハビリ特化型デイサービスゆずの花

愛知県健康づくりリーダー有志

医療法人　常念会　グループホームもみじ・きのみ

豊橋市社会福祉協議会　東部地域包括支援センター

豊橋市社会福祉協議会　中央地域包括支援センター

豊橋市社会福祉協議会　南部地域包括支援センター

豊橋市役所 長寿介護課

豊橋市立看護専門学校

豊橋鉄道株式会社

豊鉄バス株式会社

医療法人　豊岡会　元町グループホーム

ベル・ラヴィ　（ベルサロンとよかわ）

2023年 RUN伴豊橋

実行委員会

参加団体一覧



① 東ルート GHきのみ

② 中ルート アンキカフェ

③ 南ルート 福祉村病院
のんほいパーク



★ＲＵＮ伴の実施方法（仮）

＜基本 各ブロックで開催要項を決める＞

【開催時期】 2024年10月26日（土） 開催予定

【走行ルート】 実行委員会にて決定

【参加者募集】 5月～8月初旬（予定）

【実行委員会】 月に１回実施予定 （あいプラザ会議室等）



★ＲＵＮ伴の参加方法

① イベントランナー

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

② イベントのサポート （ボランティア）

③ 協 賛 （企業 ／ 個人）

④ その他
・行政とのコラボ

・介護業界とのコラボ



①イベントランナー （タスキをつなぐ）

・ 歩いても、走っても、車いすでもＯＫ

・ 走行距離は、ブロック内で調整する

・ 事前登録が必要

・ イベント参加料が必要 （3150円）

（2023年内訳 公式Ｔシャツ代＋保険代＋イベント運営費）



②イベントのサポート

・ ボランティア活動

・ イベントの運営スタッフ

（ブロック内の実行委員を兼ねる ブロック内調整）

・ イベントランナーとの兼用も可能

・ イベント保険加入（無料）



③協賛について

・ 協賛金

・物品協賛

・ランナーの中継地点の提供 （駐車場等）

・スポーツドリンクなどの差し入れ

・運営における備品の貸出し （伴走用自転車・ＡＥＤ等）



★その他

①行政とのコラボ
・認知症理解の啓蒙活動と連動

・後援（豊橋市役所・社会福祉協議会等）

②介護業界とのコラボ （当事者の方の楽しみ）

・グループホームの施設内行事の一環として…。

③他のイベントとのコラボ （地域活性化）

・軽トラ市（新城市）



★最後に…

当事者

ご家族

行
政

企 業

地域住民

認知症に優しい社会



★質疑応答 ご質問など

RUN伴実行委員会 田中健次 ㈱大木家
090 – 9338 - 6731
k-tanaka@ogi-ya.co.jp



ご静聴

ありがとうございました


