
💛💛クラブ活動が始動しています💛💛 
今までの教養講座に代わるクラブが立ち上がっています。 

 🎶 経験のない方もやってみましょう。 

基本活動時間（夜間のみ）PM7:00 － 8:30 

さらに参加者募集中です !  ※どのクラブも費用負担があります。 

・ピラティス (第 2･4/火曜)    
・ボクシングエクササイズ クラブ (毎/水曜)  

・金曜ヨガの会 (毎/金曜) 

・Alf
アルフ

 Leila
レ イ ラ

 Wa
ワ

 Leila
レ イ ラ

 ベリーダンス (土曜・不定期) 

・アロマクラブ アロマテラピー (第 3/火曜) 

・いけばな倶楽部 いけばな小原流（水曜･不定期） 

・水曜料理 クラブ (第 2･4/水曜) 

・煎茶サークル 煎茶道賣
せんちゃどうばい

茶流
さりゅう

 (第 1･3/木曜) 

・陶 芸 (第 2･4/木曜) 

・N Y C 英会話サークル (第 1･3/木曜) 

設立検討中・「茶道 裏千家」     

平成 30 年 4 月からは勤労者であれば年齢には関係なくクラブ活動にご参加いただけます。 

  ●クラブ活動の体験参加・ご質問など 歓迎します。 

事務局にお問い合わせください。 

豊橋市勤労青少年ホーム/労働会館  4月からは 豊橋市勤労者会館  

電話 0532 33 0555                E‐mail ： kinroseisyonen-home@city.toyohashi.lg.jp 

お電話のお問い合わせは午後 1 時～8 時(３月まで)  ＵＲＬ  ： http://www.city.toyohashi.lg.jp/8989.htm 

クラブ活動・各種会合・ダンス・音楽練習などにご利用ください。働く 45 歳以下の方のご利用がオトクです。 

http://www.city.toyohashi.lg.jp/8989.htm

