
館名 名称 会員数 代表者名 活動日 開始時間 終了時間 会費 活動内容

なのはな会 5 梅原みどり 不定期 18:00 20:00 なし
小学校での絵本のよみきかせ　図書館ボランティア

市民館まつりに参加

生け花 7 山川律子 第2･4火曜日 19:30 21:00 月3,000円 生け花を勉強します。

西郷ヨガ 10 長瀬せつ子 毎週火曜日 9:00 10:30 1回500円
初心者用のヨガのポーズで、無理をせず、マイペースで

体を解します。

自彊術七夕会 18 今川ツギ子 毎週火・水曜日 19:00 20:30 月3,000円 健康を目的とした体操

西郷校区

市民館


