
館名 名称 会員数 代表者名 活動日 開始時間 終了時間 会費 活動内容

おやこ劇場サークル会 30 伊藤智恵子 不定期 不定期 不定期 なし
子育ての話し合い、子どもたちと楽しめる活動な

ど

吟園会 5 森田清志 随時 13:30 15:30 月3,000円

文協春秋文化祭、校区敬老会、地区市民総合芸能

祭、豊橋吟剣詩舞道大会、チャリティー芸能発表

会等。不朽流吟詠会主要行事

自彊術 14 小林由躬子 毎週月曜日 10:00 11:30 月3,000円 健康体操

井上会 5 冨田春枝 第1･3火曜日 9:00 11:00 月3,000円 大正琴練習

ピカケ 17 櫻井ひさ子 不定期 不定期 不定期 月3,300円 フラダンスの基本ステップ等の練習

牛川愛友会 17 佐野和雄 隔週火曜日 13:00 15:30 なし 血圧の測定。体操。口の運動。ゲーム。工作。

元気クラブ 8 渡辺久代 第1・2・3金曜日 14:00 16:00 月1,500円 健康体操

FDサークル

「モ・DAN」
100 高原真市 不定期 不定時 不定時 なし フォークダンスの練習

大正琴 3 加藤良子 第1・第3火曜日 10:30 12:00 月3,000円 大正琴練習

麺MENクラブ 18 高原真市 不定期 不定時 不定時 年2,000円 そば作りとそば打ち

ヨガズンバ 10 伊藤智恵子 日曜日 10:00 12:00

ヨガ1回

1,000円、

ズンバ１回

800円

牛川校区

市民館



ウォーキング有志会 20 柘植紀子 火曜日 9:00 11:30 なし 体操やストレッチ、脳トレなど

牛川さくら会 17 大堤順子 毎週水曜日 13:30 15:30 月1,000円 健康体操

お絵かき会 20 内藤とよみ
隔週月曜日、火

曜日
15:00 18:00 月2,000円

一大 15 神谷康煕 毎週土曜日 14:00 17:00 なし
地域の子ども達の居場所づくりの一環として、学

習支援を行う。

個性心理学グループ

ゆかいな個性
10 小野木彩奈 月１回程度 10:00 12:00 月500円 個性心理学の勉強会

ぴんころサークル 加藤佳代子 第2・4火曜日 10:00 11:30 １回500円
パランスボールを使用して健康な身体づくりを促

進するためのサークル

牛川校区

市民館


