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【貧困をなくそう】ゴール1

男⼥分け隔てなく雇⽤する。就業時間、労働条件など⽣活スタイルに対応できるよう、働き⽅改⾰の規定に取り組ん

でいる。また、来院される⽅へは分け隔てなく寄り添い治療に専念する。

【すべての⼈に健康と福祉を】ゴール3

定期健診を年に1度受診する。また、スタッフとのコミュニケーションとして趣味の共有や、キャンプなど課外活動を推進し

ている。マラソンなど豊橋市の⾏事にも参加。

【質の⾼い教育をみんなに】ゴール4

・研修などスタッフ育成のために積極的に参加している。

・ミーティングを定期的に⾏い、スタッフ間での情報共有とコミュニケーションによって、信頼しあえる関係を作っている。

・将来を⾒据え、技術や⼿法、ビジネスマーケティングやブランディングなど独⽴に向けての学びを提供している。

ゆたかバランス整⾻院は、施術スタッフ全員がライセンスを持ち、常にお客様に寄り添った施術を⾏い

ます。様々な⼿技や、超⾳波エコー、コアレ、ハイボルテージ、ソーマダイン等の施術機器を⽤いて、短い期

間での回復を⽬指します。ホームケアやトレーニング⽅法をしっかりとお伝えし成果を出しています。

また、地域の産後ケアに特化した整⾻院を⽬指し、「とよはし⼦育て応援フェス」への参加や産前産後の

サポートを強化しています。妊婦さんや⼦育てお⺟さんには、地域の「今」を情報として提供できるコミュニ

ティーとしても当院を活⽤してもらえるように取り組んでいます。

その他、⼩学校などで⼦どもたちへストレッチ体験など、⾝体の正しい使い⽅やケア⽅法を学んでもらえる

ように活動しています。運動会の救護班や⼩学校の講演依頼、豊橋市のイベントなど地域のために出来

ることは全⼒で取り組んでいます。

スタッフとのコミュニケーションとしては趣味の共有や、キャンプなど課外活動を推進しているため、インプッ

ト・アウトプットのメリハリが業務の進⾏に役⽴っています。

SDGsの取組み紹介

⽬指すゴール

地域の皆さまとココロでつながる整⾻院

【ジェンダー平等を実現しよう】ゴール5

男⼥国籍など分け隔てなく雇⽤する。

【働きがいも経済成⻑も】ゴール8

【ゴール1】から安定して働くことができる。

【ゴール4】から⾃⼰の成⻑、働きがいを感じることのできる職場環境である。

社員のモチベーションを上げるためのプログラムを取り⼊れる。

【住み続けられるまちづくりを】ゴール11

地域の活性化のためにつとめている。

・⾃転⾞通学⽣が多い地域のため、独⾃に店舗前に⾃転⾞の空気⼊れを無料で設置している。

・⼦育ての応援団として産前産後の相談に⼒を⼊れている。

■⼩学校での講演、勉強会やイベント

■「とよはし⼦育て応援フェス」への参加 ■安⼼・安全な施術

■スタッフとの課外活動


