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～健康分野における官民連携の推進～ 

豊橋市健幸なまちづくりパートナーシップを締結します 
 

この度、豊橋市は、誰もが生涯にわたり健やかで幸せに暮らすことができる社会

（健幸なまち）の実現のために、下記の事業者と「豊橋市健幸なまちづくりパートナ

ーシップ」を締結し、それぞれが保有する資源を活用し、市民の健康課題解決に向け、

相互に連携して取り組む事業（「連携事業」という。）を推進していきます。 

今後も、健幸なまちづくり推進のため、連携していただけるパートナーを募集し、

パートナーシップを締結していきます。 

 

ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社と 

豊橋市健幸なまちづくりパートナーシップを締結 

 

 

 

 

 

１．会社概要 

社名  ：ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社 

代表者 ：代表取締役社長 ＣＥＯ 大場 康弘 

所在地 ：東京都新宿区西新宿六丁目 13番 1号 

設立年 ：1981年 7月 7日 

主な事業 ：生命保険事業 

 

２．パートナーシップ締結までの経緯 

ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社は、健康づくり支援を目的に「Linkx

（リンククロス）」ブランドを立ち上げ、様々なヘルスケアサービスの開発・提

供を行っています。令和 4 年度愛知県スマートシティモデル事業では、血糖値を

リアルタイムでモニタリングできるサービスを活用して、本市とともに市内事業

所の従業員を対象に実証実験に取り組み、参加者の食生活改善に一定の効果があ

りました。 

ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社が保有する資源をさらに活用していくこ

とで、市民及び市内で働く従業員の健康増進に寄与することが期待できるため、

この度、本パートナーシップ締結に至りました。 

 

３．連携事項 

（１）市内事業所における健康経営の普及促進に関する取組 

（２）市民の健康増進に関する取組 

 

４．パートナーシップ締結日 令和 5年 5月 31日 

  ※ 本パートナーシップ締結事業者として、10者目となります。 

 



 

 

５．連携事業の紹介 

（１）最新のヘルスケアサービスを市民が体験・利用できる機会を提供 

      今日では、運動習慣化、食生活改善、疾病予測、禁煙、高齢者の社会参

加、女性の健康づくり支援など、様々なヘルスケアサービスが開発され、

市場にリリースをされています。 

ヘルスケアサービスを市民生活に取り入れることは、市民が自身の活動

状況を手軽に把握できたり、より便利に健康づくりに取り組めたりするこ

とが期待できますが、最新のサービスであるほど、市民には馴染みがな

く、有用性が分からないことで、利用までに至らないものと考えます。 

      そこで、ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社と連携し、市民にヘルケ

アサービスを体験・利用できる機会を提供していき、その良し悪しを感じ

てもらいながら、この先、市民が自身の状況や意向に合わせて、適切なヘ

ルケアサービスを選択していくための参考となる取組を実施していきま

す。 

 

   令和５年度の取組 

 

■ 市内企業従業員向け 血糖値モニタリングデバイス・アプリの提供 

       市内事業所は、とよはし健康宣言事業の認定を受けることで、血糖値

がモニタリングできるサービスを無料で利用することができます。 

       なお、本取組は「令和５年度 デジタル田園都市国家構想交付金（内閣

府）」に採択された「豊橋市ＩＣＴを活用した糖尿病予防事業」の一環

です。 

 

メニュー名 血糖値モニタリングデバイスを活用した食生活チェック 

内容 

専用のデバイスを装着し血糖（グルコース値）の変動を測

定します。変動状況や個人にあったアドバイスをアプリで

確認しながら、食生活改善のきっかけにつなげます。 

対象者 とよはし健康宣言事業所認定事業者の従業員 

詳細 

参加方法など、 

詳しくは市ホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

または、市ホームページにて 

「とよはし健康宣言事業所」で検索 

 

■ 働く女性の健康支援に関するワーキング 

働く女性の健康支援を担当する豊橋市職員とＳＯＭＰＯひまわり生命

保険株式会社スタッフとで意見交換や情報共有を実施し、現状課題の把

握と、課題解決のための支援のあり方を検討していきます。 

   



 

（２）従業員が日々の歩数を競う「企業対抗チャレンジマッチ」を連携開催 

 

   令和５年度の取組 

 

      「企業対抗チャレンジマッチ」は、本市が提供する歩数計測アプリ「あ

いち健康プラス」を活用し、市内事業所が 1 チーム 5 人以上の従業員で構

成したチームで参加し、2 か月間の平均歩数を他の参加事業所チームと競

うイベントです。令和元年より毎年１回開催しており、これまで延べ 228

事業所、2,793 名が参加しています。 

      ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社は、従業員の健康づくり支援のた

め、従業員にウェアラブルデバイスを支給しており、過去にはウェアラブ

ルデバイスを活用した他社との対抗イベントを開催した実績があり、ＩＣ

Ｔを活用した取組にノウハウを有しています。 

      「企業対抗チャレンジマッチ」をより魅力的なものにし、多くの事業

所・従業員に参加してもらうため、イベントの企画・実施、及びＰＲにつ

いて、連携をしていきます。 

 

 

               企業対抗チャレンジマッチの詳細はこちら。 

               （豊橋市ホームページ） 

 

 

※現段階では調整中のため、内容を変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

記者の皆様へ 

 

 ＜取材のお願い＞ 

 

令和 5 年 5 月 31 日（水）16 時 15 分より、ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社 

代表取締役社長 ＣＥＯ 大場 康弘 様と市長により、本パートナーシップ締結式を 

行います。 

記者の皆様におかれましては、取材いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

日時：令和 5 年 5 月 31 日（水）16 時 15 分から 16 時 35 分 

場所：豊橋市役所東館 4 階（政策会議室） 

 


