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がん患者サロン

患者や患者の家族同士で交流します。
	とき	 4/25㈫14:00～15:00
	ところ	 市民病院
	定 員	 30人（先着順）
	その他	治療や通院の状況は不問
	問合せ	市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

花交流フェア2023

花壇や寄せ植えの展示、花のフリーマー
ケットなどを楽しめます。
	とき	 5/3㈷、5/4㈷
	ところ	 豊橋公園
	その他	有料イベント参加者にプレゼン

ト（花の苗）あり。5/5㈷は花壇
の展示のみあり

	問合せ	豊橋みどりの協会（☎41・7400）

ハンギングバスケットを
花ほっトラムに飾ろう

壁掛け鉢に花を植え、花交流フェアで
飾ります。
	とき	 4/23㈰10:00～12:00
	ところ	 豊橋公園
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方（小学

生以下は保護者同伴）
	講 師	 日本ハンギングバスケット協会

マスター
	定 員	 20人（抽選）
	料 金	 1,000円
	その他	作品は5/6㈯に豊橋公園で返却
 申込み	 4/7㈮（必着）までに返信先明記

の往復はがき（1枚2人まで）で
講座名、参加者全員の郵便番
号・住所・氏名・電話番号、市外
在住の方は勤務先を豊橋みど
りの協会

知っトク！
豊橋ゼミナール

■学びなおし講座 科学
　物理・地質・天文
	とき	 5/10㈬、5/17㈬、5/24㈬（全

3回）10:00～11:30
	料 金	 300円
	申込み	 4/25㈫までに本郷地区市民館

（☎46・8487）
■ヤクルトに学んで 健康・美アップ！
	とき	 5/10㈬、5/17㈬、5/24㈬（全

3回）13:30～15:00
	申込み	 4/21㈮までに東部地区市民館

飯村分館（☎64・5261）
■お亀堂の和菓子つくり体験と
　サーラエナジーの企業活動
	とき	 5/19㈮、5/26㈮、6/9㈮（全3

回）10:00～11:30
	料 金	 1,400円
	申込み	 5/7㈰までに豊岡地区市民館

（☎61・5632）
［共通事項］
	ところ	 各申込先
	 	 23387

東海地域の6次産業化
推進人材育成プログラム　

6次産業化関連ビジネスなどを設計で
きる講義を聞き、演習します。
	とき	 9月～来年1月の大学が指定す

る日（主に土曜日。全74時間）
	ところ	 豊橋技術科学大学ほか　
	対 象	 高校卒業程度の学歴を有し、e-

ラーニングでの受講が可能な方
	講 師	 山内高弘さん（豊橋技術科学大

学先端農業・バイオリサーチセ
ンター特任准教授）ほか

	定 員	 10人程度（選考）
	料 金	 3万円
	申込み	 5/19㈮までに申込書を豊橋技

術科学大学先端農業・バイオリ
サーチセンター（〒441-8580
天伯町雲雀ケ丘1-1）※申込書
は豊橋技術科学大学ホームペー
ジで配布

	問合せ	豊橋技術科学大学先端農業・バ
イオリサーチセンター（☎44・
6655）、農業企画課（☎51・
2464）

催し・講座
ええじゃないか豊橋・市電の日

鉄道グッズの購入や、ほっトラム運転台
で記念撮影などが楽しめます。
	とき	 4/9㈰9:30～15:00
	ところ	 赤岩口車庫
	その他	当日は市内線全線の小児（小学

生以下）は運賃無料。豊橋駅発
のJRさわやかウォーキングを
同時開催

	問合せ	とよはし市電を愛する会	鈴木
（☎080・3615・5137）、豊橋
鉄道（☎53・2134）、都市交通課
（☎51・2620）

	 	 91206

レクリエーション・インストラクター
養成講座

子ども・高齢者向けレクリエーションの
理論と実技を学びます。
	とき	 5/14～9/17の当センターが

指定する日曜日（全9回）9:10～
16:05

 ところ	 青少年センター
	対 象	 高校生以上
	定 員	 30人	（抽選）
	料 金	 5,500円
	申込み	 4/14㈮～4/28㈮に青少年セ

ンター（☎46・8925）※青少年
センターホームページからも申
し込み可
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春の市民大茶会

市内9流派の茶席を楽しめます。
	とき	 4/9㈰、4/23㈰10:00～15:00
	ところ	 市民文化会館　
	料 金	［前売券］2席1,200円［当日券］

1席700円※呈茶券は市民文化
会館、三の丸会館ほかで発売

	その他	参加流派など詳細はホームペー
ジ参照

	問合せ	豊橋文化振興財団（☎39・5211）

春の豊橋まちなか歩行者天国

大道芸やテイクアウトグルメなどが楽
しめます。
	とき	 5/5㈷11:00～16:00（雨天中止）
	ところ	 広小路一・二丁目、ときわアー

ケード
	その他	 10:00～17:00に広小路一・二

丁目で交通規制を実施
 問合せ	広小路歩行者天国実行委員

会（まちなか活性課内☎55・
8101）

	 	 101101

おたまじゃくしの会

ひきこもりの悩みを話し合い、情報交
換をします。
	とき	 4/14㈮、5/12㈮13:30～15:00
	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住で、ひきこもりの子ど

もをもつ家族　
	申込み	随時、健康増進課（☎39・9145）
	 	 6779

認知症座談会
介護の悩みを話し合おう

入浴やデイサービスの拒否などの悩み
を相談できます。
	とき	 5/18㈭13:00～15:30
	ところ	 つつじが丘地域福祉センター
	対 象	 認知症の方の介護者
	講 師	 伊苅弘之さん（福祉村病院副院長）
	定 員	 10人（申込順）
	申込み	 5/11㈭までに住所、氏名、電

話番号を東部地域包括支援セ
ンター（☎64・6666）

	 	 24204

青年講座 初級ジャズダンス

	とき	 5/12～6/16の金曜日（全6回）
19:30～21:00

	ところ	 青少年センター
	対 象	 18歳以上
	定 員	 15人（抽選）
	料 金	 1,200円
	申込み	 4/12㈬～4/26㈬に青少年セ

ンター（☎46・8925）※青少年
センターホームページからも申
し込み可

肢体不自由者ガイドヘルプ
ボランティア講習会

肢体不自由者の外出援助をするときの
介助方法を学びます。
	とき	 5/13㈯、5/14㈰（全2回）10:00～

15:30
	ところ	 あいトピア
	定 員	 10人（申込順）
	料 金	 500円
	申込み	 5/5㈷までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

東三河8市町村の
イベント情報を
紹介します。

2023年

〜エリカカップヨットレース
5/21㈰
ラグーナ地区周辺海域

国内最大級のヨットレースです。観覧船（要申
込。5/7㈰まで）からレースを観戦できます。
蒲郡市観光まちづくり課　☎0533・66・1120

おんぞ祭
4/16㈰
伊良湖神社

伊勢神宮の神
かん
御
み
衣
そ
祭
さい
にちなんだ祭りです。ご祈祷

が行われるほか、参道に並んだ屋台も楽しめます。
渥美半島観光ビューロー　☎0531・23・3516

蒲郡市

ホタルのさんぽ道
6月中・下旬
東栄町役場周辺

大千瀬川と足込川それぞれの趣が異なる観
賞エリアで、舞うホタルを見られます。
東栄町観光まちづくり協会　☎0536・76・1780

東栄町
茶臼山高原 芝桜まつり
5/13㈯～6/4㈰
茶臼山高原

約40万株の芝桜を観賞できるほか、初夏の
高原の散策を楽しめます。
茶臼山高原協会　☎0536・87・2345

豊根村

田原市
ふるさと春まつり2023
4/29㈷～5/7㈰
東三河ふるさと公園

三河湾を眺めながらツツジの花を観賞でき
ます。期間中、各種イベントが楽しめます。
豊川市観光協会　☎0533・89・2206

豊川市

6月
4月
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