
child care  information

妊娠•出産期～中学生•高校生までが対象のイベントや、
子育て支援などに関する情報を紹介します。

幼児ふれあい教室
モグモグ教室

離乳食作りを見学し、離乳食の進め
方を学びます。
とき：6/9㈮、6/22㈭、7/6㈭、7/21㈮
10:15～11:30　ところ：保健所・保健セ
ンター　対象：5・6か月児の保護者
定員：各12組（申込順）　持ち物：母子健
康手帳　申込み：ホームページで必要
事項を入力　問合せ：コープあいち豊
橋センター（☎43・5020）、こども保
健課（☎39・9160）
　  45212

カミカミ教室

歯みがきの仕方や、離乳食の食べさ
せ方などを学びます。
とき：6/8㈭、6/21㈬、7/5㈬、7/20㈭
9:30～11:30　ところ：保健所・保健
センター　対象：9～11か月児の保護者
定員：各10組（申込順）
持ち物：母子健康手帳
申込み：こども保健課
（☎39・9160）
45213

H P

みんなあつまれ ミニミニ運動会
とき：5/15㈪、5/16㈫、5/18㈭、5/19㈮11:00～11:20（雨天
中止）　ところ：芝生広場　対象：3歳児以下と保護者
ねんねのお話とおやすみ前のふれあい遊び
とき：①6/19㈪②6/27㈫10:30～11:30　対象：①1歳6か
月までの子どもと保護者②1歳7か月～3歳の子どもと保
護者　講師：黒栁あやかさん（睡眠コンサルタント）　定員：
各25組（抽選）　申込期限：5/31㈬

申込み：各申込期限までに、こども未来
館ホームページで必要事項を入力　問
合せ：こども未来館（☎21・5528）

　「育なび」は、豊橋市の子育てに関す
る情報をまとめたポータルサイトです。
入園・入学や子どもの預かり、育児相
談やおすすめのお出かけスポットなど、
役に立つ子育て情報を掲載しています。

インスタグラム“育なび”もチェック！
　豊橋市の子育て情報のほか、豊橋で子育
てに関する魅力を感じられるヒトコマを写
真や動画で紹介します。ぜひ、みなさんも
「＃育なび」をつけて投稿し、
豊橋での子育てをシェアし
てみませんか？

問合せ：子育て支援課（☎51・2325）問合せ：交通児童館（☎61・5818）

豊橋の子育ては‶育なび”で！

交通児童館 SNS配信中！
イベント情報などをゲットしよう

想像力を楽しく育てるリトミック英語
とき：6/6、6/20、7/4、7/18の火曜日（全4回）　ところ：吉田
方地区市民館　対象：1歳以上の未就園児と保護者　定
員：13組（抽選）　料金：1,000円
助産師と一緒にベビーマッサージ & 産後のメンテナンス
とき：6/16～7/7の金曜日（全4回）　ところ：石巻地区市民
館　対象：6か月未満児と保護者　定員：20組（抽選）　料
金：500円
親子で楽しくすまいるリトミック
とき：6/22～7/13の木曜日（全4回）　ところ：牟呂地区市民
館　対象：1歳6か月以上の未就園児と保護者　定員：20組
（抽選）　料金：200円
［共通事項］
申込み：5/15㈪までにホームページで必要事項を入力　問
合せ：子育て支援課（☎51・2233）　　　93322

児童手当の再申請を受け付けます

次のすべての項目に該当する方は、令和5年6月分から児
童手当を受給できる場合がありますので児童手当の再申
請をしてください。①令和4年度に児童手当の所得上限額
を超えたことにより、受給資格が消滅または申請却下と
なった方②令和4年中の所得額が児童手当の所得上限額
を下回る方
その他：児童手当の所得上限額など
詳細はホームページ参照　申請：随
時、子育て支援課（〒440-8501住所
不要☎51・3161）　　　83078

児童扶養手当などの手続きはお済みですか

18歳到達年度終了前の児童を育てている、ひとり親また
は養育者は、児童扶養手当・愛知県遺児手当・豊橋市母子
父子福祉手当を受けられる場合があります。手当を受ける
ためには、支給要件を確認するための面接、所得審査、各
種書類の提出が必要です。必要書類など詳細は、お問い
合わせください。
問合せ：子育て支援課（☎51・2320）　　　83058

特別支援学校の①説明会②体験入学

くすのき特別支援学校
とき：［小学部］①6/8㈭②7/21㈮、9/6㈬［中学部］①5/26㈮
②6/6㈫、6/8㈭、6/15㈭、6/20㈫［高等部産業科］①5/31㈬、
②10/4㈬
豊橋特別支援学校
とき：［小・中学部］②6/2㈮、9/15㈮［高等部］①6/1㈭
豊橋聾学校
とき：［幼稚部］①6/30㈮［小学部］①6/28㈬［中学部］
①6/16㈮［高等部］①6/15㈭
［共通事項］
その他：市外の特別支援学校でも実施。申込方法など詳細
は各学校のホームページ参照　問合せ：教育会館（☎33・
2113）　　　65728

子ども医療費助成の対象児童の保険証が
変わったら届出が必要です

加入する健康保険、健康保険の被保険者、保険証の記号・
番号などが変更になったときは、変更後の保険証がお手元に
届き次第、子ども医療費助成の保険変更の手続きをして下
さい。　申請：随時、子どもの保険証を子
育て支援課（☎51・2335）、各窓口セン
ター　　　83079

こども未来館
子育てプラザ

食品サンプル クリームソーダ
とき：6/10㈯10:00～11:30　ところ：
東陵地区市民館　定員：15組（抽選）
料金：1組1,000円
ちびっ子寿司道場
とき：6/24㈯11:00～12:00、14:00
～15:00　ところ：武蔵丸豊橋藤沢本
店　定員：各10組（抽選）
［共通事項］
対象：年少～年長児と保護者　申込
み：5/15㈪までにホームページで必
要事項を入力　問合せ：子育て支援
課（☎51・2233）　　　71615

パパママ子育て講座

ALTや留学生と実践的な英会話を
体験し、トリード市民とオンラインで
交流します。
とき：8/2㈬～8/4㈮9:00～17:00
（最終日は8:00～16:00）　ところ：ま
ちなか図書館、少年自然の家、豊橋
技術科学大学　対象：市内在住・在
学の中学生、高校生　定員：20人（抽
選）　料金：一般8,000円、賛助会員
5,000円　その他：研修内容など詳
細は豊橋市国際交流協会ホームペー
ジ参照　申込み：6/16㈮までに豊橋
市国際交流協会ホームページで必
要事項を入力　問合せ：豊橋市国際
交流協会（☎55・3671）

青少年海外交流事業の
参加者を募集します
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子育てお悩み解決塾

産婦人科医から学ぶ
家庭における性教育
とき：6/3㈯10:00～11:30　ところ：市
民文化会館　対象：小学生の保護者
その他：小学生が参加できる工作教室
を同時開催（500円必要）　申込み：
5/26㈮までに生涯
学習課（☎51・2848）
　　23387H P

豊橋子育て支援情報
ポータルサイト
育なび

ikunavi_toyohashi

インスタグラム

　交通児童館では、ツイッター・
インスタグラム・フェイスブック
の各SNSで、イベントのようす
などを配信しています。気にな
るイベントなどをチェックして、
ぜひ参加してみてくださいね！
　また、事前申し込みが必要な
プログラムの申し込みが、インターネットで行え
るようになりました。詳細は交通児童館ホーム
ページをご覧ください。

フェイスブックツイッター

アカウントの画像はオリジナル
キャラクター「とまれマン」だよ！

コ 　ラ　 ム

コ 　ラ　 ム
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