
同じ課題を抱える人々が集まり、情報の共有や課題の原因を分析・特定する手法を学び、
解決への方向性を見出す。そして良いと思った解決策を試して、検証してみる…

参加費
無料

定員３０名予定
（申込順）

とよはしヘルスケアリビングラボ

令和６年度豊橋市健幸なまちづくり推進事業

そんな市民コミュニティ主導型 の課題解決共創活動 をスタートします。

今回のテーマは 従業員のメンタルヘルスケア

企業経営者や人事・健康経営担当者 の皆さんのご参加を募集します。

9月 5日

13:30～16:00
START

木

申込フォームはこちら

パソコンの方

定員数
参加料

応 募 締 切 8月30日（金）17時まで

主催／問合先

TEL 0532‐39‐9116（保健所健康増進課）

スマートフォンの方

「リビングラボ」

市ホームページにて

と検索

会 場
豊橋市保健所・保健センター 講堂
（豊橋市中野町字中原100番地）

とよはしヘルスケアリビングラボ共創パートナー

活 動 内 容 本紙裏面をご覧ください。

応 募 条 件 ・市内事業所の経営者・従業員
・全２回のワークショップへ参加可能

共に学び、
悩みを共有し、

皆さんが目指す状態
を実現するために
伴走支援します！

fun-well
代表

松本 生

㈱ Real Discovery Outdoors
代表取締役社長

小澤 郷司



その課題、自社で悩まず、みんなで解決を目指しませんか？

■ 主 催 豊橋市保健所健康増進課 ■共創パートナー fun-well,  株式会社Real Discovery Outdoors

■特別協力 中部経済産業局 ■ 協 力 明治安田生命保険相互会社

本事業は令和５年度ガバメントピッチ（主催：関東経済産業局 共催：中部経済産業局ほか）のマッチング成果により、実施に至るものです。

従業員のメンタルヘルスが心配… 対応に困っている… 用意した相談窓口も活用されない…

リ
ビ
ン
グ
ラ
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の

し
く
み

はじめよう、オープンイノベーション。

豊橋市リビングラボ

（豊橋市ホームページ）

活動内容


