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催し情報　楽しむ・学ぶ　情報ひろば

	おもしろサイエンスの日
とき：4月22日㈰午後1時～3時（随時参

加可）　ところ：視聴覚教育センター（大

岩町字火打坂）　内容：「紙」をテーマに、

サイエンス・ボランティアといっしょに、

かんたんな工作や科学あそびを体験しま

す。一度にいくつも参加して楽しめます 

 参加料：無料　申し込み：不要　問合
先：地下資源館（☎41・2833）

 	浮ヶ谷孝夫指揮　名古屋フィル
ハーモニー交響楽団演奏会

とき：7月13日㈮午後6時30分開演　とこ
ろ：ライフポートとよはしコンサートホー 

ル（神野ふ頭町）　内容：東海3県を中心

に多彩な活動を展開するオーケストラと、

指揮者に昨年豊橋で開催された「オー 

ケストラキャンプ」「第九演奏会」で指揮を

務めた浮ヶ谷孝夫、ピアノにショパンの

故郷ポーランドからベアータ・ビリンス

カを招いた演奏会です　曲目：新世界よ

り（ドヴォルザーク）、ピアノ協奏曲第1番

（ショパン）ほか　入場料：全席指定。S

席5,000円、A席4,000円、学生（A席のみ）

2,000円　チケットの発売：4月28日から

豊橋文化振興財団、ライフポートとよは

し総合案内所、ほの国百貨店プレイガイ

ド、カルミアサービスセンター、オリエ

ント楽器豊橋店、チケットぴあ（☎0570・

02・9999［Pコード：165-508］）、5月1日

から市役所じょうほうひろば（東館1階）　

その他：託児あり（予約制。1人500円必

要）　問合先：豊橋文化振興財団（向山大

池町　市民文化会館内☎61・6145）

	講演会 　あの人に会いたいシリーズ（上半期）
日程など：下表　ところ：公会堂（八町通二丁目）　内容：各界

を代表する一流文化人を招いた講演会です。テーマはイギリ

ス特集です　受講料：無料（4月25日から豊橋文化振興財団

で配布の整理券必要。全席指定。4月26日からは電話予約可。

各講演1人2 枚まで）　問合先：豊橋文化振興財団（向山大池

町　市民文化会館内☎61・6145）

■�講演会　あの人に会いたいシリーズ（上半期）
とき 講師※敬称略

6月2日㈯
午後2時～3時45分

八木沼純子（プロフィギュアスケーター）、石澤典夫（NHK
エグゼクティブアナウンサー）※予定

6月9日㈯
午後2時～3時45分 小田島雄志（シェイクスピア翻訳家・演劇評論家）

八木沼純子さん

	わくわく体験塾　海を学ぶ
日程など：下表（全3回）　集合・解散：青少年センター　対象：市内在住の小学4～6

年生と保護者　内容：豊橋の魅力を海から再発見し、三河港の役割・三河湾の環境

を学びます※乗船あり　定員：38 人（抽選）　参加料：小学生／1,000円、保護者／

2,000円 　その他：天候により船からの観察ができない場合があります　申し込み：4

月30日（必着）までに返信先明記の往復はがきで講座名、住所、参加者全員の氏名・

年齢・電話番号を青少年センター（〒441-8087牟呂町字東里26☎46・8925）

	二川宿本陣まつり　琴のしらべ・本陣茶会
日程など：下表　ところ：二川宿本陣資料館（二川町字中町）　参加料：無料　入館
料：一般400円、小・中・高校生100円　問合先：二川宿本陣資料館（☎41・8580）

■�わくわく体験塾　海を学ぶ　時間は午前9時～正午
とき ところ テーマ

5月19日㈯ 青少年センター（牟呂町字東里）、
六条干潟 六条干潟を学ぶ

6月16日㈯ カモメリア（神野ふ頭町）、三河港 三河港を学ぶ（乗船）

7月31日㈫ 三河港湾事務所、三河港 三河湾の環境を学ぶ
（乗船）

■�琴のしらべ・本陣茶会
イベント名 とき 内容

琴のしらべ 5月5日㈷午前11時、
午後 1 時 30 分 筝

そうきょく

曲新珠会による琴の演奏会

本陣茶会 5 月 5 日㈷
午前 10 時～午後 3 時

宗徧吉田流協賛により先着 300 人に抹茶
（菓子付き）の無料接待

	いきいき介護者教室
日程など：右表（全 2 回。1 回のみの参加

も可）　ところ：つつじが丘地域福祉セン

ター（佐藤五丁目）　対象：介護者、介護

に関心のある方（介護職従事者を除く）　

定員：30 人程度（申込順）　受講料：無料　

申し込み：4月15日から豊橋市東部地域

包括支援センター（☎64・6666）

■いきいき介護者教室
　時間は午後1時15分～3時15分

とき 内容 講師

5月
18日㈮

寝たきり防止
いきいき生活の
ヒ・ン・ト

保健師

高齢者の栄養と
食べやすさの工夫 管理栄養士

5月
25日㈮

らくらく介護を
学ぼう 介護福祉士

腰痛予防体操 包括支援セ
ンター職員

浮ヶ谷孝夫 ベアータ・ビリンスカ

おもしろサイエンスの日のようす
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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳しくは問い合わせてください。

 	     スポーツ教室

教室名 とき ところ 対象／定員（申込順）／参加料

日本拳法教室
（全8回）

6 月 3 日～ 7 月 22 日の日曜日
午後 6 時～ 8 時 武道館柔道場（豊橋公園内） 小学生以上／ 30 人／ 3,000 円

すもう教室
（全8回）

6月2日㈯・9日㈯・16日㈯・24日㈰・30日㈯、
7月7日㈯・15日㈰・22日㈰の午前10時～正午 武道館すもう場（豊橋公園内） 年少児～中学生／ 35 人／ 3,000 円

申し込み：4月25日午前9時から参加料（おつりのないように用意してください）を豊橋市体育協

会（岩田運動公園内☎63・3031）、武道館、総合体育館、綜合運動場管理事務所、各地区体育館、

トレーニングセンター、グリーンスポーツセンター

■4月後半のイベント　参加料：無料　申し込み：不要
太極拳で心も体もゆったりしよう
とき：4月22日㈰午後 1 時～ 1 時 30 分　ところ：スタジオA
おりがみカーニバル！巡回展
全国の児童館のおりがみ作品が一堂に会する作品展。期間中は「ここにこおりがみ先生」による教室も開催します。
とき：4月28日㈯～ 5月6日㈰午前 9 時 30 分～午後 5 時　ところ：企画展示室
■各種プログラム
申し込み：1 ～ 9 番は 5月5日（必着）までに返信先明記の往復はがきで①番号・講座名（1 通に1 つ）②とき③参加者全員の
氏名・学年（年齢）④代表者の氏名・電話番号を、こども未来館（〒440-0897 松葉町三丁目1）。またはホームページ（パ
ソコン、携帯電話）内体験プログラム募集フォームより必要事項を入力。10 ～ 12 番は 4月17日午前 9 時 30 分から電話で、
こども未来館（☎ 21・5527）

問合先：	こども未来館（☎21・5525

	 http://www.coconico.jp/）

番号 講座名 とき 参加料 対象／定員（抽選。
10～12番は申込順） 協力※敬称略

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

1 ティーコーディネーターになろう
ミルクティーにあうスコーンをつくろう

5 月 20 日㈰
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分 500 円 小 学 3 年 ～ 中 学

生／ 20 人 カフェホワイト

2 英語で遊ぼう　母の日編 5 月 26 日㈯
午後 2 時～ 3 時 無料 小学 1 ～ 3 年生／

12 人
浅野友美（ここにこ
体験講師）

3 パティシエになろう
パウンドケーキ

5 月 26 日㈯
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分 500 円 小 学 4 年 ～ 中 学

生／ 24 人 マッターホーン

4
スイーツデコ
①ペン立て
②樹脂アクセサリーストラップ

5 月 27 日㈰
①午前 10 時～ 11 時 30 分
②午後 0 時 30 分～ 2 時

① 800 円
② 1,000円

①年中児～小学 6
年生／20人②小学
4〜6年生／16人

pastel  mary

5 おからを使ったお菓子をつくろう 5 月 27 日㈰
午前 10 時～正午 500 円 小学生／ 25 人 手づくりパン教室

ぼ～の

6 手作りトマトケチャップに挑戦！ 6 月 2 日㈯
午後 1 時～ 3 時 200 円 小学生と保護者／ 

10 組 コーミ㈱

7 ちくわパンとウインナーロール
をつくろう

6 月 3 日㈰
午前 10 時～正午 500 円 小・中学生／ 24

人
エミーズクッキン
グサロン

8 おりがみであじさいと
かたつむりをつくろう

6 月 3 日㈰
午後 1 時 30 分～ 3 時 無料

年中児～小学生
（未就学児は保護

者同伴）／ 20 人

鈴木直美（ここにこ
体験講師）ほか

子
育
て

講
座 9 歯の親子健康講座 6 月 1 日㈮

午前10時30分～11時30分 無料 3 歳児以下と保護
者／ 20 組

小巻康子（愛知県
歯科衛生士会）

大
人
向
け
講
座

10 カルトナージュで A4 サイズの
書類入れ

5 月 10 日㈭
午前 10 時～午後 0 時 30 分 1,800 円 18 歳以上／ 15 人 冨安佳保里（アト

リエパルファン）

11 クラフトバンドで DVD ケース
づくり

5 月 15 日㈫
午前 10 時～正午 1,200 円 18 歳以上／ 20 人 cocoron

12 プリザーブドフラワーミニアレ
ンジ講座　鳥かごの壁掛け

5 月 17 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分 2,000 円 18 歳以上／ 20 人 永井富美世

（Lace　Flower）

携帯電話用
ホームページ
QRコード

休館日　水曜日※変更の場合あり




