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市民スポーツ祭 水泳大会
　

とき:8/6㈰9:00　ところ:アクアリーナ豊橋　対象:市内在住
の小学生以上　料金:300円　その他:ネオホッケー大会も開
催。日程など詳細はホームページ参照。　申込み:6/25㈰まで
に豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）　  101755

スポーツ教室 卓球
　

とき：8/1㈫～8/6㈰（全6回）10:00～12:00　ところ：前田南地
区体育館　対象：小学生　定員：50人（申込順）　料金：3,000円　
申込み：6/7㈬から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要事
項を入力　問合せ：豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

青年講座夏 ヒップホップダンス
　

とき:7/1～8/5の土曜日（全6回）19:30～21:00　ところ:青少
年センター　対象:18歳以上　定員:15人（抽選）　料金:1,200
円　申込み:6/2㈮～6/16㈮に青少年センター（☎46・8925）
※青少年センターホームページからも申し込み可

キッズスポーツスクールPENTA＋
　

とき:毎週火・水曜日①16:00～16:45②17:00～17:50③
18:00～18:50（各全8回）　ところ:陸上競技場　対象:①年
少～年長児②小学1～3年生③小学4～6年生　料金:8,800
円（別途、入会金・事務手数料必要）　申込み:随時、陸上競技場

（☎53・8811）　  101758

トレーニング室をご利用ください
　

とき：火〜日曜日9:00～21:00　ところ：石巻・飯村・二川・下五
井・浜道・大清水地区体育館、トレーニングセンター　料金：［平
日］一般200円、中学生・高校生100円［土・日曜日、祝日］一
般300円、中学生・高校生150円　持ち物：室内用運動靴　そ
の他：6/13㈫～6/18㈰は父の日イベントとして、男性限定で
回数券（11回分）を500円引きで販売　問合せ：総合体育館 

（☎32・9611）　  101756

ジュニアチャレンジ講座 バドミントン
　

とき:7/22㈯、7/23㈰、7/29㈯10:00～11:30、7/30㈰10:00
～11:30、12:15～13:45（全5回）　ところ:青少年センター　
対象:小学3～6年生　定員:20人（抽選）　料金:1,000円　持ち
物:ラケット、室内用運動靴　申込み:6/22㈭～7/6㈭に青少年
センター（☎46・8925）※青少年センターホームページからも
申し込み可

いいじゃん!豊橋 総スポ祭
とき:①6/24㈯②③④⑤6/25㈰　対象:①市内在住の小学生と保護者⑤小学生　
定員:①各15人（申込順）③80人（先着順）　その他:イベントの内容など詳細はホー
ムページ参照　申込み:①随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　問合せ:アクア
リーナ豊橋（☎31・4781）　  101757

番号 イベント名 時間 ところ

① 着衣泳体験会 10:00〜10:50
11:00〜11:50 アクアリーナ豊橋

② ニュースポーツボッチャ 10:00〜16:00 総合体育館
③ SDGsトレジャーハンター 10:00〜12:00

総合スポーツ公園
芝生広場④ グラウンドゴルフ体験会 10:00〜15:00

⑤ 総スポのびるんdeスクール 10:00〜16:00

さまざまなスポーツを
楽しもう！
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エブリ・ブリリアント・シング
観客と俳優が交流しながら、ひとつの舞台をつくりあげます。
とき：9/1㈮19:00、9/2㈯、9/3㈰14:30　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　作：ダンカン・マクミラン、
ジョニー・ドナヒュー　翻訳・演出：上田一豪　出演：佐藤隆太　入場料：全席自由。整理番号付き。一般4,500円、25
歳以下2,200円、高校生以下1,000円　チケットの販売：会員先行は7/1㈯10:00からプラットチケットセンター（☎
39・3090）、一般は7/15㈯10:00からプラットチケットセンターほか

MuSAテューバとマリンバの夏休みコンサート
とき：8/8㈫11:00、14:00　出演：森脇直哉（テューバ）、佐藤美
玖（打楽器）　曲目：トルコ行進曲（モーツァルト）、さんぽ（久石
譲）　定員：200人（申込順）　申込み：7/1㈯からプラットホーム
ページで必要事項を入力※7/1㈯10：00より穂の国とよはし芸
術劇場で配布する整理券の持参でも参加可
くるみ割り人形外伝
とき：8/19㈯14:00　作・演出：根本宗子　音楽・演奏：小春（チャラ
ン・ポ・ランタン）　入場料：全席指定。大人5,000円ほか　チケット
の販売：会員先行は6/3㈯10:00からプラットチケットセンター、
一般は6/17㈯10:00からプラットチケットセンター、18歳以下
が対象の無料枠は6/1㈭10：00からプラットチケットセンターオ
ンライン

［共通事項］
ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」

ぷらっと親子わくわくプログラム2023

撮影：御堂義乘撮影：御堂義乘

初めて日本の刑務所にカメラを入れたドキュメンタリーです。
上映会＆トーク
とき：7/29㈯13:00　トーク出演：平田満、坂上香（プリズン・サー
クル監督）　入場料：全席指定。一般1,000円、25歳以下500円 
その他：視覚障害者用音声ガイドあり（事前申込が必要）　チケット
の販売：随時、プラットチケットセンター（☎39・3090）
哲学対話ワークショップ
とき：7/29㈯17:00～18:00　対象：本作品を鑑賞予定の方（高
校生以上）　講師：坂上香さん（映画監督）　定員：15人程度（選
考）　料金：1,000円　申込み：6/23㈮までに申込書を穂の国とよ
はし芸術劇場（〒440-0887西小田原町123）※申込書は穂の
国とよはし芸術劇場、市民文化会館、「文化のまち」づくり課ほか
で配布。プラットホームページからも申し込み可

［共通事項］
ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」

映画 プリズン・サークル

6/1㈭以降、発売するすべての取扱い公演チケットについて、発
売初日はオンライン・電話予約のみの取扱いに変更します。な
お、翌日以降に残席がある場合のみ、窓口販売を行います。
問合せ：プラットチケットセンター（☎39・3090）

とき：7/16㈰、7/23㈰、8/12㈯、8/19㈯、8/20㈰、8/26㈯、
8/27㈰（全7回）　対象：18歳以上の方　講師：すずきこーたさ
ん（演劇デザインギルド）ほか　定員：20人程度（選考）　料金：
3,000円　申込み：7/7㈮（必着）までに申込書を穂の国とよはし
芸術劇場（〒440-0887西小田原町123）※申込書は「文化のま
ち」づくり課、穂の国とよはし芸術劇場、プラットホームページほ
かで配布　問合せ：プラットチケットセンター（☎39・3090）

打楽器の宴
とき：7/20㈭14:00　曲目：マラカスとテープのためのテマスカル

（J.アルバレス）、ソロ・パーカッションのためのグラウンド（福士
則夫）ほか　出演：濵田紗冶伽 （打楽器）
千賀さゆり＆安成紅音リートデュオ 詩人アイヒェンドルフの森
とき：9/8㈮14:00　曲目：ジプシー娘（ヴォルフ）、リーダークライ
ス 作品39（シューマン）ほか　出演：千賀さゆり（ソプラノ）、安成
紅音（ピアノ）

［共通事項］
ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　料金：全席自由。整理
番号付き。500円　チケットの販売：随時、プラットチケットセンター

（☎39・3090）、市民文化会館（☎61・5111）

プラットチケットセンターの
チケット販売方法を変更します

ワークショップファシリテーター養成講座
2023 前期

プラットワンコインコンサート2023
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