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おたまじゃくしの会

ひきこもりの悩みを話し合い、情報交
換をします。
 とき 7/13㈭13:30～15:00
 ところ 保健所・保健センター
 対 象 市内在住で、ひきこもりの子ど

もをもつ家族
 その他 事前に保健師などとの面談が

必要
 申込み 随時、健康増進課（☎39・9145）
	 	 	 6779

みんなで認知症を理解しよう
認知症サポーター講座

認知症を知り、認知症の方や家族を支
える方法を学びます。
 とき 6/24㈯10:00～11:00
 ところ 市民文化会館
 対 象 市内在住・在学・在勤の方
 講 師 キャラバン・メイト
 定 員 30人（申込順）
 その他 認知症サポーターの証「オレン

ジリング」を進呈
 申込み 6/21㈬までに住所、氏名、電

話番号を東部地域包括支援セ
ンター（☎	64・6666）

 問合せ 長寿介護課（☎51・2338）
	 	 	 6412

ひとり親家庭の親子教育費セミナー

教育費の貯蓄や卒業後の生活、奨学金
返還を学びます。
 とき 7/8㈯10:00～12:00
 ところ こども若者総合相談支援セン

ター「ココエール」
 対 象 進学を考えているひとり親家庭

の親と子
 講 師 尾関さゆりさん（ファイナンシャ

ル・プランナー）
 定 員 20人（申込順）
 申込み 6/23㈮（必着）までに氏名（フ

リガナ）、生年月日、電話番号、
メールアドレスを子育て支援
課（☎51・2321 56・1705
kosodate@city.toyohashi.
lg.jp）

	 	 	 83069

花しょうぶまつり

 とき 6/6㈫まで
 ところ 賀茂しょうぶ園
 その他 日没～21:00に夜間照明を実施
 問合せ 花しょうぶまつり実行委員会（観光	

プロモーション課内☎51・2430）
	 	 	 83843

しょうぶ植え付け体験

 とき 6/22㈭～6/24㈯10:00～12:00
 ところ 賀茂しょうぶ園
 定 員 各30人（抽選）
 その他 プレゼント（しょうぶと花苗）あり
 申込み 6/14㈬までに公園緑地課（☎

51・2654）
	 	 	 56031

豊橋みなとフェスティバル
ポートバスツアー

三河港周辺の工場などを見学できます。
 とき 7/17㈷10:00～15:00※各

コース120分程度
 その他 集合・解散はポートインフォメー

ションセンター「カモメリア」
 申込み 6/27㈫までにホームページで

必要事項を入力※コース毎に
申し込みが必要

 問合せ 豊橋みなとフェスティバル実行
委員会事務局（☎53・7211）、
みなと振興課（☎34・3710）

	 	 	 101628

視覚障害者ガイドヘルプ
ボランティア講習会

視覚障害者の外出を支援する技術を、
講義と実践で学びます。
 とき 7/6㈭、7/7㈮（全2回）10:00～	

15:30
 ところ あいトピア
 講 師 山本英毅さん（視覚障害リハビ

リテーションワーカー）	ほか
 定 員 20人（申込順）
 料 金 500円
 申込み 6/26㈪までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

催し・講座
令和5年度桜守ボランティア育成講座

桜の現状や保全活動、植え方などを学
びます。
 とき 7/15、11/11、来年2/17、3/9、	

3/23の土曜日（全5回）9:00～
12:00

 ところ 市民文化会館、向山緑地
 講 師 松井章泰さん（日本花の会	桜

の名所づくりアドバイザー）
 定 員 20人（抽選）
 申込み 6/30㈮までに参加者全員の住

所・氏名・電話番号を公園緑地課
（☎51・2655）

	 	 	 66238

人にやさしいまちづくり啓発講座

車いす体験などを通して、安心して暮
らせるまちづくりを考えます。
 とき 7/15㈯、7/22㈯、7/29㈯（全

3回）10:00～15:30	
 ところ 市役所講堂
 定 員 40人（申込順）
 その他 1日のみの参加可。全3回を受

講した方に認定証を交付
 申込み 6/1㈭～6/30㈮に住所、氏

名、年齢、電話番号を建築指導
課（☎51・2587	 56・3815	
kenchikushido@city.

toyohashi.lg.jp）
	 	 	 51796
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教科書展示会

小・中学校などの教科書見本を閲覧で
きます。
 とき 6/2㈮～6/29㈭（①土・日曜

日を除く②6/2㈮～6/8㈭、
6/23㈮、月曜日を除く）9:00～
16:00

 ところ ①教育会館②中央図書館
 問合せ 教育会館（☎33・2113）
	 	 	 66244

知っトク！ 豊橋ゼミナール　

■故里カンパニーの魅力がいっぱい
　車・FM豊橋・ヤマサを深堀
 とき ①7/26㈬②8/17㈭、8/24㈭

（全3回）10:00～11:30
 ところ ①メルセデスベンツ豊橋②北部

地区市民館
 対 象 どなたでも（小学4年生以下は

保護者同伴）
 申込み 7/7㈮までに北部地区市民館

（☎53・4212）
	 	 	 23387

男女共同参画週間パネル展示

 とき 6/23㈮～6/29㈭
 ところ 市役所市民ギャラリー
 問合せ 市民協働推進課（☎51・2188）
	 	 	 66060

デジタル時代の人材戦略！
中小企業人材育成支援研修

DX推進などに必要なスキルを取得で
きます。
 とき 7～12月の指定日
 ところ とよはし産業人材育成センター

ほか
 定 員 10～30人（申込順）
 料 金 9,000～12,000円（市内在住・

在勤の方以外は倍額）
 その他 14講座を開設。講座内容など

詳細はホームページ参照
 申込み 開催10日前までにホームペー

ジで必要事項を入力
 問合せ ㈱サイエンス・クリエイト（☎

44・1111）
	 	 	 15757

市民大学トラム

■ウクレレを始めよう
 とき 7/1～7/29の土曜日（全5回）

10:00～11:30
 ところ 豊岡地区市民館
 料 金 2,820円
 申込み 6/22㈭までに豊岡地区市民館

（☎61・5632）
	 	 	 23387

認知症座談会
介護の悩みを話し合おう

入浴やデイサービスの拒否などの悩み
を相談できます。
 とき 7/20㈭13:00～15:30
 ところ まちのオアシス	グループホーム牟呂
 対 象 認知症の方の介護者
 講 師 伊苅弘之さん（福祉村病院副院長）
 定 員 5人（申込順）
 申込み 7/13㈭までに住所、氏名、電

話番号を中央地域包括支援セ
ンター（☎54・7170）

	 	 	 24204
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ネクストクルーザー 
観光ガイドツアー
と　き 土・日曜日、祝日9:30～

11:30、13:30～
15:30（予約制）

料　金 6,600円
その他 １人乗り。2人以上の申

し込み。普通運転免許
証が必要

申込み 道の駅とよはしホーム
ページで必要事項を

 入力
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