
マザーズパソコンセミナー

WordとExcelの基本操作を学びます。
	とき	 2/13㈫、2/14㈬、2/15㈭10:00～	

16:00（全3回）
	ところ	ライフポートとよはし
	対 象	 中学生以下を子育て中で、早期

就職を目指す方
	定 員	 15人（申込順）　
	その他	ハローワークへ求職申込みが

必要。6か月以上の未就学児の
託児あり（2/2㈮までに要予約）

	申込み	 1/4㈭～2/2㈮までに申込書
をハローワーク豊橋（☎52・
7193）※申込書はハローワー
ク豊橋、子育て支援課で配布

	  	 107848

電動キックボードを使った
実証実験を行います

まちなかに給電スポットを設置し、電動
キックボードを貸し出します。
	とき	 1/13㈯～2/12（振休）
	ところ	 豊橋駅南口駅前広場、市役所、

エムキャンパスほか
	対 象	 16歳以上の方
	料 金	 30分ごと200円
	その他	 1/6㈯14:00〜16:00に豊橋駅	

南口駅前広場で安全講習会あり
	問合せ	地域イノベーション推進室（☎

51・3089）
	  	 107685

日本語ボランティア養成講座（入門編）

外国人への日本語の指導方法などを
学びます。
	とき	 1/20～3/16の土曜日13:30～	

15:00（2/10を除く。全8回）
	ところ	まちなか図書館ほか
	講 師	 鈴木勝代さん（東海日本語ネッ

トワーク）ほか
	定 員	 30人（抽選）
	料 金	 一般5,000円、会員3,000円
	申込み	 1/15㈪までに豊橋市国際交流

協会ホームページで必要事項
を入力

	問合せ	豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

アイプラザ豊橋カルチャークラブ
寄せ植え講座 鳥かごで遊ぶ多肉植物たち

	とき	 1/26㈮10:00～11:30
	講 師	 越替道子さん（ハンギングバス

ケットマスター）
	料 金	 5,800円
	申込み	 1/18㈭までにアイプラザ豊橋

（☎46・7181）

まちなか新春Garden

凧
たこ

揚げ・羽子板遊びや射的などの縁日、
グルメなどが楽しめます。
	とき	 1/7㈰10:00～16:00（荒天中止）
	ところ	まちなか広場
	問合せ	㈱豊橋まちなか活性化センター

（☎55・6666）
	  	 107660

青年講座
ヒップホップダンス

	とき	 2/3～3/9の土曜日19:30～21:00	
（全6回）

	ところ	 青少年センター
	対 象	 18歳以上の方
	定 員	 15人（抽選）
	料 金	 1,200円
	申込み	 1/5㈮～1/19㈮に青少年セン

ター（☎46・8925）※青少年セ
ンターホームページからも申し
込み可

岩屋緑地でシイタケの菌打ちに
挑戦しよう

原木にシイタケの菌を打ち、持ち帰り
ます。
	とき	 2/25㈰9:30（小雨決行）
	対 象	 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）
	講 師	 岩屋緑地に親しむ会
	定 員	 70人程度（申込順）
	料 金	 1,000円（原木は1人1本まで）
	申込み	 1/4㈭～2/16㈮に参加者全員

の住所・氏名・電話番号を公園緑
地課（☎51・2655 56・1230）

	  	 107168

催し・講座
がん患者・家族のためのつどい

■がん治療経験者（ピアサポーター）に
よる相談会

	とき	 1/10㈬10:00～12:00
■がん患者サロン ひまわり
①放射線に関する講座②参加者同士
で交流します。
	とき	 1/22㈪①13:30～14:00②14:00～	

15:00
	定 員	 ①②各30人（先着順）

［共通事項］
	ところ	 市民病院
	問合せ	市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

四季の行事教室
ひなまつりのつどい

ひなまつりにちなんだ話やゲームが楽
しめます。
	とき	 2/24㈯13:00～15:00
	ところ	 青少年センター
	対 象	 小学生と家族
	定 員	 10組（抽選）
	料 金	 1人100円
	申込み	 1/24㈬～2/7㈬に青少年セン

ター（☎46・8925）※青少年セ
ンターホームページからも申し
込み可

地域で活躍!!
レクリエーションリーダー講座

介護予防サロンの活動内容や、レクリエー
ションの進め方を学びます。
	とき	 2/8～3/14の木曜日13:30～

15:30（全6回）
	ところ	 あいトピア
	対 象	 受講後に週1回程度、豊橋市社

会福祉協議会の介護予防サロ
ンで活動可能な方

	講 師	 阿部弘子さん（レクリエーション
コーディネーター）ほか

	定 員	 20人（申込順）
	申込み	 1/29㈪までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）
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離婚前後の養育費の取り決めに
かかった費用を助成します

公正証書や調停により養育費の取り決
めを行った市内在住のひとり親家庭の
親で、20歳未満の子どもを実際に養育
している方に、養育費の取り決めにか
かった費用を助成します。
	対 象	 養育費の取り決めのための公

正証書（強制執行認諾文がある
もの）作成にかかった手数料な
ど（令和3年4月1日以降に負担
した費用。弁護士費用を除く）

	助成額	全額（上限27,000円）
	その他	助成の対象となる経費など詳

細はホームページ参照
	申 請	 公正証書作成日から1年以内

に、申請書などを直接、子育て
支援課※申請書は子育て支援
課、ホームページで配布

	問合せ	子育て支援課（☎51・2320）
	  	 83075

就職後の奨学金の返還を支援します

奨学金の返還を市と企業が支援します。
	対 象	 次の全てを満たす方①大学な

どを卒業し、対象企業へ正規雇
用として就職②就職時点で34
歳以下③在学中に奨学金の貸
与を受け、返還滞納がない④市
内在住かつ在勤（一部例外あり）

	補助額	月額15,000円（最大3年間）
	その他	対象企業など詳細はホームペー

ジ参照
	申込み	就職した翌年度の7月末までに

申込書を各勤務先※申込書は
ホームページで配布

	問合せ	商工業振興課（☎51・2435）
	  	 55803

東三河職業訓練展

訓練生の作品を展示・販売するほか、
ものづくりを体験できます。
	とき	 １/27㈯10:00～16:00、1/28㈰	

9:00～15:00
	ところ	 豊橋市職業訓練センター
	問合せ	豊橋共同職業訓練協会（☎55・0519）、

商工業振興課（☎51・2437）
	  	 107285

事業承継セミナー
事業承継の実務課題について

事業承継手続きの法律に関する課題
の解決策などを学べます。
	とき	 2/14㈬14:00～16:00
	ところ	 市役所東85会議室
	講 師	 山田尚武さん（しょうぶ法律事

務所代表弁護士）ほか
	定 員	 40人（申込順）
	その他	オンライン会議システム「Zoom」	

での受講可
	申込み	 2/8㈭までに申込書を商工業振

興課（ 55・9090 shokogyo-
shinsei@city.toyohashi.
lg.jp）※申込書は商工業振興課、
ホームページで配布

	問合せ	商工業振興課（☎51・2425）
	  	 107557

支 援
子ども医療費受給者証は小学校入学前と
中学校卒業前に手続きが必要です

1月中旬に、対象となる子どもの保護
者に更新申請書を送付します。2月9
日㈮までに手続きをしてください。1
月31日㈬を過ぎても届かない方は、	
お問い合わせください。
	問合せ	子育て支援課（☎51・2335）
	  	 83079

自分らしく想いを伝える
コミュニケーション方法

	とき	 2/4㈰10:30～12:00
	ところ	 男女共同参画センター「パルモ」
	講 師	 堀江美穂さん（ラジオDJ）
	定 員	 30人（抽選）
	その他	 6か月児〜小学3年生の託児あ

り（1人150円。1/24㈬までに
要予約）

	申込み	 1/24㈬までに男女共同参画セ
ンター（☎33・2822）※ホーム
ページからも申し込み可

	  	 107675

成年後見制度啓発講座
障がいのある子の親なき後のお金の話

成年後見制度や財産対策、遺言の仕組
みを学びます。
	とき	 2/7㈬13:30～15:30
	ところ	ライフポートとよはし
	講 師	 成瀬暁さん（日本相続知財セン

ター）
	定 員	 200人（申込順）
	申込み	 1/4㈭～1/31㈬に豊橋市成年

後見支援センター（豊橋市社会
福祉協議会内☎57・6800）

	  	 6521

ひとり親家庭親子交流会
親子で楽しくアウトドア体験

親子で火を起こし、飯ごうでご飯を炊
いて豚汁を作ります。
	とき	 2/4㈰10:00～14:00
	ところ	 少年自然の家
	対 象	 ひとり親家庭の親、年中児～中学生
	定 員	 10世帯（抽選）
	料 金	 1人500円
	申込み	 1/18㈭（必着）までに参加者全

員の住所・氏名（フリガナ）・生年
月日・電話番号・写真撮影の可
否（後ろ姿のみ可の場合はその
旨を記載）を豊橋市母子福祉会
（〒440-0806八町通五丁目9
☎56・7100※火・木曜日9:00～
15:00）、子育て支援課（〒440-
8501住所不要☎51・2321）

	  	 83066
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