
 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



必要 不要 必要 不要
愛知クリニック 松村町 47-3663 〇 豊橋医療センター 飯村町 62-0301 〇

アオキ医院 上地町 64-8500 〇 とよはし血液腫瘍内科 江島町 73-7674 〇

秋山内科 老松町 52-0032 〇 豊橋メイツクリニック 平川南町 66-1010 〇

浅井内科 佐藤２ 64-3100 〇 豊橋元町病院 南大清水町 26-1120 〇

浅野内科 西岩田２ 62-3071 〇 中川内科 南大清水町 25-5811 〇

市川医院 羽田町 31-4754 〇 中島脳神経外科 下五井町 54-6261 〇

伊藤医院 小池町 45-5283 〇 なかまち医院 二川町 43-1722 〇

伊藤内科 曙町 45-0911 〇 長屋病院 八町通３ 52-3763 〇

伊藤ファミリークリニック 南牛川２ 62-1085 〇 ナチュラルファミリークリニック 多米西町２ 62-4976 〇

31-3806 〇

39-3885（※人間ドック専用） 〇

今泉産婦人科医院 仲ノ町 62-7173 〇 成瀬泌尿器科 牛川町 63-5100 〇

いむれ内科クリニック 飯村北５ 69-5678 〇 西田メディカルクリニック 吉川町 34-5566 〇

うえた内科クリニック 植田町 25-3311 〇 のぞみ内科外科甲状腺クリニック 飯村町 26-6221 〇

うえまつクリニック 前田南町１ 53-7065 〇 野田内科クリニック 東小鷹野３ 69-5611 〇

江崎病院 新川町 55-2525 〇 芳賀クリニック 西幸町 38-0808 〇

Ｎクリニック 大清水町 25-7655 〇 羽柴クリニック 野依台１ 25-8483 〇

大石三丁目クリニック 佐藤３ 66-3833 〇 花田いしかわクリニック 花田町 32-2166 〇

大岩クリニック 向草間町 45-1013 〇 はなのきクリニック 三ノ輪町 63-9933 〇

おおしまメディカルクリニック 北山町 48-8000 〇 林医院 石巻本町 88-0041 〇

おおしみず愛知クリニック 南大清水町 29-3669 〇 はら脳神経内科・内科クリニック 西幸町 38-8866 〇

太田整形外科 大岩町 41-6800 〇 伴医院 老津町 23-0006 〇

大舘内科胃腸科 花田一番町 32-8123 〇 ばんの内科クリニック 高師本郷町 39-7300 〇

岡村クリニック 佐藤２ 65-4100 〇 東岩田いとうクリニック 東岩田1 69-3500 〇

おだかの医院 東小鷹野２ 61-8419 〇 ひがし循環器クリニック 飯村町 69-2328 〇

小野田内科 東岩田３ 63-8822 〇 東脇胃腸内科・外科 東脇４ 32-3831 〇

かずクリニック 前芝町 34-2555 〇 ひかりクリニック 西松山町 55-2511 〇

かすや内科クリニック 牟呂町 31-6262 〇 内科皮膚科ひなたの丘クリニック 中野町 75-9259 〇

カマタ内科小児科 岩田町 61-9700 〇 平尾医院 中松山町 52-5117 〇

賀茂クリニック 賀茂町 87-0888 〇 ひらでかおるクリニック 牟呂町 37-5731 〇

かわいクリニック 大山町 48-0008 〇 福井脳神経外科 立花町 21-7001 〇

木下内科 東脇２ 31-1121 〇 藤田内科胃腸科 藤沢町 45-0687 〇

クリニックいちょう 草間町 35-7117 〇 ふじわらメディカルクリニック 平川本町１ 21-7474 〇

61-3024 〇

61－3000（※人間ドック専用） 〇

権田脳神経外科 前田町２ 54-8811 〇 二川病院 大岩町 41-0011 〇

佐藤脳神経外科 牛川通１ 69‐2760 〇 堀田内科 富士見台３ 23-5387 〇

佐野医院 松葉町３ 52-3906 〇 マイクリニック大久保豊橋 広小路１ 35-7741 〇

佐原医院 植田町 25-2606 〇 前川外科内科 東岩田４ 62-6411 〇

胃腸科 清水内科 鴨田町 45-6201 〇 まちなかクリニック 談合町 57-1808 〇

白井医院 向山西町 52-5711 〇 松井医院 草間町 45-6502 〇

白井メディカルクリニック 春日町２ 63-3838 〇 松岡医院 弥生町 45-3586 〇

スカイクリニック 多米西町１ 63-1155 〇 まつお乳腺クリニック 築地町 32-9287 〇

杉浦内科 吉川町 32-3320 〇 松野クリニック 牛川町 21-7370 〇

鈴木内科医院 つつじが丘３ 66-0880 〇 松山診療所 東松山町 54-2512 〇

鈴木・三竹医院 八通町 31-3939 〇 三浦医院 弥生町 45-2611 〇

すどう内科クリニック 山田二番町 39-8007 〇 三沢医院 前田南町１ 54-7831 〇

積善クリニック 大岩町 65-6565 〇 緑ヶ丘医院 忠興２ 63-8586 〇

積善病院 二川町 41-0800 〇 みなみが丘クリニック 大岩町 65-5225 〇

第二積善病院 大岩町 39‐4771 〇 みやもとクリニック 井原町 64-1235 〇

せんだクリニック 前芝町 34-0077 〇 みゆきクリニック 西幸町 48-3200 〇

高沢内科 大橋通２ 53-1788 〇 みらいメディカルクリニック 下地町 55-8733 〇

タキカワ整形外科クリニック 八町通５ 55-5111 〇 村上医院 大岩町 41-0518 〇

竹内産婦人科 新本町 52-3453 〇 牟呂診療所 東脇２ 31-1917 〇

たけるクリニック 飯村北１ 61‐6055 〇 杢野医院 船町 54-2850 〇

田代ひ尿器科 浜道町 46-7611 〇 もりお医院 柱九番町 46-1821 〇

田中医院 中野町 45-0315 〇 もりおか医院 東森岡１ 88-5510 〇

田中内科クリニック 北側町 31-3021 〇 山内ファミリークリニック 牟呂町 43-6333 〇

多米診療所 多米中町４ 63-1181 〇 山本医院 二川町 41-0205 〇

つしまクリニック 往完町 34-0082 〇 弥生病院 弥生町 48-2211 〇

つつじが丘クリニック 佐藤１ 66-2103 〇 横井内科小児科 曙町 46-0376 〇

寺沢医院 西小鷹野４ 61-7211 〇 横山内科 神明町 55-7231 〇

遠山クリニック 大橋通１ 55-3181 〇 吉田方クリニック 吉川町 33-7878 〇

成田記念病院 羽根井本町

　　　　　　　特定健康診査・健康診査実施医療機関一覧表　　　　　　　
特定健康診査・健康診査実施医療機関にてがん検診も実施可能(一部医療機関除く)

医療機関名 住所 電話番号 予約 医療機関名 住所 電話番号 予約

いなづみクリニック 関屋町 54-1723 〇

光生会病院 吾妻町 富士見台クリニック 富士見台４ 39-4025 〇

健診実施期間中に変更となる場合があります。
令和6年3月現在4P
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特定健康診査・健康診査の健診結果は受診日から約３週間後に郵送します。結 果 通 知

各日とも45名（但し、東田支店・岩田支店・前芝支店は35名）
締切日以降のご予約は受付いたしかねます。定 員

健診料金・検査内容をご確認後、申込内容がお決まりの方は
下記の各支店窓口にてご予約ください。予 約

要予約
【ＪＡ豊橋集団人間ドック日程】※各日ともに受付開始：午前7時30分　健診開始：午前8時20分 予約は5月1日(水)9時開始です。完全予約制です。予約状況によりご要望に沿えないことがあります。

健 診 料
・

検 査 内 容

初めて受診される方で健診料・検査内容の問い合わせをしたい方、
受診されたことがあり検査内容等の詳細をお聞きしたい方は、
ＪＡあいち健診センター（☎0561-62-3168）にご確認ください。

JA豊橋のご案内

こちらから
確認して
ください→

本店※は中央支店、第３事業所※は大津支店、第６事業所※1は石巻支店、第６事業所※2は前芝支店が
予約先の電話番号となります。

4

【予約のキャンセル・変更方法】　※下記電話番号での予約は受付けておりません。
①  申込ハガキで予約した方
　TEL  0120－254－021 （9 時～ 17 時　祝祭日除く）までお電話ください。
②  インターネットにて予約した方  
　キャンセルは、予約確定メール内の URL からお願いします。
　予約変更は、キャンセルを行った後、再度ご希望の日程をご予約ください。

https://www.seirei.or.jp/hoken/syutt
yo-hamamatsu/juminkenshin_yoyaku/
サイトにアクセス後、「愛知
県にお住まいの方」から豊橋
市を選択してください。

●がん検診受診券に同封の「令和6年度
集団検診・健診のご案内」（添付の申込
ハガキ）でお申込みください。
●特定健康診査・健康診査受診券には予約
申込ハガキが同封されていません。ご希
望の方はお送りしますので、健康増進課
☎39-9141までお電話ください。

インターネット

申込ハガキ

④予約方法（いずれか1つ）

検  索聖隷保健事業部　住民健診

⑤予約確定
「予約確定メール」が届
きます。保存しておいて
ください。

投函後2～4週間以内に
「予約確定ハガキ」が届
きます。

する

しない
（④に進む）

①がん検診
同時受診

持っていない

持っている
（④に進む）

②がん検診
受診券

持ち物については、問診
票に同封のご案内をご覧
の上、ご受診ください。

⑦受診
検診日の約1週間前まで
に聖隷予防検診センター
から届きます。必要事項
を記入してください。

⑥問診票が届く

予約内容について
お伺いしたい場合、
左記の電話番号から
お電話することが
あります。

健康増進課☎39-9136に
お電話いただくか、下記
二次元コード
を読み込み
申込みをして
ください。

③がん検診受診券
発行依頼

日 程 会 場 申込締切日

6月
20日（木） 前芝支店 5月 30日（木）
26日（水） 二川支店 6月 5日（水）

7月

10日（水） 岩田支店 6月 19日（水）
16日（火） 第６事業所※1 6月 25日（火）
17日（水） 第3事業所※ 6月 26日（水）
18日（木） 高師原支店 6月 27日（木）
22日（月） 石巻支店 7月 1日（月）
24日（水） 第3事業所※ 7月 3日（水）
30日（火） いなみ支店 7月 9日（火）

8月

1日（木） 西支店 7月 11日（木）
2日（金） 本店※ 7月 12日（金）
8日（木） 高師原支店 7月 18日（木）
9日（金） 第3事業所※ 7月 19日（金）

23日（金） 高豊支店 8月 2日（金）
29日（木） 本店※ 8月 8日（木）
30日（金） 第６事業所※2 8月 9日（金）

9月

4日（水） 吉田方支店 8月 14日（水）
6日（金） いなみ支店 8月 16日（金）
9日（月） 石巻支店 8月 19日（月）

11日（水） 磯辺支店 8月 21日（水）
12日（木） 本店※ 8月 22日（木）

日 程 会 場 申込締切日
9月 18日（水） 西支店 8月 28日（水）

10月

1日（火） 前芝支店 9月 10日（火）
2日（水） 高師原支店 9月 11日（水）
9日（水） 磯辺支店 9月 18日（水）

21日（月） 本店※ 9月 30日（月）
30日（水） 二川支店 10月 9日（水）

11月

1日（金） 西支店 10月 11日（金）
18日（月） いなみ支店 10月 28日（月）
20日（水） 岩田支店 10月 30日（水）
25日（月） 高豊支店 11月 5日（火）
29日（金） 第６事業所※1 11月 8日（金）

12月

4日（水） 吉田方支店 11月 13日（水）
9日（月） 第3事業所※ 11月 18日（月）

10日（火） 高師原支店 11月 19日（火）
11日（水） 磯辺支店 11月 20日（水）

令 和 7 年

1月

8日（水） 二川支店 12月 18日（水）
9日（木） 第６事業所※1 12月 19日（木）

10日（金） 東田支店 12月 20日（金）
14日（火） 本店※ 12月 24日（火）
15日（水） 磯辺支店 12月 25日（水）

支店名 電話番号
高師原支店 45-7182
二川支店 41-0527

いなみ支店 21-1020
高豊支店 21-2111
本店※ 25-7737

支店名 電話番号
磯辺支店 45-5355
西支店 31-9168

前芝支店 31-3381
吉田方支店 31-2155
石巻支店 88-1211

支店名 電話番号
東田支店 64-2131
岩田支店 61-5178

第3事業所※ 23-1351
第６事業所※1 88-1211
第６事業所※2 31-3381

日程 受診項目

健診会場 受付時間
予約締切日

※ハガキ申込みの
場合必着日

特定健康診査
健康診査

胃がん検診は
午前中のみ

肺（
結
核・肺
が
ん
）

検
診

胃
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

特
定
健
康
診
査

健
康
診
査

6 月
24日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 5月31日（金）
26日（水） ● ● △ ● ● ● ライフポートとよはし 8：30～15：25 5月31日（金）

7 月
 1日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 6月10日（月）
 3日（水） ● ● △ ● ● ● りすぱ豊橋 10：00～15：25 6月12日（水）
 8日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 6月17日（月）

8 月

 9日（金） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 7月19日（金）
10日（土） △ ● ● ● ココニコ 9：30～15：25 7月19日（金）
26日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 8月  5日（月）
30日（金） ● ● △ ● ● ● 豊橋市民球技場（岩田運動公園） 8：30～15：25 8月  9日（金）

9 月
 2日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 8月12日（月）
25日（水） ● ● △ ● ● ● 豊橋市民球技場（岩田運動公園） 8：30～15：25 9月  4日（水）
28日（土） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 9月  6日（金）

10 月
祝14日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋創造大学 8：30～15：25 9月23日（月）
26日（土） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 10月 4日（金）

11 月
11日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 10月21日（月）
21日（木） ● ● △ ● ● ● 豊橋市民球技場（岩田運動公園） 8：30～15：25 10月31日（木）
25日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 11月  4日（月）

12 月

15日（日） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋創造大学 8：30～15：25 11月22日（金）
16日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 11月25日（月）
20日（金） ● ● △ ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 11月29日（金）
21日（土） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 11月29日（金）

1 月
11日（土） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 12月20日（金）
20日（月） ● ● △ ● ● ● ● 豊橋市保健所・保健センター 8：30～15：25 12月25日（水）

※　△大腸がん検診は予約不要です。当日検便容器の配布（受付時間内※ただし 11:30 ～ 13:30 は不可）を行っています。
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がん罹患数の順位 

 1 位 2 位 3 位 

総数 大腸がん 肺がん 胃がん 

男性 前立腺がん 大腸がん 胃がん 

女性 乳がん 大腸がん 肺がん 
出典：国立がん研究センター 全国がん登録罹患データ 2019 年 

 
 

 
 

豊橋市が実施しているがん検診・各種検診 
検診項目  対象年齢  検診項目 対象年齢  

・肺（結核・肺がん） 40歳以上  ・歯周病  20・30・40・50・60・70歳  

・胃がん  40歳以上  偶数年齢  ・後期高齢者歯科  76歳  

・大腸がん  40歳以上  ・骨粗しょう症  
40・45・50・55・60・65・70歳 

女性のみ 

・子宮頸がん 20歳以上  偶数年齢  女性のみ  ・眼科  60・65歳  

・乳がん   40歳以上  偶数年齢  女性のみ  ・肝炎ウイルス  40歳以上  

・前立腺がん  50・55・60・65・70歳  男性のみ  

 

令和６年度 

がん検診・各種検診のご案内 

特定健康診査とあわせてがん検診・各種検診を定期的に受けましょう。 

 
受診券が手元にない方は、 
健康増進課（☎39-9136）または 
市ホームページから申込みください     

肝炎ウイルス検査 
トピックス！ 

肝炎ウイルスの感染経路は様々で、知らないうちに感染していることがあります︕ 肝炎ウイルスの感染経路は様々で、知らないうちに感染していることがあります︕
感染すると、自覚症状がないまま肝硬変や肝がんへと病気が進行していきます。 
＜検査ができる対象者＞ ＜検査ができる対象者＞
・40歳以上で肝炎ウイルス検査を受けたことがない方 40歳以上で肝炎ウイルス検査を受けたことがない方歳以上で肝炎ウイルス検査を受けたことがない方
・特定健康診査で肝機能の異常があった方・特定健康診査で肝機能の異常があった方 

採血で簡単に 

分かります。 

しかも無料！ 

 

分 類 項 目 説 明

身 長
体 重
BMI
腹 囲 内臓脂肪の蓄積の目安とされ、メタボリックシンドロームの判定をする上で必要です。

収縮期

拡張期

中性脂肪（TG） 重要なエネルギー源です。増加しすぎると動脈硬化を進行させます。

HDL 善玉コレステロールとも呼ばれ、余分なコレステロールを回収し肝臓へ戻すため、
動脈硬化を防ぐ働きをします。

LDL 悪玉コレステロールとも呼ばれ、コレステロールを全身へ運ぶ役割がありますが、
増えすぎると動脈硬化を進行させます。

AST（GOT）
ALT（GPT）
γGT（γ-GTP） 肝臓や胆道に障害がある場合やアルコールのとりすぎで数値が増加します。
アルブミン 肝臓で作られます。肝臓の障害や栄養不足などで数値が低下します。

血 糖 血液中に含まれるブドウ糖をあらわします。

HbA1c 過去1～3か月の平均的な血糖の状態を測定します。

クレアチニン 老廃物の一種で、腎臓でろ過され尿中に排泄されます。腎機能が低下すると数値
が高くなります。

eGFR 腎臓にどれくらい老廃物を排泄する能力があるかを示しています。腎機能が低下
すると数値が低くなります。

尿 酸 新陳代謝によってできた老廃物です。高くなると痛風や腎障害の危険性が高まり
ます。

糖 尿にブドウ糖が混じっているかをみます。糖尿病発見の手がかりとなります。

蛋 白 尿に蛋白が混じっているかをみます。腎臓病発見の手がかりとなります。

腎機能

尿酸

尿
検
査

尿検査

身
体
計
測

身体測定
肥満や低体重（やせ）の状態が分かります。

血圧
心臓から全身へ血液を送り出すときに血管の壁に加わる圧力をあらわします。

血
液
検
査

脂質

肝機能 肝臓が障害を受けると、肝細胞が壊れて数値が増加します。

血糖

検査項目の説明 健診を受けると、こんなことが分かります！

マイナポータルについて

健診結果登録完了時期 健診月の翌々月。完了後に閲覧が可能となります。

利 用 方 法
ログイン後の健診結果の閲覧については、右記の二次元コードもしくは、
https://www.city.toyohashi.lg.jp/secure/108285/mainakenshinkekka.pdf
から、ご確認ください。

マイナポータル

健診結果閲覧方法

　政府が運営するオンラインサービスであるマイナポータル上で、健診結果等の確認ができるようになり
ました。マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータル上の自分専用のサイトから、行政手続の
検索やオンライン申請が行えたり、行政機関からのお知らせを受け取ることができます。利用者登録を行っ
た後にログインすることで、ご利用いただけます。
　マイナポータルの詳細は、右記の二次元コードもしくは https://myna.go.jp/ から、ご確認ください。
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