
◆ニックネーム・グループ名（人数）

防災レンジャー 3 人

タイトル いつか来る災害に今備えよう

活動実施日

20230820

解決したい地域の課題「現状」

目指す将来の姿「目標」

活動の内容

活動した成果・気づき

豊橋市高校生・大学生SDGsアクション

目指すSDGsゴール
１１　住み続けられるまちづく

りを

地震や台風が来た時、自分や家族の命を守ることができるのか不安に感じる市民が多いこと。特に、近年は気候変
動があり、大きな自然災害が起きる可能性があるため、十分な食料を備える必要があること。

豊橋市民全員が、今後起こりうる災害の被害予想をして、十分に対策をし、みんなが助かること。そして、みんな
がこの街で、住み続ける事ができること。

メンバーが各自、自分の家の防災備蓄を調べました。その後、他のメンバーと結果を共有し合いました。そして、
自分の家には無いものや足らないものに気づき、必要なものを買い出しに行きました。
水に着目すると、現状の水が家族1人分で何リットルあるかを計算して、1人9L以上という理想の数字に近づけるよ
うに、買い出しに行きました。

家庭が違うと防災備蓄の種類と数がやはり異なっており、自分の家には無いものや、数が少ないものに気づくこと
ができました。
家族1人分の水の量を増やすことができました。
いつも家の人に任せっきりだった防災備蓄を、子供主体で調査することに大きな意味を感じ、これからも家の防災
備蓄を意識したいと思いました。
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