
やしの実FM（84.3MHz）

広報エフエムとよはし（15分間）

月〜金曜日	 7:45、12:30

⃝掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、
料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要
です
⃝広報とよはしは、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています
⃝市ホームページ（	https://www.city.toyohashi.lg.jp/	）
の「広報とよはしから探す」に掲載記事の 	番号を入力する
と、該当するページをご覧いただけます

ティーズ（CATV）地デジ12ch

とよはしNOW（5分間）

毎日	 7:15、12:15、15:15、
18:15、22:15

※YouTubeでも視聴できます

旬な話題や市長の定例会見、豊橋の
楽しい情報を発信しています。

とよはしの魅力情報（ユーチューブ）

災害時の警報・避難所などの情報、
交通事故や防犯の情報を発信して
います。

防災・安全・安心情報（X・旧ツイッター）

広報とよはしの各種お知らせやイベン
ト情報、取材内容を発信しています。

市政お役立ち情報（X・旧ツイッター）

SNSで情報を発信しています市政情報番組を放送しています

市長の活動や市長から市民へのメッ
セージなどを配信しています。

豊橋市長の情報発信（X・旧ツイッター）
住みます芸人 吉村・ASANAの

「幸せになろうよ！」（30分間）

金曜日　12:00

表紙の写真
牛川の渡し

広報とよはし

も く じ contents

2024.4
第1565号

03 イチオシ情報

04 豊橋ニュース

05 のんほいパーク

06 公共施設イベント

10 スポーツ

11 演劇・コンサート

12 健康

13 防災・安全

14 パパママ

15 シニア

16 暮らし情報

24 相談

26 緊急医

〒440-8501	豊橋市今橋町1番地		代表☎（0532）51・2111

2



◀ニホンスイセンの芽

▲イヌサフランの葉

二川宿本陣出張体験 
鎧
よ ろ い

兜
か ぶ と

を着てみよう
と き 	 	4/29㈷、5/11㈯10:00〜11:30、13:00〜15:00
ところ 	 駒屋
対 象 	 	身長140cm以下の3歳児〜小学生

問合せ 	 	二川宿本陣資料館（☎41・8580）

有毒植物の誤食による 
食中毒に注意しましょう
例年、春先から初夏にかけて、山菜などと誤って採取した
有毒植物（スイセン、イヌサフラン、トリカブトなど）による
食中毒が多く発生しており、死亡する事例も起きていま
す。食用の山菜などと有毒植物を確実に見分けることは
難しく、山菜などに混ざって有毒植物が生えていること
もあるため、食用と確実に判断できない植物は「採らない」
「食べない」「人にあげない」ようにしましょう。

問合せ 	 生活衛生課（☎39・9124）
H P 	 99619

とよはしインターネットモニターを 
募集します
年10回程度の市政に関するアンケートに答えます。
任 期 	 	来年3/31㈪まで
対 象 	 	市内在住で18歳以上の方（高校生・豊橋市職員・

公職選挙法による公職者を除く）
定 員 	 	400人（抽選）
謝 礼 	 	QUOカード1,000円分（年間回答率70%以上の

方に限る）
その他 	 	年齢などによる定員の区分あり。各区分など詳

細はホームページ参照
申込み 	 	4/1㈪〜5/29㈬にホームページで必要事項を

入力
問合せ 	 	広報広聴課（☎51・2166）

H P 	 88764

男性へのHPVワクチンの 
接種費用の一部を助成します
HPVワクチンを接種することで、肛門がんや尖圭コンジ
ローマなどの発症を予防できます。また、子宮頸がんの原
因となるHPV感染の50〜70％を防ぐことができ、自分だ
けでなく、パートナーの健康と命を守ることにもつながり
ます。
と き 	 4月1日㈪から
対 象 	 市内在住の小学6年生〜高校1年生相当の男性

助成額 	 1回につき13,000円（3回まで）
その他 	 対象の医療機関など詳細はホームページ参照
問合せ 	 保健医療企画課（☎39・9109）

H P 	  108003

出典：厚生労働省ホームページ
（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/
bunya/0000058791.html）

出典：厚生労働省ホームページ
（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisaku
nitsuite/bunya/0000075837.html）
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