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     ３．  豊橋市子ども・若者支援地域協議会 

 



 
豊 橋 市 に お け る 子ども・若者支援機関マップ（全体図） 

社 会 参 加 に 向 け た 支 援 就 労 に 向 け た 支 援 

若
者
の 

状
態 

外 出 困 難 
特定の場であれば 

外出可能 
特定の者とのコミュニ
ケーションは可能 

集団活動に 

参加できる 
外での体験活動に 

参加できる 

就職活動に向けた 

準備ができる 就職活動ができる 
就職後も働き続ける 

ことができる 

主要な 
対象年齢の 
設定なし 

 

 

 

39歳 

～ 

１9歳 

 

 

 

 

 

18歳まで 

15歳 

～ 

6歳 

（小・中 

 学生） 

 

 

 

NPO法人三河ダルク【リストNo.6】 
◇薬物・ｱﾙｺｰﾙに関する相談、日中活動（生活）支援、薬物乱用防止支援・啓発、ギャンブル・ゲーム依存回復支援 

豊橋市ココエール支援担当：一般社団法人パーソナルラボ（概ね 39 歳まで）【リストNo.1】 ◇不登校、ひきこもり等困難を抱える子ども・若者の相談・支援・連携 

豊橋市少年愛護センター・補導委員会【リストNo.19】 ◇非行や問題行動の早期発見・機関連携、非行防止の啓発活動および相談 

豊橋市民生委員・児童委員協議会【リストNo.2】 ◇地域の見守り体制、相談支援、他の機関との連携 

豊橋公共職業安定所（ハローワーク豊橋）【リストNo.9】 
◇職業相談・職業紹介、職業訓練のあっせん 

豊橋市保健所健康増進課【リストNo.5】 
◇こころの健康相談、思春期相談、ひきこもり、精神保健、依存症に関する相談 

豊橋市社会福祉協議会【リストNo.4】 ◇ボランティア活動の情報提供、福祉の仕事紹介、貸付相談、家族の複合的問題の相談 

 

豊橋市障害福祉課【リストNo.7】 ◇障害に関する相談、障害児通所支援・障害福祉サービスに関する支給決定 

豊橋市多文化共生・国際課【リストNo.10】 
◇外国にルーツをもつ家庭の行政相談、外国人総合相談窓口 

NPO法人外国人就労支援センター【リストNo.11】 
◇外国籍家庭の就労支援活動 

豊橋市教育委員会生涯学習課／地域教育推進室【リストNo.12】  
◇生涯学習（青少年教育施設運営）、学習支援、放課後児童クラブ、のびるん de スクール 

障害福祉サービス等事業所【リストNo.8】 ◇相談支援、障害児通所支援、居宅介護、就労継続支援、就労移行支援、就労定着支援 

とよはし若者サポートステーション（15歳～概ね49歳）【リストNo.13】                                 
◇就労相談、就労定着、ステップアップ支援、学習支援（高認試験合格に向けた学習支援・日本語学習支援） 

NPO法人いまから（15 歳～概ね49歳）【リストNo.14】 ◇生活・就労相談、グループホーム、居場所支援 

豊橋市商工業振興課【リストNo.15】 
◇合同企業説明会などの就業支援・セミナー開催 

高等学校【リストNo.16】 
◇定時制通信制高等学校合同説明会 

愛知県東三河児童・障害者相談センター（18歳未満）【リストNo.18】 
◇養護・保健・障害・非行・育成についての相談、療育手帳の判定業務等 

 

豊橋市こども発達センター（概ね18歳まで：初診は小 6 まで）【リストNo.17】 
◇発達面での心配、こころの問題、医療（小児科、児童精神科等） 

豊橋市ココエール要保護児童担当【リストNo.22】 
◇児童虐待・子育ての悩み相談、要保護児童対策地域協議会、ヤングケアラーの支援 

豊橋市教育委員会学校教育課（小・中学生とその保護者）【リストNo.20】 
◇教育相談、支援を要する子への教育・就学相談、不登校児童生徒の相談・支援、メンタルフレンド派遣 

教育相談の方法や相談先のご紹介（外国語版あり） 

 

 

 

 

 

 

＜凡例＞ 

全般 

 
教育分野 

 
福祉分野 

 

保健・医療分野 

 
雇用分野 

 

その他 

豊橋市生活福祉課【リストNo.3】 ◇生活困窮、生活保護に関する相談、経済的自立に関する支援、学習支援 

豊橋市子育て支援課【リストNo.21】 

◇児童手当、児童扶養手当、ひとり親の自立支援、学習支援、こども食堂 

 



 

分
類 

教育 〇 福祉 〇 
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

〇 雇用 〇 警察  
その

他 
〇 

施設名 豊橋市こども未来部 こども若者支援センター「ココエール」 支援担当 

場所 豊橋市松葉町三丁目 1番地 

TEL／FAX TEL： 0532-51-2855 FAX： 0532-21-9088 

E メール coco-yell@lab-p.org 

ホームページ http://em.lab-p.org(一般社団法人 パーソナルラボ – 東三河支所) 

受付日・時間 受付日： 月～金曜日 時間： 10:00～17:00 

対象年齢 0歳 ～ 概ね 39歳まで 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 

訪
問 

〇 
電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

〇 

 

困難を抱えるこどもとその家族が対象です。関係機関や支援者からの相談にも応じます。 

<窓口相談> 

  面談、電話やメール、オンライン等で困りごとの解決方法について一緒に考えます。     

また、必要な支援をコーディネートします。 

<多様な支援> 

〇 カウンセリング 

心理カウンセラー、公認心理師、臨床心理士が専門的にサポートします。 

〇 訪問支援 

   ご本人の意向や状況を伺い、必要に応じて相談員が自宅や学校等を訪問します。 

〇 同行支援 

   市役所の手続きや病院の受診、支援機関の見学、農園の体験などに相談員や支援員

が同行してサポートします。 

〇 各種講座 

   学習、工作やお菓子作り、おもちゃや花など、成長につながる体験をします。 

〇 勉強会 

   子育て、親子関係、不登校、発達など、テーマに合わせてグループで学びます。 

 

体制 職員 16人 （うち 元教員 公認心理師 保育士 幼稚園教諭 など） 

対応可能地域 豊橋市 (原則として) 

費 用 無 料 

予 約 

 

面談の予約は、電話かメール、または公式ラインで 

 

最寄駅/バス停等  豊橋駅から 徒歩 12分 

駐車場 あ り (無料) 

Ｎｏ．１ 
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分
類 

教育 〇 福祉 〇 
保健・
医療 

〇 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市民生委員児童委員協議会 

場所 
豊橋市前畑町 115番地 豊橋市総合福祉センターあいトピア内 

（事務局：豊橋市社会福祉協議会） 

TEL／FAX TEL：0532‐52‐1111（事務局） FAX：0532‐52‐1112（事務局） 

E メール minjikyou@toyohashi-shakyo.or.jp（事務局） 

ホームページ なし 

受付日・時間 
委員： 随時 

事務局： 月～金曜日 

 

時間： 8:30～17:15  

対象年齢 全年齢 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 
訪
問 

〇 

電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

 

○地域の見守り、相談支援、他機関連携 

地域住民の一員として、委員それぞれの担当区域において、住民の生活上の様々な相談に

応じ、見守りや安否確認、行政をはじめ適切な支援やサービスへの「つなぎ役」として活動して

います。 

体制 委員：555人（うち民生委員・児童委員 472人、主任児童委員 83人） 

対応       

可能地域 
豊橋市（委員別担当地区制） 

費 用 無料 

予 約 要各委員の状況による 

最寄駅/バス停等  事務局：市電「前畑」または「東田坂上」下車、徒歩 5分 

駐車場 事務局：あり 
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分
類 

教育  福祉 ○ 
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市福祉部 生活福祉課 

場所 豊橋市今橋町 1番地（市役所東館 1階） 

TEL／FAX TEL： 0532-51-2350 FAX： 0532-56-5134 

E メール seikatsufukushi@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/17522.htm 

受付日・時間 
受付日： 月～金 曜日 

       年末年始、祝日を除く 
時間： 8:30～17:15 

対象年齢 年齢要件なし 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

○ 
訪
問 

○ 

電
話 

○ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

○ 

Ｅ
メ
ー
ル 

○ 

困りごとをお伺いし、相談員が自立に向けた支援方法について一緒に考えます。 

 

○生活困窮者自立支援制度による支援を行います。 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/18234.htm 

 

○生活保護による支援を行います。 

  https://www.city.toyohashi.lg.jp/17597.htm 

 

○学習教室ステップを運営しています。 

  https://www.city.toyohashi.lg.jp/33947.htm 

 

体制 職員 52人（うち社会福祉士、保健師、看護師など） 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 混雑する場合があるので、事前に電話予約していただけるとスムーズです。 

最寄駅/バス停等 
豊橋駅 から 徒歩 20分 

豊橋鉄道市内電車（路面電車）「市役所前」電停 から 徒歩 3分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉 〇 
保健・

医療 
 

矯正・ 

更生保護 
 雇用  警察  

その

他 
 

施設名 豊橋市社会福祉協議会 

場所 豊橋市前畑町１１５ 

TEL／FAX TEL： 0532‐52‐1111 FAX： 0532-52-1112 

E メール info@toyohashi-shakyo.or.jp 

ホームページ https://www.toyohashi-shakyo.or.jp 

受付日・時間 受付日： 月～金 曜日 時間： 8:30～17:15 

対象年齢 なし 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 

訪
問 

△ 

※福祉相談サポー

トセンターのみ 

電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

〇 

Ｅ
メ
ー
ル 

〇 

 

〇ボランティア活動の情報提供 

ボランティアについての相談・各種講座の開催・情報提供等を行っています。 

 

〇福祉の仕事紹介 

 福祉分野の仕事の紹介・あっせん・情報提供等を行っています。 

 

〇貸付相談 

 生活に困窮している世帯に生活費の貸付、高校・大学・専門学校に進学する生徒に学費等の

貸付を行います。 

 

〇世帯の複合的問題の相談 

福祉相談サポートセンターにて８０５０、制度の狭間、複合的な問題を抱えた世帯について、

相談機関等と連携して支援をサポートします。 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/45406.htm 

 

体制 職員 25人（うち社会福祉士、精神保健福祉士、保育士など） 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 要電話・メール予約 

最寄駅/バス停等 市電「前畑」または「東田坂上」 から 徒歩 5分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

〇 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市健康部保健所 健康増進課 

場所 豊橋市中野町字中原 100番地 ほいっぷ内 

TEL／FAX TEL： 0532－39－9145 FAX： 0532－38－0770  

E メール kenkouzoushin@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/2762.htm 

受付日・時間 受付日： 月～金 曜日 時間： 8：30～17:15 

対象年齢 設定なし 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 

訪
問 

〇 

電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

 

市民のこころの健康の保持増進や、精神障害を持つ方の社会復帰、社会参加の促進を図る

ため、精神科医や公認心理師、保健師等による相談や講座、ひきこもりや不登校の悩みを持つ

親のつどい（おたまじゃくしの会）、依存症（アルコール・薬物・ギャンブルなど）で悩んでいる本

人、家族の相談を行っています。 

 

〇こころの健康相談、思春期精神保健相談など精神保健事業について 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/5352.htm 

 

【参考】 

〇市内の精神科医療機関、悩み別相談機関一覧ほか 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/5354.htm 

 

体制 職員 10名（保健師など） 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 来所相談の場合 要電話 

最寄駅/バス停等  豊鉄バス 中浜大崎線「ほいっぷ前」停留所下車（豊橋駅より約 20分） 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

〇 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 三河ダルクデイケアセンター 

場所 愛知県豊橋市新吉町 73先 大手ビル E-104 

TEL／FAX TEL： 0532-52-8596 FAX： 0532-52-8596 

E メール mikawa_darc@yahoo.co.jp 

ホームページ mikawa-darc.org 

受付日・時間 受付日： 月～金曜日 時間： 9:00～17:00 

対象年齢 無し 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 
訪
問 

 電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

〇 

 

〇薬物・アルコール・ギャンブル等依存症に関する相談 

 

〇地域の小中高等学校への薬物乱用防止教室講師 

 

〇日中活動、夜間生活支援 

体制 職員 3人（うち  など） 

対応       

可能地域 
 

費 用 無料 

予 約 要電話 

最寄駅/バス停等 豊橋駅 から 徒歩 15分 

駐車場 無し 
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分
類 

教育  福祉 〇 
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市福祉部 障害福祉課 

場所 豊橋市今橋町１番地（市役所東館 1階） 

TEL／FAX TEL： 0532-51-2347 FAX： 0532-56-5134 

E メール shogaifukushi@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/2740.htm 

受付日・時間 
受付日： 月～金 曜日 

（年末年始・祝日を除く） 
時間： 8:30～17:15 

対象年齢 0歳 以上 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 
訪
問 

 電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

〇 

Ｅ
メ
ー
ル 

〇 

障害に関する相談、障害児通所支援・障害福祉サービスに関する支給決定等を行っていま

す。 

 

〇障害児通所支援の支給決定を行っています。（児童発達支援、放課後等デイサービス等） 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/5737.htm 

 

〇障害福祉サービスの支給決定を行っています。（居宅介護、生活介護、就労継続支援等） 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/6495.htm 

 

〇地域生活支援事業の支給決定を行っています。（移動支援、日中一時、訪問入浴） 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/18960.htm 

 

〇豊橋市障害者福祉ガイドブック「くらたあ」にて、さまざまな福祉サービスを掲載しています。 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/6494.htm 

体制 職員 ４６人（事務、社会福祉士、保健師） 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 不要 

最寄駅/バス停等 
豊橋駅 から 徒歩 20分 

豊橋鉄道市内電車（路面電車）「市役所前」電停 から 徒歩 3分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉 〇 
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 障害福祉サービス等事業所 

場所 ― 

TEL／FAX TEL： ― FAX： ― 

E メール ― 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/19020.htm 

受付日・時間 受付日： 各事業所による 時間： 各事業所による 

対象年齢 各事業所による 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

△ 

訪
問 

△ 

電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

△ 

Ｅ
メ
ー
ル 

△ 

相談支援、障害福祉サービス、障害児通所支援等、障害のある方が利用できるサービスを

提供します。上記の支援形態については、事業所により異なりますので、各事業所にご確認くだ

さい。 

 

〇障害のある方やその家族の方が地域で安心して快適な生活を送るために、日常生活や社

会生活などの様々な相談に応じたり、情報提供を行います。 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/6497.htm 

 

〇障害福祉サービス等事業所一覧 

障害のある方が安心して地域で自立した生活を送れるよう、必要なサービスを提供しま

す。 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/19020.htm 

   事業所の詳細については、各事業所のホームページ等でご確認ください。 

 

体制 各事業所による 

対応       

可能地域 
各事業所による 

費 用 
各サービスの利用には、原則１割の利用者負担額がかかります。 

ただし、所得区分により負担上限月額があります。（相談支援は無料） 

予 約 各事業所による 

最寄駅/バス停等 各事業所による 

駐車場 各事業所による 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用 ○ 警察  
その

他 
 

施設名 豊橋公共職業安定所 （ハローワーク豊橋） 

場所 豊橋市大国町１１１ 豊橋地方合同庁舎１階 

TEL／FAX TEL： 0532-52-7191 FAX： ― 

E メール ― 

ホームページ https://jsite.mhlw.go.jp/aichi-hellowork/list/toyohashi.html 

受付日・時間 

受付日： 平日 

土・日 曜日・祝日及び年末年始 

（12月 29日～1月 3日）は閉庁 

時間： 8:30～ 17:15 

対象年齢 16歳 以上 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

○ 
訪
問 

 電
話 

○ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

 

ハローワーク豊橋の職業相談窓口 

○職業相談部門（②番窓口）は 64歳までの方の職業相談・紹介窓口です。 

また、下記の個別支援窓口（予約相談）もあります。 

・早期就職支援コーナー ・35歳からの個別支援窓口 ・マザーズコーナー 

・長期療養者職業相談窓口 ・職業訓練相談窓口 ・学生就職支援コーナー 

 

 ○専門援助部門（③番窓口）は 65歳以上の方、外国籍の方、障害のある方の 

職業相談・紹介窓口です。 

  

 各種イベントの情報はハローワークのホームページでも確認できます。 

ハローワーク豊橋  

https://jsite.mhlw.go.jp/aichi-hellowork/list/toyohashi.html 

体制 職員 44人 

対応       

可能地域 
不問 

費 用 無料 

予 約 ※個別支援窓口については予約制となっています。電話予約可能 

最寄駅/バス停等 豊橋駅 から 徒歩 20分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
○ 

施設名 豊橋市市民協創部 多文化共生・国際課 

場所 豊橋市今橋町１番地（市役所東館 12階） 

TEL／FAX TEL： 0532-51-2023 FAX： 0532-56-2110 

E メール kyoseikokusai@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/2679.htm 

受付日・時間 受付日： 月～金 曜日 時間： 9:00～ 17:00 

対象年齢 なし 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

○ 

訪
問 

 電
話 

○ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

○ 

Ｅ
メ
ー
ル 

○ 

 バイリンガル相談員の配置により、ポルトガル語、タガログ語、英語、ベトナム語、インドネシア

語での相談ができます。また、外国人総合相談窓口ではポルトガル語、タガログ語、英語、ベト

ナム語での相談ができます。その他の言語及び相談員の不在時は、音声通訳機または電話通

訳を介した相談も可能です。 

 

 

○外国にルーツをもつ家庭の行政相談を行っています。（多文化共生・国際課） 

 

 

○外国人総合相談窓口を設置しています。（豊橋市国際交流協会 INFOPIA） 

 http://www.toyohashi-tia.or.jp/tia-new-infopia.html 

体制 
14人（多文化共生・国際課） 

9人（豊橋市国際交流協会） 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 不要 

最寄駅/バス停等 
豊橋鉄道市内電車（路面電車） 「市役所前」電停 から 徒歩 3分（豊橋市役所） 

豊橋鉄道市内電車（路面電車） 「駅前大通」電停 から 徒歩 2分（豊橋市国際交流協会） 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用 〇 警察  
その

他 
 

施設名 NPO法人外国人就労支援センター 

場所 豊橋市佐藤三丁目 19番地 13 

TEL／FAX TEL： 0532-39-7406 FAX： 0532-39-8530 

E メール shuroshien@gmail.com 

ホームページ https://shuroshien.wixsite.com/dive 

受付日・時間 
受付日： 月～金 曜日 

土・日  曜日（祝日を除く） 
時間： 10:00～ 15:00 

対象年齢 0歳 ～ 65歳 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 
訪
問 

 電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

〇 

暮らしの一部となるような「仕事」との出会いをコーディネートします。 

 

〇インターンシッププログラム 

 

〇農業体験 

 

〇介護・福祉職体験 

 

〇起業支援プログラム 

体制 職員 10人（うち会社経営者など） 

対応       

可能地域 
豊橋市、豊川市、新城市、蒲郡市、田原市、湖西市 

費 用 無料 

予 約 要電話・メール予約 

最寄駅/バス停等 豊橋鉄バス 佐藤東 から 徒歩 1分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育 〇 福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市教育委員会教育部 生涯学習課／地域教育推進室 

場所 豊橋市今橋町１番地（市役所東館 11階） 

TEL／FAX TEL： 0532-51-2846／0532-51-3141 FAX： 0532-56-5105 

E メール shogaigakushu@city.toyohashi.lg.jp／chiikikyoiku@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/3229.htm 

受付日・時間 受付日： 月～金 曜日 時間： 8:30～17:15 

対象年齢                             ― 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

 訪
問 

 電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

〇 

Ｅ
メ
ー
ル 

〇 

子どもから大人まで、幅広い世代の心身の健やかな成長に寄り添う各種事業の実施及び支

援を行います。 

〇生涯学習課 

・生涯学習事業を行っています。 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/6321.htm 

・小中学生を対象に学習支援（ステップ）を行っています。 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/32330.htm 

 

〇地域教育推進室 

・公営児童クラブの運営等を行っています。 

 https://www.city.toyohashi.lg.jp/45521.htm 

・のびるん deスクールの実施をしています。 

 https://www.city.toyohashi.lg.jp/42190.htm  

体制 
本課職員 39人 

※その他、生涯学習センター、少年自然の家、野外教育センター、公営児童クラブ、のびるん de ス

クールは各施設・会場に職員を配置 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 予約不要 

最寄駅/バス停等 豊橋鉄道市内電車（路面電車） 「豊橋市役所前」 から 徒歩 3分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用 ○ 警察  
その

他 
 

施設名 とよはし若者サポートステーション 

場所 豊橋市牟呂町字東里 26番地 青少年センター内 

TEL／FAX TEL： 0532-48-7808 FAX： 0532-48-7876 

E メール support@toyosapo.jp 

ホームページ https://toyosapo.jp/（お問い合わせフォームあり） 

受付日・時間 
受付日： 火～木曜日 

              金・土曜日 

時間： 10:00～17:00 

時間： 10:00～20:00 

対象年齢 15歳 ～ 49歳 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

○ 
訪
問 

〇（※
） 

電
話 

○ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

○ 

【概要】 

 「働く」への一歩を踏み出したい 15～４９歳までの現在、お仕事をされていない方や就学中で

ない方（※2）、及びそのご家族の方々とじっくり向き合い、本人やご家族の方々だけでは解決が

難しい「働きだす力」を引き出し、「職場定着するまで」を全面的にバックアップする厚生労働省

委託の支援機関です。 

 

【支援内容】※ご利用は無料ですが、利用される場合は「利用登録」手続きが必要です。 

〇相談支援（対面・オンライン・電話・メール/就労・生活・メンタル・家族相談） 

〇グループワーク（就活セミナー・ＷＯＲＫＦＩＴ・かる～い運動タイム etc） 

〇就職活動対策支援（書類添削や面接対策等） 

〇職業適性検査（キャリアインサイト） 

〇個別ＰＣサポートタイム（Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｏｆｆｉｃｅ Ｗｏｒｄ・Excel・Power Point） 

〇他機関等同行支援（ハローワークや市生涯センターなどで出張相談窓口も開設中） 

〇職場見学・企業説明会・職場体験プログラム（詳細はお問い合わせください） 

〇就労定着・ステップアップ支援 
 

 

（※１）各機関への出張相談を指し、引きこもり状態にある方などに向けた個人宅への訪問支援

は原則行っていません。 

（※2）就労・就学中の方であっても一部の要件を満たす方は利用できる可能性があります。 

 

【その他】 

〇若者・外国人未来塾（学習支援） 

愛知県教育委員会より、「若者・外国人未来応援事業」を受託し、「高卒認定試験」合格に向

けた学習支援や「日本語」学習支援を行っています。営業日時やその他詳細につきましてはお

問い合わせください。 

 

体制 職員 5人（キャリアコンサルタント、社会福祉士、精神保健福祉士、教員免許所持者等） 
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対応       

可能地域 

豊橋市、田原市、新城市、設楽町、東栄町、豊根村 

※上記以外のお住まいの方でも、来所・通所が無理なく通える方はご利用いただけます。 

費 用 無料 

予約 【予約優先】電話・HPお問合せフォーム等からご予約ください 

最寄駅/バス停等  豊鉄バス「西部団地」バス停から徒歩 2分 

駐車場 あり（青少年センター内無料駐車場使用可能 



 

 

分
類 

教育 ○ 福祉 ○ 
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用 ○ 警察  
その

他 
 

施設名 NPO法人いまから 

場所 豊橋市東橋良町 25番地 1 

TEL／FAX TEL： 0532-75-8351 ― 

E メール mm-ima@tees.jp 

ホームページ https://npoimakara.org/ 

受付日・時間 受付日： 月～土曜日 時間： 10:00～17:00 

対象年齢 15歳 ～ 60歳 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

○ 
訪
問 

 電
話 

○ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

○ 

・豊橋市を中⼼として東三河地域で困難を抱えた方に対して社会参加を目的とした支援を 

行います。障がいのある方や、社会に強く不安のある方、生きづらさを抱えているかたに対し

て、孤立・孤独対策や居場所支援などを行います。 

＜障がい者支援グループホーム＞ 

  障害をもつ若者の⽇常⽣活及び社会⽣活を総合的に⽀援するための法律に基づき、 

共同⽣活援助を運営しています。 

https://higashiwakigh.com/ 

＜居場所、相談等＞ 

・月に２回、皆で語る「い～い居場所たいむ」 

・月に１回、モノ作りなどを一緒に行う「クラフトの会」 

・その他孤立・孤独・ひきこもり等で悩んでいるご家族の方等の相談 

https://npoimakara.org/ibasyo.html 

開催日など変更等ありますのでの詳細はホームページでご確認ください。 

 

体制 
職員 15人（うちサービス管理責任者、公認心理士、キャリア・コンサルタント、看護師、 

元不登校・ひきこもり経験者など） 

対応       

可能地域 
豊橋市、田原市、新城市 

費 用 無料 

予 約 要電話・メール予約 

最寄駅/バス停等  豊橋鉄道 小池駅から 徒歩 5分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用 〇 警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市産業部 商工業振興課 

場所 豊橋市今橋町１番地（市役所東館 10階） 

TEL／FAX TEL：0532-51-2437 FAX：0532-55-9090 

E メール shokogyo@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/2856.htm  

受付日・時間 不定期（広報とよはし掲載予定） 時間：不定期 

対象年齢 － 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

×
 

訪
問 

×
 

電
話 

×
 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

×
 

Ｅ
メ
ー
ル 

×
 

 

○企業向けセミナーの開催 

 市内中小企業を対象に、働きやすい職場づくりや、多様な人材の雇用促進を経営戦略とし

て実現するためのセミナーを実施。 

 

 

体制 － 

対応       

可能地域 
－ 

費 用 無料 

予 約 セミナー開催時に要申込 

最寄駅/バス停等 － 

駐車場 － 
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分
類 

教育 〇 福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 高等学校（全日制・定時制・通信制） 

場所 

（各学校による） 

TEL／FAX 

E メール 

ホームページ 

受付日・時間 

対象年齢 15歳以上（義務教育修了後） 

支
援
内
容 

高等学校には、3つの課程があります。 

●全日制 

 1日 5～8時間の授業 就業は 3年 

●定時制 

 1日 4時間程度の授業 3年以上 

 昼間、夜間など、特別の時間帯で授業があり、働きながら通学できる 

●通信制 

 通信教材の受講、通学・登校のスクーリングや行事などの特別活動に参加し、テストにより単

位を取得 （スクーリングの頻度や形態は様々です） 

 

豊橋市では年 2 回、「定時制・通信制高等学校合同説明会」をこども若者総合相談支援センタ

ー（ココエール）が開催しています。 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/44707.htm 

 

体制 

学校ごとに特色が異なりますので、詳細は個別にご確認ください。 

対応地域 

費 用 

予 約 

最寄駅/バス停等 

駐車場 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

〇 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市健康部 こども発達センター 

場所 豊橋市中野町字中原 100番地（ほいっぷ内） 

TEL／FAX TEL： 0532-39-9200 FAX： 0532-47-0911 

E メール hattatsu-center@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ httpｓ://www.hattatsu-center.jp 

受付日・時間 
受付日： 火 ～ 土曜日 

（年末年始・祝日を除く） 
時間： 8：30～17：15 

対象年齢 0歳 ～ 18歳（初診は小学 6年生まで） 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 
訪
問 

 電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 Ｅ
メ
ー
ル 

 

心身の成長発達に心配がある子どもと保護者を支援します。 

 

〇相談   https://www.hattatsu-center.jp/policy/consultation 

 

〇診療   https://www.hattatsu-center.jp/policy/treatment 

 

〇リハビリ https://www.hattatsu-center.jp/policy/rehabilitation 

 

〇通園   https://www.hattatsu-center.jp/policy/commute 

 

体制 
職員 63人（うち医師、看護師、公認心理師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、保育士、

保健師など） 

対応       

可能地域 
豊橋市（支援内容に応じて市外も対応しています） 

費 用 一部有料 

予 約 面接相談、診察、リハビリなど要予約 

最寄駅/バス停等  豊橋鉄道 中浜大崎線 ほいっぷ前バス停 から 徒歩 5分 

駐車場 あり 

 

Ｎｏ．17 

mailto:hattatsu-center@city.toyohashi.lg.jp
https://www.hattatsu-center.jp/policy/consultation
https://www.hattatsu-center.jp/policy/treatment
https://www.hattatsu-center.jp/policy/rehabilitation
https://www.hattatsu-center.jp/policy/commute


 

 

分
類 

教育  福祉 ○ 
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 
愛知県東三河児童・障害者相談センター 

（愛知県東三河福祉相談センター内） 

住所 豊橋市八町通 5丁目 4（東三河県庁） 

TEL／FAX TEL：0532-54-6465 FAX：0532-54-6466 

E メール higashimikawa-fukushi@pref.aichi.lg.jp 

ホームページ http://www.pref.aichi.jp/soshiki/higashimikawa-fukushi/0000050109.html 

受付日・時間 受付日： 月～金曜日（祝日を除く） 時間： 8:45～17:30 

対象年齢 0歳 ～ 18歳未満 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

○ 
訪
問 

○ 

電
話 

○ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

○ 

Ｅ
メ
ー
ル 

○ 

 

児童（18 歳未満の方）の福祉を図るための援助機関です。児童の養護相談や障害のある方

への相談・手帳等の判定業務などを行っています。 

 

・児童虐待に関すること 

・児童の養護、非行、障害、発達等に関すること 

・児童の一時保護に関すること 

・児童福祉施設の入所に関すること 

・障害児施設利用の手続きに関すること 

・児童の療育手帳に関すること 

・里親に関すること 

体制 職員 41人（うち児童福祉司、児童心理司、保健師など） 

対応       

可能地域 
豊橋市、豊川市、蒲郡市、田原市 

費 用 
無料 

（施設の入所や利用契約の際には、保護者の所得に応じた負担金がかかります） 

予 約 要電話予約 

最寄駅/バス停等  豊橋鉄道市内線「東八町」から徒歩 5分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

〇 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市少年愛護センター・補導委員会 

場所 豊橋市牟呂町字東里 26番地 青少年センター内 

TEL／FAX TEL： 0532-21-9123  FAX： 0532-21-9124  

E メール shogaigakushu@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/7208.htm 

受付日・時間 受付日： 月～金 曜日（祝日を除く）           時間： 10:00～17:00（木曜日 10:00～16:00） 

対象年齢 ～１８歳 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 
訪
問 

〇 

電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

〇 

Ｅ
メ
ー
ル 

 

 

市長から委嘱された少年愛護センター補導委員が各中学校単位で集まり、少年の非行防止

及び健全育成を目的として、地域連携会議を実施しています。 

 

少年愛護センター補導委員は校区指導員・主任児童委員・保護司・PTA 役員等で構成してお

り、情報交換、情報共有を図り、それぞれ地域による声かけや啓発活動を実施しています。 

体制 職員 2人（警察 OB） 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 電話での事前予約を推奨（会議で不在の場合があるため） 

最寄駅/バス停等  西部団地バス停（豊鉄バス）から 徒歩 3分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育 ○ 福祉  
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 
豊橋市教育委員会教育部 学校教育課 

／教育会館 

場所 
豊橋市今橋町 1番地（市役所東館 11階） 

／豊橋市神野ふ頭町 3番地 22 

TEL／FAX 
TEL：0532-51-2817 

／ 33-2113 

FAX： 56-5104 

／33-1631 

E メール gakkoukyoiku@city.toyohashi.lg.jp  

ホームページ 
http://www.city.toyohashi.lg.jp/3215.htm 

http://www.tec.toyohashi.ed.jp/ 

受付日・時間 
受付日： 月～金曜 

      月～土曜 

時間： 8:30～17:15 

     9:00～17:00/18:30 

対象年齢 義務教育期間 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 

訪
問 

〇 

電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

 

Ｅ
メ
ー
ル 

 

児童生徒やその保護者から、各種相談を受けつけています。 

〇教育相談室 

いじめや不登校、子育てなどに関する悩み全般について相談できます。 

http://www.tec.toyohashi.ed.jp/kyouiku.html 

〇にじの子相談室 

発達の遅れなど、特別な支援を必要とする子について相談できます。 

http://www.tec.toyohashi.ed.jp/nijinoko.html 

 

学校や教室に行きづらさを感じる子の居場所があります。 

〇とよはしほっとプラザ               〇エールーム 

・中央（豊橋市南部窓口センター内）       ・青陵中学校内 

・東  （豊橋市視聴覚センター内）        ・南部中学校内 

・西  （豊橋市青少年センター内）        ・吉田方中学校内 

                              ・二川中学校内 

費 用 無料 

予 約 事前に確認した上での来談が望ましい 

最寄駅/バス停等 教育会館） 豊鉄バス 神野ふ頭線 ライフポート 下車 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉 〇 
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市こども未来部 子育て支援課 

場所 豊橋市今橋町１番地 （市役所東館 2階） 

TEL／FAX TEL： 0532-51-2325 FAX： 0532-56-1705 

E メール kosodate@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ https://www.city.toyohashi.lg.jp/17802.htm 

受付日・時間 受付日： 月～金 曜日（祝日を除く） 時間： 8:30～17:15 

対象年齢 ０歳 ～ １８歳 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 

訪
問 

 電
話 

〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

〇 

Ｅ
メ
ー
ル 

〇 

児童手当、ひとり親家庭への手当・相談・自立の支援、子ども医療・母子父子家庭等医療、子

育て支援、子育て関係の講座、子どもの貧困対策などを行っています。 

 

〇児童手当／児童を養育している方に手当が支給されます 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/45630.htm 

〇児童扶養手当 

母子・父子家庭等で、支給要件にあてはまる児童を養育している方に支給されます 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/45610.htm 

 

〇ひとり親の自立支援 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/45607.htm 

〇ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合格支援事業 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/45623.htm 

〇ひとり親家庭相談フォーム 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/50446.htm 

〇小中高生の学びを応援するために学習支援教室を開催しています 

   https://www.city.toyohashi.lg.jp/33947.htm 

 

〇こども食堂 

  https://www.city.toyohashi.lg.jp/41086.htm 

体制 職員 28人 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 不要 

最寄駅/バス停等 
 豊橋駅 から 徒歩 20分 

豊橋鉄道市内電車（路面電車）「市役所前」電停から徒歩 3分 

駐車場 あり 
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分
類 

教育  福祉 〇 
保健・
医療 

 

矯正・

更生 

保護 

 雇用  警察  
その

他 
 

施設名 豊橋市こども未来部 こども若者支援センター「ココエール」要保護児童担当 

場所 豊橋市松葉町三丁目１番地 

TEL／FAX TEL： 0532-54-7830 FAX： 0532-21-9088 

E メール kodomo-shien@city.toyohashi.lg.jp 

ホームページ http://www.city.toyohashi.lg.jp/31628.htm 

受付日・時間 
受付日： 月～金 曜日 

土・日  曜日（祝日を除く） 

時間： 9:00～19:00 

時間： 9:00～17:00 

対象年齢 0歳 ～ 18歳未満 

支
援
内
容 

形
態 

面
接 

〇 
訪
問 

〇 

電
話 

○ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

〇 

Ｅ
メ
ー
ル 

〇 

こどもと親の健やかな暮らし、伸びやかな未来を一緒に考えながら一人ひとりの困りごとに寄

り添ったサポートをします。 

 

〇児童虐待・子育ての悩み相談を行っています。 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/31897.htm 

 

〇要保護児童対策地域協議会の事務局です。 

https://www.city.toyohashi.lg.jp/31899.htm 

 

〇ヤングケアラーの支援を行っています  

https://www.city.toyohashi.lg.jp/item/87962. 

豊橋版（ヤングケアラー支援者・関係者向け）ヤングケアラー向け福祉サービス等ガイドブ 

ック https://www.city.toyohashi.lg.jp/57434.htm 

 

体制 職員 28人（うち社会福祉士、公認心理師、保健師、保育士、看護師、元教員など） 

対応       

可能地域 
豊橋市 

費 用 無料 

予 約 来所面接の場合 電話・メール予約 

最寄駅/バス停等 豊橋駅 から 徒歩 12分 

駐車場 あり 
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