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豊橋ニュース

三遠ネオフェニックス 中地区優勝・CS出場！

中央図書館の特別整理休館

豊橋市能登半島地震 災害見舞金を給付します

来庁者向け託児サービスをご利用ください
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育み 成長を支え
未来を拓く まちづくり予算

令和6年度 予算紹介特 集
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広報エフエムとよはし（15分間）

月〜金曜日 7:45、12:30

⃝掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、
料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要
です

⃝広報とよはしは、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています
⃝市ホームページ（ https://www.city.toyohashi.lg.jp/ ）

の「広報とよはしから探す」に掲載記事の  番号を入力する
と、該当するページをご覧いただけます

ティーズ（CATV）地デジ12ch

とよはしNOW（5分間）

毎日 7:15、12:15、15:15、
18:15、22:15

※YouTubeでも視聴できます

旬な話題や市長の定例会見、豊橋の
楽しい情報を発信しています。

とよはしの魅力情報（ユーチューブ）

災害時の警報・避難所などの情報、
交通事故や防犯の情報を発信して
います。

防災・安全・安心情報（X・旧ツイッター）

広報とよはしの各種お知らせやイベン
ト情報、取材内容を発信しています。

市政お役立ち情報（X・旧ツイッター）

SNSで情報を発信しています市政情報番組を放送しています

市長の活動や市長から市民へのメッ
セージなどを配信しています。

豊橋市長の情報発信（X・旧ツイッター）
住みます芸人 吉村・ASANAの

「幸せになろうよ！」（30分間）

金曜日　12:00

令和6年度 予算紹介
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人材育成推進宣言企業を
募集します
豊橋の未来を担う産業人材の育成を図るため、人材育
成の推進に積極的な企業を認定します。認定された企業
は、教育訓練にかかる費用の補助や、人材育成に関する
相談窓口などが利用できます。
対 象   市内に事業所がある事業者

その他   各支援の要件など詳細はホームページ参照
申込み   5/13㈪からホームページで必要事項を入力
問合せ   地域イノベーション推進室（☎51・2440）

H P  109248

豊橋のまちづくり 
タウンミーティングを開催します
豊橋の公共交通などの未来をテーマとした討論が聞け
ます。
と き  5/25㈯13:00〜15:40
ところ  公会堂
講 師  森雅志さん（前富山市長）ほか
定 員  300人（申込順）

申込み  5/24㈮までにホームページで必要事項を入力
問合せ   豊橋鉄道㈱（☎53・2134）、都市交通課（☎51・

2620）
H P   109539

アクアリーナ豊橋 こどもの日 
スケート無料開放！2024
と き   5/5㈷10:30〜18:00
料 金   無料（貸靴料が必要）

スケートお楽しみ教室
と き   5/5㈷9:00〜10:00
対 象   4歳児以上
定 員   50人（申込順）
料 金   1,100円（別途、貸靴料が必要）

申込み   随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）
［共通事項］

持ち物   手袋　 問合せ    アクアリーナ豊橋（☎31・4781）
H P  109060

災害時にペットと 
過ごすためにできること
被災地の事例から、ペットと避難する際の課題などを学
びます。
と き  5/26㈰13:30〜15:00
ところ  保健所・保健センター
講 師  平井潤子さん（NPO法人アナイス）
定 員  150人程度（申込順）

申込み   5/22㈬までに防災危機管理課（☎51・3127） 
※ホームページからも申し込み可

H P   109244
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全会計
2,951億円

（対前年度 6.2% 増）

　本市が目指すまちの姿「未来を担う 人を
育むまち・豊橋」の実現に向け、子育てや産業
振興などの取組みを進めます。「選ばれるま
ち」となるため、重点的に推進する取組みを
はじめ、未来への投資を積極的に行います。

水道事業
3.3%

下水道事業
5.9%

病院事業
14.8%

その他 特別会計
0.8%

後期高齢者医療
3.7%

競輪事業
10.9%
国民健康保険事業
11.4%

特別会計 26.8%
790億
8,700万円

一般会計 49.2%
1,451億
1,000万円

企業会計 24.0%
709億
300万円

重点的に推進する主な取組み

分野別計画に基づく主な取組み

予算の見どころ

問合せ 財政課（☎51・2140） HP 10519

育み 成長を支え
未来を拓く まちづくり予算

令和6年度 予算紹介特 集

認知症の方やその家族の
希望を聞き、支援につなぐ
「チームオレンジ」を立ち上
げるなど、認知症になって
も住み慣れた地域で、自分
らしく暮らすことができる
体制をつくります。

3,245万円

一人ひとりの希望に寄り添う
「チームオレンジ」が始動

みんなで支え合い、笑顔で健やかに暮らせるまち

中心市街地における老朽街区の解消や商業機能の再生、
都心居住を促すため、豊橋広小路一丁目北地区で検討中
の再開発事業を支援します。

まちなかの新たな再開発事業を支援
魅力にあふれ、いきいきとにぎわいあるまち

1億9,160万円
まちなかの変化が
楽しみだね

持続可能な農業を目指し、地
域農業の将来のあり方を示し
た地域計画の策定などにより
農地の集約を図ります。また、
生産基盤の整備や気候変動、
社会情勢などのリスク対策に
取り組む農業者を支援します。

農業経営の基盤強化

活力みなぎり、はつらつと働けるまち

1億1,092万円

アジア・アジアパラ競技大会開催に向けた
スポーツ施設の改修

互いを尊重し合い、心豊かに暮らせるまち

令和8年度に愛知県で開催
されるアジア・アジアパラ競
技大会に向けて総合体育
館や市民球場の改修を行
い、スポーツ環境の向上を
図ります。

8億4,450万円

令和5年6月の豪雨災害を
踏まえ、水上オートバイを活
用する特殊水難救助隊の出
動体制を強化するほか、避
難所にペットと同行避難す
る訓練などを実施し、災害
対応力の強化を図ります。

災害時に迅速な対応を行う体制を強化

命の安全、心の安心が確保されたまち

3,900万円

地域事業者の生産性向上に
向け、デジタル技術を活用する
DXなどのリスキリングを中心
とした学びと交流を促す新た
な仕組みを構築し、社会環境の
変化に対応できる主体性の
ある人材の育成を支援します。

活力みなぎる「しごとづくり」

未来を担う産業人材の育成を支援
5,659万円 市立小・中学校などの学校

給食費の半額を市が負担す
るとともに、弁当を持参する
児童生徒や私立学校などに
通う児童生徒の保護者に半
額軽減相当額を助成します。

笑顔あふれる「子育て・教育環境づくり」

小・中学校の給食費を半額軽減
事業費 2,000万円
軽減額 7億5,200万円

ご当地漫画「だもんで豊橋
が好きって言っとるじゃ
ん!」や、2024年7月にアニ
メ化される小説「負けヒロ
インが多すぎる!」などを活
用し、まちのブランド化や
ファンづくりを進めます。

選ばれ集う「ひとの流れづくり」

豊橋市を舞台にした作品を活用し、
市内外へ情報を発信

1,362万円地域の防犯力を向上させる
ため、1年あたり250台の防
犯カメラを設置し、4年間で
1,000台の設置を目指します。
また、日常生活で防犯の視点
を持ちながら行動する「なが
ら防犯」活動を推進します。

持続可能で暮らしやすい「都市空間づくり」

総合的な防犯対策の推進

4,711万円

市域全体で一丸となって脱炭素に取り組むため、公共施設
の設備導入をはじめ、市民・事業者が自分ごととして行動
ができるよう情報発信や支援策に取り組みます。　

ゼロカーボンの推進
自然と共生し、地球環境を大切にするまち

みんなで地球環境
を守るんですね

7,698万円

まだまだ他にも
取組みがあるじゃんね！

空家問題を抱える方を対象
に、アドバイザーがオンライ
ンや電話で相談に応じて内
容を整理し、不動産業者や
解体業者、司法書士など案
件ごとの事業者にマッチン
グします。

空家相談窓口の開設

暮らしの基盤が整った、便利で快適なまち

224万円

18歳到達年度末までの医療
費や保育料の無償化による
経済的負担の軽減に加え、
乳児期の家事代行サービス
や市役所来庁者向けの託児
サービスなどの充実を図り
ます。

経済的負担の軽減や子育て支援サービス
拡充による子育てしやすい環境づくり

豊かな人間性を備え、未来を創る人が育つまち

事業費 20億3,276万円
軽減額 2億2,359万円
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　豊橋市をホームタウンとする三遠ネオフェ
ニックスがB1中地区で優勝を決め、６大会ぶり 
2度目のCS（チャンピオンシップ）出場を果たしま
した。勝利の瞬間、アウェー富山戦を見守るパブ
リックビューイング会場は、応援する方たちの興
奮と歓喜で一体となりました。

三遠ネオフェニックス
中地区優勝・CS出場！
富山市総合体育館・穂の国とよはし芸術劇場PLAT

大谷さん兄弟

水フェス Spring
多米配水場

　「隠れた桜の名所」と言われている多米配水場で
「水フェス」が開催されました。普段は立ち入るこ
とができない施設が解放され、多くの家族連れが
展望台からの景色を楽しんだほか、学生プロレス
には熱い声援や拍手が送られ盛り上がりました。

美術博物館

ブルターニュの光と風
ミュージアムコンサート

　豊橋市交響楽団によるコンサートが中庭エリアで行わ
れました。豊橋公園で花見をしていた家族連れも立ち止
まるなど、多くの方が美しい音色に耳を傾けていました。

小学校入学式
八町小学校

　市内52校の小学校で入学式が行われました。八町小学
校では、新１年生が担任の先生から名前を呼ばれ「はい！」
と元気に答え、保護者は嬉しそうに目を細めていました。

渡辺さん兄弟

思っていたより、建物が
たくさんありました！

５年前から応援しています。
CSを絶対見にいきたい！

広報担当者が取材した市内のイベントや
最近の話題を紹介します。

4/10
（水）

3/31
（日）

4/6
（土）

4/4
（木）
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のんほいパークのイベントや最近の話題などを紹介します。

動植物園 ☎41・2185 ／ 自然史博物館 ☎41・4747 ／ 豊橋みどりの協会 ☎41・7400
〒441-3147 大岩町字大穴1-238

休園日　月曜日（5/6（振休）を除く）、5/7㈫　料金　明記していないものは無料（入園料必要）
駐車料金　普通車200円、中・大型車400円

ひだまり交流館オープン
西門側のゾウの見える丘に「ひだまり交流館」を
オープンしました。園のイベントや講義などで活用
するほか、空いている時間帯は飲食ができる休憩
所として来園者が自由に利用できます。
問合せ 動植物園

どうぶつはともだち ニホンザル
ニホンザルに関する絵本の読み聞かせや解説が
聞けます。
と　き  5/25㈯11:00
定　員 30人（先着順）
問合せ 動植物園

こども植物教室
ゲームや実験を通して、植物の生態を学びます。
と　き  6/8㈯、6/9㈰9:30〜11:30
ところ 東門講義室
対　象  年中児〜小学3年生（保護者同伴。小学4〜

6年生も参加可）
講　師 当園樹木医
定　員 各10人（申込順）
料　金  各300円（保護者は無料）
申込み  5/15㈬から
 動植物園
問合せ 動植物園

ワークショップ 虫と遊ぼう
シロアリや風船虫、コメツキな
どの昆虫の行動を観察します。
と　き  6/9㈰13:30
ところ 自然史博物館
問合せ 自然史博物館

自然史博物館 ボランティアガイドツアー
自然史博物館ボラン
ティアから常設展示
室の解説が聞けます。
と　き  第1・3土曜日 

13:00、14:00、 
第2・4土曜日
11:00、12:00、日曜日13:00、14:00（各
30分程度）

問合せ 自然史博物館

ライオンのワイルド飯 
屠
とたいきゅうじ

体給餌
　野生の本能的な行動を引き出すため、東
三河地域の山間部で駆除されたシカを殺
菌処理し、安全なエサとして毎週日曜日の
11時30分からライオンに与えています。
野生の姿に近い食事のようすが見られるほ
か、飼育員の解説を通して地域の獣害問題
や駆除された動物の命を無駄にしないた
めの取組みを学べます。
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公共施設で開催するイベントなどを紹介します。 

問合せ　 中央図書館☎31･3131、向山図書館☎62･2944、 
大清水図書館☎39･5900、まちなか図書館☎21･5518

休館日　 月曜日（まちなか図書館を除く。中央・向山図書館は5/6（振休） 
は開館）、第4金曜日、5/7㈫（中央・向山図書館のみ）

スタッフの
おすすめ本 5

月

おはなしのへや
ボランティアによる絵本などの読み聞かせを楽しめ
ます。
対　象 小学生以下と保護者
その他  中央・大清水・まちなか図書館でも開催。

日程など詳細はホームページ参照
問合せ 中央図書館

とき（各30分） ところ

5/11㈯11:00 豊岡生涯学習センター、
前芝校区市民館

5/18㈯15:00 市民文化会館
5/24㈮11:00 南陽生涯学習センター

　長篠合戦で、織田信長の
戦術として知られる鉄砲三
段撃ち。これは史実なのか、
それとも虚像なのか？後の
時代の人々の思いによって
合戦の鮮烈なイメージが形
作られた過程が分かる一冊
です。

『長篠合戦 
鉄砲戦の虚像と実像』

著者：金子 拓
中央公論新社  2023.12

企画展 あなたの知らない豊橋 育て、活かす「食」人
豊橋の食文化を代表するあいち鴨やうなぎなどをパネル
で紹介します。
と　き 5/16㈭〜7/7㈰
ところ 中央図書館
その他  期間中に関連講座あり
問合せ 中央図書館

各市民館、青少年センターの図書室をご利用ください
ネットワーク館（石巻・青陵・南部・二川・北部・牟呂生涯学
習センター、アイプラザ豊橋、こども未来館）以外の各市
民館や、青少年センターの図書室でも図書の貸し出しを
しています。随時、新刊図書を追加しているほか、毎月
100〜200冊の図書を入れ替えています。また、中央・向
山・大清水・まちなか図書館の本の取り寄せもできます。
問合せ 向山図書館

中央図書館の特別整理休館
図書の整理・点検に伴い休館します。
と　き 6/11㈫〜6/19㈬
その他  5/28㈫〜6/19㈬に、中央図書館で

貸出手続をした資料の貸出期間を 
2週間から4週間に変更

問合せ 中央図書館

音読の時間
脳の活性化につながり、健康に良いとされる音読が楽しめ
ます。
と　き  5/28、6/18、7/23、

8/27、9/24の火曜
日13:30〜14:00

ところ まちなか図書館
定　員 各10人程度（先着順）
問合せ まちなか図書館
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問合せ　☎51・2882　休館日　月曜日（5/6（振休）を除く）、5/7㈫

問合せ　  ☎41・6065
休館日　   月曜日（5/6（振休）を除く）、 

5/7㈫

和菓子づくり体験講座 柏餅
と　き  5/15㈬13:30〜16:00
定　員 12人（申込順）
料　金 1,000円
申込み  5/2㈭10:00から
 駒屋

和み塾 
①ウクレレ体験②笑いヨガ
と　き  ①5/23㈭10:30〜11:30

②6/6㈭10:00〜11:30
定　員 各10人（申込順）
料　金 ①1,000円②700円
申込み  ①5/4㈷②5/21㈫10:00か

ら駒屋

蔵ギャラリー 
自閉症の切り絵作家 安田幸大作品展
と　き  5/26㈰まで

①駒屋であそびん 
②季節の煎茶体験
①ワークショップや②煎茶体験と季
節のお菓子が楽しめます。
と　き  5/19㈰①10:00〜15:30
 ②10:00〜15:00
定　員 ②10人（先着順）
料　金 ①300円〜②400円

二川宿ほほえみランチ
二川で生まれたお米「女神のほほえ
み」を使った食事が楽しめます。
と　き  5/24㈮11:30〜12:30、

13:00〜14:00
定　員 各20人（申込順）
料　金 各880円
申込み  5/1㈬10:00から駒屋

和創作 季節の布遊び  
庵
あ ん じ ゅ

主さまとたんぽぽ
と　き 5/15㈬13:00〜16:00
定　員 10人（申込順）
料　金 3,500円
申込み 5/3㈷10:00から駒屋

白井烟嵓「深淵遊魚図」1954年

伊藤 誠「品Ⅲ」 ⓒMakoto Ito

コレクターズ・アイⅡ  
竹内コレクション
竹内孝一が収集した、考古・歴
史・美術資料を紹介します。
と　き 5/11㈯〜7/7㈰

びはく講座 特別ゲスト伊藤誠氏に聞く 90年代の作品
美術コレクション展Collector's Eyesの出品
作家から話が聞けます。
と　き 5/25㈯14:00
定　員 30人（申込順）
料　金 100円
申込み  5/1㈬から美術博物館ホームページで

必要事項を入力

光庭 ライブコンサート
国島征二の彫刻と共に電子チェンバ
ロの演奏が楽しめます。
と　き 5/26㈰14:00
出　演 井垣壮太（ピアニスト）
定　員 30人（申込順）
料　金  500円
申込み  5/1㈬から美術博物館ホーム

ページで必要事項を入力
問合せ 美術博物館

学芸員の見どころ紹介

　大正から昭和前期に水墨画家とし
て活躍した白井烟嵓の異色作です。
右下には「中国の画僧・八大山人の
絵にならって取り組んだが、とても
及ばなかった」と書かれています。
淡く描かれた魚の尾ひれによって深
い淵の奥行が表現されています。

えん がん
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問合せ　☎21・5525
休館日　  水曜日（子育てプラザ以外は5/1を除く）

子育てプラザ（0〜3歳児）の情報は今号
16ページの「パパママ」に掲載しています

おはなしおばさんの 
たのしいおはなし会
と　き  5/19㈰11:00〜11:30、14:00〜
 14:30

思わず体が動き出す 
みんなエンジョイダンス！
と　き 5/5㈷11:30〜12:00
出　演  子連れダンスZUMCOちゃん

ココロもカラダも健康に♪ 
パパママ応援マルシェ
おはなし会や工作など、子育てに役立
つ体験ができます。
と　き 5/12㈰10:00〜16:00
対　象 小学生以上と保護者
その他  料金など詳細は、こども未来

館ホームページ参照

さをり織りワークショップ
自由に布を織る「さをり織り」を
体験できます。
と　き  6/8㈯10:00〜12:00、

13:00〜15:00
対　象  年中児〜中学生（未就学

児は保護者同伴）
定　員  各12人（先着順）
料　金  各100円

体験プログラム 和菓子職人になろう！ 
宇治金時水羊かんを作ろう！
と　き  6/22㈯13:30〜15:00
対　象  小学3年生〜中学生
定　員  16人（抽選）
料　金  300円
申込み  5/1㈬10:00〜5/31㈮17:00に、

こども未来館ホームページで必
要事項を入力

問合せ　☎41・3330　休館日　月曜日（5/6（振休）を除く）、5/7㈫

星を見る会
月や春の星座などを天体望
遠鏡で観察します。
と　き  6/15㈯19:30〜20:30
対　象  どなたでも（中学生以

下は保護者同伴）　
定　員  40人（抽選）　
申込み  5/17㈮までに視聴覚

教育センターホームページで必要事項を入力

カラフルマルシェ
手形アートの体験やハンドトリートメントなどのブースが楽し
めます。
と　き  5/6（振休）10:00〜16:00

ボラさんと楽しい科学体験 木と動物で遊ぼう
バードコールやウサギの風船などを作ります。
と　き 5/26㈰13:00〜14:30（随時、参加可）

初めてのロボプログラミング ラジコンロボカー講座
ラジコンカーでプログラムの基礎を学びます。
と　き  6/15、7/20、8/17、9/21、10/19、11/16の土曜日 

13:30〜15:00（全6回）
対　象 小学生以上（小学2年生以下は保護者同伴）
定　員  20人（抽選）
料　金  4,000円
持ち物  ノートパソコン（Windows10以降またはMac）
申込み  5/17㈮までに視聴覚教育センターホームページ

で必要事項を入力

ちょこっとラボ サイエンスアクアリウム
魚の模型をペットボトルの中で上下に泳がす実験をします。
と　き 5/3〜5/26の土・日曜日、祝日11:10〜11:40
定　員  各10人（先着順）
料　金  各300円

大人のためのナイトプラネタリウム
梅雨時期の星空を天文学芸員
のライブ解説で楽しめます。
と　き  6/26㈬19:00〜19:45
対　象 高校生以上
料　金  300円（特別席は追加

で700円が必要）
定　員  50人（抽選）
その他    投映開始後の入退場不可
申込み  5/17㈮までに視聴覚教育センターホームページ

で必要事項を入力
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問合せ　☎61・3136

問合せ　☎21・2301　  9815　休館日　月曜日

5月
1㈬  
2㈭  
3㈷

4㈷

5㈷

6（振休）  
7㈫  
8㈬  
9㈭  

10㈮  
11㈯  
12㈰  
13㈪  
14㈫

15㈬  
16㈭

17㈮  
18㈯  
19㈰

20㈪  
21㈫  
22㈬  
23㈭  
24㈮  
25㈯  
26㈰

27㈪

28㈫

29㈬

30㈭

31㈮  

和歌山
（FⅠ）

小田原
(FⅠ) 福井

(FⅠ)

富山
(FⅠ)

高知（FⅡ）
全日本プロ選手権
自転車競技大会記念競輪

四日市
（FⅠ）
ナイター

小倉
（FⅠ）
ナイター

伊東温泉
（FⅠ）
ナイター

京王閣
（FⅡ）

ナイター

函館
（FⅠ）
ナイター

函館記念
（GⅢ）
ナイター

別府
（FⅠ）

ナイター

西武園
（FⅠ)

ナイター

宇都宮
（FⅠ）

取手
（FⅠ）

函館
（FⅠ）

ナイター

奈良
（FⅠ）
ナイター 玉野

（FⅠ）
ナイター

広島
（FⅠ）
in 玉野

大垣
（FⅠ）

武雄記念
（GⅢ）

小田原
（FⅠ） 防府

（FⅠ）
in 玉野

弥彦
（FⅠ）

いわき平
日本選手権（GⅠ）

京王閣
（FⅠ）

初心者向けアウトドアライフ講座
キャンプや野外活動に役立つ野外炊飯が体験
できます。
と　き 6/16㈰9:30〜15:00　　
対　象 18歳以上の方
講　師 とよはしネイチャーゲームの会
定　員 20人（申込順）
料　金 500円
申込み 5/1㈬〜5/15㈬に電話で少年自然の家

少年自然の家をご利用ください
子どもたちの感受性を育てる野外活動な
どに利用できます。
と　き  随時（月曜日、年末年始（12/29㈰〜 

1/3㈮を除く））
対　象 10人以上の団体
その他  料金など詳細はホームページ参照
申込み  利用希望日の1か月前までに電話

で少年自然の家

さくらカフェ 天伯スイカの話
生産者からクイズを交えた栽培の秘訣な
どが聞けます。
と　き  6/18㈫13:30〜15:00
講　師  糟谷享利さん（スイカ農家）
定　員   20人（申込順）

朝倉川のゴミゼロ大会
　5月30日は、豊橋市で生まれた環境
美化活動「ゴミゼロの日」です。選手や
練習生職員などの競輪関係者は毎年、
競輪場横を流れる朝倉川のゴミゼロ
運動に取り組んでいます。活動を始め
てから今年で28年目となります。皆さ
んも、ぜひ一緒に参加しましょう！

問合せ　☎53・3153　  53・3200　  32402
休館日　月曜日、祝日　その他　手話通訳・要約筆記などあり
申込み　5/1㈬9:00から、さくらピア

早朝発売  7:30   開門予定  10：00

大人のぬりえ教室
と　き  6/14、7/12、8/9、9/13、10/11、

11/8の金曜日10:00〜11:30（全
6回）

対　象  障害者手帳所持者（重度障害者は
介護者同伴）と家族、友人

講　師  曽田歩美さん（イラストレーター）
定　員   8人（申込順）
料　金 500円

11 広報とよはし 令和6年5月



演
劇・コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
の
公
演
や
、ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど

参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

スポーツに関するイ
ベントや

話題などを紹介しま
す。

トップアスリート教室
　

①自由形②バタフライ③スタートの方法を学びます。
とき：6/29㈯13:30〜14：20、14：40〜15：30　ところ：アクア
リーナ豊橋　対象：小学3年生以上　講師：加藤ゆかさん（元競
泳選手）ほか　定員：①②各20人③各25人（各申込順）　料金：
各1,500円　申込み：5/1㈬〜5/31㈮にアクアリーナ豊橋（☎
31・4781）　  109713

エンジョイ！バスケ練習会
　

シューティングやドリブル、試合形式の練習ができます。
とき：5/8㈬、5/22㈬18:00〜21:00　ところ：総合体育館　対
象：小学生以上　料金：大人各200円、高校生以下各100円　
持ち物：バスケットボール、室内用運動靴　問合せ：総合体育館

（☎32・9611）　  109059スポーツ教室
　

バスケットボール
とき：6/15㈯、6/22㈯、6/29㈯、6/30㈰、7/6㈯、7/7㈰
14:00〜16:00（全6回）　ところ：牛川地区体育館　対象：小学
生　定員：80人（申込順）　料金：3,000円
弓道
とき：6/19〜7/10の水・金曜日13:00〜15:00（全7回）　とこ
ろ：武道館　対象：18歳以上の方　定員：30人（申込順）　料金：
3,500円

［共通事項］
その他：乗馬、日本拳法、ミニテニス教室も別日程で開催。日程
など詳細は豊橋市スポーツ協会ホームページ参照　申込み：
5/2㈭から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要事項を
入力　問合せ：豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

アクアリーナ豊橋カップ 水泳大会
　

とき：6/30㈰9:00〜17:00　対象：小学3年生以上　部門：①
自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ、個人メドレー②メドレー
リレー、フリーリレー　料金：①各900円②各2,000円　申込
み：5/1㈬〜5/19㈰にアクアリーナ豊橋（☎31・4781）　  
109082

市民スポーツ祭
　

アーチェリー大会
とき：6/9㈰9:45　ところ：武道館　対象：市内在住のアーチェ
リー経験者　申込み：6/2㈰までに申込書を豊橋市スポーツ協
会※申込書は豊橋市スポーツ協会ホームページで配布
ゲートボール大会
とき：7/3㈬8:30　ところ：高師緑地公園　対象：市内在住の方　
料金：2,000円　申込み：6/5㈬までに申込書を豊橋市スポー
ツ協会※申込書は豊橋市スポーツ協会ホームページで配布

［共通事項］
問合せ：豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

アクアリーナ豊橋 プール無料開放2024
　

とき：6/2㈰9:00〜21:00　その他：水上アスレチックや水泳
強化教室も開催。申込方法など詳細はホームページ参照　 
問合せ：アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　  109398

プロ野球ウエスタン・リーグ公式戦 
中日ドラゴンズ 対 オリックス・バファローズ 
とき：8/25㈰18:00　ところ：市民球場　入場料：[内野席]大
人1,200（1,000）円、子ども600（500）円[外野席]大人700

（600）円、子ども300円※（ ）内は前売料金。子どもは4歳
児〜中学生。3歳児以下は無料　その他：駐車場の利用不可　 
チケットの販売：前売券は5/25㈯から市内の中日新聞販売店、
豊橋駅ビル「カルミア」サービスセンター、豊橋市スポーツ
協会ほか。当日券は15:00から市民球場　問合せ：豊橋市ス
ポーツ協会（☎63・3031）、「スポーツのまち」づくり課（☎51・
2866）　  109056

プロの試合を
楽しもう！

2022年 ウエスタン・リーグ公式戦  ⓒ中日ドラゴンズ
2022年 ウエスタン・リーグ公式戦  ⓒ中日ドラゴンズ
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プラットワンコインコンサート 
デュオ・ミスコラーレ 交差する彩

いろどり

とき：5/29㈬14:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　曲目：トロイメライ（シューマン）、シンフォニエッタ
（カプースチン）ほか　出演：松山美津穂（ピアノ）、伊井夕雛（ピアノ）　料金：全席自由。整理番号付き。500円　チ
ケットの販売：随時、プラットチケットセンター（☎39・3090）、市民文化会館（☎61・5111）

言葉を使わず、体や音で表現するパフォー
マンスが楽しめます。
とき：7/24㈬11:00、14:00　ところ：穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　作：アン
ディ・マンリー、イアン・キャメロン、ショ
ナ・レッペ　出演：アンディ・マンリー　入
場料：全席自由。整理番号付き。大人各
1,500円、25歳以下各700円、高校生以
下各500円　チケットの販売：会員先行は
5/18㈯10:00からプラットチケットセン
ター（☎39・3090）、一般は6/1㈯10:00
からプラットチケットセンターほか

対象：次の全てを満たす個人・グループ①
音楽専科の短大以上在学・卒業、または
同程度の知識・技術を持つ②4/1㈪時点
で35歳以下③メンバーの1人以上が三
河地方出身・在住　審査：［一次］書類［二
次］6/25㈫〜6/27㈭の1日に実技　申
込み：5/16㈭（必着）までに申込書などを
穂の国とよはし芸術劇場（〒440-0887
西小田原町123）※申込書などはプラッ
トホームページで配布　問合せ：穂の国と
よはし芸術劇場（☎39・8810）

「La Mere 母」「Le Fils 息子」の創作過
程や作品の魅力が聞けます。 
とき：6/8㈯13:00〜15:00　ところ：穂
の国とよはし芸術劇場「プラット」　講師：
下平慶祐さん（ドラマターグ)　定員：40
人(申込順)　料金：1,000円（6/28㈮〜
6/30㈰の本公演チケットをお持ちの方
は無料）　申込み：随時、プラットチケット
センター（☎39・3090）※プラットホー
ムページからも申し込み可

とき：5/8㈬、5/9㈭、5/12㈰、5/13㈪、
5/15㈬10:00〜20:00、5/10㈮、5/16㈭ 
10:00〜17:00　ところ：穂の国とよはし
芸術劇場「プラット」　料金：各1時間あた
り1,000円（最大2時間）　申込み：4/29㈷ 
からプラットチケットセンター（☎39・
3090）

プラット親子わくわくプログラム2024
ペック from スコットランド

プラットワンコインコンサート2024
出演者を募集します

La Mere 母、Le Fils 息子 
関連企画プレトーク

グロトリアンピアノを
弾いてみよう

　プラットワンコインコンサー
トは「若手音楽家に活躍の場
を、お客様にはより音楽を楽し
める機会を提供する」というコ
ンセプトのもと、入場料500円
で気軽に楽しめる約1時間のコ
ンサートです。あらゆる方が楽
しめる恒例の音楽公演ですが、
若手音楽家育成の側面も持ち
合わせています。音楽家にとっ
て日々の練習と同じくらい大切
なのが聴衆の前での演奏経験
です。「35歳以下で、グループ
の1名以上が三河地域出身もし
くは在住」という条件の下、毎年
オーディションを実施し、実力の
ある音楽家たちが出演します。
5月は2人組ピアニスト「デュオ・
ミスコラーレ」が2台のピアノ
連弾でダイナミックな演奏をお
届けします。ぜひ劇場へ足を運
び、音楽を楽しむとともに、音楽
家たちを応援してください。

撮影：hyogo mugyuda(umik)
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健康づくりのためのイベントや、
健康管理に役立つ情報などを紹介します。

若いうちから定期的にかかりつけ歯科医を受診し、歯周病などを予防するた
め、今年度25・35歳になる方を歯周病の無料検診の対象とします。なお、受
診券は送付しませんので、直接、歯科医院に電話で予約してください。

と き  5/7㈫〜来年1/31㈮
その他   検診実施医療機関など詳細はホームページ参照
問合せ   健康増進課（☎39・9136）
　  6978

歯周病検診の対象者に25・35歳を追加します

下半身を使った動作を学び、運動習慣
を身に付けます。
とき：5/10㈮、5/17㈮、5/24㈮10:25〜 
11:15（全3回）　ところ：飯村地区体育館 
定員：20人（申込順）　料金：1,980円　持
ち物：室内用運動靴　その他：1回のみ
500円で体験可　申込み：随時、総合体
育館（☎32・9611）　  109055

対象：4/1㈪時点で、満25歳以上の豊橋
市国民健康保険被保険者で令和5年度
以前の保険税を完納した方（令和4・5年
度に同種の助成を受けた方を除く）　定
員：［脳］①市民病院50人②市民病院も
の忘れ脳ドック5人③成田記念病院60
人④弥生病院20人⑤権田脳神経外科
30人⑥福祉村病院5人⑦光生会病院
10人⑧佐藤脳神経外科25人⑨豊橋
ハートセンター20人［肺］⑩市民病院
5人［心臓］⑪成田記念病院25人（各抽
選）　申込み：5/15㈬（消印有効）までに、
はがきで希望番号1つ、保険証記号・番
号、住所、氏名(ふりがな)、生年月日、電
話番号を国保年金課（〒440-8501住
所不要）※ホームページからも申し込
み可　問合せ：国保年金課（☎51・2298）　

 8058

とき：6/5〜7/17の水曜日9:45〜10:45
（全7回）　ところ：飯村地区体育館　対
象：18歳以上の女性　定員：20人（申込
順）　料金：3,500円　その他：スポーツ吹
矢教室も別日程で開催。日程など詳細
は豊橋市スポーツ協会ホームページ参
照　申込み：5/2㈭から豊橋市スポーツ協
会ホームページで必要事項を入力　問
合せ：豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

浴場やプール、トレーニングルームが無
料で利用できます。
とき：5/5㈷10:00〜21:00　対象：中学
生以下　その他：トレーニングルームは
中学生のみ無料で利用可　問合せ：りす
ぱ豊橋（☎38・5151）　  34316

健康づくりのためのスポーツ教室
ピラティス

脳・肺・心臓ドックの診査料を
7割助成します

とき：①6/25㈫②7/22㈪10:00〜
12:30　ところ：保健所・保健センター　
対象：市内在住の方（未就学児の同伴不
可）　講師：食生活改善推進員　定員：各
20人（抽選）　料金：各600円　申込み： 
①は5/27㈪②は6/24㈪までに講座名、 
希望日、郵便番号、住所、氏名（ふりが
な）、生年月日、電話番号、この講座の
参加回数を健康増進課（☎39・9171  
kenko-info@city.toyohashi.lg.jp）　

 ①108674②108675

食改さんのヘルシークッキング
野菜たっぷりメニューを作ろう！

こどもの日
りすぱ豊橋を無料開放します

足腰楽 ト々レーニング教室

バランスボールで心も体もリフレッシュ！
とき：6/1〜6/22の土曜日10:00〜
11:00（全4回）　申込み：5/15㈬までに
東部生涯学習センター（☎63・3810）
からだと心を整える ほぐしヨガ講座
とき：6/11〜7/23の火曜日10:00〜
11:30（全7回）　申込み：5/24㈮までに
牟呂生涯学習センター（☎32・4615）
フラメンコ舞踊家による健康エクササイズ
とき：7/9、7/23、8/27、9/10、9/24の
火曜日13:30〜14:45（全5回）　申込
み：6/18㈫までに南陽生涯学習センター

（☎48・6576）
［共通事項］
ところ：各申込先  料金：各1,500円   
23387

市民大学トラム
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暮らしの安全・安心に関する講座や、
防災・防犯、消防に役立つ情報を
紹介します。

と き  [第1回］①6/5㈬9:30〜16:00、6/6㈭9:30〜15:00
（全2回）②6/5㈬9:30〜16:30［第2回］①7/3㈬
9:30〜16:00、7/4㈭9:30〜15:00（全2回）②7/3㈬
9:30〜16:30

ところ  ライフポートとよはし
対 象 市内在住・在勤の方
定 員  ①②あわせて各100人（各申込順）
料 金 ①各6,000円②各5,500円

申込み  第1回は5/8㈬〜5/10㈮、第2回は6/12㈬〜6/14㈮
に予防課（☎51・3115）、中消防署（☎52・0119）、南
消防署（☎46・0119）

問合せ  予防課（☎51・3115）
64282

令和6年度とよはし防災リーダー養成講座
防災講話が聞けるほか、救命講習などを行います。
とき：6/22〜7/13の土曜日9:30〜16:30（全4回）　ところ：ア
イプラザ豊橋　対象：市内在住・在勤の方　定員：100人程度（申
込順）　申込み：5/24㈮までに防災危機管理課（☎51・3127）
※ホームページからも申し込み可　  109540

木造住宅無料耐震診断を受けられます
対象：昭和56年5月31日以前の旧耐震基準で建てられた木造
住宅　その他：診断結果に応じて耐震改修工事費の補助あり。
補助額など詳細はホームページ参照　申込み：随時、必要書
類を建築物安全推進課（〒440-8501住所不要 56・3815）
※ホームページからも申し込み可　問合せ：建築物安全推進課

（☎51・2579）　  37441

もしもに備えて身につけよう 普通救命講習Ⅲ
小児や乳幼児に対する心肺蘇生法やAEDの使い方を学びます。
とき：6/16㈰9:00〜12:00　ところ：中消防署　対象：中学生以
上　定員：30人（抽選）　その他：修了証を交付　申込み：5/1㈬〜
5/15㈬（必着）までに返信先明記の往復はがきで講習名、住
所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番号を消防救急課（〒440-
0874東松山町23）※ホームページからも申し込み可　問合
せ：消防救急課（☎51・3101）　  15401

防災体験講座
災害支援の講話が聞けるほか、持参した非常持出品の点
検などができます。
とき：6/16㈰9:30〜11:30　ところ：
青少年センター　申込み：5/16㈭〜
5/30㈭に青少年センター（☎46・
8925）※青少年センターホーム
ページからも申し込み可

自転車を安全に利用しましょう
昨年、市内で起きた自転車事故の死傷者数は223人で、
愛知県内（名古屋市を除く）でワースト4位でした。自転
車に乗るときは、ヘルメットを着用し、交差点では必ず一
時停止して安全確認をする、左側を通行して歩行者を優
先する、夜間はライトを点灯するなど自転車安全利用5
則を守り、自転車を安全に利用しましょう。
問合せ：安全生活課（☎51・2550）　  64049

全国瞬時警報システム（Jアラート）の試験を 
実施します
弾道ミサイルや緊急地震速報などを知らせる試験放送
が流れます。
Jアラート全国一斉情報伝達試験
とき：5/22、8/28、11/20、来年2/12の水曜日11:00
緊急地震速報訓練
とき：6/20㈭、11/5㈫10:00

［共通事項］
その他：同報系防災行政無線、豊橋防災ラジオほかで試験
放送を実施　問合せ：防災危機管理課（☎51・3127）　  
8587

防火管理講習（①甲種②乙種）
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主に未就学児のパパママ向けの
イベントや、子育て支援などに
関する情報を紹介します。

カミカミ教室

歯みがきの仕方や、離乳食の食べさせ方などを学びます。
とき：6/6㈭、6/19㈬、7/4㈭、7/17㈬9:30〜11:30　ところ：保健所・保健
センター　対象：9〜11か月児の保護者　定員：各10組（申込順）　持ち物： 
母子健康手帳　申込み：随時、こども保健課（☎39・9160）　  45213

こども未来館
子育てプラザ

問合せ：こども未来館
（☎21・5528）

みんなあつまれ
ミニミニ運動会
とき：5/21㈫、5/23㈭、5/24㈮11:00〜 
11:20（雨天中止）　ところ：芝生広場　
対象：3歳児以下と保護者

ここにこ劇場 
おやこで楽しむ太鼓のひろば トンとドン
とき：6/23㈰10:30〜11:10　対象：3歳
児以下と保護者　定員：30組（抽選）　申
込み：5/15㈬までに、こども未来館ホーム
ページで必要事項を入力

親子で楽しく体育あそび
とき：6/30㈰10:30〜11:30　対象：2・3
歳児と保護者　定員：16組（抽選）　申込
み：5/15㈬までに、こども未来館ホー
ムページで必要事項を入力

親子クッキング お菓子作りに挑戦しよう！
とき：6/4㈫10:00〜11:30　対象：2・3
歳児と保護者　定員：6組（抽選）　料金：
500円　申込み：5/15㈬までに、こども
未来館ホームページで必要事項を入力

パパママ子育て講座

ちびっ子寿司道場
とき：6/15㈯11:00〜12:00、14:00〜
15:00　ところ：武蔵丸豊橋藤沢本店　
定員：各15組（抽選）　料金：各500円
ポッキー先生と親子運動会
とき：6/22㈯10:00〜11:30　ところ：石
巻地区体育館　定員：80組（抽選）　料
金：200円

［共通事項］
対象：年少〜年長児と保護者　申込み：
5/15㈬までにホームページで必要事
項を入力　問合せ：子育て支援課（☎51・
2233）　  71615

就学へのステップのつどい
①講演上映会②体験談をきく会

とき：①5/23㈭、5/25㈯②5/30㈭
10:00から2時間程度　ところ：保健所・
保健センター　対象：市内在住で発達に
心配のある①未就学児の保護者②年
長児の保護者　講師：①こども発達セン
ター医師ほか②特別支援学校・特別支
援学級に在籍経験のある保護者　定員：
①各80人②50人（各申込順）　その他：
講演内容など詳細はホームページ参
照　申込み：①は5/1㈬〜5/17㈮②は
5/1㈬〜5/24㈮に
ホームページで必
要事項を入力　問
合せ：こども発達セン
ター（☎39・9200）　

70117

幼児ふれあい教室

親子でヨガ遊び
とき：6/6、6/20、7/4、7/18の木曜日

（全4回）　ところ：五並生涯学習セン
ター　対象：7か月〜1歳6か月の未就園
児と保護者　定員:10組（抽選）
親子 de 英語あそび
とき：6/18〜7/9の火曜日（全4回）　とこ
ろ：豊岡生涯学習センター　対象：1歳以上
の未就園児と保護者　定員：15組（抽選）
親子で楽しくすまいるリトミック
とき：6/20〜7/11の木曜日（全4回）　
ところ：本郷生涯学習センター　対象： 
1歳6か月以上の未就園児と保護者　
定員：20組（抽選）　料金：500円

［共通事項］
申込み：5/15㈬までにホームページで
必要事項を入力　問合せ：子育て支援課

（☎51・2233）　  93322

すくすく広場

リズム遊びや読み聞かせを通して、発達
を促す方法を学びます。
とき：5/8㈬、6/5㈬10:30〜11:15　と
ころ：交通児童館　対象：3歳児以下と保 
護者　問合せ：交通児童館（☎61・5818）

モグモグ教室

離乳食作りを見学し、離乳食の進め方
を学びます。
とき：6/7㈮、6/20㈭、7/5㈮、7/18㈭
10:15〜11:30　ところ：保健所・保健セ
ンター　対象：5・6か月児の保護者　定
員：各15組（申込順）　持ち物：母子健康
手帳　申込み：随時、ホームページで必
要事項を入力　問合せ：コープあいち豊
橋センター（☎43・5020）、こども保健課

（☎39・9160）　  45212
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人
は
外
の
世
界
の
情
報
の
80
％
を
目
か
ら

得
て
い
る
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、目
は
生
活
す
る

上
で
と
て
も
大
切
な
役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。

中
高
年
に
な
る
と
、目
が
か
す
む
、見
え
に
く

く
な
っ
た
と
い
っ
た
症
状
が
出
て
く
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、目
の
不
調
は
生
活
の
不
自
由
さ

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、白
内
障
は
加
齢
に
よ
り
目
の
水
晶

体
が
白
く
濁
る
た
め
、目
が
か
す
ん
で
見
え
に

く
く
な
る
病
気
で
す
。
高
齢
者
の
病
気
で
あ

る
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
が
、早
い
人
で
は
40

代
か
ら
白
内
障
の
症
状
は
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

多
少
の
見
え
に
く
さ
が
あ
っ
て
も
そ
れ
に
慣
れ

て
し
ま
う
と
、白
内
障
の
発
覚
が
遅
れ
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
目
の
病
気
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
、「
天

気
に
よ
っ
て
見
え
に
く
く
感
じ
る
日
が
あ
る
」

「
遠
く
の
景
色
を
見
た
と
き
、左
右
の
目
で
見

え
方
が
異
な
る
」「
片
目
で
見
た
と
き
、も
の
が

二
重・三
重
に
見
え
る
」な
ど
、自
身
や
家
族
で

目
に
不
具
合
が
あ
る
場
合
は
早
め
に
眼
科
を

受
診
し
、目
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
な
お
、

市
で
は
60・65
歳（
令
和
7
年
3
月
31
日
時
点
）

の
方
を
対
象
に
眼
科
検
診
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
受
診
方
法
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
：
健
康
増
進
課（
☎
39・９
１
３
６
）、長

寿
介
護
課（
☎
51・２
３
３
８
）

 

１
０
８
６
２
３

白
内
障
な
ど
の
目
の
病
気
を

早
期
に
発
見
し
よ
う
！

料理を通して参加者同士で交流します。
とき：6/21㈮10:00〜13:00　ところ：つつじ
が丘地域福祉センター　対象：市内在住で
60歳以上の単身または高齢者のみの世帯　
定員：15人程度（抽選。初回の方優先）　料金：
400円　申込み：6/7㈮までに豊橋市社会福
祉協議会（☎52・1111）

ふれあい料理講習会

認知症予防につながる栄養と口の健康に関して学びます。
とき：①6/6㈭10:00〜11:00、②6/13㈭③6/20㈭13:30〜14:30　
ところ：①杉山②羽根井③本郷生涯学習センター　対象：①③65歳以
上の方　講師：管理栄養士ほか　定員：①10人②30人③15人（各申込
順）　申込み：各2日前までに住所、氏名、電話番号を①は彩幸（☎23・
6014）②はアースサポート豊橋駅西（☎43･5211）③は弥生王寿園

（☎38・0508）の各地域包括支援センター　  5499

知って安心、食とお口の健康講座 
認知症予防のために

高齢者向けの健康教室や、
介護・医療などに関する情報を
紹介します。

チームでスマートフォンの文字入力や写真撮影などを
実践します。
とき：6/20㈭13:15〜15:00、6/27㈭、7/25㈭、9/19㈭ 
13:30〜14:30（全4回）　ところ：あいトピア　対象：市内
在住のおおむね65歳以上の方　定員：20人（申込順）　持
ち物：スマートフォン　申込み：5/1㈬〜5/31㈮に長寿介護
課（☎51・2339）　  106069

もっと使えるようになりたい！ スマホでフレイル予防講座

17 広報とよはし 令和6年5月



イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

● 催し・講座 .....P18
● 支援 ............P22
● 募集 ............P23

● その他 .........P24
● 相談 ............P26

ひとり親家庭の親や寡婦のための
就業支援講習会

■パソコン講習（初級）
 とき 6/29〜10/12の土曜日（8/17

を除く。全15回）
 ところ ヒューマンアカデミー（名古屋

市中村区）
 定 員 20人（抽選）
 料 金 2,475円
 申込み 5/7㈫〜5/28㈫に直接、子育

て支援課
 問合せ 子育て支援課（☎51・2320）
   83065

離婚後に慌てないための
離婚前相談会

生活の不安や悩みを母子父子自立支
援員に相談できます。
 とき 5/21㈫10:00、11:00、13:00、 

14:00（各1時間）
 ところ 市役所こども未来部相談室
 対 象 18歳以下（18歳になった年度終

了まで）の子どもを養育する方
 定 員 各1人（申込順）
 その他 法律相談は不可。奇数月の第3

火曜日（祝日の場合は翌営業日）
に開催

 申込み 5/20㈪までに電話で子育て支
援課（☎51・2320）

   108835

自然史博物館 ワークショップ
潮干狩りで生きものを探そう

貝類やカニ類を観察し、干潟の生態系
を学びます。
 とき 6/8㈯9:00〜12:30（雨天順延

6/9㈰）
 ところ 前芝海岸
 対 象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
 講 師 当館学芸員
 定 員 25人（抽選）
 その他 集合・解散は総合動植物公園 

 ※バス使用
 申込み 5/23㈭までに返信先明記の往

復はがきで行事名、参加者全員
の氏名・年齢・住所・電話番号を
自然史博物館（☎41・4747）

とよはしの巨木・名木を見学しよう

石巻小野田町のクスノキなどをバスと
徒歩で見学します。
 とき 6/1㈯9:00〜12:00（雨天中止）
 定 員 15人（抽選）
 その他 集合・解散は市役所東館正面玄

関前
 申込み 5/15㈬（必着）までに、はがき（1枚 

2人まで）でイベント名、参加者
全員の住所・氏名・電話番号を
公園緑地課（〒440-8501住所
不要）

 問合せ 公園緑地課（☎51・2655）
   53487

さくらピア 木登り体験

ロープや保護具を使用して木に登ります。
 とき 6/29㈯10:00〜12:00、13:00〜 

15:00（雨天順延6/30㈰）
 ところ 桜ヶ丘公園
 対 象 障害者手帳所持者（重度障害者

は介護者同伴）と家族
 講 師 ツリークライミングジャパン
 定 員 各10人（申込順）
 料 金 各500円
 その他 車いすの方も参加可。手話通

訳・要約筆記などあり
 申込み 5/1㈬9:00から、さくらピア（☎

53・3153 53・3200）
   32402

無料職業紹介所

自身の知識や経験を最大限に生かす仕
事探しの支援が受けられます。
 とき 月〜金曜日9:00〜12:00、13:00〜 

17:00（祝日を除く。受け付けは 
16:30まで）

 ところ 豊橋商工会議所
 対 象 豊橋商工会議所の会員事業所

に就職を希望する方
 その他 対象の求人情報など詳細はホー

ムページ参照
 問合せ 豊橋商工会議所無料職業紹介

所（☎53・7211）、商工業振興課
（☎51・2437）

   44864

催し・講座
がん患者・家族のためのつどい

■がん治療経験者（ピアサポーター）に
よる相談会

 とき 5/8㈬10:00〜12:00
■がん患者サロン ひまわり
①乳がんに関する講座②参加者同士
で交流します。
 とき 5/20㈪①13:30〜14:00②

14:00〜15:00
 定 員 各30人（先着順）

［共通事項］
 ところ 市民病院
 問合せ 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

梅収穫体験

 とき 5/25㈯10:00〜12:00（雨天
順延5/26㈰）

 ところ 向山緑地内梅林園
 対 象 市内在住の方
 定 員 30人（抽選）
 その他 収穫した梅の実の持ち帰り可
 申込み 5/10㈮（必着）までに返信先

明記の往復はがきでイベント
名、参加者全員の郵便番号・住
所・氏名・電話番号、市外在住の
方は勤務先を豊橋みどりの協
会（〒441-3147大岩町字大穴
1-238）

 問合せ みどりの協会（☎41・7400）
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子育てお悩み解決塾　

■産婦人科医から学ぶ家庭における性教育
 とき 6/15㈯13:30〜15:00
 ところ 市民文化会館
 対 象 小学生の保護者
 その他 小学生が対象の工作教室を同

時開催（500円が必要）
 申込み 6/7㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
   23387

春の汐川干潟自然観察会

野鳥やカニ、貝など干潟の生き物を観
察します。
 とき 5/25㈯10:00〜12:00（雨天

中止）
 対 象 どなたでも（中学生以下は保護

者同伴）
 定 員 50人（抽選）
 申込み 5/15㈬までにホームページで

必要事項を入力
 問合せ 環境保全課（☎51・2386）
   9081

市民大学トラム

■懐かしの日本の名曲
　童謡唱歌・昭和歌謡を唄おう！
 とき 6/12、6/26、7/10、7/24の

水曜日13:30〜15:00（全4回）
 料 金 1,500円
 申込み 5/30㈭までに二川生涯学習セ

ンター（☎41・0551）
■大人のための図画工作Ⅲ
 とき 7/6〜7/27の土曜日13:30〜

15:00（全4回）
 料 金 1,500円（別途、材料費が必要）
 申込み 6/12㈬までに五並生涯学習セ

ンター（☎21・2729）
■初心者から上級者まで
　ビートルズ学校開校します！
 とき 7/6、7/20、8/3、8/17、8/31

の土曜日13:30〜15:10（全5回）
 料 金 1,500円
 申込み 6/15㈯までに石巻生涯学習セ

ンター（☎88・1317）
［共通事項］

 ところ 各申込先
   23387

家庭教育セミナー

■可愛いアイシングクッキーを親子で
作りましょう

 とき 6/1㈯10:00〜11:30
 ところ 前芝校区市民館
 対 象 小学生と保護者
 料 金 1人600円
 申込み 5/17㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
■親子で学ぶSNSトラブル回避術
 とき 6/29㈯13:30〜15:00
 ところ 二川生涯学習センター
 対 象 小学生〜高校生と保護者
 申込み 6/13㈭までに二川生涯学習セ

ンター（☎41・0551）
■ギョっとするほどためになる
　お魚教室 魚市場大冒険！Ⅱ
 とき 7/6㈯6:30〜8:30
 ところ 豊橋魚市場
 対 象 小学生と保護者
 申込み 6/7㈮までに北部生涯学習セン

ター（☎53・4212）
［共通事項］
   23387

節
季
い
し
い
お
が
ゴ
チ
イ

！
す
で

並
ん
さ
く
た
が
ゴ
チ
イ
い
し
い
お
の
旬
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の
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甘。
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ま
い
で
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、
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て
め
込
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願
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よ
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叶
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販
を
ど
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か
の
め
ゆ
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い
白
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品
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珍
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」
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「
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。
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く
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す
ま
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わ
味
も
ど
な
ド
ン
サ
ツ

ま
え
越
り
乗
を
冬
に
気
元
、
て
べ
食

9:00～18:00
営業時間

休業日

あぐりパーク食彩村
花マルシェ
第1水曜日

☎21・3500
問合せ

休業日

開
駅
５
周
年
を
迎
え
ま
す
！

　
５
月
26
日
㈰
に
開
駅
５
周
年
を
迎
え

る
道
の
駅
と
よ
は
し
で
は
、
ご
来
場
の

皆
さ
ま
に
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、

豪
華
景
品
が
当
た
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
館
内
に

あ
る
店
舗
の
「
グ
ル
メ
」「
お
土
産
」「
産

直
品
」
の
３
つ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
そ
れ

ぞ
れ
税
込
み
５
０
０
円
以
上
買
い
物
を

す
る
と
、
ス
タ
ン
プ
が
も
ら
え
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
を
３
つ
集
め
、
応
募
フ
ォ
ー
ム

で
必
要
事
項
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

各
店
舗
の
人
気
商
品
や
お
す
す
め
商
品

が
ゲ
ッ
ト
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
た
く

さ
ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

と き 
5/18㈯～6/30㈰

19 広報とよはし 令和6年5月



市民大学トラム
豊橋創造大学連携講座

■老化は止められるか？
衰える筋肉とその対策

 とき 5/25㈯10:40〜12:10
■人生100年時代 百寿者（100歳以上）

からも学ぶ健康長寿
 とき 6/1㈯10:40〜12:10
■骨格筋痛について
とき 6/15㈯10:40〜12:10

■今日から貯筋はじめませんか？
とき 6/22㈯10:40〜12:10

［共通事項］
 ところ 豊橋創造大学
 定 員 各100人（申込順）　
 その他 申込方法など詳細はホームペー

ジ参照
 申込み 各前日までにホームページで

必要事項を入力
 問合せ 生涯学習課（☎51・2849）

23387

東海地域の6次産業化
推進人材育成

6次産業化関連ビジネスに関する講義
を聞き、演習します。
 とき 9/28㈯〜来年1/15㈬の主に

土曜日（10/13㈰を除く。全17
回程度）

 対 象 高等学校卒業程度の学力を有
し、オンラインでの受講が可能
な方

 講 師 山内高弘さん（豊橋技術科学大
学先端農業・バイオリサーチセ
ンター特任准教授）ほか

 定 員 10人（選考）
 その他 受講料など詳細はホームペー

ジ参照
 応 募 5/1㈬〜6/24㈪に応募書類を

豊橋技術科学大学（ info@
recab.tut.ac.jp）※応募書類
はホームページで配布

 問合せ 豊橋技術科学大学先端農業・バ
イオリサーチセンター（☎44・
6655）、農 業 企 画 課（☎ 51・
2464）
109035

認知症家族介護者
交流会

 とき ①6/1㈯、7/6㈯13:30〜16:30 
②6/11㈫、7/9㈫13:30〜15:00 
③6/12㈬、7/10㈬10:00〜12:00
④6/13㈭、7/11㈭10:00〜12:00

 ところ ①豊橋商工会議所②あいトピ
ア③つつじが丘地域福祉セン
ター④保健所・保健センター

 料 金 ①各500円
 申込み ①は認知症の人と家族の会愛知

県支部（☎0562・33・7048）、
②は中央（☎54・7170）③東部

（☎64・6666）④南部（☎25・
7100）の各地域包括支援セン
ター

 問合せ 各申込先、長寿介護課（☎51・
2338）
24204

特別支援学校
①説明会②体験入学

■くすのき特別支援学校
とき ［小学部］①6/6㈭②7/22㈪、

9/5㈭［中学部］①5/24㈮②
6/4㈫、6/6㈭、6/11㈫［高等
部産業科］①6/5㈬②10/2㈬

■豊橋特別支援学校
とき ［小・中学部］②6/7㈮、9/13㈮

［高等部］①6/6㈭
■豊橋聾学校
とき ［幼稚部］①6/28㈮［小学部］①

6/26㈬［中学部］①6/14㈮［高
等部］①6/13㈭

［共通事項］
 その他 市外の特別支援学校でも実施。

申込方法など詳細はホームペー
ジ参照

 問合せ 教育会館（☎33・2113）
65728

催し・講座
留学生活動支援事業
グローバルラウンジ

市内の大学に通う外国人留学生と交流
します。
 とき 5/18㈯13:00〜15:00
 ところ まちなか図書館
 その他 毎月第3土曜日に開催。各月の

イベント内容など詳細は豊橋市
国際交流協会ホームページ参照

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

日本語ボランティア養成講座（入門編）

外国人への日本語の指導方法などを
学びます。
 とき 5/25〜7/20の土曜日13:30〜 

15:00（6/29を除く。全8回）
 ところ まちなか図書館ほか
 講 師 鈴木勝代さん（東海日本語ネッ

トワーク）ほか
 定 員 30人（抽選）
 料 金 一般5,000円、会員3,000円
 申込み 5/16㈭までに豊橋市国際交流協

会ホームページで必要事項を入力
 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・

3671）

知っトク！豊橋ゼミナール

■三弥地区の新工場を知る
とき ①6/6㈭②6/13㈭③6/27㈭

10:00〜11:30（全3回）
 ところ ①五並生涯学習センター② 

㈱渥美工業所③㈱食研豊橋工場
 申込み 5/15㈬までに五並生涯学習セ

ンター（☎21・2729）
■暮らしを支える企業 平松食品、

セブンイレブン、ヤクルト
 とき 7/6㈯、7/13㈯、7/20㈯10:00〜 

11:30（全3回）
 ところ 高豊生涯学習センター
 申込み 6/14㈮までに高豊生涯学習セ

ンター（☎21・2824）
［共通事項］

23387
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介護の仕事復帰支援プログラム

最近の介護の仕事を座学と実技で学び
ます。
 とき 5/29㈬13:30〜17:00
 ところ あいトピア　
 対 象 介護職への復帰を考えている方
 定 員 10人（申込順）
 その他 再就職準備金（上限40万）が利

用できる場合あり　
 申込み 5/22㈬までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

地域力向上講座

■今知りたい！介護の流れ
　包括支援センターの1日を知ろう
 とき 6/12㈬10:00〜11:30
 申込み 5/24㈮までに牟呂生涯学習セ

ンター（☎32・4615）
■二川宿の歴史と二川宿本陣まつりの

歩みを学ぼう
 とき 7/6㈯13:30〜15:00
 申込み 6/20㈭までに二川生涯学習セ

ンター（☎41・0551）
［共通事項］

 ところ 各申込先
   23387

アイプラザ豊橋カルチャークラブ
リボン刺しゅう体験講座

バラと小花のモチーフを使ったプチフ
レームを作ります。
 とき 5/23㈭10:00〜12:00
 講 師 谷美砂子さん（リボンアーティス

トリー）
 料 金 4,000円
 申込み 5/17㈮までにアイプラザ豊橋

（☎46・7181）

おさんぽマルシェ

スイーツや手作りアクセサリーなどが
購入できます。
 とき 6/2 ㈰ 11:00 〜 16:00（荒 天 

中止）
 ところ 萱町通り
 問合せ まちなか活性課（☎55・8101）
   109075

母の日特別プログラム
ニャンコカード

紙パックを使った猫のメッセージスタン
ドを作ります。
 とき 5/11㈯9:00〜16:30
 ところ 交通児童館
 対 象 18歳未満の方（未就学児は保

護者同伴）
 定 員 30人（先着順）
 問合せ 交通児童館（☎61・5818）

春の豊橋まちなか歩行者天国

「まるごとぜんぶ豊橋の本」掲載店舗の
商品などが楽しめます。
 とき 6/2 ㈰ 11:00 〜 16:00（荒 天 

中止）
 ところ 広小路一丁目、ときわアーケード
 その他 10:00〜17:00に広小路一丁

目で交通規制を実施
 問合せ 広小路歩行者天国実行委員会 

（まちなか活性課内☎55・8101）
   109076

四季の行事教室
七夕のつどい

笹飾りづくりや七夕にちなんだゲーム
などが楽しめます。
 とき 6/30㈰13:00〜15:00
 ところ 青少年センター
 対 象 小学生と家族
 定 員 10組（抽選）
 料 金 1人100円
 申込み 5/30㈭〜6/13㈭に青少年セ

ンター(☎46・8925)※ホーム
ページからも申し込み可

点訳ボランティア養成講座

点字と視覚障害者への情報伝達方法
を学びます。
 とき ［水曜コース］5/22〜9/11の

水曜日（8/14を除く）10:00
〜11:30［土曜コース］5/25
〜9/7の土曜日（8/17を除く）
18:30〜20:00（各全16回）

 ところ あいトピア
 講 師 点工房
 定 員 各10人（申込順）
 料 金 各2,000円
 申込み 5/14㈫までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

国際交流サロン
タンザニアを知る！

キリマンジャロや野生動物保護区など
の話が聞けます。
 とき 5/25㈯13:30〜15:00
 ところ まちなか図書館
 講 師 テリー レマさん（名古屋国際セ

ンター地球市民教室講師）
 定 員 30人（申込順）
 申込み 5/1㈬から豊橋市国際交流協

会ホームページで必要事項を
入力

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

アイプラザ豊橋カルチャークラブ
寄せ植え講座 アジサイの寄せ植え

 とき 5/24㈮10:00〜11:30
 講 師 越替道子さん（ハンギングバス

ケットマスター）
 料 金 6,800円
 申込み 5/17㈮までにアイプラザ豊橋

（☎46・7181）
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児童扶養手当などの受給には
手続きが必要です

18歳到達年度終了前の児童を育てて
いる、ひとり親または養育者は、児童扶
養手当・愛知県遺児手当・豊橋市母子
父子福祉手当を受けられる場合があり
ます。手当を受けるためには、支給要
件を確認するための面接や所得審査、
各種書類の提出が必要です。提出書類
など詳細は、お問い合わせください。
 問合せ 子育て支援課（☎51・2321）
   83058

6月分からの
児童手当の再申請のお知らせ

 対 象 次の全てに該当する方①15歳
（中学校卒業前）までの児童を
養育している②児童手当の所
得上限額を超えたことにより、
現在児童手当を受給していな
い③令和5年中の所得額が児
童手当の所得上限額を下回る

 その他 申請方法など詳細はホームペー
ジ参照

 問合せ 子育て支援課（☎51・3161）
   83078

民有地の緑化を助成します

 対 象 市街化区域内で緑化面積50㎡
以上または全長15m以上の生
垣で、来年3/15㈯までに完了す
る着手前の緑化工事の施工者

 補助額 緑化工事費の2分の1以内（上
限額あり）

 その他 着工前に相談が必要。手続き
には2週間程度必要

 問合せ 公園緑地課（☎51・2655）
   62939

支 援
チェーンソーの
特別教育講習費用を助成します

林業・木材製造業労働災害防止協会愛
知県支部などが開催するチェーンソー
作業の特別教育講習会の受講料など
を助成します。なお、対象となる受講
期間は来年3/31㈪までです。
 対 象 市内在住の方
 助成金 受講料とテキスト代の2分の1

（上限15,000円）
 問合せ 農業支援課（☎51・2490）
   102328

豊橋産農産物を活用した商品の
開発費用などを補助します

 対 象 次のいずれかに該当する方①
豊橋産農産物を活用し、新商品
の開発をする農家や事業者な
ど②豊橋産農産物を販売する
イベントを開催する事業者など
③豊橋産農産物を地元で入手
しやすくする仕組みづくりを新
たに行う事業者など

補助額 新商品の開発やマルシェの開催
に要する経費などの2分の1（上
限30万円）

 その他 対象となる経費など詳細はホー
ムページ参照

 問合せ 農業企画課（☎51・2471）
   101952

催し・講座
浜名湖花博2024見学会

現地スタッフから浜名湖花博の見どこ
ろなどが聞けます。
 とき 5/29㈬10:00〜12:00
 ところ 浜名湖ガーデンパーク
 対 象 市内在住・在勤の方
 定 員 20人（抽選）
 料 金 無料（入園料などが必要）
 その他 集合・解散は現地
 申込み 5/10㈮（必着）までに返信先

明記の往復はがきでイベント
名、参加者全員の郵便番号・住
所・氏名・電話番号、市外在住の
方は勤務先を豊橋みどりの協
会（〒441-3147大岩町字大穴
1-238）

 問合せ 豊橋みどりの協会（☎41・7400）

とよはし歴史探訪 近代化遺産めぐり

豊川市や碧南市周辺に残る近代化遺
産をバスで巡ります。
 とき 6/1㈯9:00〜16:00
 対 象 小学4年生以上（小学生は保護

者同伴）
 講 師 天野武弘さん（中部産業遺産研

究会副会長）
 定 員 24人（抽選）
 料 金 500円
 その他 集合・解散は文化財センター
 申込み 5/10㈮（必着）までに返信先明

記の往復はがき（1枚2人まで）
で講座名、参加者全員の住所・
氏名・年齢・電話番号を文化財
センター（〒440-0897松葉町
三丁目1）※5/1㈬〜5/10㈮に
美術博物館ホームページから
も申し込み可

 問合せ 文化財センター（☎56・6060）

    円筒分水（豊川市）
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葦毛湿原植生回復ボランティア

木の伐採・除草などの植生回復作業や
観察会の運営を補助します。
 とき 11〜3月の火曜日、第3日曜日

の午前
 ところ 葦毛湿原ほか
 対 象 高校生以上
 申込み 5/7㈫から文化財センター（☎

56・6060）

 

令和6年度 文化財サポーター

吉田城址や古墳などの文化財の広報、
展覧会などの運営を補助します。
 任 期 6月下旬〜来年3/31㈪まで
 対 象 高校生以上で、活動に3回以上

参加できる方
 定 員 10人程度（選考）
 申込み 5/31㈮（必着）までに申込書を

文化財センター（〒440-0897
松葉町三丁目1 52・2961） 
※申込書は文化財センター、各
窓口センター、美術博物館ホー
ムページほかで配布

 問合せ 文化財センター（☎56・6060）

外国人児童サマースクール 
ボランティア

外国人児童の学習支援や日本語の指
導などを行います。
 とき 7/22㈪〜7/26㈮の4〜5日間

程度（1日2時間程度）
 ところ 岩田・汐田・中野小学校
 対 象 高校生以上
 その他 開催日時など詳細は豊橋市国

際交流協会ホームページ参照
 申込み 6/14㈮までに豊橋市国際交流

協会ホームページで必要事項
を入力

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

緑のアダプト制度 登録者

年1回以上、公園や街路樹のある市道、
周辺の清掃などを行います。
 対 象 個人、事業者、市民団体
 その他 ごみステーションに出せるごみ

袋など、活動に必要な物品の支
給や道具の貸与あり。貸出方法
など詳細はホームページ参照

 申込み 随時、公園緑地課（☎51・2654）
   64892

市営住宅の入居者（5月分）

入居日 7/1㈪
 対 象 原則、次の全てを満たす方①市

内在住・在勤②持家がなく住宅
に困っている③収入基準以下
④暴力団員でない⑤市営住宅
に係る未納の家賃などがない

 その他 選考方法はポイント制
 申込み 5/1㈬〜5/13㈪に申込書など

を直接、豊橋市営住宅管理セン
ター※申込書などは5/1㈬から
豊橋市営住宅管理センターで
配布

 問合せ 豊橋市営住宅管理センター（☎
57・1006）

    14208

豊橋文化祭協賛行事

 対 象 東三河地域で結成した文化団体・
企業が9/28㈯〜11/30㈯に 
市内で実施する文化事業で、広
く市民の芸術や文化の振興を
図り、収益を目的としないもの

 その他 特典として豊橋文化祭行事一覧
に掲載し、実施団体が発行する
ポスターなどに「豊橋文化祭協
賛行事」の表示可。豊橋文化振
興財団の指定管理文化施設（プ
ラットを除く）で実施する場合、
期間中1団体1行事に限り利用
料金を免除

 申込み 5/31㈮（必着）までに申請書を
豊橋文化振興財団（〒440-0887
西小田原町123）※申請書など
は豊橋文化振興財団で配布

 問合せ 豊橋文化振興財団（☎39・5211）

再就職や正規雇用を目指す女性を
支援します

国家・公的資格取得に必要な費用を補
助します。
補助額 受験料・受講料などの2分の1

（上限5万円）※デジタル分野
の資格は3分の2（上限7万円）

 その他 対象者など詳細はホームペー
ジ参照

 申 請 資格取得後90日以内に申請書
などを直接、市民協働推進課 
※申請書などはホームページ
で配布

 問合せ 市民協働推進課（☎51・2188）
   76404

豊橋市能登半島地震
災害見舞金を給付します

地震で被災し、豊橋市へ避難している
方に災害見舞金を給付します。
 対 象 地震被害に伴い、豊橋市に避難

してから30日以上居住してい
る、または居住する見込みの方
で、罹災証明書が発行された家
屋に居住していた方※災害救
助法適用市町村に住民票があっ
た方に限る

支給額 2〜5万円
 申 請 7/1㈪（必着）までに必要書類を

福祉政策課（〒440-8501住所
不要）※必要書類などはホーム
ページで配布

 問合せ 福祉政策課（☎51・2355）
   108923

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

こども未来館ボランティア

子どもの見守りやイベントの補助など
を行います。
 対 象 18歳以上の方（高校生を除く）
 その他 5/27、6/3、6/17、6/24の月

曜日13:30〜15:00に養成講座
（全4回）あり

 申込み 随時、こども未来館（☎21・5525）
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令和6年10月採用
豊橋市職員

 職 種 技術職（建築）ほか
 定 員 若干名
 給 与 給料のほか、期末・勤勉手当な

ど各種手当を支給　
 その他 募集要項は人事課、市役所じょ

うほうひろば、各窓口センター
で配布

 申込み 5/20㈪〜6/14㈮にホームペー
ジで必要事項を入力

 問合せ 人事課（☎51・2040）
   8399

男女共同参画及び性の多様性を
尊重する社会づくり審議会委員

男女共同参画や性の多様性を尊重す
る社会づくりの推進に必要な調査・審
議を行います。
 任 期 8/2㈮から2年間
 対 象 市内在住・在学・在勤の18歳以

上で、年3回程度の審議会に参
加できる方

 定 員 2人（選考）
 謝 礼 審議会1回につき9,000円
 申込み 5/31㈮（必着）までに800字程

度の作文「男女共同参画及び性
の多様性を尊重する社会実現
のために私が考えること」、住
所、氏名、生年月日、性別、電話
番号を市民協働推進課（〒440-
8501住所不要）

 問合せ 市民協働推進課（☎51・2188）
   9475

その他
はかりの定期検査

商店や薬局、医療機関などで、はかりを
営業用・証明用に使用している場合は、
2年に1回、市が実施する定期検査、ま
たは計量士による代検査を受けなけれ
ばなりません。今年度の定期検査の対
象は北部・東部地域です。検査日程な
ど詳細はホームページをご覧ください。
 問合せ 安全生活課（☎51・2306）
   6882

豊橋男女共生フェスティバル
実行委員会の参加団体

イベント運営や団体・グループの活動
発表などを行います。
 対 象 主に市内で自主活動する団体・

グループ
 その他 イベントの開催日程など詳細は

ホームページ参照
 申込み 5/31㈮までに市民協働推進課

（☎51・2188）
   109541

令和7年4月採用 消防職員

 職 種 一般消防職（救急救命士を含む）
 定 員 10人程度
 給 与 給料のほか、期末・勤勉手当な

ど各種手当を支給
 その他 募集要項は各消防署、市役所

じょうほうひろば、ホームペー
ジほかで配布

 申込み 5/1㈬〜5/31㈮にホームペー
ジで必要事項を入力

 問合せ 消防本部総務課（☎51・3105）
   101385

郷土文芸作品

 対 象 東三河地域に在住の方
 部 門 [現代詩]1人1編20字×30行

以内［短歌・俳句・川柳］1部門2
首（句）以内

 その他 縦書き・楷書、近作・未発表で、
各部門1人1回まで。特選、秀逸
に賞状と賞品、奨励賞（小学生
以下）に賞状あり。募集要綱は
5/7㈫から「文化のまち」づくり
課、市役所じょうほうひろば、各
文化施設ほかで配布

 申込み 5/7㈫〜6/7㈮（消印有効）に郵
便番号、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、｢郷土文芸○○の部｣
を明記した作品を「文化のまち」
づくり課（〒440-8501住所不
要）※ホームページからも申し
込み可（現代詩を除く）

 問合せ 「文化のまち」づくり課（☎ 51・
2874）

   55870

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

コーラスのつどい参加団体

日頃の成果を発表し、グループ同士で
交流します。
 とき 11/13㈬
 ところ ライフポートとよはし
 対 象 市内在住・在勤の方で結成する

コーラスグループ
 申込み 5/31㈮（必着）までに申込書を

豊橋文化振興財団※申込書は
穂の国とよはし芸術劇場、市民
文化会館で配布

 問合せ 豊橋文化振興財団（☎39・5211）

令和7年4月採用
豊橋市職員 夏実施

 職 種 ①技術職（土木・建築・電気）②
保育士③保健師④社会福祉士
ほか

 定 員 ①③④各若干名②5人程度
 給 与 給料のほか、期末・勤勉手当な

ど各種手当を支給
 その他 募集要項は人事課、市役所じょ

うほうひろば、各窓口センター
で配布

 申込み 5/20㈪〜6/14㈮にホームペー
ジで必要事項を入力

 問合せ 人事課（☎51・2040）
   8399

令和6年度豊橋市地域文化振興
活動功労賞候補者

地域の文化振興団体（校区文化協会な
ど）の役員や指導者として10年以上貢
献、または地域で10年以上文化活動を
行った個人・団体の推薦を受け付けます。
 提 出 5/7㈫〜6/7㈮（必着）に推薦書を

「文化のまち」づくり課（〒440-
8501住所不要）※推薦書は「文
化のまち」づくり課、ホームペー
ジで配布

 問合せ 「文化のまち」づくり課（☎51・
2875）

   55053
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システムメンテナンスにより
コンビニ交付サービスを終日停止します

 とき 5/22㈬
 問合せ 市民課（☎51・2272）
   80851

固定資産税 第1期分、軽自動車税
全期分の納期限は5月31日㈮です

お近くの金融機関、コンビニエンスス
トアなどで納付してください。納税に
は手間のかからない口座振替が便利で
す。また、クレジットカードやPayPay、
楽天PAYなどのキャッシュレス決済で
も納付できます。
 問合せ 納税課（☎51・2235）
   5742

プロ野球セ・リーグ公式戦
交通規制にご協力ください

5/14㈫の「中日ドラゴンズ 対 阪神タ
イガース戦」開催に伴い、当日14:00〜
24:00に市民球場西側道路（市電通り）
で交通規制を行います。
 その他 交通規制場所など詳細はホー

ムページ参照
 問合せ 「スポーツのまち」づくり課（☎

51・2867）
   109057

来庁者向け託児サービスを
ご利用ください

市役所東館1階のキッズスペースでは、
保育スタッフによる来庁者向け託児サー
ビスを実施しています。来庁時の手続き
や待ち時間の際に、ぜひご利用ください。
 とき 月〜金曜日9:00〜15:00（祝日

を除く）
 対 象 手続きや会議への出席などで

来庁した方
 定 員 1時間あたり5人程度（先着順）
 その他 予約不要。託児はおおむね6か

月児〜未就学児
 問合せ 子育て支援課（☎51・3161）
   106143

令和6年度
自治連合会役員が決まりました

会長は天野明彦さん（羽根井）、副会長
は吉見正樹さん（八町）、小林一男さん

（牟呂）、佐藤晴夫さん（旭）、原田和宣
さん（豊）、会計は山本晴久さん（吉田
方）、牧野健一さん（津田）です。※（　）
内は校区名
地域のコミュニケーションづくりに努め、
住民と行政のパイプ役として活動します。
 問合せ 自治連合会事務局（市民協働推

進課内☎51・2482）

ヘルプカードを配布しています

難病や障害のある方などが災害時や日
常生活の中で困ったときに、周囲に自
己の障害への理解や支援を求めるため
のヘルプカードを、障害福祉課、長寿
介護課、さくらピアほかで配布してい
ます。カードに緊急連絡先や必要な支
援内容などを記入し、いざというとき
のために携帯しましょう。
 問合せ 障害福祉課（☎51・2345）
   59914

春から夏にかけて
光化学スモッグに要注意！

光化学スモッグ（大気汚染物質）が発生
すると、空が白く霧がかかったようにな
り、遠くがかすんで見えることがありま
す。光化学スモッグの予報・注意報・警
報・重大警報が発令されているときは、
外出をできるだけ避け、屋外での運動
や自動車の使用をなるべく控えてくだ
さい。目やのどに痛みや刺激を感じた
際は、すぐに目を洗い、うがいをしてく
ださい。症状が改善されない場合は医
療機関を受診しましょう。
 問合せ 環境保全課（☎51・2388）、生

活衛生課（☎39・9124）
   5526

子ども医療費助成の対象児童の
保険証変更後は届出が必要です

加入する健康保険や健康保険の被保
険者、保険証の記号・番号などが変更
になった際は、変更後の保険証が手元
に届き次第、医療費助成の保険変更の
手続きをしてください。
 申 請 随時、子どもの保険証を子育て

支援課、各窓口センター
 問合せ 子育て支援課（☎51・2335）
   83079

移動式赤ちゃんの駅を貸し出します

 とき イベント実施期間に前後1日を
加えた期間

 対 象 市内で乳幼児を連れた保護者
が参加できるイベント（特定の
政治、思想、宗教、営利を目的
とするものを除く）を主催する
団体

貸出品 テント1張、おむつ交換台1台、
椅子2脚

 申込み 随時、申込書を子育て支援課
（〒440-8501住所不要）※申
込書はホームページで配布

 問合せ 子育て支援課（☎51・2325）
   28950

勤労者会館 
ワークピアをご利用ください

ライフポートとよはし内にある勤労者会
館「ワークピア」では、会議室や和室、実
習室などを貸し出しています。なお、市
内在住または在勤の45歳以下の勤労
者、労働組合などの勤労者福祉団体は、
施設使用料金に割引が適用されます。
利用方法など詳細はホームページをご
覧いただくか、お問い合わせください。
 問合せ 勤労者会館（☎33・0555）
   10784
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　下の2枚の絵を見比べて、違うところを見つけてくだ
さい。間違いは7つあります。
　なお、答えは広報とよはし6月号で発表します。

広報広聴課（☎５１・２１６５）問合せ

よしもと住みます芸人 活動レポート！！
　豊橋市のイベントやお祭りなどに参加し、まちを盛り上げてくれている「豊
橋市住みます芸人」のブロードキャスト！！吉村さんとASANAの2組が、豊橋
市に移住して2年目を迎えました。「昨年以上に豊橋市で色々な体験に挑戦
して、イベントなどにどんどん出演していきたい！」とやる気いっぱいの2組
を、今年度も応援よろしくお願いします。

問合せ 広報戦略室（☎51・2169）
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豊橋市では、さまざまな SNS アカウントで皆
さんの生活に役立つ情報を配信しています。
ぜひ、ご覧ください！

問合せ 広報広聴課（☎５１・２１６５）

豊橋市美術博物館
@toyohashibi

豊橋で保育士になろう！
be_hoikushi_toyohashi

【豊橋市】
多文化共生・国際課
toyohashi_kokusai

とよはし
パパママレポーター
papamama.toyohashi

　保育士の仕事や保育園・こど

も園のようすなど、保育士に関

する情報を発信しています。

　国際交流のイベントや

国際協力に関する情報な

どを発信しています。

　美術博物館で開催される

展示やイベントなどの情報

を発信しています。

　イベントの情報や市からのお知

らせなどを、広報とよはし編集部

がスピーディーに発信しています。

　子ども連れで楽しめる遊

び場など子育てに役立つ情

報を、子育て中の市民レポー

ターが発信しています。

X（旧 twitter）

Instagram
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相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。
定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

予 … 予約制
電 … 電話相談も可相 談

相談内容 とき ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築、測量・登記の相談 5/15㈬、5/22㈬、5/29㈬13:30〜16:00 建築指導課 建築指導課☎51・2588 予

宅地建物取引士による不動産相談 5/20㈪、6/3㈪13:00〜16:00 安全生活課 安全生活課☎51・2304 予

※2週間前から受け付け

弁護士による法律相談

5/23㈭13:00〜16:00 牟呂地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294 予

5/23㈭14:00〜15:00 愛知県東三河県民相談室
愛知県東三河県民相談室
☎52・7337 予 ※2週間前
から受け付け

6/14㈮13:00〜16:00 つつじが丘地域福祉セ
ンター

豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294 予

水曜日、第3金曜日13:00〜16:00 安全生活課 安全生活課☎51・2304 予

※2週間前から受け付け
司法書士による相続・登記等相談 5/27㈪、6/10㈪13:00〜16:00

安全生活課

安全生活課☎51・2304 予

※2週間前から受け付け行政書士による遺言書などの
作成相談 6/14㈮13:00〜15:00

市民相談 月〜金曜日9:00〜16:30 安全生活課☎51・2300 電

国・特殊法人に対する行政相談 第1〜4木曜日13:00〜15:00 安全生活課☎51・2304 電

健
康

禁煙相談 5/16㈭9:00、10:30、13:30、15:00

保健所・保健センター

健康増進課☎39・9136 予

生活習慣病予防の栄養相談 5/23㈭9:00〜16:00 健康増進課☎39・9171 予

こころの健康相談 6/6㈭、6/20㈭13:00〜16:00
健康増進課☎39・9145 予

思春期精神保健相談 6/26㈬13:30〜15:30

子
育
て

小・中学生教育相談
6/14㈮13:00〜17:00 カリオンビル 教育会館相談室

☎33・2115 予月〜土曜日9:00〜18:30 教育会館
ひとり親家庭などの支援相談 月〜金曜日10:00〜16:00 子育て支援課 子育て支援課☎51・2320
ひとり親家庭心配ごと電話相談 第2火曜日9:00〜15:00 — 豊橋市母子福祉会☎56・7100

虐待・子育て・若者の自立相談 月〜金曜日9:00〜19:00、土・日曜日
9:00〜17:00

こども若者総合相談
支援センター「ココエール」

こども若者総合相談支援
センター☎54・7830 電

女 
性

悩みごと面接相談 5/10㈮、5/17㈮13:30、14:40
—

女性相談室☎33・3098 予

悩みごと電話相談 月〜木・土曜日（第3月曜日を除く）
9:00〜15:00、金曜日9:00〜17:00 女性相談室☎33・3098

弁護士による法律相談 5/17㈮13:30〜15:30 男女共同参画センター
「パルモ」

男女共同参画センター
☎33・2822 予

看護職（看護師・助産師）による
女性相談 月〜金曜日8:30〜17:00 市民病院 女性相談担当☎33・6232 電

安
全・安
心

ＤＶ電話相談 月〜金曜日9:00〜15:00
—

ＤＶ相談室☎33・9980
ＤＶ面接相談 火〜木曜日9:30〜15:30 ＤＶ相談室☎33・9980 予

消費生活相談
月〜金曜日9:00〜16:30 東三河広域連合

消費生活総合センター
東三河広域連合消費生活
総合センター☎51・2305 電

土・日曜日9:00〜16:00 愛知県消費生活総合セ
ンター

愛知県消費生活総合セン
ター☎052・962・0999 電

警察安全相談 月〜金曜日9:00〜17:00 — 警察本部相談コーナープッ
シュホン☎♯9110

そ
の
他

中小事業者向け金融相談 5/10㈮13:30〜16:30 豊橋商工会議所 豊橋商工会議所☎53・7211 予

農家（農事）相談 5/20㈪13:30〜15:30 農業委員会室 農業委員会☎51・2950 予

中小事業者向け事業承継に
関する相談 6/5㈬、6/19㈬9:30、11:00 市役所東122会議室 商工業振興課

☎51・2431 予

債務整理などの多重債務相談 月〜金曜日9:00〜16:30 東三河広域連合
消費生活総合センター

東三河広域連合消費生活
総合センター☎51・2305 電

男性のための悩みごと面接相談
月〜日曜日、祝日10:00〜20:00 — 市民協働推進課

☎51・ 2188 予ＬＧＢＴ等性的少数者の面接相談
ハローワーク長期療養者職業
相談 木曜日11:00〜16:00 市民病院 患者総合支援センター

☎33・6111 予
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1年生

ひまりさん

4年生
おうまさん

3年生

りおさん

2年生
ゆずさん

5年生

しずくさん

6年生
ゆうひさん

小学生の「将来の夢」を
紹介します。

来月は・・・  「富士見小学校」  です！

天伯小学校

ダンスの先生古生物学者 プロサッカー
選手

保育士

歯医者
ケーキ屋

問合せ 広報広聴課（☎51・2165）

浅井市長の

ココ が好き!ココ が好き!豊橋の豊橋の
花交流フェア

　花交流フェアでは、手作り花壇の展示や球根のプレゼン
ト、寄せ植え体験教室などを開催しています。毎年多くの方
が来場し、花や緑に親しむにぎやかなイベントです。今年は
5/3（祝）～5/5（祝）で開催しますので、ぜひ足を運んでくだ
さい。

0

ダンス

保健給食課（☎51・2835）問合せ

人気の献立

ポークビーンズ

豚肉や大豆、豊橋産のトマトをは
じめとした野菜がゴロゴロと入っ
た煮込み料理です。オレガノやバ
ジルなどのハーブを使っており、深
みのある味わいです。

なぁ～にかな
今月の給食
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5 ● 休日・夜間に病気やけがをした方のため、緊急医を定めています。 
 緊急性の無い方は日中の診療時間内に受診しましょう。
● 医師の都合などで一部変更する場合があります。最新の情報はホームページを 
 ご覧ください　  8839
● その他医療機関・診療科などについての問合せ 救急医療情報センター（☎ 63・1133）
● 精神科の緊急問合せ 精神科救急医療情報センター（☎ 052・681・9900） ※24時間受付

時 間  土曜日／17:00〜22:00、休日昼間／9:00〜17:00、休日夜間／17:00〜22:00
上記時間帯以外は豊橋医療センター（☎ 62・0301）・成田記念病院（☎ 31・2167）・市民病院（☎ 33・6111）※要事前電話外科

時 間  休日／10:00〜17:00、平日／20:00〜23:00。各30分前に受付終了
ところ  休日夜間・障害者歯科診療所（中野町字中原 ☎ 39・9177）歯科

時 間   休日／9:00〜12:00、13:00〜17:00（17:00〜20:00は休診）、夜間【毎日】…20:00〜翌朝7:00。各30分前に受付終了
ところ  休日夜間急病診療所（中野町字中原 ☎ 48・1110） ※混雑時などは早めに終了。23:00以降、1歳未満児は市民病院（要事前電話）
 愛知県小児救急電話相談（☎#8000番または☎052・962・9900）※19:00〜翌朝8:00

内科・小児科

時間  平日／20:00〜24：00、休日／8：00〜24：00  左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）※要事前電話産婦人科

時間  9:00〜17:00　左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）※要事前電話耳鼻咽喉科

時間  9:00〜17:00　左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）※要事前電話眼科

時間  8:00〜20:00※要事前電話柔道整復師

12㈰ 昼 殿田橋整形外科（飯村町) ☎ 69・1601
夜 中島脳神経外科（下五井町） ☎ 54・6261

18㈯ ミラまち整形外科クリニック（曙町） ☎ 37・7010

19㈰ 昼 塩之谷整形外科（植田町） ☎ 25・2115
夜 はしら整形リハビリクリニック（中橋良町) ☎ 29・8484

25㈯ 積善クリニック（大岩町） ☎ 65・6565

26㈰ 昼 佐藤脳神経外科（牛川通１) ☎ 69・2760
夜 クリニックいちょう（草間町) ☎ 35・7117

3㈷ 昼 前川外科・内科（東岩田4） ☎ 62・6411
夜 きよし整形外科（花田二番町) ☎ 33・8688

4㈷ 昼 岡村クリニック（佐藤2) ☎ 65・4100
夜 とよはしにし整形リハクリニック（花田町) ☎ 39・7888

5㈷ 昼 佐藤脳神経外科（牛川通１) ☎ 69・2760
夜 木村整形外科（牧野町） ☎ 45・9925

6（振休） 昼 江崎病院（新川町） ☎ 55・2525
夜 伊藤医院（小池町） ☎ 45・5283

11㈯ いながき耳鼻いんこう科乳腺外科クリニック（三ノ輪町） ☎ 62・0201

17㈮ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
18㈯ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
19㈰ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
20㈪ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
21㈫ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
22㈬ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
23㈭ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
24㈮ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
25㈯ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
26㈰ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
27㈪ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
28㈫ マミーローズクリニック（高洲町） ☎ 32・6585
29㈬ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
30㈭ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
31㈮ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212

1㈬ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
2㈭ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
3㈷ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
4㈷ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
5㈷ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
6（振休） 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
7㈫ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
8㈬ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
9㈭ マミーローズクリニック（高洲町） ☎ 32・6585

10㈮ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
11㈯ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
12㈰ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
13㈪ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
14㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
15㈬ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
16㈭ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588

19㈰ もりた耳鼻咽喉科（東脇１) ☎ 34・2001
26㈰ 吉見耳鼻咽喉科（野依台1） ☎ 25・7688

4㈷ 井澤医院（東新町） ☎ 55・8936
6（振休） ながた耳鼻咽喉科（山田一番町） ☎ 38・8877

12㈰ はたのクリニック（西小鷹野） ☎ 63・0033

19㈰ 豊橋南藤井眼科クリニック（植田町) ☎ 25・7111
26㈰ はた眼科クリニック（飯村北1) ☎ 64・1777

4㈷ ハタノ眼科（上地町） ☎ 39・3366
6（振休） かきはら眼科クリニック（つつじが丘2） ☎ 63・5139

12㈰ 成田記念病院（羽根井本町） ☎ 31・2167

12㈰ 藤川接骨院（三ノ輪町） ☎ ６2・2128
19㈰ 永井接骨院（小松町） ☎ 48・6088
26㈰ 夏目接骨院（西幸町） ☎ 48・6597

3㈷ どんくんの接骨院（富士見台４） ☎ 75・9229
4㈷ すこやか整骨院（西高師町） ☎ 73・5577
5㈷ ここはる鍼・灸整骨院（浜道町） ☎ 35・6261
6（振休） 河合接骨院（前田町1） ☎ 52・3434
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全面広告
財源確保を目的に有料広告を掲載しています。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、
取扱商品等については、市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へ問い合わせてください。

全
面
広
告
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多言語対応デジタルブック閲覧ソフト
「Catalog Pocket」で、本紙を日本語、
English、中文、한국어、Português、
ภาษาไทย、Español、Bahasa Indonesiaなど
10言語（自動翻訳）で閲覧できます。

アプリ「SideBooks」で閲覧で
きるほか、お手持ちのスマート
フォンやパソコンのブラウザで
も閲覧できます。また、バックナ
ンバーも読むことができます。

スマートフォンアプリ「マチイ
ロ」で、本紙を閲覧できます。ま
た、行政情報を通知する機能の
ほか、豊橋市以外の自治体の広
報紙も読むことができます。

広報とよはしをスマートフォンなどで閲覧できます  
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