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毎年、全国各地で大雨、地震等の自然災害が発生している状況です。

医療処置や看護、介護を必要とする在宅療養患者において、平時から

災害時の備えをしておくことが大切です。

今回は難病支援者の方を対象に、日頃の業務で活用できる防災ツー

ルの紹介、グループワークを通して難病患者及び家族の方の自助力が

向上するための支援方法などを学ぶことができます。

介護支援専門員、相談支援専門員、地域包括支援センターの職員

令和８年３月１０日（火）午後２時～午後４時日時

場所 豊橋市保健所・保健センター １階講堂

内容 本市からの情報提供
●防災危機管理課と健康増進課の防災ツールの紹介

グループワーク
●事例を通して災害時の自助力を高める支援方法

日頃の業務に反映できる平時の支援方法について
●スモールステップで実践できる方法をご紹介

けあぷらんおふぃす・ねいろ 介護支援専門員 神谷 新

対象

申し込み方法：
右記の二次元コードまたは豊橋市ホームページからお申込みください

申込期限

３/３
（火）

問い合わせ：豊橋市保健所 健康増進課地域支援グループ 難病担当

0532-39-9140 0532-3８-０７７０
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