
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

日 曜 午  前 （９時～） 午  後 （１時～） 夜  間 （５時～） 

1 火 
５月６月部屋利用抽選会  

ハッピースマイル ヨガアムリタ 
にぎやか会 ヨガサークル美々 

2 水   ヨガサントーシャ 

3 木 
スペイン語サークル ハーモニーグリーン 

バレエエクササイズ 
 ヨガトゥーラ 

4 金 
オカリナライリッシュ リフレッシュ体操 

ヨムイク（図書館） 
ポニー  

5 土 
ヨガサークル美々 ヒグチグループ  

アロマテラピー 川柳の会 おはなしのへや（図書館） 

美楽会  

マジックショー＆おはなし会（図書館） 

 

6 日 豊橋少年少女合唱団 豊橋少年少女合唱団  

7 月 ＊ 生涯学習センター・図書館  休 館 日 ＊ 

8 火 草笛の会 ヨガアムリタ 彩々 歌声サロン ヨガサークル美々 

9 水  ハッピー会健康体操 ヨガサントーシャ バレトンサークル 

10 木 
ヒグチグループ 和紙ちぎり絵  

ハーモニーグリーン ロス・アンヘリートス 
南稜絵手紙教室 うえた活元会 ヨガトゥーラ 

11 金 リフレッシュ体操 COZY ヨガ ましゅまろ ポニー ましゅまろ ＲＦ 

12 土 
ヨガサークル美々 ヒグチグループ  

ろうそくの会（図書館） 
美楽会  大清水校区自治会 

13 日 ヒグチグループ 英語多読多聴多歓相談会 豊川キリスト恵み教会 塚本さんとゆかいな仲間  

14 月 ＊ 生涯学習センター・図書館  休 館 日 ＊ 

15 火 ハッピースマイル ヨガアムリタ  ヨガサークル美々 

16 水 きものサークル雪月花 ミナクル赤ちゃん（図書館） CHALUMI ヨガサントーシャ 

17 木 
スペイン語サークル ハーモニーグリーン 

バレエエクササイズ つまみ細工さくら会 
 ヨガトゥーラ 

18 金 オカリナライリッシュ リフレッシュ体操 楽料理クラブ 手まり作りの会 ポニー 主任児童委員南ブロック会議 

19 土 ヨガサークル美々 いるかの輪 ミナクルわっぱ（図書館） 美楽会 いるかの輪 コンキー 

20 日 豊橋少年少女合唱団 日曜シネマ（図書館） 豊橋少年少女合唱団 日曜シネマ（図書館）  

21 月 ＊ 生涯学習センター・図書館  休 館 日 ＊ 

22 火 草笛の会 ヨガアムリタ 歌声サロン ヨガサークル美々 

23 水 笑いヨガ ハッピー会健康体操 ヨガサントーシャ バレトンサークル 

24 木 
ハーモニーグリーン ロス・アンヘリートス 

ましゅまろ 
ましゅまろ うえた活元会 ヨガトゥーラ 

25 金 図書館 休館日 リフレッシュ体操 COZY ヨガ ポニー ＲＦ 

26 土 ヨガサークル美々 子ども食堂 美楽会 子ども食堂  

27 日 すまいるリトミック 哲学の勉強会 ともの会（長寿介護課）  

28 月 ＊ 生涯学習センター・図書館  休 館 日 ＊ 

29 火 ヨガアムリタ  ヨガサークル美々 

30 水 カンパーニュ CALM OCEAN  ヨガサントーシャ 

■年が開け、米国のトランプ新政権の発足、日本全国を襲った最強・最長寒波、本市においては新

アリーナの建設問題など大きな出来事が続いていますが、ようやく春の清々しい陽ざしが心地よい季

節となりました。令和７年度、新たなスタートです。「蹞歩(きほ)を積まざれば、以って千里に至るな

し」と言います。何事も一歩一歩積み重ねないと到達できないので不断の努力が大切になります。 

■ミナクルは平成 27 年 4 月にオープンし、この 4 月で 10 歳、年間約 30 万人の方が利用、併せ

て本通信も 120号、これらすべて地域の皆様方のおかげと感謝しています。 

本年度もミナクルは、地域に愛されながら誰でも気軽に利用できる、そして利用して良かったと思わ

れる施設づくりに向けて、今後一層の努力をしてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

■生涯学習センターの年間行事を以下の通り計画していますので、楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月号 
南稜生涯学習センター26-0010 

大清水図書館   39-5900 

大清水窓口センター 25-5106 

回 

覧 

ミナクル通信   

豊橋市大清水まなび交流館 ミナクル 
〒441-8133 豊橋市大清水町字彦坂10-7 ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｔｏｙｏｈａｓｈｉ．ｌｇ．ｊｐ/17157．ｈｔｍ  ｍａｉｌ：ｎａｎｒｙｏ＠ｃｉｔｙ.ｔｏｙｏｈａｓｈｉ.ｌｇ.ｊｐ 

第 
 

号 

120 
令和７年４月予定  

※グループ名は簡略化している場合があります。 3月 18日現在 

１ 主な講座 

講 座 名  （ ）は対象者 内   容 開 催 日 募集開始 

「歌とハーモニカのつどい」 （どなたでも） ハーモニカに合わせて歌いましょう 3/27、6/25、9/24、12/24 2/1～ 

【地域力向上講座】 （どなたでも） 

「防災（地震）・防犯の対策は大丈夫？」 

地震、消費生活トラブル、特殊詐欺など、南

稜地域における防災・防犯対策を学びます 
6/10、6/17、6/24 4/1～ 

【知っトク！豊橋ゼミナール】 （小学生の親子） 

「暮らしを守る人たちを調べよう」  

環境・金融・福祉分野における、私

たちの暮らしを守っている団体等の

取り組みを学びます 

7/29 キレイな表浜を守る 

8/8  家計を守る（豊信） 

8/11 困っている人を守る（福祉村） 

6/1～ 

【子育てお悩み解決塾】 （年少～小低学年の親子） 

「豊かな心を育むコミュニケーション」 

「ことば」の教え方から、気をつけた

い「ことば」などを学びます 
12/13 10/1～ 

【市民大学トラム】 （どなたでも） 

「いにしえの豊橋のまちを回顧する」 

戦国時代から戦後にかけて、豊橋

における特徴的な出来事やまちの

様子などについて、本市学芸員が

調査・研究したことを学びます 

2/1  発掘調査から見た吉田城  

2/8  吉田藩と大名行列 

2/15 明治大正期の豊橋と軍隊 

2/22 昭和戦前の豊橋と軍隊 

12/1～ 

※このほか「ミナクルおいでんセミナー」「親子料理教室」「朗読会」「Web cast講座」などにつきましては、今後日程等

調整でき次第お知らせいたします。 

２ その他の行事  

・ミナクル夏休み教室（小学生） 8/5（火）～8/7（木）  

・ミナクルまつり 11/15（土）～11/16（日）  

令和 7年度新体制  よろしくお願いします！ 

木和田センター長（R7～） 

[昼主事] 菊地、松浦、川口、三浦 

[夜主事] 伊藤、堤、近藤（R7～） 

大変お世話になりました！【加藤センター長、光嶋主事】 

活動グループの皆様と地域の方々から温かいお気持ちをいただき

ながら楽しく勤めることができました。恵まれた多くの出会いに感謝

しています。ありがとうございました。 皆さん、今後もお元気で！ 

【南稜生涯学習センター】 



 

     

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大清水図書館 10 周年記念イベント  

① 大清水図書館 10 周年パネル展 4/4（金）～5/11(日） 

図書館のあゆみをまとめたパネルを展示 

② 大清水図書館の思い出や応援メッセージ募集 

募集 4/4（金）～5/31（土） 

掲示 4/4（金）～6/19（木） 

③ 「あの年 流行った本」の貸し出し  4/26（土）・4/27（日） 

2015 年からの 10 年間でその年人気だった本を、中身がわから 

ないようにラッピングして貸し出し。 各日先着 10 名 

④ 大清水図書館こどもフェスタ【開催中】 

マジシャンのミッキー横田さんによるマジックショー 

（4/5（土）14 時～、16 時～の 2 回開催）など 

 

【4 月の「日曜シネマ」】 

 4/20（日）10：00～、14：00～ （第 1 会議室） 

『 映画 すみっコぐらし とびだす絵本とひみつのコ』 

 

 

きくち ちき／著 小峰書店 

 

春がきて、虫が

目覚め、花が咲

き、川を桜の花

びらが流れてい

きます。水に浮 

かんだ花びらに乗ってはしゃぐ虫

たち。 

春の訪れに小さな生き物たちが力

いっぱい喜ぶ様子を、躍動感あふれ

る絵で表現していて、生きる力に満

ち溢れた絵本です。 

 

 

 

 

“とはずがたり”は、鎌倉時代中後期の後深草院二条

による「誰に問われるでもなく自分の人生を語る」とい

う告白文です。この作品に習って、人から尋ねられる

訳でもなく自ら関心の赴くまま歴史を語っていく内容

です。今は「古代への誘い」をテーマに、三人の”語り

部“が図解中心に皆と一緒に歴史を学んでいます。 

歴史の楽しさ・面白さを私たちと味わってみません

か？参加ご希望の方は、ミナクル事務局までご連絡

ください。予約なしのお試し体験も歓迎です。 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動日：毎月第二木曜日午前 10時～11時半＞ 

４月は窓口センターが混雑します 

■例年、新年度が始まる４月は、住所を異動される方や健康保険の手続きに来られる方が多く、

窓口が大変混雑します。時間に余裕をもってお越しください。 

◆住所異動をされる方で個人番号カード（顔写真付きカード）をお持ちの方は、手続きの最後に暗証

番号の入力をしていただきデータ変更をしますので、通常より時間を要します。 

◆退職し社会保険から国民健康保険（国保）へ加入される方は、健康保険喪失連絡票をお持ちください。 

◆社会保険に加入し国保をやめる方は、新しく加入された健康保険組合の保険証をお持ちください。 

◆マイナンバーカードをお持ちの方は、一部の住民異動届をマイナポータルから行えます。 

 

 

 

最近うちの近所（野依町）にアライグマ？

が出没します。小さい子どもはむやみに

近づいてケガしないようにね。 

 

投稿 ： ラスカルじゃないよ 

ミ
ナ
ク
ル
通
信
４
月
号
の
１
句 

こ
ぼ
れ
て
も 

箸
で
食
べ
た
い 

オ
ム
ラ
イ
ス  

ら
く
楽
川
柳
の
会 

 

彦
坂 

吉
尚 

（代表者 村上 充） 

名称 : ミナクル歴史とはずがたり 

自主グループ紹介コーナー 

 

 

司 書 が 

贈 る 

今月の一冊 

  

 

 

〇内 容 南稜地域における防災（地震）・防犯

（消費生活・特殊詐欺）に対する備え

や心構えを学びます 

○日 程 いずれも火曜日 13：30～15：00 

第 1回 6/10「巨大地震、備えは大丈夫？」 

第 2回 6/17「漫談で学ぶ消費生活講座」 

第 3回 6/24「落語で学ぶ特殊詐欺防止対策」 

○会 場 ミナクル多目的室 

〇講 師 防災危機管理課、東三河広域連合、 

安全生活課 

○対象者 どなたでも 

〇受講料 無料  

○定 員 30名（抽選）      

○申込み 5/31（土）までにミナクルへ ☎ 26-0010 

 

Ｒ7地域力向上講座 

「南稜の私が伝えたい事」 

コーナー 

 

3/1 講座「福島市 古関裕而記念館から生

中継！」をオンラインで開催しました。古関裕

而メロディを聞きながら、記念館の紹介や金

子さんとのエピソードなど、楽しいお話を聞く

ことができました。 

3/5 講座「始めよう！フラダンス」を開催しま

した。皆さん踊りの習得が早く、ハワイの風

を感じながら、楽しい体験会となりました。 

QR コードからも申込み可 

   

3/6 植田町のしだれ梅 3/13 ミナクルの緋寒桜 3/18 佛餉の河津桜 


