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日 曜 午  前 （９時～） 午  後 （１時～） 夜  間 （５時～） 

１ 月 ＊ 生涯学習センター・図書館  休 館 日 ＊ 

2 火 
1月２月部屋利用抽選会 
ハッピースマイル    ヨガアムリタ 

にぎやか会 ヨガサークル美々 

３ 水 
大清水小学校 

パステル画 

サポステ   ハッピー会健康体操 

パステル画  フラ kiele 
フラ kiele 

４ 木 
スペイン語サークル 

バレエエクササイズ ハーモニーグリーン 
 ヨガトゥーラ 

５ 金 
オカリナライリッシュ   COZYヨガ 
リフレッシュ体操  ヨムイク（図書館）   

手まりづくりの会   ポニー 
にじいろピアノサークル 

にじいろピアノサークル 

6 土 

ヨガサークル美々   らく楽川柳の会 
ヒグチグループ    ココニコ 

アロマテラピー おはなしのへや(図書館) 

美楽会 大清水体育委員会 

７ 日 
Twinkles 
ギターアンサンブル 

Twinkles  

８ 月 ＊ 生涯学習センター・図書館  休 館 日 ＊ 

9 火 
ヨガアムリタ 

インリッチバイフード 
インリッチバイフード 

ヨガサークル美々 

メンズヨガ 

10 水 幼児ふれあい教室 歌声サロン バレトンサークル 

11 木 

ロスアンヘリートス  カンパーニュ 
ハーモニーグリーン  ちぎり絵 
歴史とはずがたり 

南稜絵手紙   うえた活元会 

ハーモニーグリーン 
ヨガトゥーラ 

12 金 リフレッシュ体操 ポニー  

13 土 
ヨガサークル美々 

ココニコ     ろうそくの会（図書館） 

美楽会 

ココニコ 
 

14 日 ヒグチグループ 豊川キリスト恵教会  

15 月 ＊ 生涯学習センター・図書館  休 館 日 ＊ 

16 火 
ハッピースマイル 

ヨガアムリタ 
南稜中学校交通安全協議会 

ヨガサークル美々 

南稜中学校交通安全協議会 

17 水 
きものサークル雪月花 
パステル画  ミナクル赤ちゃん（図書館） 

サポステ 
フラ kiele       合同補導会議 

フラ kiele 

18 木 

スペイン語サークル   ましゅまろ 
バレエエクササイズ 

ハッピースマイル 

 ヨガトゥーラ 

19 金 
オカリナライリッシュ 
COZYヨガ   楽料理クラブ 

手まりつくりの会  ポニー 
にじいろピアノサークル 

にじいろピアノサークル 

20 土 
ヨガサークル美々 ＦＢＬトランスポート 
ミナクルわっぱ（図書館） 

ココニコ 
美楽会 

 

21 日 
日曜シネマ（図書館） 
すまいるリトミック 

日曜シネマ 
WAON 

WAON 

22 月 ＊ 生涯学習センター・図書館  休 館 日 ＊ 

23 火 ヨガアムリタ 歌声サロン ヨガサークル美々 

24 水 笑いヨガ 
ハッピー会健康体操  パステル画 
歌とハーモニカのつどい 

バレトンサークル 

25 木 都市交通課 
都市交通課 

うえた活元会 
ヨガトゥーラ 

26 金 
図書館休館日 

彩々 

ポニー 

東三河ひとり親家庭応援プロジェクト 

メンズヨガ 

東三河ひとり親家庭応援プロジェクト 

27 土 
ヨガサークル美々    
あにまいるあいずこども食堂  ココニコ 

美楽会    Mフラワー 
あにまるあいずこども食堂 

 

28 日    

29 月 ＊ 生涯学習センター・図書館・窓口センター  休 館 日 ＊ 

30 火 ＊ 生涯学習センター・図書館・窓口センター  休 館 日 ＊ 

31 水 ＊ 生涯学習センター・図書館・窓口センター  休 館 日 ＊ 

令和７年 1２月号 

南稜生涯学習センター26-0010 

大清水図書館     39-5900 

大清水窓口センター       25-5106 

回
覧 

第 
 

号 

128 令和７年 1２月予定  ※グループ名は簡略化している場合があります。 11月 18日現在 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

★ミナクルまつり速報フォト！！ ～15日（土）撮影～ 
作品展示、オープニング笑いヨガ、クラフト細工体験、二胡演奏会 

 
 
 

●南稜校区 風景フォト 撮影場所 

サクラ：野依町仏餉（ぶっしょう） 

しょうぶ：大清水しょうぶ園 

コスモス：大崎農園  手筒：大清水小学校 

令和 7年の年の瀬。 

皆さん。今年も大変お世話になりました。 

来年も引き続き、ミナクルのご利用をよろし

くお願いします。    ミナクル職員一同 

 

みんなちがって、みんなで学び、つどう場所 
多様性が尊重されるミナクル 
    ～週末のある一日を通して感じたこと～ 
 

 

 
 

ミナクルには、実にいろいろ人が集まってくる。 
 週末のある一日。1階には、図書館に本を探しにくる人、静かに新聞、雑誌を楽しむ人、地
域じょうほうひろばで、友達と語らう人、パソコンで作業をしている人。芝生ひろばでは、親
子が追いかけっこをしている。２階の多目的室では、体操のサークル活動が行われている。隣
の調理実習室では、地域が主催し、地域の高校が協力した、子どもを対象とした料理教室が開
催され、和室では、おやこ触れあい教室が、そして、学習室では、真剣に参考書と向き合って
いる方々がいる。それぞれは交わってなく、その場所場所でみる風景が変わる。 
 それぞれの姿を見て感じるのは、「違い」があるからこそ、このミナクルという場所が生き
生きとしているということだ。 
 歩んできた人生も、学ぶ内容も、ここにくる目的もみんな違う。多様な人がいると、時に戸
惑うこともある。話し方が少し独特な人、考え方が自分とは違う人、子どもの声や行動に落ち
着かない人、でも、その小さな違和感を超えて話をしていると、多くの共感を得ることが多
い。「そんな考え方、見方があるんだ」「そのアプローチいいです！！」などなど。 
違いを受けいれることで、世界が少しずつ広がっていく。多様性を受けいれることというこ
とは、単に「我慢して共にいる」ことではない。相手の違いの中に、自分では気づけなかった
豊かさを見つけることだと思う。 
 ミナクルは、まさにそうした出会いの場所となっていると感じる。 
 図書館の静けさと、生涯学習センター、窓口センターの賑わい。本をめくる音と笑い声や、
問い合わせの声など、そのすべてが重なって、この場所の温かい空気をつくっているのではな
いだろうか。 
 みんな違って、みんなで学ぶ。そのことの素晴らしさを、今日も、この場で感じている。 

￥  

 
 

笑いヨガ 

二胡演奏会 クラフト細工体験 

作品展示 作品展示 
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■冬休みのイベント in大清水図書館   
 期 間 12/20（土）～1/6（火） 

 ＊12/26、12/29～1/3はお休み 
 内 容 ●セルフ工作コーナー：しかけカードをつくろう 

●お歳暮本（12/20～21）： 2冊セットになっている本 
を借りて富士山クジをひこう！（小学生以下） 

     ●とよはしカルタで遊ぼう 12/28（日）14:00～  
●高校生のおはなし会  12/20（土） 14:00～、 

12/27(土)11:00～、14:00～、12/28(日) 11:00～ 
※詳しくは館内掲示や図書館 HPでお知らせします。 

■年末年始の貸出と返却ポストの閉鎖について 
●休館期間：12/29（月）～1/3（土） 
●貸出延長：12/15（月）～28（日）での貸し出しは、 

貸出期間が３週間に延長になります。 
●返却ポスト閉鎖期間：12/28（日）開館後～1/4（日）閉館前まで 
※大清水図書館は 1/4（日）9時 30分から開館します。 
※アイプラザ豊橋は 1/2（金）から開館します。 

 
【12月の「日曜シネマ」】 大きなスクリーンで DVDを上映します。～ 
日時：12/21（日）10:00～、14:00～ 
場所：1階 第 1会議室 
作品：『サンタ・カンパニー クリスマスの秘密』 

 

ジョージ・グッドウィン／著 

原書房 

クリスマスのはじまりはい

つから？サンタクロースの正

体は？知っているようで知ら

ないクリスマスのあれこれ

を、わかりやすく解説。 

挿絵の大英図書館所蔵ヴィ

ンテージイラストも美しく、 

絵本のように 

楽しめます。 

クリスマスの 

時期に、おす 

すめしたい 

１冊です。 

 

■おくやみハンドブック＆おくやみコーナー 
●「おくやみハンドブック」 
・身近な方が亡くなられた後の市役所等での必要な手続きについてのご案内「おくやみハンドブック」
を、死亡届時に火埋葬許可証と一緒にお渡ししています。 
・窓口センターでは主に国民健康保険、後期高齢者医療の葬祭料申請や市役所以外での手続きで必要と
なる住民票や戸籍の交付ができます。亡くなられた方それぞれで必要な手続きが異なりますので、 
ぜひご覧ください。 
●「おくやみコーナー」 
・死亡時の手続きのお手伝いをする「おくやみコーナー」は、予約を受け付けています。（市民課 51-2276） 

・いろいろな手続きに必要な戸籍については、死亡届の提出日から除籍の記載をするのに一週間ほど 
時間がかかりますのでご了承ください。 
（本籍地が豊橋以外の市町村の場合は二週間から三週間ほどかかります。） 
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『もっと知りたいクリスマス』

司 書 が 

贈 る 

今月の一冊 

 

講座開催報告！！ ミナクルおいでんセミナー 
 「安心・安全、スマホ生活」を開催しました。 

小柳津恵子さん 

 

 
 日常生活のデジタル化が急速に進んできている中で、操作が苦手であると言って

はいられないほどスマートフォンは身体の一部となってきているのではないでし

ょうか。そこで、11 月 5 日、12 日、１９日に、スマートフォンの操作や活用方

法、トラブル防止などを学習する講座を開催しました。参加された方々の、スマー

トフォンについて学ぼうという意欲が満ち溢れた講座となりました。 

 スマホ操作実践では、豊田講師とアシスタントの方が、４つに分かれたグループ

に対して、一人ひとりのペース、そして、それぞれの機種に合わせた操作方法に合

わせ寄り添った丁寧な指導が行われました。（機種は大きく分けて、アンドロイド携

帯とアイフォン携帯の２種類です） 

 参加者さんからは「思いきって参加してよかった」「スマホに慣れていける気がし

ます」との声が聞かれ、笑顔があふれる講座となりました。南稜生涯学習センター

では、今後も、皆さんの声を聞きながら、デジタル機器に親しむきっかけづくりに

取り組んでいきたいと思っています。 

 

講師の豊田薫さん 

yoYOKOさん 

 

南稜生涯学習センター講座等行事案内  追加講座！！ AIと未来の世界 

 

 

 

 

■知っトク豊橋ゼミナール 
親子でまなぶ「AIと未来の世界」AIとどう向き合うかを考える 
●日時：3/21（土）、3/22（日）(全 2回） 

各回とも 10：00～11：30 
●内容：AIが社会でどのように使われているかなど基本的な 

知識を学ぶとともに、小中学生が学習や日常生活の中で 
どのように活用できるのかなどを学ぶ 

●場所：南稜生涯学習センター 第 3会議室 
●対象：3/21 小学 4年生～6年生とその保護者 
    3/22 中学生とその保護者 
●定員：各日 各 10組 ※応募多数の場合は抽選 
●申込：3/14（土）までに南稜生涯学習センターへ 

自主活動グループ指導者紹介 今月号はお休みです 

 

 

 

 

 

 
●講師 
佐藤広基さん KIRIKO.Tech(株)代表 
南稜中学校出身 
●企業、自治体向け 
に AI活用サポート 
業務を行っている。 
 
 

南稜校区 風景フォト 
 

 

 

 

  

それぞれの風景は、南稜校区のどこの場所でしょうか。答えは裏面へ 

サクラ 

コスモス 

手筒 

しょうぶ 

 

講義の様子 

講師とアシスタントの皆さん 


