
固定資産税 第1期分 軽自動車税
全期分の納期限は6月2日㈪です

お近くの金融機関、コンビニエンススト
アなどで納付してください。納税には
手間のかからない口座振替が便利です。
また、クレジットカードやPayPay、楽天
ペイなどのキャッシュレス決済でも納付
できます。なお、クレジットカードでの
納付はシステム利用料が必要です。
	問合せ	納税課（☎51・2235）
	  	 5742

移動式赤ちゃんの駅を貸し出します

	とき	 イベント実施期間に前後1日を
加えた期間 

	対 象	 市内で乳幼児を連れた保護者
が参加できるイベント（特定の
政治、思想、宗教、営利を目的
とするものを除く）を主催する
団体

	貸出品	授乳用テント1張、おむつ交換
台1台、椅子2脚

	申込み	随時、申込書を子育て支援課
（〒440-8501住所不要）※申
込書はホームページで配布

	問合せ	子育て支援課（☎51・2233）
	  	 28950

春から夏にかけて
光化学スモッグに要注意！

光化学スモッグ（大気汚染物質）が発生
すると、空が白く霧がかかったようにな
り、遠くがかすんで見えることがありま
す。光化学スモッグの予報・注意報・警
報・重大警報が発令されているときは、
外出をできるだけ避け、屋外での運動
や自動車の使用をなるべく控えてくだ
さい。目やのどに痛みや刺激を感じた
際は、すぐに目を洗い、うがいをしてく
ださい。症状が改善されない場合は医
療機関を受診しましょう。
	問合せ	環境保全課（☎51・2388）、生

活衛生課（☎39・9124）
	  	 5526

プロ野球セ・リーグ公式戦
交通規制にご協力ください

5月13日㈫の「中日ドラゴンズ 対 東京
ヤクルトスワローズ戦」開催に伴い、当
日14:00～24:00に市民球場西側道路
（市電通り）で交通規制を行います。

	問合せ	スポーツ課（☎51・2867）
	  	 116866

勤労者会館 ワークピアを
ご利用ください

ライフポートとよはし内にある勤労者会
館「ワークピア」では、会議室や和室、実
習室などを貸し出しています。なお、市
内在住または在勤の45歳以下の勤労
者、労働組合などの勤労者福祉団体は、
施設使用料金に割引が適用されます。
利用方法など詳細はホームページをご
確認いただくか、お問い合わせください。
	問合せ	勤労者会館（☎33・0555）
	  	 10784

デジタルはぐみんカードを
ご利用ください

18歳までの子どもがいる家庭と妊娠
中の方に、はぐみんカードを発行して
います。このカードを全国の協賛店舗・
施設（はぐみん優待ショップ）で提示す
ると、入場料の割引きや、飲み物が無
料になるなど、さまざまな特典やサー
ビスを受けられます。3月25日より「あ
いちはぐみんネット」でカードの利用登
録をすることで、スマートフォンなどで
カードの提示ができるようになりました。
はぐみん優待ショップなど詳細はホー
ムページをご確認ください。
	問合せ	子育て支援課（☎51・2325）
	  	 22659

その他
新しい常勤監査委員が
就任しました

4月1日㈫付けで鈴木教仁氏が就任し
ました。
	問合せ	監査委員事務局（☎51・2895）
	  	 21135

はかりの定期検査

商店や薬局、医療機関などで、はかりを
営業用・証明用に使用している場合は、
2年に1回、市が実施する定期検査、ま
たは計量士による代検査を受けなけれ
ばなりません。今年度の定期検査の対
象は、南部・西部地域です。検査日程な
ど詳細はホームページをご確認くださ
い。
	問合せ	安全生活課（☎51・2306）
	  	 6882

ヘルプカードを配布しています

難病や障害のある方などが災害時や日
常生活の中で困ったときに、周囲に自
己の障害への理解や支援を求めるため
のヘルプカードを、障害福祉課、健康増
進課、長寿介護課、さくらピア、ほっと
ぴあで配布しています。カードに緊急
連絡先や必要な支援内容などを記入し、
いざというときのために携帯しましょう。
	問合せ	障害福祉課（☎51・2345）
	  	 59914
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相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。
定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

電 … 電話相談も可
予 … 予約制

相 談
相談内容 とき ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築、測量・登記の相談 5/14㈬、5/21㈬、5/28㈬13:30～
16:00 建築指導課 ☎51・2588 予

宅地建物取引士による不動産相談 5/19㈪、6/2㈪13:00～16:00 安全生活課 ☎51・2304 予  2W

弁護士による法律相談

5/22㈭13:00～16:00 牟呂地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294 予

5/22㈭14:00～15:00 愛知県東三河県民相談室 ☎52・7337 予  2W

6/13㈮13:00～16:00 つつじが丘地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会☎54・0294 予

水曜日、第3金曜日13:00～16:00 安全生活課 ☎51・2304 予  2W

司法書士による相続・登記等相談 5/26㈪、6/9㈪13:00～16:00

安全生活課
☎51・2304 予  2W

行政書士による遺言書などの作成相談 6/13㈮13:00～15:00
市民相談 月～金曜日9:00～16:30 ☎51・2300 電

国・特殊法人に対する行政相談 第1～4木曜日13:00～15:00 ☎51・2304 電

健
康

禁煙相談 5/15㈭9:00、10:30、13:30、15:00

保健所・保健センター
健康増進課

☎39・9136 予

管理栄養士による栄養相談 5/22㈭9:00～16:00 ☎39・9171 予

公認心理師によるこころの健康相談 6/5㈭、6/26㈭13:00～16:00
☎39・9145 予

思春期精神保健相談 6/25㈬13:30～15:30

子
育
て

母子・父子自立支援員による
離婚前相談

5/20㈫10:00、11:00、13:00、
14:00 子育て支援課 ☎51・2320

小・中学生教育相談
6/13㈮13:00～17:00 カリオンビル 教育会館相談室

☎33・2115 予月～土曜日9:00～18:30 教育会館

虐待・子育て・若者の自立相談 月～金曜日9:00～19:00、土・日曜日
9:00～17:00

こども若者支援センター
「ココエール」 ☎54・7830 電

ひとり親家庭などの支援相談 月～金曜日10:00～16:00 子育て支援課 ☎51・2320
ひとり親家庭心配ごと電話相談 第2火曜日9:00～15:00 — 豊橋市母子福祉会☎56・7100

女 
性

悩みごと面接相談 5/9㈮、5/23㈮13:30、14:40
—

女性相談室☎33・3098 予

悩みごと電話相談 月～木・土曜日（第3月曜日を除く）9:00～
15:00、金曜日9:00～17:00 女性相談室☎33・3098

弁護士による法律相談 5/16㈮13:30～15:30 男女共同参画センター
「パルモ」 ☎33・2822 予

看護職による相談 月～金曜日8:30～17:00 市民病院 女性相談担当☎33・6232 電

安
全・安
心

ＤＶ電話相談 月～金曜日9:00～15:00
—

ＤＶ相談室☎33・9980
ＤＶ面接相談 火～木曜日9:30～15:30 ＤＶ相談室☎33・9980 予

消費生活相談
月～金曜日9:00～16:30 東三河広域連合

消費生活総合センター ☎51・2305 電

土・日曜日9:00～16:00 愛知県消費生活総合センター ☎052・962・0999 電

警察安全相談 月～金曜日9:00～17:00 — 警察本部相談コーナー
☎♯9110

そ
の
他

中小事業者向け金融相談 5/12㈪13:30～16:30 豊橋商工会議所 ☎53･7211 予

農家（農事）相談 5/20㈫13:30～15:30 農業委員会 ☎51・2950 予

特設人権相談所（人権侵害、差別等） 6/1㈰10:00～16:00 総合福祉センター「あいトピア」市民協働推進課☎51・2188
中小事業者向け事業承継に
関する相談 6/4㈬、6/18㈬9:30、11:00 商工業振興課 ☎51・2431 予

人権相談 月～金曜日8:30～17:15 名古屋法務局豊橋支局 みんなの人権110番
☎0570・003・110 電

債務整理などの多重債務相談 月～金曜日9:00～16:30 東三河広域連合
消費生活総合センター ☎51・2305 電

男性のための悩みごと面接相談
月～日曜日、祝日10:00～20:00 — 市民協働推進課

☎51・ 2188 予ＬＧＢＴ等性的少数者の面接相談
ハローワーク長期療養者職業相談 木曜日11:00～16:00 市民病院患者総合支援センター ☎33・6111 予

… 2週間前から受け付け2W
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