
イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

家庭教育セミナー

■親子で作るカブトムシやクワガタの
お家作り！

	とき	 8/9㈯13:30～15:00
	ところ	 高師緑地　
	対 象	 小学生と保護者
	申込み	 7/18㈮までに二川生涯学習セ

ンター（☎41・0551）
■親子でそば打ち
	とき	 8/9㈯9:30～12:30
	ところ	 東陵生涯学習センター
	対 象	 小学生と保護者
	料 金	 1組1,500円
	申込み	 6/29㈰までに東陵生涯学習セ

ンター（☎64・8088）
[共通事項]
	  	 23387

地域力向上講座

■地域や自分にとって
　大切な写真を撮ろう
	とき	 8/2、9/6、10/4、11/1の土

曜日10:00～11:30（全4回）
	ところ	 北部生涯学習センター
	対 象	 中学生以上
	申込み	 7/4㈮までに北部生涯学習セン

ター（☎53・4212）
	  	 23387

市民大学トラム

■津軽三味線を奏でよう
	とき	 7/19 ㈯、7/26 ㈯、8/2 ㈯

13:30～15:00（全3回）
	料 金	 1,500円
	申込み	 6/27㈮までに高豊生涯学習セ

ンター（☎21・2824）
■太極拳を楽しもう！初心者向け
	とき	 7/27、8/3、8/10、8/24 の	

日曜日14:00～15:00（全4回）
	料 金	 1,500円
	申込み	 7/6㈰までに南陽生涯学習セン

ター（☎48・6576）
［共通事項］

	ところ	 申込先の生涯学習センター
	  	 23387

家庭教育セミナー

■親子で楽しむ簡単なパン＆デザート
教室

	とき	 6/28㈯10:00～12:30
	ところ	 前芝校区市民館
	対 象	 小学生と保護者
	料 金	 1組1,200円
	申込み	 6/20㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
■魚市場でぎょっとするほど
　ためになるお魚教室
	とき	 7/5㈯6:30～8:30
	ところ	 ㈱豊橋魚市場
	対 象	 小学生と保護者
	申込み	 6/7㈯までに東部生涯学習セン

ター（☎63・3810）
■牛乳の力はすごい！
　工場見学とバター作りで牛乳を知ろう
	とき	 7/23㈬10:00～12:00
	ところ	 中央製乳㈱
	対 象	 小学生と保護者
	申込み	 6/29㈰までに南部生涯学習セ

ンター（☎47・0974）
■海の安全を守る! 
　三河海上保安署親子探検隊
	とき	 7/25㈮10:00～12:00
	ところ	 三河海上保安署
	対 象	 小学生と保護者（2人1組）
	申込み	 7/1㈫までに杉山生涯学習セン

ター（☎23・2216）
■JR豊橋駅親子探検隊Ⅸ 
　駅員さんの仕事を体験しよう！
	とき	 7/26㈯10:00～11:30
	ところ	 豊橋駅
	対 象	 小学生と保護者
	申込み	 6/20㈮までに羽根井生涯学習

センター（☎32・5050）
■親子で紙ひも飾りづくり
	とき	 7/26㈯10:00～12:00
	ところ	 東陵生涯学習センター
	対 象	 小学生と保護者
	料 金	 1組1,000円
	申込み	 6/29㈰までに東陵生涯学習セ

ンター（☎64・8088）
■音楽に合わせ 体を動かして
　子どもと一緒にリトミック
	とき	 7/26㈯13:30～15:30
	ところ	 東陽生涯学習センター
	対 象	 4歳児～小学2年生と保護者
	申込み	 7/11㈮までに東陽生涯学習セ

ンター （☎61・7741）

催し・講座
男女共同参画週間 パネル展示

	とき	 6/23㈪～6/27㈮
	ところ	 市役所市民ギャラリー
	問合せ	市民協働推進課（☎51・2188）
	  	 68453

親子で魚市場体験学習

セリ場見学や冷凍庫入庫体験、ミニセ
リ体験などが楽しめます。
	とき	 7/19㈯、8/2㈯6:00～9:00
	ところ	 ㈱豊橋魚市場
	対 象	 小学校4～6年生と保護者
	定 員	 各20組40人（抽選）
	申込み	 7/1㈫（消印有効）までに返信先

明記の往復はがきで第1・2希
望日、郵便番号、住所、氏名、電
話番号、子どもの氏名・学校名・
学年を㈱豊橋魚市場（〒440-
0091下五井町青木110）

	問合せ	㈱豊橋魚市場管理本部（☎54・
5511）、生活衛生課（☎39・
9124）

	  	 116632

22



親子
フード・カルチャー・インサマー

給食センターの見学やマーボー豆腐の
試食などができます。
	とき	 ① 7/23㈬、7/24㈭、7/25㈮

②7/29㈫、7/30㈬、7/31㈭
10:00～13:00

	ところ	 ①東部②曙学校給食センター
	対 象	 市内在住の小・中学生と保護者

（未就学児の同伴不可）　
	定 員	 ①各36人②各60人（抽選）
	料 金	 各1人500円　
	その他	申込方法など詳細はホームペー

ジ参照
	問合せ	保健給食課（☎51・2835）
	  	 5229

みんなで認知症について学ぼう！

①認知症サポーター講座
	とき	 6/28㈯10:00～11:00 
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
	講 師	 キャラバンメイト
	定 員	 50人（申込順）
	その他	認知症サポーターの証「オレン

ジリング」を進呈
②ステップアップ講座
	とき	 7/11㈮13:30～16:30
	対 象	 市内在住の18歳以上で、これ

までに認知症サポーター講座
を受講済みの方

	講 師	 岩井克成（市民病院脳神経内科第
一部長）、チームオレンジとよはし

	定 員	 20人（申込順）
	その他	受講後はチームオレンジとよはし	

として活動可
［共通事項］

	ところ	 総合福祉センター「あいトピア」
	申込み	①は6/20㈮②は7/4㈮までに

住所、氏名、電話番号を長寿介
護課（☎51・2338）※ホーム
ページからも申し込み可

	  	 57676

ひんやりハッピーフェス2025

熱中症のパネルクイズや、グルメの購
入などが楽しめます。
	とき	 6/29㈰10:00～15:00
	ところ	こども未来館「ここにこ」
	問合せ	環境政策課（☎51・2414）
	  	 116921

豊橋みなとフェスティバル
工場見学ポートバスツアー

花王やメルセデス・ベンツなど三河港
周辺の工場を見学します。
	とき	 7/21㈷13:00～17:30
	その他	集合・解散はポートインフォメー

ションセンター「カモメリア」。
見学コースなど詳細はホーム
ページ参照

	申込み	 6/23㈪までにホームページで
必要事項を入力

	問合せ	豊橋みなとフェスティバル実行
委員会事務局（☎53・7211）、
みなと振興課（☎34・3710）

	  	 117421

　

お出かけ情報三遠南信
浜松市

遠州
地区

南信州

東三河
遠州

　浜松市天竜区にある天竜浜名湖鉄道天竜二俣駅
は、「シン・エヴァンゲリオン劇場版」（2021年）に登場
する「第3村」のモデル地の一つとなり、大きな注目を
集めました。現在、天竜川・浜名湖地域合併20周年と
「新世紀エヴァンゲリオン」のテレビ放送開始から30
周年を記念して、浜松市内各地で「シン・ハママツ計画」
を実施しています。天竜エリアはもちろんのこと、浜
松の文化や観光の魅力を「エヴァンゲリオン」を通じ
て再発見してください！

浜松市役所1階ロビー
に高さ6mの初号機
立像が出現

浜松市内21か所を
巡る人類乗車計画
2025スタンプラリー

遠州鉄道・
天竜浜名湖鉄道
共通1日フリー切符
販売

1

2

3
エヴァ30周年記念デザインの
遠州鉄道⇆天竜浜名湖鉄道共通フリー切符

初号機立像

浜松市×エヴァンゲリオン 「シン・ハママツ計画」発動中！

©カラー

と　き	 来年2/28㈯まで
ところ	� 浜松市中心市街地、天竜区、天

竜浜名湖鉄道、遠州鉄道沿線
問合せ	� 観光・シティプロモーション課（☎

053・457・2295）、天竜浜名
湖鉄道営業課（☎053・925・
2276）、遠州鉄道株式会社鉄
道営業所（☎053・435・0221）

公式サイト

広報とよはし 令和7年6月23


