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動物愛護センター
「あいくる」が開所します
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広報エフエムとよはし（15分間）

月〜金曜日	 7:45、12:30

⃝掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、
料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要
です
⃝特別に記載がない場合、各施設の閉庁・休館日は事業を実施していませ
ん。休館日などは市ホームページまたは各施設のホームページをご確認い
ただくか、お問い合わせください
⃝広報とよはしは、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています
⃝市ホームページ（ https://www.city.toyohashi.lg.jp/ ）
の「広報とよはしから探す」に掲載記事の  番号を入力する
と、該当するページをご覧いただけます

ティーズ（CATV）地デジ12ch

とよはしNOW（5分間）

毎日	 7:15、12:15、15:15、
18:15、22:15

※YouTubeでも視聴できます

旬な話題や市長の定例会見、豊橋の
楽しい情報を発信しています。

ええじゃないか豊橋チャンネル

災害時の警報・避難所などの情報、
交通事故や防犯の情報を発信して
います。

 豊橋市防災・安全・安心情報

広報とよはしの各種お知らせやイベン
ト情報、取材内容を発信しています。

 広報とよはし（豊橋市）

豊橋市のイベント情報や豊橋に関す
る情報などを幅広く発信しています。

 【公式】豊橋市PR（愛知県東三河）

SNSで情報を発信しています市政情報番組を放送しています

〒440-8501 豊橋市今橋町1番地  代表☎（0532）51・2111

03 イチオシ情報

04 特 集  

令和6年度 決算報告
豊橋市の財政状況をお知らせします

06 豊橋ニュース

07 のんほいパーク

08 公共施設イベント

12 スポーツ

13 演劇・コンサート

14 健康

15 防災・安全

16 パパママ

17 シニア

18 暮らし情報

28 相談

30 緊急医
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豊橋牟呂坂津土地区画整理事業の 
完工に伴い町名が変わります
豊橋牟呂坂津土地区画整理事業の完工に伴い、10月	
11日㈯から町名が下表のように変わります。地区内の対
象の方は運転免許証などの住所変更の手続きをしてく
ださい。
問合せ 	 �区画整理課（☎51・2666）

H P 	 119590

新町名 旧町字名

牟呂内田町 牟呂町字内田の一部、牟呂町字若宮の一部

牟呂坂津町
牟呂町字内田の一部、牟呂町字境松、
牟呂町字坂津、牟呂町字外神、
牟呂町字三ツ山、牟呂町字若宮の一部

自然史博物館 大型映像新番組
恐竜に関する2作品を上映します。
と き 	 来年2/27㈮まで

その他 	 �上映スケジュールなど詳細は自然史博物館ホー
ムページ参照

問合せ 	 �自然史博物館（☎41・4747）

健康に歩こう！ 
ノルディックウォーキング
2本のポールを使いながら岩田運動公園内を散策します。
と き 	 �10/3、10/17、11/14、11/28の金曜日10:00～	

11:30（雨天中止）
対 象 	 50歳以上の方
講 師 	 �中野源一さん（ノルディックウォーキングトレーナー）
定 員 	 �各20人（申込順）
料 金 	 �各500円

持ち物 	 �ポール
その他 	 ポールの貸し出し可。集合は市民クラブハウス前
申込み 	 �各当日10:00までに豊橋市スポーツ協会ホーム

ページで必要事項を入力
問合せ 	 豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

動物愛護センター 
「あいくる」が開所します

と き 	 �10/1㈬9:00から
ところ 	 中野町中原145（保健所・保健センター隣接地）
その他 	 �開館は月～土曜日9:00～17:00（祝日・年末年始

を除く）
■開所記念＆動物愛護デーイベント
バックヤードツアーや譲渡会、ワークショップなどに参加
できます。
と き 	 �10/13㈷9:00～16:00
ところ 	 �動物愛護センター「あいくる」、保健所・保健センター
その他 	 �キッチンカーの出店などあり。バックヤードツ

アーは申し込みが必要。申込方法など詳細は
ホームページ参照

［共通事項］
問合せ 	 �動物愛護セン

ター
	 （☎39・9127）

H P 	 120179

制作・配給:D&Dピクチャーズ／制作協力:NHKエンタープライズ／映像提供:NHK制作・配給:D&Dピクチャーズ／制作協力:NHKエンタープライズ／映像提供:NHK

©Sinking Ship Entertainment©Sinking Ship Entertainment

広報とよはし 令和7年10月3



す

令 和 6 年 度 に 実 施 し た 主 な 事 業 令 和 6 年 度  決 算 報 告特 集

問合せ 財政課（☎51・2117） HP 20033

令和6年度に納められた税金などが、どのように使われたかをお知らせします。

令和6年度の収入は1,532億7,913万円、支出は1,511億6,371万円となり、収支は21億1,542万円の黒字になりました。

収
入 42.0万円

市の収入 1,532億7,913万円を
市民1人当たりに換算すると

支
出 41.4万円

市の支出 1,511億6,371万円を
市民1人当たりに換算すると

〔全体額〕648億8,322万円
子どもや高齢者などの
支援に使ったお金

〔全体額〕636億3,866万円

学校教育や生涯学習などに
使ったお金

〔全体額〕176億2,078万円

保健事業やごみ処理などに
使ったお金

〔全体額〕172億8,083万円

防災や広報、選挙などに
使ったお金

〔全体額〕171億9,349万円

道路や市営住宅、公園など
の整備に使ったお金

〔全体額〕152億2,576万円

借入金を返済するために
使ったお金

〔全体額〕98億9,478万円

〔全体額〕609億1,756万円

〔全体額〕100億9,208万円 〔全体額〕173億8,627万円

収 入 支 出と （一般会計）

2.8万円市民1人
当たり 4.7万円市民1人

当たり

17.8万円市民1人
当たり 16.7万円市民1人

当たり

市に納められた
税金

市 債（借入金） そ の 他

国や県から交付
されたお金

民 生 費 教 育 費

衛 生 費 総 務 費

土 木 費 公 債 費

そ の 他

4.7万円市民1人
当たり 4.7万円市民1人

当たり

4.2万円市民1人
当たり 2.7万円市民1人

当たり

2.8万円市民1人
当たり

17.5万円市民1人
当たり 4.8万円市民1人

当たり

〔全体額〕103億941万円

　令和6年度の市職員の給与、勤務条件、分限・懲戒など
の状況を公表しました。報告書は、ホームページや市役所
じょうほうひろばで閲覧できます。
■令和6年度と令和7年度の職員数の状況
　今年度の職員数は、令和6年度から25人増の3,960人です。
■公平委員会の業務の状況
勤務条件に関する措置要求及び不利益処分に関する不服
申し立てはありませんでした。

問合せ 人事課（☎51・2050）
HP 8376

令和6年度
人事行政の運営状況などを公表しました

　市立小・中学校
などの学校給食費
を半額軽減しまし

た。また、食物アレルギーで給食を食べていない児童・
生徒や私立学校に通う児童・生徒の保護者などに対
し、学校給食費の半額軽減相当額を助成しました。

　つつじが丘保育
園は、学生コンペ
で選ばれた、散歩
をするように毎日
の発見から育つこ

とができる「風土の中のさんぽミチ」のコンセプト
を形にしています。中庭を囲む縁側が特徴の木造園
舎で、子どもの主体性を育む保育を提供できるよう
令和7年4月の開園に向け整備しました。

約4億3,140万円軽減額
 約7億2,050万円

助成額
 約1,160万円

　市内事業者の持
続的な発展を目指
し、経営幹部向け
のDX経営戦略講
座を開催したほか、
企業間の交流の場

の提供や人材育成に関する相談窓口の開設など、社
会経済環境の変化に対応できる産業人材を育成する
企業へ支援を行いました。

　本市の農業が抱
える課題の解決に
役立つ製品・サービ
スを開発するため、
コンテストや交流
会を開催したほか、

コンテストで選ばれた農業系スタートアップと市
内の農業者が連携して取り組む実証開発を支援し
ました。

約5,130万円約3,800万円

　漫画「だもんで
豊橋が好きって
言っとるじゃん！」
や吉本芸人による
笑いの力などのコ
ンテンツを活用し

て市の魅力を効果的に発信したほか、アニメ化され
た小説「負けヒロインが多すぎる！」と連携したP R
を行いました。

　通学路や主要交
差点をはじめとし
た市内各所に防犯
カメラを250台設
置するなど、地域
防犯力の向上を図

りました。また、特殊詐欺対策として落語で学ぶ防
犯教室を実施するなど、防犯意識を高める啓発活動
を行いました。

約4,010万円約1,320万円

ⓒ雨森たきび／小学館／マケイン応援委員会ⓒ佐野妙／竹書房

■特別職の報酬など■職員の平均給料月額・年齢
期末手当（年額）支給月額
5,457,726円
4,577,286円
3,581,790円
3,256,626円
2,926,462円

1,091,000円
915,000円
716,000円
651,000円
585,000円

市　長
副市長
議　長
副議長
議　員

区　分平均年齢平均給料区　分
40.2歳
44.6歳

336,736円
316,775円

一般行政職
労　務　職

報
酬

給
料

[令和7年4月1日現在]

小・中学校の給食費の負担軽減 つつじが丘保育園の整備

未来を担う産業人材の育成 農業系スタートアップとの連携強化

まちのブランド化とファンづくり 防犯対策の強化による犯罪のないまちづくり

豊橋市の財政状況をお知らせします
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令 和 6 年 度 に 実 施 し た 主 な 事 業 令 和 6 年 度  決 算 報 告特 集
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令和6年度の収入は1,532億7,913万円、支出は1,511億6,371万円となり、収支は21億1,542万円の黒字になりました。

収
入 42.0万円
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出 41.4万円
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の状況を公表しました。報告書は、ホームページや市役所
じょうほうひろばで閲覧できます。
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　今年度の職員数は、令和6年度から25人増の3,960人です。
■公平委員会の業務の状況
勤務条件に関する措置要求及び不利益処分に関する不服
申し立てはありませんでした。

問合せ 人事課（☎51・2050）
HP 8376

令和6年度
人事行政の運営状況などを公表しました

　市立小・中学校
などの学校給食費
を半額軽減しまし

た。また、食物アレルギーで給食を食べていない児童・
生徒や私立学校に通う児童・生徒の保護者などに対
し、学校給食費の半額軽減相当額を助成しました。

　つつじが丘保育
園は、学生コンペ
で選ばれた、散歩
をするように毎日
の発見から育つこ

とができる「風土の中のさんぽミチ」のコンセプト
を形にしています。中庭を囲む縁側が特徴の木造園
舎で、子どもの主体性を育む保育を提供できるよう
令和7年4月の開園に向け整備しました。

約4億3,140万円軽減額
 約7億2,050万円

助成額
 約1,160万円

　市内事業者の持
続的な発展を目指
し、経営幹部向け
のDX経営戦略講
座を開催したほか、
企業間の交流の場

の提供や人材育成に関する相談窓口の開設など、社
会経済環境の変化に対応できる産業人材を育成する
企業へ支援を行いました。

　本市の農業が抱
える課題の解決に
役立つ製品・サービ
スを開発するため、
コンテストや交流
会を開催したほか、

コンテストで選ばれた農業系スタートアップと市
内の農業者が連携して取り組む実証開発を支援し
ました。

約5,130万円約3,800万円

　漫画「だもんで
豊橋が好きって
言っとるじゃん！」
や吉本芸人による
笑いの力などのコ
ンテンツを活用し

て市の魅力を効果的に発信したほか、アニメ化され
た小説「負けヒロインが多すぎる！」と連携したP R
を行いました。

　通学路や主要交
差点をはじめとし
た市内各所に防犯
カメラを250台設
置するなど、地域
防犯力の向上を図

りました。また、特殊詐欺対策として落語で学ぶ防
犯教室を実施するなど、防犯意識を高める啓発活動
を行いました。

約4,010万円約1,320万円

ⓒ雨森たきび／小学館／マケイン応援委員会ⓒ佐野妙／竹書房

■特別職の報酬など■職員の平均給料月額・年齢
期末手当（年額）支給月額
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4,577,286円
3,581,790円
3,256,626円
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市　長
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議　長
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議　員
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40.2歳
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報
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給
料

[令和7年4月1日現在]

小・中学校の給食費の負担軽減 つつじが丘保育園の整備

未来を担う産業人材の育成 農業系スタートアップとの連携強化

まちのブランド化とファンづくり 防犯対策の強化による犯罪のないまちづくり

豊橋市の財政状況をお知らせします
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　夏休みの子どもたちで賑
にぎ
わう交通児童

館で、小学生などが水鉄砲を使った風船
の的当てゲームを楽しみました。子ども
たちは制限時間の中で、一生懸命に挑戦
していました。

夏休み企画 
ふうせん水てっぽう
交通児童館

市川さん親子

村田さん、浅見さん

葦毛湿原

秋の葦
い も う

毛湿原
観察会

　15人が参加し、湿原ができる仕組みや、湿原に自生
する草花の豆知識などの話を聞いたほか、希少な植
物を間近で見て葦毛湿原への理解を深めました。

ありがとうフェスタ ㏌ ココニコ
みんなでリズムを奏でよう♪
こども未来館「ここにこ」

　約25組の親子が、一つずつ楽器を手に取り、ステー
ジで演奏しました。子どもたちは、楽曲に合わせて上
手にリズムを取っていました。

風船に水を当てるのが
楽しかった！

和菓子つくり体験講座
練り切り菊ちゃん
駒屋

　参加者13人が、練り切り作りを体験しました。
白あんに白玉粉を加えてよく練り、丸めた生地を
ヘラで菊の形に整えて、色も形も個性溢れる和菓
子作りを楽しんでいました。

9/3
（水）

楽しく
作れました！

広報担当者が取材した市内のイベントや
最近の話題を紹介します。

8/25
（月）

9/6
（土）

8/29
（金）
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のんほいパークのイベントや最近の話題などを紹介します。

動植物園 ☎41・2185 ／ 自然史博物館 ☎41・4747 ／ 豊橋みどりの協会（東管理事務所内） ☎41・7400
〒441-3147 大岩町字大穴1-238

休園日　月曜日（10/13㈷を除く）、10/14㈫　料金　明記していないものは無料（入園料が必要）
駐車料金　普通車200円、中・大型車400円

おもちゃかぼちゃに顔を描いてみよう
植物園で育てた小型のカボチャに顔を描きます。
と　き	� 10/13㈷13:30～15:00（整理券配布は

13:25から）
ところ	ピロティ通路（雨天時は憩いのへや）
対　象	中学生以下（小学3年生以下は保護者同伴）
定　員	 30人（先着順）
料　金	 200円
その他	完成した作品は持ち帰り可
問合せ	動植物園

名古屋大学出前授業  
樹木の年輪が語る気候と人間の歴史
木の年輪をもとに、人々の気候変化への対応を学
びます。
と　き	 11/2㈰14:30～16:00
ところ	自然史博物館
対　象	小学3年生以上
講　師	中塚武さん（名古屋大学教授）
定　員	 60人（申込順）
申込み	� 11/1㈯9:00までに自然史博物館ホーム

ページで必要事項を入力
問合せ	自然史博物館

花植えボランティア
中央門から園路沿いの花壇に花苗を植え
付けます。
と　き	 11/8㈯10:00～11:30
定　員	 20人程度（申込順）
その他	集合は中央門前
申込み	� 10/7㈫～11/13㈭に電話で動植

物園

収蔵庫見学会 昆虫
収蔵庫に保管されている未公開資料を見学でき
ます。
と　き	 10/25㈯11:00～11:30、13:30～14:00
ところ	自然史博物館
講　師	自然史博物館学芸員
定　員	各15人（先着順）
問合せ	自然史博物館

こども植物教室
ゲームやクラフト体験を通して植物の特徴などを
学びます。
と　き	 10/25㈯、10/26㈰9:30～11:30
ところ	東門講義室
対　象	� 年中児～小学生（小学3年生以下は保護者

同伴）
講　師	動植物園樹木医
定　員	各10人（申込順）
料　金	各300円（保護者は無料）
申込み	 10/1㈬から電話で動植物園

7 広報とよはし 令和7年10月



公共施設で開催するイベントなどを紹介します。 

問合せ	 中央図書館☎31･3131、大清水図書館☎39･5900、
	 まちなか図書館☎21･5518
休館日	�� [中央]月曜日（10/13㈷を除く）、10/14㈫、第4金曜日[大清水] 

月曜日、第4金曜日[まちなか]第4金曜日[向山]来年2/28㈯まで

おはなしのへや
ボランティアによる絵本などの読み聞かせが楽し
めます。
対　象	 小学生以下と保護者
その他	� 中央・大清水・まちなか図書館でも開催。

日程など詳細は図書館ホームページ参照
問合せ	 中央図書館
とき（各30分） ところ
10/24㈮11：00 南陽生涯学習センター

10/25㈯11：00 青陵生涯学習センター、
本郷生涯学習センター

スタッフの
おすすめ本 10

月

司文庫展 世界の名作絵本展 
言葉をこえて心に届く洋書絵本
世界の名作絵本の魅力をパネルで紹介します。
と　き	 10/4㈯～11/30㈰
ところ	 中央図書館
その他	� 10/11㈯からラッピング絵本の貸し出しあり（限

定30セット）
問合せ	 中央図書館

文楽に親しもう！吉田文楽の魅力
吉田文楽の魅力が分かる話や実演が楽しめます。
と　き	 10/12㈰14:00～15:00
ところ	 まちなか図書館
出　演	 吉田文楽保存会ほか
定　員	 50人（先着順）
その他	� 人形遣い体験を同日開催（要予約）。申込方法な

ど詳細は図書館ホームページ参照
問合せ	 まちなか図書館

ミナクルハロウィン
フォトスポットでの撮影や工作が楽しめます。
と　き	 10/31㈮まで
ところ	 大清水図書館
その他	 関連イベントなど詳細は図書館ホームページ参照
問合せ	 大清水図書館

としょかん de ハッピーハロウィン！
ハロウィンに関する本やクイズ
などが楽しめます。
と　き	 10/31㈮まで
ところ	 中央図書館
対　象	 小学生以下
その他	� クイズに正解した方にプ

レゼント（シール）あり
問合せ	 中央図書館

『あきのおさんぽ
いいものいくつ?』
作:おおたぐろ まり
福音館書店 2023.9

　どんぐりやバッタなど、
秋ならではの植物や生き
物たちを1から10の数字
を使って楽しく数えます。
細部まで書き込まれたイ
ラストを通して、ページを
めくるたびに新たな発見
に出会える絵本です。
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問合せ　☎51・2882　休館日　月曜日（10/13㈷を除く）、10/14㈫

問合せ　‌�二川宿本陣資料館 ☎41・8580、
駒屋 ☎41・6065

休館日　‌�月曜日（10/13㈷を除く）、10/14㈫

見どころコラム

　鈴木英人のイラストレーターデビュー45周年を記念して
開催する本展では、これまでに制作された作品公開に加え、
豊橋を題材とした新作2点を初公開します。本作は、そのうち
の1点で、2本の手筒花火から発する雄大な炎の間に吉田城
の姿が見える、幻想的な作品です。

二川宿本陣まつり 大名行列
吉田藩主松平伊

いずのかみのぶあきら
豆守信明の大名行列が旧東海道を練り歩きます。

と　き	 11/2㈰13:00～15:00
ところ	 二川宿本陣資料館とその周辺
出　演	� 彦坂のどか（雅姫）、都筑真衣（琴姫）、地元小・中学生

など約270人
その他	 �当日10:00から和太鼓演奏や飲食物の販売などあり。

交通規制情報など詳細は二川宿本陣資料館ホーム
ページ参照

問合せ	 二川宿本陣資料館

和み塾①布花飾り②台湾茶会
と　き	 ①10/30㈭10:00～12:00②11/13㈭11:30～13:30
ところ	 駒屋　定　員  各10人（申込順）
料　金	 ①2,000円②2,500円
申込み	 ①は10/5㈰②は10/24㈮10:00から電話で駒屋

和創作 季節の布あそび 起き上がりポロンちゃん
と　き	 10/15㈬13:00～16:00　ところ  駒屋
定　員	 10人（申込順）　料　金  3,500円
申込み	� 10/4㈯10:00から電話で駒屋

和菓子つくり体験講座 花びら餅
と　き	 11/12㈬13:30～16:00　ところ  駒屋
定　員	 16人（申込順）　料　金  1,500円
申込み	� 10/15㈬10:00から電話で駒屋

七五三 着物前撮り
着付けをし、カメラマンが撮影します。
と　き	 11/8㈯9:30、13:30　ところ  駒屋
対　象	 今年、3・5・7歳になる子どもと家族
定　員	 各12組（申込順）　料　金  各6,000円
その他	 �撮影した写真データは後日、受け取りが必要。

子ども用・家族用着物の貸し出し（有料）あり
申込み	� 10/10㈮10:00から電話で駒屋

馬と人のものがたり
馬具などから、馬と人の歴史を紹介します。
と　き	 10/11㈯～11/16㈰
ギャラリートーク
と　き	 10/11㈯、10/26㈰14:00
講　師	 二川宿本陣資料館学芸員
記念講演会 街灯の馬と祭
と　き	 10/25㈯14:00～15:30
講　師	 長塚孝さん（馬の博物館学芸員）
定　員	� 50人（申込順）　料　金  無料（入館料が必要）
申込み	� 10/4㈯10:00から電話で二川宿本陣資料館
 [共通事項]
ところ	 二川宿本陣資料館　問合せ	 二川宿本陣資料館

風と光のアート 鈴木英人の世界展
イラストレーター鈴木英人の原画や版画など約300点を展示します。
と　き	 11/1㈯～11/30㈰
料　金	� 一般各1,200 （1,000） 円、小学生～高校生各600（500）円 ※（ ）内は

前売り・団体料金
サイン会
と　き	� 11/1㈯13:00～14:00、15:00～16:00、11/16㈰13:00～14:00
対　象	 本展図録購入者
トークショー
と　き	 11/16㈰11:00～12:00（荒天中止）
ところ	 美術博物館入口前
出　演	� 鈴木英人、竹内宏和（鈴木英人展実行
	 委員会）ほか

対　象	 小学以上
定　員	 各10人（申込順）
料　金	 500円
申込み	 7/15㈫から電話で
	 美術博物館

《東海道五十三次 池鯉鮒》

《双炎の碧
あお
き城》

広報とよはし 令和7年10月9



問合せ　☎61・5818
休館日　‌�月曜日（10/13㈷を除く）、

10/14㈫

豊橋の昔話とあそび
と　き	 �11/3㈷10:00～11:00
対　象	� 18歳未満の方（未就

学児は保護者同伴）
講　師	� 豊橋空襲を語りつぐ会
その他	� 先着30人にプレゼン

ト（駄菓子）あり

わっしょい2 シュシュっと花火
花火に見立てた工作やゲーム
が楽しめます。
と　き	 �10/19㈰10:00～15:00
対　象	� 18歳未満の方（未就学

児は保護者同伴）
定　員	� ［工作］30人（先着順）

問合せ　☎41・3330　休館日　月曜日（10/13㈷を除く）、10/14㈫

あきまつり 
Happy Halloween児童館
ハロウィンにちなんだ工作やゲー
ムが楽しめます。
と　き	 �10/26㈰9:00～16:00

（受け付けは15:30まで）
対　象	� 18歳未満の方（未就学児

は保護者同伴）
定　員	� 270人（先着順）

星を見る会
プラネタリウムで星の位置を
学び、天体望遠鏡で星空を観
察します。
と　き	� 11/1㈯18:00～19:00
対　象	� どなたでも（中学生以

下は保護者同伴） 
定　員	 40人（抽選） 
料　金	� 300円（未就学児は無

料）
申込み	� 10/17㈮までに視聴覚教育センターホームページ

で必要事項を入力

実験ショー  
地上で体験！無重力
実験を通して、重さがなくなる
仕組みを学びます。
と き	� 10/4㈯～10/25㈯	

の土・日曜日、祝日13:40

小学生サイエンスアイデア作品展
科学的な工夫や発想を取り入れた工作作品を鑑賞でき
ます。 
と き	� 10/1㈬～11/30㈰

大人のための天体望遠鏡
望遠鏡を作って使い方を学び、環

わ
の消えた土星を観察

します。
と き	� 11/24（振休）17:00～19:00
定　員	 10人（申込順）
料　金	� 12,000円
その他	� 作った天体望遠鏡は持ち帰り
申込み	� 10/10㈮から視聴覚教育センターホームペー

ジで必要事項を入力

トコ積木でビー玉仕掛け装置
積み木でからくりを作りなが
ら物理基礎の実験をします。
と き	� 11/3㈷10:00～

11:00
対　象	� 小学4年生～中学生
定　員	 10人（申込順）
申込み	� 10/10㈮から視聴覚	

教育センターホーム	
ページで必要事項を入力

こども未来館「ここにこ」は、改修工事に伴い来年5/31㈰まで休館します。
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問合せ　☎61・3136

問合せ　☎21・2301　  9815　休館日　月曜日
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㈯

㈰
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㈫

㈬

㈭

㈮

㈯
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㈪

㈫

㈬

㈭

㈮

㈯

㈰

㈪

㈫

㈬
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1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

豊橋
アジア・アジアパラ
（GⅢ）

豊橋
（FⅠ）
ナイター

豊橋 (FⅡ）
モーニング

武雄
（FⅠ）

玉野
（FⅠ）
ナイター

別府
（GⅢ）
ナイター

松山
（FⅠ）
ナイター
in 玉野

西武園
（FⅢ）
ナイター

川崎
（FⅡ）
ナイター

川崎
（FⅠ）
ナイター

佐世保
（FⅠ）
ナイター

青森
（FⅠ）
ナイター

函館
（FⅠ）
ナイター

弥彦
（FⅠ）
ナイター

函館
（FⅠ）
ナイター

四日市記念
（GⅢ）ナイター

富山
（FⅠ）

小田原
（FⅠ）

岸和田
（FⅠ）

西武園
（FⅠ）

高知
（FⅠ）

青森
（FⅠ）

前橋
寛仁親王牌
（GⅠ）

松阪記念
(GⅢ)

高松
(FⅠ)

in 小松島

京王閣
記念
(GⅢ)

弥彦
(FⅠ)

10月
大宮
(FⅠ）

函館 (FⅠ）
ナイター

西武園
(FⅠ）

自然溢
あふ

れるサイクリングロードでサイクリング体験
と　き	� 11/16㈰10:00～12:00
対　象	 身長110cm以上の小・中学生
講　師	 カントリーモーニング
定　員	 10人（抽選）　料　金  100円
その他	 �マウンテンバイクの貸し出し・保

護者向けe-bike試乗体験あり
申込み	� 10/1㈬～10/15㈬にホーム

ページで必要事項を入力※電話
で少年自然の家でも申し込み可

おいもを持ち込んで、親子焼きいも体験
焼き芋や、じゃがバターなどを作ります。
と　き	� 11/8㈯10:00～15:00
ところ	� 野外教育センター
対　象	 年中児～中学生と保護者
定　員	 20組（抽選） 
料　金	 1組300円
持ち物	 �芋
申込み	� 10/1㈬～10/15㈬に電話で少年自然の家

寄せ植え講座
季節の花苗を使った寄せ植えを作りま
す。 
と　き	� ��11/11㈫13:30～14:30 
講　師	 越替道子さん（寄せ植え講師）
定　員	� 20人（申込順）
料　金	 1,500円
その他	� 手話通訳・要約筆記などあり。

完成作品は11/11㈫～11/16㈰に豊障連さくらピア文化祭で	
展示

申込み	 10/7㈫9:00から、さくらピア

愛知・名古屋アジア・アジアパラ
競技大会協賛競輪GⅢ開催！
　10月16日㈭から10月19日㈰に開
催される今レースでは、競輪界トップ
クラスのS級選手が集結する力強い
レースを見ることができます。また、
期間中はお笑いステージや元スピー
ドスケート選手である高木菜那さん
のトークショーのほか、キッチンカー
などが楽しめますので、ぜひお越しく
ださい。なお、今レースの収益の一部
は愛知・名古
屋アジア・ア
ジアパラ競
技大会に活
用されます。

問合せ　☎53・3153　  53・3200　  32402
休館日　月曜日、10/13㈷、10/14㈫　

早朝発売  7:30   開門予定 �10：00

トワイライトライブ
ポップス曲などが手話ボーカルで楽しめ
ます。
と　き	� ��10/25㈯15:30～17:00
出　演	� ��手話バンド 無限ホープ

広報とよはし 令和7年10月11
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スポーツに関するイ
ベントや

話題などを紹介しま
す。

※天候による中止など
は各ホームページをご

確認ください

りすぱ豊橋 走り方教室 短距離走
　

とき:10/13㈷11:00～12:00　対象:小学生　定員:20人（申込
順）　料金:1,100円　持ち物：室内用運動靴　申込み:10/1㈬～	
10/12㈰に、りすぱ豊橋（☎38・5151）　  34316

スポーツの日 記念事業
とよはしスポーツフェス2025

　
アスリートによるトークショーやレッスンが楽しめます。
とき:10/13㈷10:00～16:00　ところ:まちなか広場　出演:山
分親方（相撲）、小川大輝（陸上）　その他:レクスポーツやボッ
チャ体験などを同時開催　問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎
63・3031）　  119618

女子ソフトボール JDリーグ 
第14節豊橋ラウンド

　
トヨタ 対 デンソー
とき:10/25㈯10:30
東海理化 対 大垣ミナモ
とき:10/25㈯13:00
トヨタ 対 大垣ミナモ
とき:10/26㈰10:30
東海理化 対 デンソー
とき:10/26㈰13:00

［共通事項］
ところ:市民球場　その他:大会期間中は駐車場の利用不可。料
金など詳細はホームページ参照　問合せ:JD.LEAGUE（日本
女子ソフトボール機構）ホームページ　  119619

ジュニアチャレンジ講座
　

小学生のための走り方教室 長距離走
とき:11/1㈯、11/15㈯9:30～11:00（全2回）　ところ:青少
年センター　対象:小学3～6年生　定員:20人（抽選）　料
金:200円　その他：雨天時は室内用運動靴が必要　申込
み:10/4㈯～10/18㈯に青少年センターホームページで必
要事項を入力※青少年センター（☎46・8925）でも申し込み可

りそなグループB.LEAGUE 2025-26シーズンが
開幕します
　

サンロッカーズ渋谷戦
とき:10/11㈯、10/12㈰15:05　料金:［自由席］大人各4,000
（3,500）円、小学生～高校生各1,500（1,000）円［指定席］ア
リーナ3列目 各7,500（7,000）円ほか※（ ）内は前売り料金
アルティーリ千葉戦
とき:10/15㈬19:05　料金:［自由席］大人3,000（2,500）円、
小学生～高校生1,500（1,000）円［指定席］アリーナ3列目 
7,500（7,000）円ほか※（ ）内は前売り料金

［共通事項］
ところ:総合体育館　その他:チケットの購入方法など詳細は三
遠ネオフェニックスホームページ参照　問合せ:㈱フェニックス
（☎35・7528）アクアリーナ豊橋 

スケート無料開放！
　

とき:11/3㈷9:00～18:00　料金:無料（貸靴料300円が必
要）　持ち物:手袋　その他:来館者対象の抽選会あり。雪山宝
探しやスケートワンポイントレッスンを同日開催　問合せ:アク
アリーナ豊橋（☎31・4781）　  119623

パラリンピアン 卓球講習会
試合で使える技や戦術を学びます。
とき:11/8㈯①10:00②14:00　ところ:総合体育館　対象:①中
学生②高校生以上　講師：八木克勝さん（電通デジタル）　定
員:各50人（申込順）　持ち物:ラケット、室内用運動靴　申込
み:10/24㈮までにホームページで必要事項を入力　問合せ:ス
ポーツ課（☎51・2367）　  119616

アスリートから
学ぼう！
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ダンス・レジデンス 竹内梓
①ワークショップと②パフォーマンスが楽しめます。
とき:①11/1㈯10:00～12:00②11/9㈰15:00～16:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　対象:①高
校生以上　定員:①15人②30人（申込順）　料金:①一般1,000円、小学生〜高校生500円　申込み:随時、プラット
ホームページで必要事項を入力※②はプラットチケットセンター（☎39・3090）でも申し込み可

とき:11/24（振休）14:00～17:00　ところ:穂の国とよはし芸術
劇場「プラット」　出演:安藤奎（劇作家）　定員:40人（申込順）　料
金:一般1,000円、25歳以下500円　その他:上映作品は「歩か
なくても棒に当たる」　申込み:10/4㈯10：00からプラットホー
ムページで必要事項を入力※プラットチケットセンター（☎39・
3090）でも申し込み可　問合せ:穂の国とよはし芸術劇場（☎
39・8810）

©前澤秀登

対象公演の研究を行うほか、劇評の書き方を学びます。
とき：11/15㈯、来年1/18㈰、2/28㈯、3/15㈰13:00～16:00
（全4回）　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」 対象：プ
ラットで上演する二兎社「狩場の悲劇」（12/20㈯、12/21㈰）、
市民と創造する演劇「赤鬼」（3/7㈯、3/8㈰）を観劇予定の高校
生以上　講師:山口宏子さん（演劇ジャーナリスト）　定員:15人
（申込順）　料金:一般4,000円、25歳以下2,000円、高校生以
下1,000円　申込み:随時、プラットホームページで必要事項を
入力※申込書でも申し込み可。申込書を穂の国とよはし芸術劇
場（〒440-0887西小田原町123）。申込書は穂の国とよはし芸
術劇場、市民文化会館、文化課ほかで配布　問合せ:穂の国とよ
はし芸術劇場（☎39・8810）

小㞍健太<SandD>
オープンスタジオ＆ワークショップ

プラット演劇研究＆劇評講座
演劇を観る、語る

劇団アンパサンド  
舞台映像上映会＆トーク

プラットワンコインコンサート
音のふるさと

とき:11/5㈬14:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」 
曲目:ノクターンOp.9-2（ショパン）、グランドポロネーズ（ベー
ム）ほか　出演:鈴木ぴあ乃（フルート）　料金:全席自由。整理番
号付き。500円　チケットの販売:随時、プラットチケットセンター
（☎39・3090）、または直接、市民文化会館

鈴木ぴあ乃

①稽古場の見学や②ダンスワークショップが楽しめます。
とき：11/23㈷①13:00～14:30②15:00～18:00　ところ:穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　対象:②ダンス・演劇などの経験
がある高校生以上　講師:小㞍健太さん（振付家）　定員:①30人
（申込順）②20人（選考）　料金:②一般2,000円、高校生1,000
円　申込み:①は随時②は11/9㈰までにプラットホームペー
ジで必要事項を入力※①はプラットチケットセンター（☎39・
3090）でも申し込み可②は申込書（必着）でも申し込み可。申込
書を穂の国とよはし芸術劇場（〒440-0887西小田原町123）。
申込書は穂の国とよはし芸術劇場ほかで配布

iaku 流れんな 2024iaku 流れんな 2024

広報とよはし 令和7年10月13



　　　

健康づくりのためのイベントや、
健康管理に役立つ情報などを紹介します。

①カルシウム②地産地消③フレイル予防をテーマに調理します。
と き 	 ①10/23㈭②11/21㈮③12/24㈬10:00～12:30　

ところ 	 保健所・保健センター　 対 象   市内在住の方（未就学児の同伴不可）
講 師 	 食生活改善推進員　 定 員   各20人（抽選)　 料 金   各600円

申込み 	 �①は10/14㈫②は10/24㈮③は11/21㈮までに講座名、希望日、郵便
番号、住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番号、この講座の参加回数
を健康増進課(☎39・9171  kenko-info@city.toyohashi.lg.jp)

　 	 ①116504②116505③116506

とき:12/6㈯14:00～15:45　ところ:保
健所・保健センター　講師:濱野邦久さ
ん、大林孝彰さん（成田記念病院医師）	
定員:100人（申込順）　申込み:10/15㈬～	
11/28㈮にホームページで必要事項を
入力※健康増進課（☎39・9141）でも
申し込み可　  119407

インフルエンザの予防接種が受けられ
る市内の医療機関や予約方法などを
ホームページで確認できます。
問合せ：豊橋市医師会（☎45・4911）、
保健医療企画課（☎39・9109）　  
54425

とき:11/15㈯13:30～15:00　ところ:
保健所・保健センター　講師:精神科医
Tomyさん　定員:100人（申込順）　申込
み:11/7㈮までにホームページで必要事
項を入力※イベント名、申込者の氏名・
電話番号、参加人数、講師への質問を健
康増進課（☎39・9145 38・0770）、豊
橋市保健所こころ【公式】インスタグラム
（toyohashi_kokoro）へのダイレクト
メッセージでも申し込み可　問合せ:健康
増進課（☎39・9145）　  119330

下半身を使った動作を学び、運動習慣
を身に付けます。
とき：①10/3㈮、10/17㈮、10/24㈮②
10/7㈫、10/21㈫、10/28㈫10：25～
11：15（各全3回）　ところ：①飯村②浜道
地区体育館　定員：各20人（申込順）　料
金：各1,980円（1人1回のみ500円で体
験可）　持ち物：室内用運動靴　申込み：
随時、総合体育館（☎32・9611）　  
119625

慢性腎臓病の早期発見の大切さと治療
方法などを学びます。
とき:11/8㈯10:00～11:30　ところ:
市民病院　講師:渡邊智治（市民病院腎
臓内科部長）　定員:70人（申込順）　申
込み:10/31㈮までに市民病院ホーム
ページで必要事項を入力※住所、氏名、
電話番号を予防医療センター（☎33・
6271）でも申し込み可

市民公開講座 なぜ糖尿病は
怖いのか・CKD（慢性腎臓病）とは

インフルエンザ予防接種に
関する情報が確認できます

足腰楽々
トレーニング

気にしない力
他人を気にしない自分になる

健康教室
腎臓の健康を守るために

テーマに沿って
作ってみよう！

食改さんのヘルシークッキング
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とき:11/22㈯、11/29㈯、12/6㈯13:30～15:00（全3回）　
ところ:吉田方生涯学習センター　定員：20人（抽選）　申込み: 
11/7㈮までに吉田方生涯学習センター（☎32･3978）　   
23387

とき:10/12㈰11:00～12:00　対象:小学生以上　定員:10人
（申込順）　その他: ノルディックポールの貸し出しあり　申込
み：随時、りすぱ豊橋（☎38・5151）　  34316

知っトク！豊橋ゼミナール 
心と体の冬じたく

りすぱ豊橋 
ノルディックウォーキング

　 　
もしもに備えて身につけよう 普通救命講習Ⅲ
小児や乳幼児に対する心肺蘇生法や異物除去法などを学びます。
とき:11/15㈯9:00～12:00　ところ:中消防署　対象:中学生以
上　定員:30人(申込順)　その他:修了証を交付　申込み:10/1㈬	
から消防救急課（☎51･3101）※土・日曜日、祝日を除く8:30～	
17:15　  15401
　 　
非木造住宅耐震診断費補助金を交付します
鉄骨造や鉄筋コンクリート造の住宅に対し、耐震診断費を補助
します。
対象：昭和56年5月31日以前の旧耐震基準で建てられた非木
造住宅　その他：要事前相談。診断結果に応じて耐震改修工事
費の補助あり。補助額など詳細はホームページ参照　申込み: 
随時、直接、建築物安全推進課　問合せ:建築物安全推進課(☎
51・2579)　  37443
　 　

災害時や災害後に役に立つ知識を楽しみながら身に付けます。
と き 	 11/21㈮10:00～15:00
ところ 	 �少年自然の家
対 象 	 市内在学の小学1～3年生と保護者
定 員 	 40組（2人1組。抽選）

申込み 	 �10/17㈮までにホームページで必要事項を入力
問合せ 	 �防災危機管理課（☎51・3182）
     	 87972

　
暴力団と関わらないようにしましょう
県内には、準構成員などを含み約800人もの暴力団員が
おり、市内でも薬物事件や脅迫事件の犯人として検挙さ
れています。暴力団員は身分を隠して社会に進出し、みか
じめ料の徴収などの違法行為を行っています。危害を受
けないためにも、暴力団とは関わりを持たず、不当な要求
を受けた場合は、ためらわずに豊橋警察署（☎54・0110）
へ相談しましょう。
問合せ:安全生活課（☎51・2550）　  6879
　 　 　
山地災害にご注意を！
近年、豪雨などによる山地災害が全国的に多発しています。
山地災害から身を守るため、土砂崩れなどの可能性がある
危険箇所を知るとともに、落石や斜面の亀裂、川の濁りな
ど、山の危険信号に気づいたらすぐに避難しましょう。なお、
危険箇所は愛知県東三河農林水産事務所林務課、豊橋市役
所農業支援課、ホームページで山地災害危険地マップをご
確認ください。
問合せ:愛知県東三河農林水産事務所林務課（☎35・
6176）、農業支援課（☎51・2494）　  56777
　 　

とよはしボウサイマンZキャンプ

暮らしの安全・安心に関する講座や、
防災・防犯、消防に役立つ情報を
紹介します。

広報とよはし 令和7年10月15



主に未就学児のパパママ向けの
イベントや、子育て支援などに
関する情報を紹介します。

楽しく
作ろうね！

あそび場・まなび場講座
親子でクッキング！

「食パン1枚からのお手軽アレンジ」をテーマに調理します。
とき:11/21㈮10:00～12:00　ところ:南部生涯学習センター　対
象:2～5歳児と保護者　定員:6組（抽選）　料金:1組500円　申込
み:10/31㈮までに生涯学習課（☎51・2849）　  23387

さくらピア リトミック体験

音楽に合わせて体を動かします。
とき:11/29㈯10:00～11:30　対象:障
害者手帳を所持する2歳児〜小学2年
生と家族　講師:西牟田聡美さん（リト
ミック講師）　定員:15人（申込順）　そ
の他:手話通訳・要約筆記などあり　申込
み:10/7㈫9:00から、さくらピア（☎53・
3153 53・3200）　  32402

怒鳴らん子育て講座 
上手な褒め方・叱り方

とき:11/11㈫、11/18㈫、11/25㈫
10:00～11:30（全3回）　ところ:男女共
同参画センター「パルモ」　対象:乳幼児
～未就学児の保護者　講師:藤城由子
さん（子育てアドバイザー）　定員:30人
（抽選）　その他:おおむね6か月以上の
未就学児の託児あり（要予約）。託児料
金など詳細はホームページ参照　申込
み:10/24㈮までにホームページで必要
事項を入力　問合せ:こども若者支援セ
ンター（☎54・7830）　  90576

パパママ子育て講座

家族ではじめての映画鑑賞会
とき:11/9㈰10:00、13:00　ところ:ユ
ナイテッド・シネマ豊橋18　料金:大人各
1,000円　その他:上映作品は「映画 す
みっコぐらし 空の王国とふたりのコ」
ちびっ子寿司道場
とき:11/15㈯11:00～12:00、14:00～	
15:00　ところ:武蔵丸豊橋藤沢本店　　
料金:子ども各500円
ポッキー先生と親子運動会
とき:11/30㈰10:00～11:30　ところ:
浜道地区体育館　料金:1組300円

［共通事項］
その他:対象など詳細はホームページ参
照　申込み:10/15㈬までにホームペー
ジで必要事項を入力 問合せ:子育て支
援課（☎51・2233）　  71615

出張ここにこ 子育て講座

0歳児の体幹トレーニング
とき:11/14㈮10:30～11:30　講師:福
井祐衣さん（WARAリズムアドバイザー）
ふたごのくまさん交流会
とき:11/17㈪10:00～11:00
マサトージャーと親子 de あそぼっ
とき:11/21㈮10:30～11:30　出演:マ
サトージャー（Asobility to produce 
あそぼっ戦隊）
親子ふれあい体操
とき:11/28㈮10:30～11:30　講師:ほ
んまえみこさん（＆JOYリズム体操トッ
プマスター講師）

［共通事項］
ところ:保健所・保健センター　その他:
対象など詳細は、こども未来館ホーム
ページ参照　申込み:10/15㈬までに、
こども未来館ホームページで必要事項
を入力　問合せ:こども未来館（☎21・
5528）

幼児ふれあい教室

保健師さんの相談つきベビーマッサージ
とき:11/5～11/26の水曜日10:00～
11:00（全4回）　ところ:北部生涯学習
センター　対象:6か月～1歳の未就園
児と保護者　定員:10組（抽選）　料金:1
組500円
英語あそびやバランスボールなど
人気の講座を体験しよう
とき:11/6㈭、11/14㈮、11/18㈫、
11/28㈮（全4回）　ところ:北部生涯学
習センター　対象:1歳6か月以上の未
就園児と保護者　定員:15組（抽選）
親子で楽しむ簡単リズム体操
とき:11/14、11/21、12/5、12/12の
金曜日10:45～11:45（全4回）　ところ:
牟呂生涯学習センター　対象:2歳以上
の未就園児と保護者　定員:15組（抽選）
産後の体をヨガでリセットしよう
とき:11/18～12/9の火曜日10:00～
11:30（全4回）　ところ:東部生涯学習
センター　対象:3か月～1歳未満の未
就園児と保護者　定員:20組（抽選）

［共通事項］
申込み:10/15㈬までにホームページで
必要事項を入力　問合せ:子育て支援課
（☎51・2233）　  93322
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高齢者向けの健康教室や、介護・医療
などに関する情報を紹介します。

豊橋創造大学短期大学部学生による
ステンドアートシアター

幼児教育を学ぶ学生による劇を鑑賞し、ステンドアートを作ります。
とき:11/5㈬14:00～15:00　ところ:美術博物館　対象:未就学
児と保護者　講師:加藤克俊さん（豊橋創造大学短期大学部准
教授）ほか　定員:15組30人程度（申込順）　申込み:10/1㈬か
ら美術博物館ホームページで必要事項を入力 問合せ:美術博
物館（☎51・2882）

手足や身体が不自由な幼児の
入園を募集します

遊びを通して、子どもの成長や発達を促す支援が受けられます。
とき:来年4/4㈯からの火～土曜日9:30～15:30　ところ:こども
発達センター　対象:未歩行で運動機能に障害のある、おおむ
ね2歳以上の未就学児　その他:通園日数は要相談。他事業所
との併用可 申込み:11/29㈯までに、こども発達センター（☎
39・9200）　  119333

豊橋公園で、理学療法士から正しい歩き方を学びながら歩きます。
とき:11/19、12/17、来年1/21、2/18、3/18、4/15の水曜日
10:00～11:00（雨天中止。全6回）　対象:市内在住で65歳以
上の方　定員:20人（申込順）　その他：集合は美術博物館前　申込
み:11/14㈮までにお住まいの町名、氏名、電話番号を地域包括
支援センターふくろう（☎56・0018）　  119409

健康づくりウォーキングイベント のんほいてくてく会

令和8年3月31日時点で60・65歳の方へ、5月上
旬に眼科検診受診券を送付しています。対象者は
来年1月31日㈯まで900円で眼科検診が受けられ
ます。緑内障や加齢黄

おうはん

斑変性症などの早期発見に
つながりますので、目の健康のために受診しましょ
う。受診方法など詳細は受診券をご確認ください。
受診券が届いていない方はお問い合わせください。 
問合せ:健康増進課（☎39・9136）　  108623

①J-POPエクササイズ②セルフケアストレッチが
楽しめます。
とき:10/4㈯①10:00～10:30②10:45～11:15　
ところ:下五井地区体育館　定員:各20人（申込順）　
料金:各700円　持ち物:室内用運動靴　その他:2講
座受講の場合、1,200円で受講可　申込み:随時、
総合体育館（☎32・9611）　  119626

介護予防に取り組む高齢者グループの紹介や講演が聞けます。
とき:11/8㈯13:30～15:00　ところ:公会堂　講師:村上祥子
さん（料理研究家）　定員:600人（申込順）　申込み:10/1㈬	
からホームページで必要事項を入力※氏名（フリガナ）、年
齢、電話番号、お住まいの町名を長寿介護課（☎51・2339 
56・3810）でも申し込み可　  80359

対象者へ9月下旬に予診票を送付しました。予診票が10月中
旬までに届かない方は、保健医療企画課（☎39・9109）へご
連絡ください。なお、接種の予約は保健所・保健センターでは
できませんので、直接、医療機関へお問い合わせください。
とき:10/1㈬～来年1/31㈯　対象:接種日時点で豊橋市に
住民登録がある昭和35年12月31日以前に生まれた方な
ど　料金:インフルエンザ1,500円、新型コロナウイルス
4,500円（生活保護世帯・令和7年度の市県民税非課税世
帯の方は無料）　  54425

眼科検診を受けましょう

新規開講 
シニア健康エクササイズ＆体ケア

豊橋介護予防大会

高齢者のインフルエンザ・新型コロナの 
予防接種が始まりました

広報とよはし 令和7年10月17



イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

ちょこっと講座

■筆ペンで名前書き
	とき	 11/30㈰10:00～12:00、13:00～	

15:00
	ところ	 青少年センター
	定 員	 各10人（抽選）
	料 金	 各200円
	持ち物	筆ペン
	申込み	 10/30㈭～11/13㈭に青少年	

センターホームページで必要
事項を入力※青少年センター
（☎46・8925）でも申し込み可

どきどき挑戦講座

■なんちゃってマジシャンになろう
	とき	 11/29㈯、12/6㈯、12/13㈯

13:30～15:00（全3回）
	ところ	 青少年センター
	対 象	 18歳以上の方
	定 員	 10人（抽選）
	料 金	 1,300円
	申込み	 10/29㈬～11/12㈬に青少

年センターホームページで必
要事項を入力※青少年センター
（☎46・8925）でも申し込み可

水フェス2025

朝倉川の魚とのふれあい体験などが楽
しめます。
	とき	 10/25㈯10:00～15:00
	ところ	 上下水道局
	問合せ	経営課（☎51・2703）
■下水道施設見学
普段は入れない下水道施設の見学が
できます。
	とき	 10/25 ㈯ 10:00、11:00、

13:00、14:00（各90分程度）
	ところ	 中島処理場、バイオマス利活用

センター
	定 員	 各20人程度（申込順）
	その他	集合は中島処理場
	申込み	 10/10㈮までにホームページ

で必要事項を入力
	問合せ	下水道施設課（☎46・2854）
[共通事項]
	  	 119615

東陽ふれあい音楽会

■スフォルツァンドの音楽旅行 
　世界の名曲から昭和歌謡まで
	とき	 12/3㈬10:00～11:30
	ところ	 東陽生涯学習センター
	曲目	 リベルタンゴ、アイリッシュダン

ス、昭和歌謡メドレーほか
	出 演	 田茂井晋裕（ギター）、鈴木健一

郎（5弦ヴァイオリン）、堀かづみ
（オーボエ）

	料 金	 500円
	問合せ	東陽生涯学習センター（☎61・

7741）
	  	 23387

設楽のいも煮会体験バスツアー

いも煮会などを通して地元の方と交流
します。
	とき	 11/23㈷8:45～17:00
	ところ	 神田ふれあいセンター（設楽町

神田）
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
	定 員	 40人（抽選）
	料 金	 1,000円
	その他	集合・解散は豊橋市役所東館玄

関前
	申込み	 10/15㈬までに生涯学習課（☎

51・2846）
	  	 5270

知っトク！豊橋ゼミナール

■本格コーヒーを楽しむ 
　ワルツコーヒータイム
	とき	 11/15㈯、11/22㈯、11/29㈯	

10:00～12:00（全3回）
	料 金	 2,000円
	申込み	 10/30㈭までに豊岡生涯学習

センター（☎61・5632）
■ロケ地豊橋の魅力を探る
	とき	 11/22㈯、11/29㈯、12/6㈯

13:30～15:00（全3回）
	申込み	 10/31㈮までに杉山生涯学習

センター（☎23・2216）
［共通事項］

	ところ	 申込先
	  	 23387

催し・講座
まちなかマルシェ
Enjoy Sports Days

ボルダリングなどのスポーツ体験やグ
ルメが楽しめます。
	とき	 10/12㈰、10/13㈷10:00～

16:00（荒天中止）
	ところ	 豊橋駅南口駅前広場
	その他	 10/13㈷にスタンプラリーあり。

開催場所など詳細はホームペー
ジ参照

	問合せ	㈱豊橋まちなか活性化センター
（☎55・6666）

	  	 119565

国際交流サロン
多様性の国 マレーシア

マレーシア料理の作り方や文化などを
学ぶほか、食事が楽しめます。
	とき	 10/25㈯11:30～13:30
	ところ	エムキャンパスフード
	講 師	 石田ミミさん（マレーシア出身）
	定 員	 25人（抽選）
	料 金	 一般3,000円、会員2,500円
	申込み	 10/10㈮までに豊橋市国際交

流協会ホームページで必要事
項を入力

	問合せ	豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）
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とよはしインターナショナル
フェスティバル2025

世界のダンスや音楽のステージ、グル
メなどが楽しめます。
	とき	 11/9㈰10:00～16:00 （小雨

決行）
	ところ	まちなか広場、エムキャンパス
	問合せ	豊橋市国際交流協会（☎55・

3671）

ワーク・ライフ・バランス
タウンミーティング in 東三河

従業員が仕事と育児を両立できる職場
環境づくりを学びます。
	とき	 10/29㈬13:30～15:30
	ところ	 愛知県東三河総合庁舎
	対 象	 中小企業の経営者、人事労務

担当者ほか
	講 師	 岩田尊之さん（アイリンク社労

士事務所代表）
	定 員	 30人（申込順）
	申込み	 10/24㈮までに申込書を愛知

県東三河総局企画調整部産業
労働課（ 54・7239）※申込書
はホームページで配布

	問合せ	愛知県東三河総局企画調整部
産業労働課（☎35・6116）

	  	 120033

教習コースでの路線バス・タクシー
運転体験会＆会社説明会

	とき	 11/6㈭13:00～15:00、15:00～	
17:00

	ところ	とよはし産業人材育成センター
	対 象	 普通自動車免許所有者または1

年以内に取得見込みの方（運転
体験は免許所有者のみ）

	申込み	 10/30㈭までにホームペー
ジで必要事項を入力※申込書
（必着）でも申し込み可。申込
書を都市交通課（〒440-8501	
住所不要 toshikotsu@city.	
toyohashi.lg.jp 56・5108）。	
申込書は都市交通課、市役所
じょうほうひろばほかで配布

	問合せ	都市交通課（☎51・2620）
	  	 82833

高等学校エコカーレース総合大会
エコハイ

高校生が製作したエコカーのレースを
観戦できます。
	とき	 11/8㈯11:20～15:30
	ところ	とよはし産業人材育成センター
	その他	豊橋少年少女発明クラブの

作品展示や燃料電池自動車
「H

ヒ ョ ン デ

yundai N
ネ ッ ソ

EXO」の展示あり
	問合せ	商工業振興課（☎51・2437）
	  	 120211

あいちのたてもの博覧会2025

歴史的建造物を専門家の解説を聞き
ながら見学します。
	とき	 11/29㈯
	ところ	 小鷹野浄水場、多米配水場、民

俗資料収蔵室、愛知大学公館
	講 師	 あいちヘリテージマネジャー
	定 員	 各15人（申込順）
	その他	開催時間など詳細は美術博物

館ホームページ参照。10/17㈮	
に公会堂や豊橋ハリストス正
教会聖堂などの建物解説あり。
11/21㈮～12/14㈰に国登録
文化財の普門寺本堂など6棟を
特別公開

	申込み	 11/11㈫から美術博物館ホー
ムページで必要事項を入力

	問合せ	あいちのたてもの博覧会実行
委員会事務局（☎052・242・
3262）、文化財センター（☎
56・6060）

東三河交流事業 市民活動見学
どすごいバスツアー

要約筆記体験のほか、地域の支え合い
活動の説明が聞けます。
	とき	 11/22㈯10:00～15:00
	ところ	 田原福祉センター（田原市赤

石）、道の駅 田原めっくんはうす
（田原市東赤石）ほか

	定 員	 30人（抽選）
	その他	集合・解散は豊橋駅東口
	申込み	 10/24㈮までに市民協働推進課

（☎51・2484）
	  	 106935

青少年センタースペシャル・
ウィークス2025

①	講座作品などのロビー展示
	とき	 11/5㈬～11/23㈷
②	みんなでヨガ
	とき	 11/15㈯10:00～10:45、11:00～	

11:45
	定 員	 各30人（申込順）
	持ち物	ヨガマットまたはバスタオル
③	アニマルランド
	とき	 11/15㈯12:00～13:00
④	ロビーコンサート
	とき	 11/15㈯13:30～15:00
	定 員	 40人（申込順）
⑤	みんなでズンバ（JWI承認№34227）
	とき	 11/16㈰10:00～11:30
	定 員	 50人（申込順）
	持ち物	室内用運動靴
⑥	みんなでモルック
	とき	 11/16㈰13:30～15:00
	対 象	 2人以上のグループ
	定 員	 20組（申込順）
	持ち物	室内用運動靴

［共通事項］
②、④～⑥は10/18㈯～10/31㈮に
青少年センターホームページで必要
事項を入力※青少年センター（☎46・
8925）でも申し込み可

広報とよはし 令和7年10月19



在宅医療おたすけ市民公開講座
①創作落語②講演会

在宅医療などに関する創作落語と講演
会が聞けます。
	とき	 11/9㈰13:00～15:00
	ところ	 保健所・保健センター
	講 師	 ①柘植勇人さん（つげ耳鼻咽喉

科院長）②稲垣大輔（市民病院
総合診療科 緩和ケアチーム）

	定 員	 120人（先着順）
	問合せ	豊橋市医師会事務局（☎45・

4911）
	  	 107536

三太郎池湿地観察会

絶滅危惧種のミコシギクなどを観察し
ます。
	とき	 11/1㈯9:30～12:00（小雨決行）
	その他	集合・解散は岩崎広場（岩崎

町）。駐車場は高山広場内（飯
村町字高山11-19）

	問合せ	文化財センター（☎56・6060）

　 ミコシギク

人にやさしいまちづくり啓発講座

車いす体験を通して、安心して暮らせ
るまちづくりを考えます。
	とき	 11/1㈯、11/16㈰、11/24（振休）	

10:00～15:30（全3回）
	ところ	 市役所講堂
	定 員	 50人（申込順）
	その他	 1日のみの参加可。全3回の受

講で、人にやさしいまちづくり
サポーター認定証を交付

	申込み	 10/1㈬～10/31㈮に住所、氏
名、年齢、電話番号を建築指
導課（☎51・2587 56・3815 
kenchikushido@city.

toyohashi.lg.jp）
	  	 19314

介護の仕事 基礎プログラム 

介護の仕事や技術、最近の情勢を座学
と実技で学びます。
	とき	 ①10/31㈮②12/15㈪13:30～	

16:00
	ところ	 総合福祉センター「あいトピア」 
	定 員	 各10人（申込順）
	申込み	①は10/23㈭②は12/4㈭ま

でに豊橋市社会福祉協議会（☎
52・1111）

三河港モーターショー 
in のんほいパーク

三河港で輸出入される国内外の自動
車の展示が楽しめます。
	とき	 10/4㈯9:00～16:30（荒天	

中止）
	料 金	 無料（入園料が必要）
	問合せ	三河港振興会（☎34・0130）、

みなと振興課（☎34・3710）
	  	 117423

飽
あ く み

海人形浄瑠璃
吉田文楽保存会 定期公演

市指定無形民俗文化財の飽海人形浄
瑠璃が楽しめます。
	とき	 11/16㈰13:30　
	ところ	 公会堂
	演目	 お弓

ゆ み

橋
ば し

心中 お弓橋の段（素浄
瑠璃）、二

に に ん

人三
さ ん ば

番叟
そ う

 鈴の段、傾
け い

城
せ い

阿
あ わ

波の鳴門 順
じゅんれいうた

礼歌の段
	問合せ	文化課（☎51・2873）
	  	 89572

催し・講座
豊橋総合いけばな展

市内9流派のいけばな作品が鑑賞でき
ます。
	とき	 10/18㈯、10/19㈰10:00～

16:00
	ところ	 市民文化会館
	問合せ	豊橋文化振興財団（☎39・5211）

秋から冬の寄せ植え作り

ビオラやストックなど冬に咲く草花苗を
プランターに植え付けます。
	とき	 11/24（振休）9:00～10:00、

11:00～12:00
	ところ	 豊橋みどりの協会 花工房（南大

清水町）
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方（小学

生以下は保護者同伴）
	講 師	 豊橋みどりの協会職員
	定 員	 各20人（抽選）
	料 金	 各500円
	持ち物	ビニール手袋
	その他	植えた苗は持ち帰り
	申込み	 10/24㈮（必着）までに返信先

明記の往復はがき（1枚2人まで）
でイベント名、希望時間、参加
者全員の郵便番号・住所・氏名・
年齢・電話番号を豊橋みどりの
協会（〒441-3147大岩町字大
穴1-238）

	問合せ	豊橋みどりの協会（☎41・7400）
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薬と健康の週間 
市民イベント

健康に関する話が聞けるほか、健康測
定・相談ができます。
	とき	 10/26㈰12:00～16:00
	ところ	 保健所・保健センター、豊橋市

薬剤師会館
	その他	子ども向けの薬剤師体験コー

ナーあり。定員など詳細は豊橋
市薬剤師会ホームページ参照

	問合せ	豊橋市薬剤師会（☎47・0830）

青少年健全育成のつどい

子どもや若者支援への理解を深めるた
めの講演が聞けます。
	とき	 11/1㈯13:30
	ところ	ライフポートとよはし
	講 師	 能島裕介さん（園田学園大学学

長補佐）
	定 員	 300人（先着順）
	その他	青少年の健全育成に貢献した

方などの表彰あり
	問合せ	生涯学習課（☎51・2846）
	  	 23509

男が極める家庭の味！
初心者OK料理教室

魚のおろし方や出汁の取り方など、料
理の基本を学びます。
	とき	 11/1㈯、11/8㈯、11/22㈯

10:00～13:30（全3回）
	ところ	 男女共同参画センター「パルモ」
	対 象	 18歳以上の男性（夫婦・パート

ナーでの参加可）
	講 師	 鈴木良昌さん（豊橋調理製菓専

門学校校長）
	定 員	 24人（抽選）
	料 金	 4,000円
	その他	 6か月児～小学3年生までの託

児あり（要予約。1人1回450円
が必要）

	申込み	 10/16㈭までにホームページ
で必要事項を入力※男女共同
参画センター（☎33・2822）で
も申し込み可

	  	 119425

地域で活躍!!
レクリエーションリーダー講座

介護予防サロンの活動内容や、レクリ
エーションの進め方を学びます。
	とき	 11/6～12/11の木曜日13:30～	

15:30（全6回）
	ところ	 総合福祉センター「あいトピア」
	対 象	 受講後に豊橋市社会福祉協議

会の介護予防サロンで活動可
能な方

	講 師	 阿部弘子さん（レクリエーション
コーディネーター）

	定 員	 20人（申込順）
	申込み	 10/27㈪までに豊橋市社会福

祉協議会（☎52・1111）

冬に咲く草花の種まき

パンジーやビオラなど冬に咲く草花の
種をまきます。
	とき	 11/3㈷9:00～10:00、11:00～	

12:00
	ところ	 豊橋みどりの協会 花工房（南大

清水町）
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方（小学

生以下は保護者同伴）
	講 師	 豊橋みどりの協会職員
	定 員	 各20人（抽選）
	料 金	 各300円
	持ち物	ビニール手袋
	その他	種をまいたポットは持ち帰り
	申込み	 10/17㈮（必着）までに返信先

明記の往復はがき（1枚2人まで）
でイベント名、希望時間、参加
者全員の郵便番号・住所・氏名・
年齢・電話番号を豊橋みどりの
協会（〒441-3147大岩町字大
穴1-238）

	問合せ	豊橋みどりの協会（☎41・7400）

2025家政文化祭 青
せ い し ゅ ん

瞬

洋裁・和裁・華道の作品展示や茶席・模
擬店などが楽しめます。
	とき	 11/1㈯9:30～15:00
	ところ	 家政高等専修学校
	問合せ	家政高等専修学校（☎23・

0127）
	  	 88086

定時制・通信制高等学校合同説明会

市内や近隣の高校の特徴などを聞き、
個別相談ができます。
	とき	 10/19㈰13:30～16:00
	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 中学生～高校生、保護者、教員

など
	問合せ	こども若者支援センター（☎

54・7830）
	  	 80020

とよはしまちあるき
二川の知られざるまちあるきツアー

二川駅周辺で宿場町の面影が残る町
並みを巡ります。
	とき	 10/24㈮13:00～15:00
	講 師	 ボランティアガイド ほの国豊橋

案内人
	定 員	 15人（申込順）
	その他	集合は二川駅北口
	申込み	 10/22㈬までに豊橋観光コン

ベンション協会（☎54・1484）

リノベーションまちづくり講演会

空き物件を活用したまちづくりの先進
事例を学びます。
	とき	 10/28㈫18:30～20:30
	ところ	 穂の国とよはし芸術劇場「プラット」
	講 師	 大島芳彦さん（㈱ブルースタジオ）
	定 員	 170人（申込順）
	申込み	 10/14㈫までにホームページ

で必要事項を入力
	問合せ	まちなか活性課（☎55・8101）
	  	 120228

広報とよはし 令和7年10月21



障害者差別解消法を知ろう

障害者への差別解消とコミュニケーショ
ンの方法を学びます。
	とき	 10/10㈮13:30～15:30
	ところ	 公会堂
	定 員	 300人（先着順）
	問合せ	障害福祉課（☎51・3036）
	  	 106545

とよはしみんなのまちなか絵画展

障害のある方の絵画作品が鑑賞できます。
	とき	 ①10/6㈪13:00～10/17㈮15:00	

②12/9㈫～12/14㈰
	ところ	 ①市役所市民ギャラリー②美術

博物館
	問合せ	障害福祉課（☎51・2347）
	  	 119338

おたまじゃくしの会

不登校やひきこもりの悩みを話し合い、
情報交換をします。
	とき	 10/2㈭、11/21㈮14:00～15:30
	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住で、不登校やひきこも

りの方がいる家族 
	その他	新規の方は事前に保健師との

面談が必要
	申込み	随時、健康増進課（☎39・9145）
	  	 6779

がん患者・家族のためのつどい

■がん治療経験者（ピアサポーター）に
よる相談会

	とき	 10/8㈬10:00～12:00
■がん患者サロン ひまわり
①大腸がんに関する講座②参加者同
士で交流します。
	とき	 10/17㈮①13:30～13:50②

14:00～15:00
	定 員	 各30人（先着順）

［共通事項］
	ところ	 市民病院
	問合せ	市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

要約筆記1日入門講座

聴覚障害者へ文字で伝える技術を学び
ます。
	とき	 11/9㈰10:00～16:00
	ところ	 総合福祉センター「あいトピア」
	定 員	 10人（申込順） 
	申込み	 10/1㈬～10/31㈮に豊橋市

社会福祉協議会（☎52・1111）

アイプラザ豊橋 寄せ植え講座

籐
と う

かごを使った寄せ植えを作ります。
	とき	 10/24㈮10:00～11:30
	対 象	 6歳児以上の方（小学生以下は

保護者同伴）
	定 員	 12人（申込順）
	料 金	 5,300円
	申込み	 10/16㈭までにアイプラザ豊橋

（☎46・7181）

令和7年度 児童虐待防止講演会

スマホやゲームが子どもたちに与える
影響を学びます。
	とき	 11/14㈮13:30～15:00
	ところ	 公会堂
	講 師	 磯村毅さん（予防医療研究所）
	定 員	 200人（申込順）
	申込み	 10/6㈪～11/9㈰にホームページ	

で必要事項を入力※住所、氏名、
電話番号をこども若者支援センター	
（☎54・7830）でも申し込み可

	  	 79995

ひとり親家庭の親や寡婦のための 
就業支援講習会

■調剤薬局事務
	とき	 来年1/24㈯～3/7㈯の土曜日

（全7回）
	ところ	 中部コンピュータ・パティシエ専

門学校
	定 員	 20人（抽選）
	料 金	 7,500円
	申込み	 10/27㈪～11/17㈪に直接、

子育て支援課
	問合せ	子育て支援課（☎51・2320）
	  	 83065

催し・講座
子育てお悩み解決塾

■豊かな心を育むコミュニケーション
	とき	 12/13㈯10:00～11:30
	ところ	 南稜生涯学習センター
	対 象	 年少児～小学3年生の保護者
	その他	年少児～小学3年生が対象の

工作教室を同時開催（200円が
必要）

	申込み	 11/23㈷までに南稜生涯学習
センター（☎26・0010）

	  	 23387

認知症座談会
介護の悩みを話し合おう

入浴やデイサービスの拒否など、日頃
の悩みを相談できます。
	とき	 11/19㈬10:00～12:00
	ところ	 総合福祉センター「あいトピア」
	対 象	 認知症の方の介護者
	講 師	 竹澤健司さん（認知症疾患医療

センター豊橋こころのケアセン
ター院長）

	定 員	 10人（申込順）
	申込み	 11/12㈬までに住所、氏名、電

話番号を中央地域包括支援セ
ンター（☎54・7170）

	  	 118425

生活・介護支援サポーター養成講座

高齢者の特徴と関わり方を講義と実習
で学びます。
	とき	 11/7、11/21、11/28、12/5、

12/19 の 金 曜 日 13:00 ～	
16:00、11/14㈮9:00～12:00、	
12/8㈪～12/18㈭に実習1日
（土・日曜日を除く。全7回）

	ところ	コープあいち 豊橋生協会館
	対 象	 市内在住の方
	定 員	 20人（申込順）
	申込み	 10/31㈮までにコープあいち

福祉サービス豊橋西（☎39・
7751）

	問合せ	長寿介護課（☎51・2333）
	  	 69248
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とよはし子育て応援フェス2025

親子でメイク体験や野菜の収穫、映画
鑑賞などが楽しめます。
	とき	 11/1㈯～11/30㈰
	その他	開催場所など詳細はホームペー

ジ参照
	問合せ	子育て支援（☎51・2325）
	  	 98981

早期起業家教育プログラム
TOYOSHIN STARTUP SCHOOL

会社経営を疑似体験し、社会や経済の
仕組みを学びます。
	とき	 10/25㈯、10/26㈰ 9:30～

17:30
	ところ	 MUSASHi Innovation Lab 

CLUE
	対 象	 東三河・湖西市在住の小学4年

生～中学生
	定 員	 各30人（抽選）
	その他	昼食の持参が必要
	申込み	 10/6㈪までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	豊橋信用金庫営業企画部（☎

57・7109）、地域イノベーショ
ン推進室（☎51・2440）

	  	 120209

豊橋田原ごみ処理施設建設工事
体験型現場見学会

建設現場の見学や建設業の職業体験
ができます。
	とき	 11/21㈮13:30～15:30
	ところ	 資源化センター
	対 象	 小学4年生～中学生と保護者
	定 員	 40人程度（抽選）
	申込み	 10/31㈮までにホームページ

で必要事項を入力
	問合せ	施設建設室（☎38・0777）
	  	 120212

この日限り！
ミニミニこども未来館！

人形劇やクラフト工作などが楽しめます。
	とき	 10/18㈯10:00～15:00
	ところ	こども未来館「ここにこ」館外正

面広場（オープンスペース）
	問合せ	こども未来館（☎21・5525）

川と海のクリーン大作戦

豊
と よ が わ

川河川敷を清掃します。
	とき	 10/26㈰9:00（小雨決行）
	ところ	 豊

と よ が わ

川と朝倉川の合流部の沖野
地区（牛川町）、吉田大橋より上
流部の下地地区

	その他	開会式は沖野地区で実施。解
散は現地。ブロードキャスト!!
吉村さん（豊橋市住みます芸人）
が参加

	問合せ	河川課（☎51・2535）
	  	 119416

5
ゴ ミ ゼ ロ

30のまち環境フェスタ

SDGsに関する謎解きやリサイクル自
転車の抽選会などが楽しめます。
	とき	 11/1㈯10:00～15:00（荒天

中止）
	ところ	 市役所周辺
	その他	当日13:00からエコ実験パフォー	

マンスショーあり。申込方法な
ど詳細はホームページ参照

	問合せ	 530運動環境協議会事務局（環
境政策課内☎51・2399）

	  	 119586

森林間伐作業講座

間伐の基礎知識とチェーンソーの使い
方を学びます。
	とき	 11/29㈯8:30～16:00（雨天

順延12/6㈯） 
	ところ	 石巻萩平町の山林
	対 象	 高校生以上
	講 師	 とよはしきこり隊、愛知県東三

河農林水産事務所林務課職員
	定 員	 15人（抽選）
	その他	集合・解散は西川芸能練習場
	申込み	 10/31㈮までに、ホームページ

で必要事項を入力※はがき（必
着）でも申し込み可。講座名、
住所、氏名、年齢、血液型、電話
番号、チェーンソーの使用経験、
自身でチェーンソーを所有して
いる場合は持参可否を農業支
援課（〒440-8501住所不要） 

	問合せ	農業支援課（☎51・2494）
	  	 80011

子どものための科学展

小・中学生の作品鑑賞や高校・大学・企
業などによる科学体験ができます。
	とき	 11/8㈯9:30～16:00、11/9㈰	

9:00～15:00 
	  	 52124
■小柴記念賞・小学生サイエンス
　アイデア作品展合同表彰式
小・中学生の物理化学研究と小学生の
科学工作の表彰を行います。
	とき	 11/8㈯9:30
	  	 52594

［共通事項］
	ところ	 視聴覚教育センター
	その他	 11/1㈯～11/30㈰に小・中学

生のスケッチや小柴記念賞・小
学生サイエンスアイデア作品
の展示あり。11月の土・日曜日、
祝日に科学イベントを開催。開
催時間など詳細は学校教育課
ホームページ、視聴覚教育セン
ターホームページ参照

	問合せ	学校教育課（☎51・2826）

広報とよはし 令和7年10月23



募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

まちなか図書館の
カフェ運営事業者

募集期間	10/27㈪～11/7㈮17:00
	対 象	 食品衛生法に基づく飲食店ま

たは喫茶店の営業許可を受け
ており、国税や地方税を滞納し
ていない事業者

	その他	募集要項などは、10/7㈫から
図書館ホームページで配布。
営業開始日は、来年4/1㈬※年
度単位で更新あり

	申込み	必要書類を直接、まちなか図書館
	問合せ	まちなか図書館（☎21・5518）

令和8年4月採用 豊橋市職員
労務職

募集期間	10/20㈪まで
	職 種	 ①養護員②動物飼育員③その

他労務職
	定 員	 ①②各1人程度③5人程度
	給 与	 給料のほか、期末・勤勉手当な

ど各種手当を支給
	その他	募集要項は人事課、市役所じょ

うほうひろば、各窓口センター
で配布

	申込み	ホームページで必要事項を入力
	問合せ	人事課（☎51・2040）
	  	 80522

令和8年度 市立小・中学校
①	常勤・非常勤講師②支援員

募集期間	11/5㈬～来年3/31㈫
	対 象	 ①小・中学校教諭、養護教諭の

教員免許所持者②18歳以上の
方（高校生を除く）

	その他	勤務内容など詳細はホームペー
ジ参照

	申込み	①は履歴書（顔写真付）、教員免
許状の写し、更新講習修了確認
証明書の写し②は履歴書（顔写
真付）を直接、学校教育課

	問合せ	学校教育課（☎51・2826）
	  	 17533

独身農業従事者との交流会
畑からキッチンへ 出会いを味わう1日

旬の食材で昼食を作りながら交流し
ます。
	とき	 10/25㈯11:00～15:00
	ところ	 道の駅とよはし
	対 象	 20歳以上の独身の方（農業従

事者は市内在住の方）
	定 員	 男女各10人（申込順）
	料 金	 1,500円
	申込み	 10/23㈭までにホームページ

で必要事項を入力
	問合せ	農業委員会事務局（☎51・2950）
	  	 10136

自分を魅せる！
印象UPの婚活セミナー

自分を魅力的に演出する色や服装、婚
活の心構えを学びます。
	とき	 10/10㈮18:30～20:00
	ところ	 穂の国とよはし芸術劇場「プラット」
	対 象	 独身の方
	講 師	 ケイさん、森きみさん（salon 

favori）
	定 員	 20人（申込順）
	申込み	 10/8㈬までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	農業委員会事務局（☎51・2950）
	  	 119573

歩いて楽しむ吉田城
吉田城ファン養成講座

堀底から石垣の上までを見学し、吉田
城の歴史などを学びます。
	とき	 11/8㈯9:40、13:00
	対 象	 小学4年生以上（小学生は保護

者同伴）
	講 師	 文化財センター学芸員ほか
	定 員	 各25人（抽選） 
	料 金	 各500円
	その他	集合・解散は吉田城址鉄

くろがねやぐら

櫓前
	申込み	 10/1㈬～10/20㈪に美術博

物館ホームページで必要事項
を入力

	問合せ	文化財センター（☎56・6060）

催し・講座
地域における初期日本語教育の
ための指導者養成講座

教室コーディネートやコースデザイン
などが学べます。
	とき	 11/8、11/22、来年1/17、2/7、	

3/7の土曜日10:00～15:30
（全5回）

	ところ	アイプラザ豊橋
	対 象	 初期レベルの日本語教室でサ

ポーターや講師の経験がある
16歳以上の方

	定 員	 10人程度（選考） 
	申込み	 11/5㈬までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	多文化共生・国際課（☎51・

2007）
	  	 118859

マンション管理 
地域別初級ミニ講座

マンション管理の基礎知識をマンショ
ン管理士から学びます。
	とき	 11/8㈯13:30～16:30
	ところ	 市役所講堂
	対 象	 分譲マンションの管理組合役員・

区分所有者・入居者など
	定 員	 20人（抽選）
	その他	無料相談コーナー（抽選）あり 。

定員など詳細はホームページ
参照 

	申込み	 10/31㈮までにホームページで
必要事項を入力※はがき（必着）、
FAXでも申し込み可。郵便番
号、住所、氏名、電話番号、相談
コーナー利用希望の場合は相談
内容をマンション管理推進協議
会事務局愛知県建築局公共建
築部住宅計画課（〒460-8501
名古屋市中区三の丸3-1-2	
 052・961・8145）  

	問合せ	愛知県建築局公共建築部住宅
計画課（☎052・954・6569）、
住宅課（☎51・2602）

	  	 14208
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10月11日㈯は土曜窓口を休止します

システムメンテナンスのため証明発行・
マイナンバーカード土曜窓口を休止し
ます。
	問合せ	市民課（☎51・2272）
	  	 80996

市県民税第3期分 国民健康保険税
第4期分の納期限は10月31日㈮です

お近くの金融機関、コンビニエンスス
トアなどで納付してください。納税に
は手間のかからない口座振替が便利で
す。また、クレジットカードやPayPay、
楽天ペイなどのキャッシュレス決済で
も納付できます。なお、クレジットカー
ドでの納付はシステム利用料がかかり
ます。
	問合せ	納税課（☎51・2235）
	  	 5742

秋の5
ゴ ミ ゼ ロ

30運動実践活動で
街
ま ち じ ゅ う

中をきれいにしよう！

市内全域の清掃活動を実施します。
	とき	 11/8㈯～11/17㈪
	その他	事前に530とよはしクリーンアッ

プ大作戦計画書を提出した方
に50周年記念デザインのごみ
袋を配布※計画書は環境政策
課、ホームページほかで配布

	問合せ	 530運動環境協議会事務局（環
境政策課内☎51・2399）

	  	 119585

その他
システムメンテナンスにより
証明書コンビニ交付サービスを終日停止します

	とき	 10/11㈯、10/12㈰
	問合せ	市民課（☎51・2272）
	  	 80851

動物愛護センターの猫モデルルームの
愛称が決まりました

動物愛護センターの猫モデルルームの
ネーミングライツパートナーが中央製
乳㈱に決定しました。愛称は「中央製
乳キャットルームMilk」で、10月1日㈬
から使用されます。
	問合せ	動物愛護センター（☎39・9127）
	  	 120112

東部東山線やまびこ号の愛称が
決まりました

とよはしコミュニティバス東部東山線
やまびこ号のネーミングライツパート
ナーが豊橋信用金庫に決定しました。
愛称は「みんなにエール とよしんバス	
東部東山線やまびこ号」で、10月1日㈬	
から使用されます。
	問合せ	都市交通課（☎51・2620）
	  	 120065

とよはしコミュニティバス
ネーミングライツパートナー

5年間のコミュニティバス命名権を取
得する企業を募集します。
募集期間	随時
	対 象	 法人格を有する団体
	その他	募集要項は都市交通課、ホーム

ページで配布
	申込み	必要書類を都市交通課（〒440-

8501住所不要）
	問合せ	都市交通課（☎51・2620）
	  	 120218

令和8年度 包括外部監査人

募集期間	10/1㈬～10/31㈮※必着
	任 期	 来年4/1㈬～R9/3/31㈬
	対 象	 弁護士または公認会計士などで、	

2人以上の補助者を確保できる方
	定 員	 1人（選考）
	申込み	提案書をメール（ gyosei@

city.toyohashi.lg.jp）で、資格
証明書を直接または郵送で行
政課（〒440-8501住所不要）
※提案書は行政課、ホームペー
ジで配布

	問合せ	行政課（☎51・2027）
	  	 69678

月をテーマにした
川柳・俳句・短歌

募集期間	10/6㈪～10/12㈰
	その他	特選（図書カード2,000円分）

などあり。10/6 ㈪ 17:00 ～
20:00に三の丸会館でお月見会
を開催。イベント内容など詳細
は三の丸会館ホームページ参照

	応 募	 三の丸会館ホームページで必
要事項を入力※投稿票を直接、
三の丸会館、または、はがき（必
着）でも応募可。はがきで部門・
作品・住所・氏名・電話番号を三
の丸会館（〒440-0801今橋町
3-1）。投稿票は三の丸会館、穂
の国とよはし芸術劇場、市民文
化会館で配布

	問合せ	三の丸会館（☎56・6022）

広報とよはし 令和7年10月25



宝くじの助成金で
コミュニティ推進備品を整備しました

植田校区自治会が地域の会議やイベン
トで活用する備品をコミュニティ助成
事業により整備しました。この事業は、
宝くじの社会貢献広報事業として、宝く
じの受託事業収入を財源にしています。
	問合せ	市民協働推進課（☎51・2482）
	  	 52093

豊橋みなとシティマラソンに伴う
交通規制にご協力ください

11月2日㈰の豊橋みなとシティマラソ
ン開催に伴い、当日9:10～12:00にマ
ラソンコース一帯（総合スポーツ公園
六条潟大橋-神野西町方面）で交通規
制を実施します。交通規制場所など詳
細はホームページをご確認ください。
	問合せ	豊橋みなとシティマラソン実行

委員会事務局（豊橋市スポーツ
協会内☎63・3031）

	  	 119627

9月号 26ページに掲載したまちがい
探しの答え
	問合せ	広報広聴課（☎51・2165）

動物慰霊祭

	とき	 10/13㈷13:30～14:00（受け
付けは13:00から）

	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住の方 
	その他	花などのお供えは不可
	問合せ	動物愛護センター（☎39・9127）
	  	 106817

丸山薫賞の受賞作が決まりました

丸山薫賞は、眞神博さん（東京都）の「精
神の配達」（風詠社）に決まりました。
■丸山薫賞 パネル展
受賞者の紹介や丸山薫の愛用品など
を展示します。
	とき	 10/11㈯～10/30㈭
	ところ	 中央図書館

［共通事項］
	問合せ	文化課（☎51・2874）
	  	 55816

毒キノコによる食中毒に
注意しましょう

行楽シーズンは、毒キノコによる食中
毒が多く発生します。昨年は全国で約
50人が食中毒になり、ドクツルタケな
どによる死亡例も発生しました。キノ
コは山林だけでなく、公園や神社の境
内など身近な場所にも自生し、専門家
でも食用キノコと毒キノコの見分けが
つきにくいものがあります。安易に野
生のキノコを食べることは絶対にやめ
ましょう。
	問合せ	生活衛生課（☎39・9124）
	  	 7883

　　　  ドクツルタケ

その他
令和6年度 内部統制評価報告書を
公表しました

市における内部統制について、令和6
年度の整備・運用状況を評価した報告
書を公表しました。報告書はホームペー
ジや市役所じょうほうひろばで閲覧で
きます。
	問合せ	行政課（☎51・2027）
	  	 88481

令和6年度 行財政改革プランの
取組状況を公表しました

市の今後の行財政改革の方針と具体
的な取り組みを定めた「行財政改革プ
ラン2021-2025」について、令和6年
度の取組状況報告書を公表しました。
報告書はホームページや市役所じょう
ほうひろばで閲覧できます。
	問合せ	行政課（☎51・2027）
	  	 83421

浄化槽は清掃・点検・検査を行い
正しく使いましょう

浄化槽は下水道に接続していない家庭
からの生活排水をきれいにする装置で
す。合併処理浄化槽は家庭から出る全
ての排水を処理し、単独処理浄化槽は
トイレの排水のみを処理します。どち
らも定期的な清掃・保守点検・法定検査
が法令で義務づけられており、これら
を行わなければ浄化槽は正しく働きま
せん。専門業者へ依頼して清掃などを
行い、家庭からの排水をきれいにしま
しょう。
	問合せ	廃棄物対策課（☎51・2410）
	  	 6811
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Respa Toyohashi

営業時間

施設概要

10:00～21:00

月曜日（月曜日が祝日の場合は
その翌日）、年末年始、施設点検日

　りすぱ豊橋は、隣接する資源化
センターでごみを焼却する際に発
生した熱や太陽光・雨水・地下水を
再利用して運営している環境に優
しい施設です。１年を通してプール
やトレーニングルーム、浴場が利
用できます。また、ヨガ教室や水泳
教室など子どもから大人まで参加
できるさまざまな運動教室を開催
しています。

りすぱ豊橋もっと知ろう
!
使おう!

spa

2つの浴槽と水風呂がある屋内浴室、
露天風呂、サウナを完備しており、リ
ラックスしたいときや運動後のリフ
レッシュなどに利用できます。

浴場

利 

用 

料

高校生以上 600円
小・中学生 250円
年少～年長児 100円

●

●

●

pool

5コースの25mプールや流水プール、す
べり台付きのちびっこプール、浮き輪
の使用が可能なユニバーサルプールの
4種類が利用できます。また、運動後
の休息などに使えるジャグジーや採暖
室もあります。

屋内温水プール

skating rink
training room

利 

用 

料

高校生以上 400円
中学生 100円
小学生以下利用不可

●

●

●

トレーニングルーム

休館日

問合せ

38・5151

35台のマシンを設置しており、ランニ
ングなどの有酸素運動やポイントごと
の筋力トレーニングができるほか、全
身鏡で姿勢を確認しながらダンベルを
使った運動ができます。

11枚つづりの回数券や、高校生
以上の方が対象の3施設セット
券がお得！
ぜひご利用ください。

利 

用 

料

高校生以上 600円
中学生以下 250円
年少～年長児 100円

●

●

●

住　所

豊橋市東七根町字宝地道10
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相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。
定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

電 … 電話相談も可
予 … 予約制

相 談
相談内容 とき ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築、測量・登記の相談 予 10/8、10/15、10/22、10/29の
水曜日13:30～16:00 建築指導課 ☎51・2588

宅地建物取引士による不動産相談 予  2W 10/20㈪13:00～16:00
安全生活課 ☎51・2304

司法書士による相続・登記等相談 予  2W 10/27㈪、11/10㈪13:00～16:00

弁護士による法律相談 予
10/23㈭13:00～16:00 大清水地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会

☎54・029411/14㈮13:00～16:00 つつじが丘地域福祉センター

弁護士による法律相談 予  2W

10/23㈭14:00～15:00 愛知県東三河県民相談室 ☎52・7337
水曜日、第3金曜日13:00～16:00 安全生活課 ☎51・2304

行政書士による遺言書などの作成相談 予  2W 11/14㈮13:00～15:00
安全生活課

☎51・2304 
市民相談 電 月～金曜日9:00～16:30 ☎51・2300 
国・特殊法人に対する行政相談 電 第1～4木曜日13:00～15:00 ☎51・2304 

健
康

禁煙相談 予 10/16㈭9:00、10:30、13:30、
15:00

保健所・保健センター
健康増進課

☎39・9136 

管理栄養士による栄養相談 予 10/23㈭9:00～16:00 ☎39・9171 
精神保健福祉相談 予 11/12㈬13:30～15:30

☎39・9145 公認心理師によるこころの健康相談 予 11/20㈭13:00～16:00
思春期精神保健相談 予 11/26㈬13:30～15:30

子
育
て

小・中学生教育相談 予
10/31㈮13:00～17:00 市民センター「カリオンビル」教育会館相談室

☎33・2115 月～土曜日9:00～18:30 教育会館

子育て・虐待・若者の相談 電 月～金曜日9:00～19:00、土・日曜日
9:00～17:00

こども若者支援センター
「ココエール」 ☎54・7830 

ひとり親家庭などの支援相談 月～金曜日10:00～16:00 子育て支援課 ☎51・2320

ひとり親家庭心配ごと電話相談 第2火曜日9:00～15:00 — 豊橋市母子福祉会
☎56・7100

女 
性

悩みごと面接相談 予 10/10㈮、10/24㈮13:30、14:40
—

女性相談室☎33・3098 

悩みごと電話相談 月～土曜日（10/13㈷、10/20㈪を
除く）9:00～15:00 女性相談室☎33・3098

看護師による相談 電 月～金曜日8:30～17:00 市民病院 女性相談担当☎33・6232 

安
全・安
心

ＤＶ電話相談 月～金曜日9:00～15:00
—

ＤＶ相談室☎33・9980
ＤＶ面接相談 予 火～木曜日9:30～15:30 ＤＶ相談室☎33・9980 

消費生活相談 電
月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合センター ☎51・2305 
土・日曜日9:00～16:00 愛知県消費生活総合センター ☎052・962・0999 

警察安全相談 月～金曜日9:00～17:00 — 警察本部相談ダイヤル
☎♯9110

そ
の
他

中小事業者向け金融相談 予 10/10㈮13:30～16:30 豊橋商工会議所 ☎53･7211
農家（農事）相談 予 10/21㈫13:30～15:30 農業委員会 ☎51・2950

一日中小企業相談会 ①10/23㈭②10/28㈫③11/5㈬
13:30～15:30

①青陵生涯学習センター
②豊校区市民館③南稜
生涯学習センター

豊橋商工会議所
☎53・7211

中小事業者向け事業承継に関する
相談 予 11/5㈬、11/19㈬9:30、11:00 商工業振興課 ☎51･2431

人権相談 電 月～金曜日8:30～17:15 名古屋法務局豊橋支局 みんなの人権110番
☎0570・003・110 

債務整理などの多重債務相談 電 月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合センター ☎51・2305
男性のための悩みごと面接相談 予

月～日曜日、祝日10:00～20:00 — 市民協働推進課
☎51・ 2188ＬＧＢＴ等性的少数者の面接相談 予

ハローワーク長期療養者職業相談 予 木曜日11:00～16:00 市民病院 患者総合支援センター ☎33・6111

… 2週間前から受け付け2W
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豊橋市出身・在住の漫画家
佐野妙さんが、広報とよはし
のために描き下ろした特別編！

①

②

③

④

ほのかの先輩。豊橋に関する
情報を教えてくれる
 

両親が離婚して豊橋市に
引っ越してきた主人公 

人物紹介
吉田 ちぎり 国元 ほのか

©佐野 妙／竹書房

　豊橋市長の長坂です。改めて、皆様よろしくお願いいたします。
　さて、10月ですね。市内各所のお祭りで手筒花火が奉納されま
す。私も、高校卒業以来、ほとんど毎年、町内のお祭りで揚げてい
ました。豊橋だけでなく、学園祭を含め東京や、地域交流で信州の
小布施町で揚げたこともあります。
　今年は「炎の祭典」で、初めて5斤（火薬量約4kg）の手筒が揚
がります。地元町内だと4斤や5斤は二人同時でなく、単独で揚げら
れることもあり「人生の節目で」と思っていました。4斤は、市議
会議員になった10年前に揚げました。5斤は、次の節目にずっと
取っていました。しかし直後、コロナ禍に。結果、数年越し、親に
なったご報告と合わせ、おととし、ようやく地元で揚げられまし
た。今は、万一があると多方面にご迷惑をかけるため、私的な放揚
は控えることにしています。そのため、現時点で、最初で最後の5
斤です。
　ところで、信州小布施での手筒花火を実現できた立役者の一人で
ある後輩が、今年、小布施町長になりました。小布施は「栗と北斎
と花のまち」のため、先日、北斎柄の豊橋産・帆前掛けを紹介しま
した。手筒花火が紡いでくれたご縁です。
　旅も、栗も、手筒花火も、お祭りも、秋を楽しんでいきましょ
う。最後までご覧いただき、ありがとうございます。

今月号から市長のコラムがスタートします

市長
の

コラム っと一息ホっと一息ホ

9月号の漢字パズルの答え：月見団子

　正解は　　　 　　　     です。
こわすごみ用の指定ごみ袋に入れ
て出してください。長さが30cm未
満のものや、木などの天然素材で
できているものは「もやすごみ」に
出すことができます。

こわすごみ

歯ブラシ

0広報とよはし 令和7年10月29



10 ●	休日・夜間に病気やけがをした方のため、緊急医を定めています。 
	 緊急性の無い方は日中の診療時間内に受診しましょう。
●	医師の都合などで一部変更する場合があります。最新の情報はホームページを 
	 ご覧ください　  8839
●	その他医療機関・診療科などについての問合せ 救急医療情報センター（☎ 63・1133）
●	精神科の緊急問合せ 精神科救急医療情報センター（☎ 052・681・9900） ※24時間受付

産婦人科

時間  9:00〜17:00※要事前電話。左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）眼科

時間  8:00〜20:00※要事前電話柔道整復師

時間  9:00〜17:00※要事前電話。左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）耳鼻咽喉科

時 間 	土曜日／17:00〜22:00、休日昼間／9:00〜17:00、休日夜間／17:00〜22:00※要事前電話
上記時間帯以外は豊橋医療センター（☎ 62・0301）・成田記念病院（☎ 31・2167）・市民病院（☎ 33・6111）外科

時 間 	休日／10:00〜17:00、平日／20:00〜23:00。各30分前に受付終了。
ところ 	休日夜間・障害者歯科診療所（中野町字中原 ☎ 39・9177）歯科

時 間 	�休日／9:00〜12:00・13:00〜17:00（17:00〜20:00は休診）、夜間【毎日】…20:00〜翌朝7:00。各30分前に受付終了
ところ 	休日夜間急病診療所（中野町字中原 ☎ 48・1110） ※混雑時などは早めに終了。23:00以降、1歳未満児は市民病院（要事前電話）
	 愛知県小児救急電話相談☎ #8000番または☎ 052・962・9900（19:00〜翌朝8:00）

内科・小児科

時間  平日／20:00〜24：00、休日／8：00〜24：00※要事前電話。左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）
とよはしウィメンズクリニックはクリニックホームページから問い合わせ可

18㈯ とよはしにし整形リハクリニック(花田町) ☎ 39・7888

19㈰ 昼 木村整形外科(牧野町） ☎ 45・9925
夜 大島整形外科クリニック（東田町） ☎ 62・5511

25㈯ 鈴木ひろし整形外科(佐藤５） ☎ 65・1300

26㈰ 昼 きよし整形外科（花田二番町） ☎ 33・8688
夜 ミラまちクリニック（曙町） ☎ 38・2929

4㈯ 弥生病院（弥生町） ☎ 48・2211

5㈰ 昼 積善クリニック（大岩町） ☎ 65・6565
夜 伊藤医院（小池町） ☎ 45・5283

11㈯ 佐藤脳神経外科(牛川通１) ☎ 69・2760

12㈰ 昼 ふくい整形外科リウマチリハビリ(西幸町) ☎ 37・3291
夜 はしら整形リハビリクリニック(中橋良町) ☎ 29・8484

13㈷ 昼 いちかわ整形外科リハビリクリニック（牟呂町）☎ 21・6318
夜 花田いしかわクリニック（花田町） ☎ 32・2166

17㈮ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
18㈯ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
19㈰ 豊橋まちなかウィメンズヘルスクリニック（駅前大通2）☎ 21・7815
20㈪ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
21㈫ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
22㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
23㈭ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
24㈮ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
25㈯ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎ 66・5550
26㈰ とよはしウィメンズクリニック（牟呂町） 事前電話不要
27㈪ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
28㈫ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
29㈬ 豊橋まちなかウィメンズヘルスクリニック（駅前大通2）☎ 21・7815
30㈭ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
31㈮ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020

1㈬ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
2㈭ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
3㈮ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎ 66・5550
4㈯ とよはしウィメンズクリニック（牟呂町） 事前電話不要
5㈰ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
6㈪ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
7㈫ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
8㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
9㈭ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
10㈮ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
11㈯ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
12㈰ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
13㈷ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
14㈫ とよはしウィメンズクリニック（牟呂町） 事前電話不要
15㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
16㈭ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎ 66・5550

19㈰ ながた耳鼻咽喉科（山田一番町） ☎ 38・8877
26㈰ 吉見耳鼻咽喉科（野依台1） ☎ 25・7688

19㈰ はた眼科クリニック（飯村北1) ☎ 64・1777
26㈰ 弥生病院（弥生町） ☎ 48・2211

5㈰ 飯塚医院（札木町） ☎ 52・3768
12㈰ はたのクリニック（西小鷹野） ☎ 63・0033

5㈰ 小島眼科医院（西小池町） ☎ 45・4908
12㈰ 成田記念病院（羽根井本町） ☎ 31・2167

19㈰ どんくんの接骨院（富士見台４） ☎ 75・9229
26㈰ すこやか整骨院（西高師町） ☎ 73・5577

5㈰ 岡田接骨院（下地町） ☎ 75・9787
12㈰ 望月接骨院（南大清水町） ☎ 25・5355
13㈷ おうかん接骨院（往完町） ☎ 26・8133
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全面広告
財源確保を目的に有料広告を掲載しています。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、
取扱商品等については、市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へ問い合わせてください。

全
面
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多言語対応デジタルブック閲覧ソフト「Catalog 
Pocket」で、本紙を日本語、English、中文、한국어、
Português、ภาษาไทย、Español、Bahasa Indonesiaな
ど10言語（自動翻訳）で閲覧できます。

アプリ「SideBooks」で閲覧できるほか、お手持ち
のスマートフォンやパソコンのブラウザでも閲覧
できます。また、バックナンバーも読むことができ
ます。

広報とよはしをスマートフォンなどで閲覧できます  
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