
宝くじの助成金で
コミュニティ推進備品を整備しました

植田校区自治会が地域の会議やイベン
トで活用する備品をコミュニティ助成
事業により整備しました。この事業は、
宝くじの社会貢献広報事業として、宝く
じの受託事業収入を財源にしています。
	問合せ	市民協働推進課（☎51・2482）
	  	 52093

豊橋みなとシティマラソンに伴う
交通規制にご協力ください

11月2日㈰の豊橋みなとシティマラソ
ン開催に伴い、当日9:10～12:00にマ
ラソンコース一帯（総合スポーツ公園
六条潟大橋-神野西町方面）で交通規
制を実施します。交通規制場所など詳
細はホームページをご確認ください。
	問合せ	豊橋みなとシティマラソン実行

委員会事務局（豊橋市スポーツ
協会内☎63・3031）

	  	 119627

9月号 26ページに掲載したまちがい
探しの答え
	問合せ	広報広聴課（☎51・2165）

動物慰霊祭

	とき	 10/13㈷13:30～14:00（受け
付けは13:00から）

	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住の方 
	その他	花などのお供えは不可
	問合せ	動物愛護センター（☎39・9127）
	  	 106817

丸山薫賞の受賞作が決まりました

丸山薫賞は、眞神博さん（東京都）の「精
神の配達」（風詠社）に決まりました。
■丸山薫賞 パネル展
受賞者の紹介や丸山薫の愛用品など
を展示します。
	とき	 10/11㈯～10/30㈭
	ところ	 中央図書館

［共通事項］
	問合せ	文化課（☎51・2874）
	  	 55816

毒キノコによる食中毒に
注意しましょう

行楽シーズンは、毒キノコによる食中
毒が多く発生します。昨年は全国で約
50人が食中毒になり、ドクツルタケな
どによる死亡例も発生しました。キノ
コは山林だけでなく、公園や神社の境
内など身近な場所にも自生し、専門家
でも食用キノコと毒キノコの見分けが
つきにくいものがあります。安易に野
生のキノコを食べることは絶対にやめ
ましょう。
	問合せ	生活衛生課（☎39・9124）
	  	 7883

　　　  ドクツルタケ

その他
令和6年度 内部統制評価報告書を
公表しました

市における内部統制について、令和6
年度の整備・運用状況を評価した報告
書を公表しました。報告書はホームペー
ジや市役所じょうほうひろばで閲覧で
きます。
	問合せ	行政課（☎51・2027）
	  	 88481

令和6年度 行財政改革プランの
取組状況を公表しました

市の今後の行財政改革の方針と具体
的な取り組みを定めた「行財政改革プ
ラン2021-2025」について、令和6年
度の取組状況報告書を公表しました。
報告書はホームページや市役所じょう
ほうひろばで閲覧できます。
	問合せ	行政課（☎51・2027）
	  	 83421

浄化槽は清掃・点検・検査を行い
正しく使いましょう

浄化槽は下水道に接続していない家庭
からの生活排水をきれいにする装置で
す。合併処理浄化槽は家庭から出る全
ての排水を処理し、単独処理浄化槽は
トイレの排水のみを処理します。どち
らも定期的な清掃・保守点検・法定検査
が法令で義務づけられており、これら
を行わなければ浄化槽は正しく働きま
せん。専門業者へ依頼して清掃などを
行い、家庭からの排水をきれいにしま
しょう。
	問合せ	廃棄物対策課（☎51・2410）
	  	 6811
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Respa Toyohashi

営業時間

施設概要

10:00～21:00

月曜日（月曜日が祝日の場合は
その翌日）、年末年始、施設点検日

　りすぱ豊橋は、隣接する資源化
センターでごみを焼却する際に発
生した熱や太陽光・雨水・地下水を
再利用して運営している環境に優
しい施設です。１年を通してプール
やトレーニングルーム、浴場が利
用できます。また、ヨガ教室や水泳
教室など子どもから大人まで参加
できるさまざまな運動教室を開催
しています。

りすぱ豊橋もっと知ろう
!
使おう!

spa

2つの浴槽と水風呂がある屋内浴室、
露天風呂、サウナを完備しており、リ
ラックスしたいときや運動後のリフ
レッシュなどに利用できます。

浴場

利 

用 

料

高校生以上 600円
小・中学生 250円
年少～年長児 100円

●

●

●

pool

5コースの25mプールや流水プール、す
べり台付きのちびっこプール、浮き輪
の使用が可能なユニバーサルプールの
4種類が利用できます。また、運動後
の休息などに使えるジャグジーや採暖
室もあります。

屋内温水プール

skating rink
training room

利 

用 

料

高校生以上 400円
中学生 100円
小学生以下利用不可

●

●

●

トレーニングルーム

休館日

問合せ

38・5151

35台のマシンを設置しており、ランニ
ングなどの有酸素運動やポイントごと
の筋力トレーニングができるほか、全
身鏡で姿勢を確認しながらダンベルを
使った運動ができます。

11枚つづりの回数券や、高校生
以上の方が対象の3施設セット
券がお得！
ぜひご利用ください。

利 

用 

料

高校生以上 600円
中学生以下 250円
年少～年長児 100円

●

●

●

住　所

豊橋市東七根町字宝地道10
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相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。
定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

電 … 電話相談も可
予 … 予約制

相 談
相談内容 とき ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築、測量・登記の相談 予 10/8、10/15、10/22、10/29の
水曜日13:30～16:00 建築指導課 ☎51・2588

宅地建物取引士による不動産相談 予  2W 10/20㈪13:00～16:00
安全生活課 ☎51・2304

司法書士による相続・登記等相談 予  2W 10/27㈪、11/10㈪13:00～16:00

弁護士による法律相談 予
10/23㈭13:00～16:00 大清水地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会

☎54・029411/14㈮13:00～16:00 つつじが丘地域福祉センター

弁護士による法律相談 予  2W

10/23㈭14:00～15:00 愛知県東三河県民相談室 ☎52・7337
水曜日、第3金曜日13:00～16:00 安全生活課 ☎51・2304

行政書士による遺言書などの作成相談 予  2W 11/14㈮13:00～15:00
安全生活課

☎51・2304 
市民相談 電 月～金曜日9:00～16:30 ☎51・2300 
国・特殊法人に対する行政相談 電 第1～4木曜日13:00～15:00 ☎51・2304 

健
康

禁煙相談 予 10/16㈭9:00、10:30、13:30、
15:00

保健所・保健センター
健康増進課

☎39・9136 

管理栄養士による栄養相談 予 10/23㈭9:00～16:00 ☎39・9171 
精神保健福祉相談 予 11/12㈬13:30～15:30

☎39・9145 公認心理師によるこころの健康相談 予 11/20㈭13:00～16:00
思春期精神保健相談 予 11/26㈬13:30～15:30

子
育
て

小・中学生教育相談 予
10/31㈮13:00～17:00 市民センター「カリオンビル」教育会館相談室

☎33・2115 月～土曜日9:00～18:30 教育会館

子育て・虐待・若者の相談 電 月～金曜日9:00～19:00、土・日曜日
9:00～17:00

こども若者支援センター
「ココエール」 ☎54・7830 

ひとり親家庭などの支援相談 月～金曜日10:00～16:00 子育て支援課 ☎51・2320

ひとり親家庭心配ごと電話相談 第2火曜日9:00～15:00 — 豊橋市母子福祉会
☎56・7100

女 
性

悩みごと面接相談 予 10/10㈮、10/24㈮13:30、14:40
—

女性相談室☎33・3098 

悩みごと電話相談 月～土曜日（10/13㈷、10/20㈪を
除く）9:00～15:00 女性相談室☎33・3098

看護師による相談 電 月～金曜日8:30～17:00 市民病院 女性相談担当☎33・6232 

安
全・安
心

ＤＶ電話相談 月～金曜日9:00～15:00
—

ＤＶ相談室☎33・9980
ＤＶ面接相談 予 火～木曜日9:30～15:30 ＤＶ相談室☎33・9980 

消費生活相談 電
月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合センター ☎51・2305 
土・日曜日9:00～16:00 愛知県消費生活総合センター ☎052・962・0999 

警察安全相談 月～金曜日9:00～17:00 — 警察本部相談ダイヤル
☎♯9110

そ
の
他

中小事業者向け金融相談 予 10/10㈮13:30～16:30 豊橋商工会議所 ☎53･7211
農家（農事）相談 予 10/21㈫13:30～15:30 農業委員会 ☎51・2950

一日中小企業相談会 ①10/23㈭②10/28㈫③11/5㈬
13:30～15:30

①青陵生涯学習センター
②豊校区市民館③南稜
生涯学習センター

豊橋商工会議所
☎53・7211

中小事業者向け事業承継に関する
相談 予 11/5㈬、11/19㈬9:30、11:00 商工業振興課 ☎51･2431

人権相談 電 月～金曜日8:30～17:15 名古屋法務局豊橋支局 みんなの人権110番
☎0570・003・110 

債務整理などの多重債務相談 電 月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合センター ☎51・2305
男性のための悩みごと面接相談 予

月～日曜日、祝日10:00～20:00 — 市民協働推進課
☎51・ 2188ＬＧＢＴ等性的少数者の面接相談 予

ハローワーク長期療養者職業相談 予 木曜日11:00～16:00 市民病院 患者総合支援センター ☎33・6111

… 2週間前から受け付け2W
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