
イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

浜松湖西豊橋道路などの
都市計画素案の説明会

	とき	 ① 11/12 ㈬ 19:00 ～ 20:00	
② 11/15 ㈯ 10:00 ～ 11:00	
③ 11/16 ㈰ 13:30 ～ 14:30	
④ 11/22㈯10:00 ～ 11:00

	ところ	 ①公会堂②アイプラザ豊橋③
二川小学校④ライフポートとよ
はし

	問合せ	都市計画課（☎51・2622）
	  	 119721

とよはしキラキラ☆
イルミネーション2025

	とき	 11/21㈮～来年2/14㈯
	ところ	 豊橋駅東口ペデストリアンデッ

キ、まちなか広場ほか
	その他	点灯時間など詳細はホームペー

ジ参照
■イルミネーション点灯式
	とき	 11/21㈮17:00～18:00（雨天

中止）
	ところ	 豊橋駅東口ペデストリアンデッキ

［共通事項］
	問合せ	まちなか活性課（☎55・8101）
	  	 120488

認知症家族介護者交流会

	とき	 ①12/2㈫、来年1/6㈫13:30～	
15:00②12/6㈯、1/10㈯13:30～	
16:00③ 12/10㈬、1/14㈬
10:00～12:00④12/11㈭、
1/8㈭10:00～12:00

	ところ	 ①総合福祉センター「あいトピ
ア」②豊橋商工会議所③つつじ
が丘地域福祉センター④保健
所・保健センター

	料 金	 ②各500円
	申込み	①は中央（☎54・7170）③は東

部（☎64・6666）④は南部（☎
25・7100）の各地域包括支援
センター、②は認知症の人と家
族の会愛知県支部（☎0562・
33・7048）

	問合せ	各申込先、長寿介護課（☎51・
2338）

	  	 24204

オンラインでつなぐ海外バーチャルツアー 
ナミビア編

現地在住レポーターからクネネ州オウ
チョでの暮らしが聞けます。
	とき	 12/6㈯17:00～18:00
	講 師	 星野みなみさん（JICA海外協

力隊員）
	その他	豊橋市国際交流協会インスタ

グラムから視聴。視聴方法な
ど詳細は豊橋市国際交流協会
ホームページ参照

	問合せ	豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

アンガーマネジメントセミナー

イライラや怒りの感情と上手につきあ
う方法を学びます。
	とき	 11/24（振休）14:00～16:00
	ところ	 男女共同参画センター「パルモ」
	講 師	 寺田陽子さん（ヒューマングロー

ス㈱代表取締役）
	定 員	 30人（抽選）
	その他	 6か月児～小学3年生の託児あり

（要予約。1人300円が必要）
	申込み	 11/10㈪までにホームページ

で必要事項を入力※市民協働
推進課（☎51・2188）でも申し
込み可

	  	 119880

伝え方ひとつで、関係が変わる
コミュニケーションセミナー

お互いの意見を尊重するコミュニケー
ション方法を学びます。
	とき	 12/7㈰10:00～11:30
	ところ	 男女共同参画センター「パルモ」
	講 師	 瀧﨑優佳さん（豊橋創造大学短

期大学部准教授）
	定 員	 30人（抽選）
	その他	 6か月児～小学3年生の託児あり

（要予約。1人150円が必要）
	申込み	 11/17㈪までにホームページ

で必要事項を入力※市民協働
推進課（☎51・2188）でも申し
込み可

	  	 119890

催し・講座
令和8年3月新規高卒者など
合同企業説明会 in 豊橋

市内の企業約30社から仕事内容など
の説明が聞けます。
	とき	 12/5㈮13:30～16:15（受け

付けは15:30まで）
	ところ	 市役所講堂、市役所東85・86

会議室
	対 象	 令和8年3月に卒業予定で就職

未内定の高校生、高校卒業後
おおむね3年以内の求職者

	その他	高校1・2年生が対象の合同企
業研究フェアを同時開催

	問合せ	商工業振興課（☎51・2435）
	  	 19300

看護学生向け 
豊橋市民病院就職ガイダンス

教育計画や福利厚生などの説明を聞
き、先輩看護師と交流します。
	とき	 12/20㈯9:00～11:30
	ところ	 市民病院
	対 象	 令和9年4月上旬までに助産師

または看護師免許の申請が可
能な方、助産師免許、看護師免
許所持者

	申込み	 11/4㈫～12/5㈮に市民病院	
ホームページで必要事項を入力

	問合せ	市民病院看護局新人キャリア発
達支援科（☎33・6226）

16



豊橋まちなか歩行者天国
秋の大収穫祭！

旬の野菜や、焼き師が焼き上げる秋
さ ん ま

刀魚
などが楽しめます。
	とき	 11/16㈰11:00～16:00（荒天

中止）
	ところ	 広小路一丁目、ときわアーケード
	その他	 10:00～17:00に交通規制を

実施
	問合せ	広小路歩行者天国実行委員会	

（まちなか活性課内☎55・8101）
	  	 120486

こども未来お仕事フェア
市内の保育園などが大集合！

保育の仕事内容が聞けるほか、手遊び
などの保育体験ができます。
	とき	 11/8㈯10:00～12:30
	ところ	 豊橋創造大学
	対 象	 小学生～高校生、保護者、保育

者養成校に通う方、保育園など
で働きたい方

	その他	保育者養成校や就職に関する
相談ブースあり

	問合せ	未来の保育者を育てる会事務局
（明照保育園内☎31・1419）、
保育課（☎51・2324）

	  	 99352

令和6年度
市民協働推進補助金事業報告会

補助金を利用して活動を行った市民団
体の事業報告が聞けます。
	とき	 11/15㈯13:30～16:30
	ところ	 市民センター「カリオンビル」
	問合せ	市民活動プラザ（☎56・5160）、

市民協働推進課（☎51・3201）
	  	 10339

認知症本人交流会 ともの会

若年性認知症や認知症、認知症疑いの
方と家族で交流します。
	とき	 ①11/23㈷②12/20㈯14:00～	

15:00
	ところ	 ①南稜生涯学習センター②訪

問看護ステーション クローバー
（岩屋町）

	その他	新規の方は① 11/14 ㈮②
12/12㈮までに長寿介護課（☎
51・2338）へ申し込みが必要

	問合せ	長寿介護課（☎51・2338）
	  	 47948

　

お出かけ情報三遠南信 飯田市

南信州
地区

南信州

東三河
遠州

　再整備を進めてきた道の駅「遠山郷」が、10月4日（土）
にグランドオープンしました。塩の温泉「かぐらの湯」や地
元食材をふんだんに使った料理を提供する郷土レストラン、
新鮮な地元野菜や名産品・土産品を販売する特産物品販
売処のほか、遠山郷をはじめ伊那谷・木曽谷を含めた広域
エリアの観光案内所を設置し、信州の南の⽞関⼝として皆
さまをお迎えします。これから美しい紅葉のシーズンを迎
えますので、ぜひお越しください。

道の駅「遠山郷」グランドオープン！

道の駅「遠山郷」

ところ	 �長野県飯田市南信濃和田
456番地1

定休日	 �木曜日
その他	 休憩所、トイレ、駐車場は
	 24時間利用可
問合せ	 �☎0260・34・1085

飯田市
ホームページ

遠山ジンギス定食

広報とよはし 令和7年11月17


