
こ ね て 、 焼 い て 、 い た だ き ま す ！  

パンパンパン親子で楽しむ

樋口 敦子 さん他（ヒグチグループ）：パンづくり教室

R8 家庭教育セミナー

バター、小麦、牛乳アレルギーの方はご遠慮ください。
200℃のオーブンを使用しますので、お子様をしっかり見て
おいてください。

高橋 豊彦

令和８年11月7日（土）

食育講座のみの受講も可能です。（先着30名）

日 時

会 場

対 象

講 師

受講料

9：30～12：30

さん：食育インストラクター

ミナクル料理実習室 及び
多目的室

小学生のお子さんとその保護者

パンづくり材料費　500円

定 員 パンづくり:８組 ※応募多数の場合は抽選となります。

その他

申込み 9月16日（水）から10月21日（水）まで
南稜生涯学習センター（ミナクル）へ

〒441-8133　豊橋市大清水町字彦坂10-7

電話：（0532）26-0010　FAX:（0532）25-5557

e-mail: nanryo@city.toyohashi.lg.jp

切取線
家庭教育セミナー　「親子でパン作り」申込書

氏名（ふりがな）

郵便番号　住所

電話番号または
　メールアドレス

備考

（　　　　　　　）

〒

QRコードからも
お申込み可能です！

づくりづくりづくり
＆＆＆食育教室食育教室食育教室

受講希望 パンづくり＋食育教室［　］　　　食育教室のみ［　］

※食育教室のみ参加の場合は無料

リマクッキングスクールマクロビオティック師範、食生活アドバイザー

東三河ヤクルト販売株式会社　代表取締役社長


