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※天候による中止など
は各ホームページをご

確認ください

アクアリーナ豊橋・
総合体育館
ホームページ

豊橋市スポーツ協会
ホームページ

市民スポーツ祭
　

①アーチェリー大会
とき:6/7㈰9:00　ところ:武道館　対象:市内在住のアーチェ
リー経験者、豊橋アーチェリー協会会員
②シャフルボード大会
とき:6/13㈯9:00　ところ:飯村地区体育館　対象:市内在住・在
学・在勤の小学生以上　料金:200円

［共通事項］
定員:30人（申込順）　その他:ゲートボール・少林寺拳

けんぽう
法大会も

別日程で開催。日程など詳細は豊橋市スポーツ協会ホーム
ページ参照　申込み:①は5/31㈰②は6/4㈭（必着）までに申込
書を豊橋市スポーツ協会（〒440-0832岩田町1-2）※申込書
は豊橋市スポーツ協会ホームページで配布　問合せ:豊橋市ス
ポーツ協会（☎63・3031）

子供能力開発スクール プール無料体験会
　

とき:6/9㈫～6/12㈮、7/7㈫～7/10㈮、8/4㈫～8/7㈮、
9/1㈫～9/4㈮①16:30～17:25②17:30～18:25　ところ:
アクアリーナ豊橋　対象:①4歳児～小学生②小学生　定員:
各3人程度（申込順）　持ち物:水着、スイムキャップ　申込み:
随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）

スポーツ塾 とび箱
　

とき:5/16㈯①10:00～10:50②11:10～12:00　ところ:新
栄地区体育館　対象:①年中～年長児②小学1～5年生　定
員:各20人（申込順）　料金:各1,100円　持ち物:室内用運動
靴　申込み:随時、総合体育館（☎32・9611）

スポーツ教室  
水泳
　

クロールの正しいフォームを学びます。
とき:6/2～7/7の火曜日11:00～12:00（全6回）　ところ:
サーラスポーツ豊橋　対象:18歳以上の方　定員:15人（申込
順）　料金:5,000円　その他:日本拳

けんぽう
法・弓道・バスケットボー

ル・ミニテニス教室も別日程で開催。日程など詳細は豊橋市
スポーツ協会ホームページ参照　申込み:5/5㈷から豊橋市
スポーツ協会ホームページで必要事項を入力　問合せ:豊橋
市スポーツ協会（☎63・3031）

総合体育館 卓球室の卓球台が新しくなりました
　

10台の卓球台のうち、5台の卓球台が新しくなりました。卓球
室を利用する際は、直接、総合
体育館へお申し出ください。
料金:高校生以下100円、大
学生以上200円　持ち物:室
内用運動靴、ラケット、ボール　
問合せ:総合体育館（☎32・
9611）

プール無料開放イベント2026
とき:6/7㈰9:00～21:00　対象:どなたでも（小学2年生以
下は保護者同伴）　その他:キッズプールあり
水上アスレチック
とき:6/7㈰10:00～10:45、11:00～11:45、13:30～
14:15、14:30～15:15　対象:4歳児以上の方（小学2年生
以下は保護者同伴）　定員:各35人（申込順）　料金:各1,500
円　申込み:5/1㈮からアクアリーナ豊橋（☎31・4781）

［共通事項］
ところ:アクアリーナ豊橋　持ち物:水着、スイムキャップ　問
合せ:アクアリーナ豊橋（☎31・4781）

ジュニアチャレンジ講座
バドミントン

　
とき:6/6～6/27の土曜日10:00～11:30（全4回）　ところ:青
少年センター　対象:小学3～6年生　定員:20人（抽選）　料
金:1,000円　持ち物:ラケット、室内用運動靴　申込み:5/1㈮～ 
5/14㈭に青少年センターホームページで必要事
項を入力※青少年センター（☎46・8925）でも申
し込み可

プールを
満喫しよう！
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プラット
ホームページ

プラット親子わくわくプログラム ノ・ルム ふたりのバランス
男女2人で自由を表現したサーカスが楽しめます。
とき:7/25㈯15:00、7/26㈰13:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　演出・出演:アガット＆アドリアン 
料金:全席指定。大人各3,000円、18歳以下各1,000円ほか　チケットの販売:会員先行は5/9㈯10:00からプラット
ホームページ、プラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は5/23㈯10:00からプラットホームページ、プラット
チケットセンターほか※各初日はプラットホームページ、電話のみ

とき:5/28㈭19:00　ところ：穂の国とよ
はし芸術劇場「プラット」　曲目:シンフォ
ニッシェ・カンツォーネ 作品114（S.カー
ク=エラート）、｢しぼめる花｣の主題によ
る序奏と変奏 作品180 D802（F.シュー
ベルト）ほか　出演:鈴木ぴあ乃（フルー
ト）　料金:全席自由。整理番号付き。500
円　チケットの販売:随時、プラットチケット
センター（☎39・3090）、または直接、市
民文化会館

プラットワンコインコンサート
めぐりゆく旋律

募集期間:5/31㈰まで※必着　ところ:
ライフポートとよはし　対象:市内在住・
在勤の方で結成するコーラスグルー
プ　その他:公演は11/11㈬にライフ
ポートとよはしで開催　申込み：申込書を
豊橋文化振興財団（〒440-0087西小田
原町123）※申込書は豊橋
文化振興財団で配布　問合
せ:豊橋文化振興財団（☎39・
5211）

子どもの視線を通して見る、大人の不器
用な愛情のすれ違いの物語です。
とき:8/8㈯14:30、8/9㈰14:30　ところ:
穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　作・
演出:野田慈伸　出演:平田満、井上加奈
子、浅野千鶴ほか　料金:全席指定。一般
各4,500円、25歳以下各2,200円、高校
生以下各1,000円　その他:8/9㈰に視
覚に障害のある方が対象の舞台説明会
あり　チケットの販売:会員先行は6/6㈯
10:00からプラットホームページ、プラッ
トチケットセンター（☎39・3090）、一
般は6/20㈯10:00からプラットホーム
ページ、プラットチケットセンターほか※
各初日はプラットホームページ、電話の
み

アル☆カンパニー  
その後、火を焚いて踊ろう

募集期間:5/31㈰まで※必着　対象:次の
全てを満たす個人・グループ①音楽専科
の短大や大学、大学院に在学・卒業、ま
たは同程度の知識・技術を持つ②4/1㈬
時点で35歳以下③メンバーの1人以上
が三河地方出身または在住　審査:［一
次］書類［二次］7/7㈫～7/9㈭の1日に
実技　申込み:申込書などを穂の国とよ
はし芸術劇場（〒440-0887西小田原
町123）※申込書などはプラットホーム
ページで配布　問合せ:穂の国とよはし芸
術劇場（☎39・8810）

プラットワンコインコンサート 
出演者を募集します

コーラスのつどい 参加団体

舞台上の音情報を観客に伝える舞台手
話を学びます。
とき:7/4㈯10:00~18:00、7/5㈰10:00～ 
17:00、7/11㈯14:00～20：00、7/12㈰ 
10:00～17:00（全4回）　ところ:穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　対象:
手話通訳の経験がある方　講師:河合メ
アリさん（ろう俳優）、樋口ミユさん(演
出家)　定員:6人（選考）　料金:4,000
円　申込み:6/7㈰19:00までにプラッ
トホームページで必要事項を入力　問
合せ:穂の国とよはし芸術劇場（☎39・
8810）

舞台手話通訳養成講座
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