
イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

認知症本人交流会 
ともの会 

若年性認知症や認知症、認知症疑いの
方と家族で交流します。
	とき	 ①6/28㈰②7/26㈰14:00～

15:00
	ところ	 南稜生涯学習センター
	申込み	 ①は6/19㈮②は7/17㈮まで

に長寿介護課（☎51・2338）
	  	 47948

とよはしの
巨木・名木を
見学しよう

市の指定天然記念物の長
な が

楽
ら

のヒノキな
どをバスと徒歩で見学します。
	とき	 6/6㈯9:00～12:00（雨天中止）
	定 員	 15人（抽選）
	その他	 集合・解散は市役所西館正面入

口前
	申込み	 5/15㈮（必着）までに、はがき 

（1枚2人まで）でイベント名、参
加者全員の住所・氏名・電話番
号を公園緑地課（〒440-8501
住所不要）

	問合せ	 公園緑地課（☎51・2655）
	  	 53487

花しょうぶまつり

	とき	 5/23㈯～6/7㈰
	ところ	 賀茂しょうぶ園
	問合せ	 花しょうぶまつり実行委員会（観

光プロモーション課内☎51・
2430）

	  	 75903

子育てお悩み
解決塾

■産婦人科医から家庭における性教育
を親子で学ぼう!

	とき	 6/6㈯15:00～16:00
	ところ	 アイプラザ豊橋
	対 象	 小学校4～6年生と保護者
	申込み	 5/29㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
	  	 23387

梅収穫体験

	とき	 5/30㈯10:00～12:00（雨天
順延5/31㈰）

	ところ	 向山緑地内梅林園
	対 象	 市内在住・在勤の方
	定 員	 30人（抽選）
	その他	 収穫した梅の実は持ち帰り可
	申込み	 5/12㈫（必着）までに返信先明

記の往復はがきでイベント名、
参加者全員の郵便番号・住所・
氏名・年齢・電話番号、市外在住
の方は勤務先を豊橋みどりの協
会（〒441-3147大岩町字大穴 
1-238）

	問合せ	 豊橋みどりの協会（☎41・7400）

認知症家族介護者
交流会

	とき	 ① 6/2 ㈫、7/7 ㈫ 13:30 ～
15:00 ② 6/10 ㈬、7/8 ㈬
10:00 ～ 12:00 ③ 6/11 ㈭、
7/9㈭10:00～12:00

	ところ	 ①総合福祉センター「あいトピ
ア」②つつじが丘地域福祉セン
ター③保健所・保健センター

	申込み	 ①は中央（☎54・7170）②は東部
（☎64・6666）③は南部（☎25・
7100）地域包括支援センター

	問合せ	 各申込先、長寿介護課（☎51・
2338）

	  	 24204

催し・講座
 	 春の汐川干潟
	 自然観察会

野鳥やカニ、貝など干潟の生き物を観
察します。
	とき	 5/30㈯10:00～12:00（雨天

中止）
	対 象	 どなたでも（中学生以下は保護

者同伴）
	定 員	 50人（抽選）
	申込み	 5/20㈬までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	 環境保全課（☎51・2386）
	  	 9081

「なんとなく理系」の
アナタも大歓迎!
理系女子のススメ

女性社員との交流などにより、理系分
野の職業の魅力に触れます。
	とき	 6/6㈯14:00～16:00
	ところ	 朝日土木興業㈱
	対 象	 市内在住・在学の女子中学生・

高校生と保護者
	講 師	 朝日土木興業㈱社員
	定 員	 10人（抽選）
	申込み	 5/20㈬までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	 市民協働推進課（☎51・2188）
	  	 114106
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留学生 
活動支援事業 
グローバルラウンジ

市内の大学に通う外国人留学生と、日
本語や英語で交流します。
	とき	 毎月第3土曜日13:00～15:00
	ところ	 まちなか図書館
	その他	 各月のイベント内容など詳細は

ホームページ参照
	問合せ	 豊橋市国際交流協会（☎55・

3671）
	  	 122407

市民大学トラム
津軽三味線体験

	とき	 6/13 ㈯、6/20 ㈯、6/27 ㈯
13:30～15:00（全3回）

	ところ	 高師台生涯学習センター
	料 金	 1,500円
	申込み	 5/29㈮までに高師台生涯学習

センター（☎48・1321）
	  	 23387

アイプラザ豊橋 
寄せ植え講座

ヤマアジサイを使って、和風の寄せ植
えを作ります。
	とき	 5/29㈮10:00～11:30
	対 象	 6歳児以上の方（小学生以下は

保護者同伴）
	定 員	 12人（申込順）
	料 金	 6,300円
	申込み	 5/21㈭までにアイプラザ豊橋

（☎46・7181）

春から夏の
寄せ植え体験

ペチュニアやロベリアを鉢に植え付け
ます。
	とき	 6/6㈯9:00～10:00、11:00～ 

12:00
	ところ	 豊橋みどりの協会 花工房（南大

清水町）
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方（小学

生以下は保護者同伴）
	講 師	 豊橋みどりの協会職員
	定 員	 各20人（抽選）
	料 金	 各500円
	その他	 植えた苗は持ち帰り可
	申込み	 5/15㈮（必着）までに返信先明

記の往復はがき（1枚2人まで）
でイベント名、希望時間、参加
者全員の郵便番号・住所・氏名・
年齢・電話番号を豊橋みどりの
協会（〒441-3147大岩町字大
穴1-238）

	問合せ	 豊橋みどりの協会（☎41・7400）

　

お出かけ情報三遠南信 遠州
地区

南信州

東三河
遠州

浜松市

　静岡県西部を走るローカル線・天竜浜名湖鉄道では今春、
25年ぶりに新車両を導入しました。今後、少しずつ車両を
入れ替えていく予定です。現在は、レトロな雰囲気を残す
現行車両と新車両の乗り比べを楽しめます。
　沿線では「花のリレー・プロジェクト」が展開されており、
地域の人々や企業、ロータリークラブ、学生の手で植えら
れお世話された花が彩りを加えています。6月から7月に
かけては、浜名湖のそばにある寸座駅（浜松市浜名区細江
町寸座）で、アジサイの花が咲き誇ります。寸座駅から奥
浜名湖展望台など、周辺を散策するのもおすすめです。天
竜浜名湖鉄道に乗って、緑豊かな風景を楽しみませんか。

天竜浜名湖鉄道に乗って
季節の花を楽しもう

天浜線
ホームページ

新車両 寸座駅のアジサイと駅舎

問合せ	 �天竜浜名湖鉄道
	 （☎053・925・2276）
	 ※9:00～17:00
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