
　子育てお悩み
解決塾

■SNS社会を生きる子どもたちを
　被害者にも加害者にもしない
	とき	 7/4㈯10:00～11:30
	申込み	 6/26㈮までに生涯学習課 （☎

51・2848）
■子育てや自分育てに役立つ
　交流分析
	とき	 7/18㈯13:30～15:00
	申込み	 7/10㈮までに生涯学習課 （☎

51・2848）
［共通事項］

	ところ	 市民文化会館
	対 象	 小学生の保護者
	その他	 小学生が参加できる工作教室

を同時開催（500円が必要）
	  	 23387

労働講座

令和8年度に施行する法律や、労働基
準法改正の準備事項を学びます。
	とき	 7/17㈮13:30～16:30
	ところ	 愛知県東三河総合庁舎
	対 象	 事業主、人事労務担当者ほか
	講 師	 今西昭一さん（今西経営労務

管理事務所 特定社会保険労務
士）、愛知労働局雇用環境・均等
部職員

	定 員	 50人（申込順）
	申込み	 7/10㈮までに申込書を愛知県

東三河総局企画調整部産業労
働課（ 54・7239）※申込書は
ホームページで配布

	問合せ	 愛知県東三河総局企画調整部
産業労働課（☎54・2582）

	  	 122703

家族介護支援講座

適切な介護の知識などを学びます。
	とき	 7/23㈭13:30～15:30
	ところ	 アイプラザ豊橋
	講 師	 伊苅弘之さん（福祉村病院副院

長）、蒔田寛子さん（豊橋創造大
学看護学科長）

	定 員	 40人（申込順）
	申込み	 7/22㈬までに東部地域包括支

援センター（☎64・6666）
	  	 24204

家庭教育セミナー

■可愛いパン＆デザートを
　親子で作りましょう
	とき	 6/27㈯10:00～12:00
	ところ	 前芝校区市民館
	対 象	 小学生と保護者
	料 金	 1人1,000円
	申込み	 6/19㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
■500年続く東三河の台所 
　魚市場の魅力
	とき	 7/4㈯6:20～8:20
	ところ	 豊橋魚市場
	対 象	 小学生と保護者
	申込み	 6/21㈰までに東部生涯学習セ

ンター（☎63・3810）
■海の安全を守る! 
　三河海上保安署親子探検隊
	とき	 7/24㈮10:00～12:00
	ところ	 ポートインフォメーションセンター

「カモメリア」
	対 象	 小学生と保護者（2人1組）
	申込み	 6/30㈫までに杉山生涯学習セ

ンター（☎23・2216）
■JR豊橋駅 親子探検隊 
　駅員さんの仕事を体験しよう！ 
	とき	 7/25㈯10:00～11:30
	対 象	 小学生と保護者
	申込み	 6/18㈭までに羽根井生涯学習

センター（☎32・5050）
［共通事項］
	  	 23387

催し・講座
知っトク！
ゼミナール

■東三河と万葉集 
　万葉集で読み解く東三河の旅
	とき	 7/17 ㈮、7/24 ㈮、7/31 ㈮

13:30～15:00（全3回）
	申込み	 6/30㈫までに青陵生涯学習セ

ンター（☎61・9285）
■AIと未来の世界 
　AIと輝こう！羽ばたこう！ 
	とき	 ①7/24㈮②7/25㈯③7/26㈰

10:00～11:30（全3回）
	対 象	 ①高校生以上②中学生（保護者

の同伴可）③小学生と保護者
	申込み	 7/5㈰までに南稜生涯学習セン

ター（☎26・0010）
■豊橋筆って知ってる？
　自分で作って書いてみよう
	とき	 7/25㈯、8/8㈯、8/22㈯9:30～ 

11:30（全3回）
	対 象	 小学4年生以上
	料 金	 2,000円
	申込み	 7/9㈭までに東陽生涯学習セン

ター（☎61・7741）
■創業162年関谷醸

じょうぞう

造 元杜
と う

氏
じ

に学ぶ
　季節の日本酒講座
	とき	 7/25 ㈯、9/26 ㈯、11/28 ㈯

18:00～19:30（全3回）
	対 象	 20歳以上の方
	料 金	 9,900円
	申込み	 7/11㈯までに中部生涯学習セ

ンター（☎53・0638）
■地産地消！一流パン講師から学ぶ
　地元食材のパンづくり
	とき	 7/26㈰、8/2㈰、8/9㈰9:30～ 

12:00（全3回）
	料 金	 1,000円
	申込み	 7/14㈫までに本郷生涯学習セ

ンター（☎46・8487）
［共通事項］

	ところ	 申込先
	  	 23387
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フードバンクから
食品・文房具が
受け取れます

寄付された食品や未使用の文房具など
が受け取れます。
	対 象	 市内在住で支援を必要とする、

次のいずれかに該当する世帯
①18歳以下の子どもがいる、
ひとり親世帯②18歳以下の子
どもが3人以上いる世帯

	定 員	 300世帯（抽選）
	申込み	 6/24㈬～7/7㈫にホームペー

ジで必要事項を入力
	問合せ	 子育て支援課（☎51・2233）
	  	 71037

高校生の未来を応援！
返還義務のない奨学金を
支給します

	とき	 入学から修学期間終了まで
	対 象	 来年3月に市内の高校・高等専

修学校を卒業し、大学などへ進
学予定で、保護者が市内在住か
つ経済的な理由により修学が
困難な学生

	定 員	 市内の高校・高等専修学校から
の推薦により各1人

	支給額	 30～40万円（学費に応じて決定）
	申 請 	 各学校の指定日までに申請書を

各在籍校※申請書は教育政策
課、各学校、ホームページで配布

	問合せ	 教育政策課（☎51・2857）
	  	 116124

まちの居場所づくり
活動者交流会

高齢者などの居場所づくりをする活動
者の事例が聞けます。
	とき	 7/10㈮14:00～16:00 
	ところ	 市役所講堂 
	定 員	 40人（申込順） 
	申込み	 6/26㈮までにホームページで

必要事項を入力※申込書（必着）
を長寿介護課（〒440-8501住
所不要 56・3810）でも申し
込み可。申込書は長寿介護課
で配布

	問合せ	 長寿介護課（☎51・2359）
	  	 118937

支 援
合併処理浄化槽への
転換補助金を
ご利用ください

単独処理浄化槽または汲
く

み取り槽から
合併処理浄化槽に転換する方へ、設置
費のほか、宅内配管工事費や槽の撤去
費にかかる工事費用の一部を補助して
います。工事着工前に交付決定を受け
る必要がありますので、ご注意ください。
補助の要件など詳細はホームページを
ご確認ください。
	問合せ	 廃棄物対策課（☎51・2410）
	  	 94283

男女共同参画週間
パネル展示

管理職の男女比データなどから愛知県
の女性活躍の現状が学べます。
	とき	 6/23㈫～6/29㈪
	ところ	 市役所市民ギャラリー
	問合せ	 市民協働推進課（☎51・2188）
	  	 66060

がん患者・家族の
ためのつどい

■がん治療経験者（ピアサポーター）に
よる相談会

	とき	 6/10㈬10:00～12:00
■がん患者サロン ひまわり
①薬物療法に関する講座②参加者同
士で交流します。
	とき	 6/16㈫①13:30～13:50②

14:00～15:00
［共通事項］

	ところ	 市民病院
	問合せ	 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

シルバー
ちょこっと講座 習字

	とき	 7/28㈫①10:00～11:30②
13:00～14:30

	ところ	 青少年センター
	対 象	 ①小学3・4年生②小学5・6年生
	定 員	 各15人（抽選）
	料 金	 各100円
	持ち物	 習字道具
	申込み	 6/28㈰～7/10㈮に青少年セ

ンターホームページで必要事
項を入力※青少年センター（☎
46・8925）でも申し込み可
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