
「なんとなく理系」の
アナタも大歓迎！
理系女子のススメ

職場見学や女性社員の話を聞き、理系
分野の職業の魅力に触れます。
	とき	 ①7/29㈬②8/5㈬③8/20㈭

14:00～16:00
	ところ	 ①本多電子㈱②㈱オノコム③

㈱イズミテック
	対 象	 市内在住・在学の女子中学生・

高校生と保護者
	講 師	 ①本多電子㈱②㈱オノコム③

㈱イズミテック社員
	定 員	 ①②各20人③12人（各抽選）
	申込み	 ①②は7/15㈬③は8/6㈭まで

にホームページで必要事項を
入力

	問合せ	 市民協働推進課（☎51・2188）
	  	 102341

学校給食探検
バスツアー

給食センターや牛乳工場の見学のほか、
バター作りが体験できます。
	とき	 8/25㈫8:45～12:15
	ところ	 曙学校給食センター、中央製乳㈱
	対 象	 市内在住の小・中学生と保護者

（未就学児の同伴不可）
	定 員	 40人程度（抽選）
	料 金	 1組800円
	その他	 集合・解散は曙学校給食セン

ター
	申込み	 7/27㈪までに参加者全員の氏

名（ふりがな）、住所、電話番号、
子どもの氏名・学校名・学年を
豊橋市学校給食協会（ 050・
3730・5464 kyushoku@
mx2.tees.ne.jp）

	問合せ	 豊橋市学校給食協会（☎45・
4511）

	  	 40512

東陽ふれあい音楽会

■らいぶ 独
ど く そ う

箏 ひとりごと 
　長月の終わりに紡ぐ こと おとこ
	とき	 9/30㈬10:00～11:30
	ところ	 東陽生涯学習センター
	曲目	 五十鈴川、平城山、Koto de 

Jazzほか 
	出 演	 杉浦充
	料 金	 500円
	申込み	 7/8㈬から直接、東陽生涯学習

センター
	問合せ	 東陽生涯学習センター（☎61・

7741）
	  	 23387

市民大学トラム

■やさしいボールペン習字
	とき	 8/27、9/3、9/24、10/1、

10/22の木曜日13:30～15:00
（全5回）

	申込み	 8/6㈭までに南陽生涯学習セン
ター（☎48・6576）

■津軽三味線にTRY！
	とき	 9/5 ㈯、9/19 ㈯、10/10 ㈯

13:30～14:50（全3回）
	申込み	 8/23㈰までに東部生涯学習セ

ンター（☎63・3810）
■中高年のためのギター弾き語り
　超入門講座
	とき	 9/13、9/27、10/11、10/25

の日曜日13:30～15:00（全4回）
	申込み	 8/7㈮までに杉山生涯学習セン

ター（☎23・2216）
［共通事項］

	ところ	 申込先
	料 金	 1,500円
	  	 23387

催し・講座
手話体験講習会
手話ってなあに？

手話での表現や聴覚障害の特徴など
を学びます。
	とき	 ① 8/1 ㈯ ② 8/2 ㈰ 10:00 ～

12:00
	ところ	 総合福祉センター「あいトピア」
	対 象	 ①小学生（保護者も参加可）②

中学生以上
	定 員	 各30人（申込順）
	申込み	 7/1㈬～7/21㈫に電話で豊

橋市社会福祉協議会（☎52・
1111）

	 表浜の
	 アカウミガメ
	 調査員養成講座

アカウミガメの上陸や産卵状況を調査
する方法を学びます。
	とき	 8/22㈯9:00～12:00
	ところ	 五並生涯学習センター
	対 象	 高校生以上
	定 員	 15人（抽選）※R9年度以降に調

査員として活動できる方を優先
	その他	 希望者のみ当日7:00から表浜

海岸で現地講習を実施（雨天 
中止）

	申込み	 8/12㈬までにホームページで
必要事項を入力

	問合せ	 環境保全課（☎51・2385）
	  	 5558
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市民協働推進補助金
（くすのき）公開
プレゼンテーション

くすのき補助金へ応募した団体による
企画の発表が聞けます。
	とき	 7/30㈭13:00～16:00
	ところ	 市役所東301会議室
	定 員	 30人（先着順）
	その他	 発表団体など詳細はホームペー

ジ参照
	問合せ	 市民協働推進課（☎51・3201）
	  	 121382

VRで認知症の
世界を体験しよう

	とき	 ①8/7㈮②8/28㈮13:30～
15:30

	ところ	 ①つつじが丘地域福祉センター
②南稜生涯学習センター

	対 象	 13歳以上の方
	定 員	 各10人（申込順）
	申込み	 ① は 7/10 ㈮ ～ 8/6 ㈭ ② は

7/10㈮～8/27㈭にホームペー
ジで必要事項を入力

	問合せ	 長寿介護課（☎51・2339）
	  	 123393

定時制・通信制
高等学校合同説明会

市内や近隣の高校の特徴などを聞き、
個別相談ができます。
	とき	 7/18㈯13:30～16:00
	ところ	 ライフポートとよはし
	対 象	 中学生、高校生、保護者、教員

ほか
	問合せ	 こども若者支援センター（☎

54・7830）
	  	 80020

福祉・介護の
就職総合フェア 
東三河

約40社との面談のほか、資格に関する
相談ができます。
	とき	 7/12㈰13:00～16:00（随時、

参加可。受け付けは15:45ま
で）

	ところ	 ホテルアークリッシュ豊橋
	その他	 参加企業など詳細は豊橋市社会

福祉協議会ホームページ参照
	問合せ	 豊橋市社会福祉協議会 豊橋市

福祉人材バンク（☎52・1111）

学生向け園見学！
ほいく no せかい を
のぞいてみよう

保育園・認定こども園の見学や保育の
仕事が体験できます。
	とき	 ①8/20㈭②8/21㈮③8/25㈫

9:00～13:00
	ところ	 ①前芝保育園②こじかこども園

③三郷保育園
	対 象	 中学生、高校生
	定 員	 各10人（抽選）
	料 金	 ①②各340円③300円
	その他	 昼食付き
	申込み	 7/10㈮までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	 保育課（☎51・2365）
	  	 112642

とよはし創業塾

起業のアイデアを事業化する方法を学
びます。
	とき	 8/20、8/27、9/3、9/10、

9/17の木曜日18:30～21:00、 
10/3㈯15:00～17:30（全6
回）

	ところ	 豊橋商工会議所 
	講 師	 中小企業診断士、ITコンサルタ

ントほか
	定 員	 20人（申込順）
	申込み	 8/13㈭までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	 豊橋商工会議所（☎53・7211）、 

商工業振興課（☎51・2426）
	  	 123446

シルバー
ちょこっと講座

■子どもラッピング
	とき	 8/25㈫13:00～15:00
	対 象	 小学4～6年生
	申込み	 7/25㈯～8/7㈮に青少年セン

ターホームページで必要事項
を入力

■将棋
	とき	 8/26㈬、8/27㈭10:00～12:00 

（全2回）
	対 象	 小学生
	申込み	 7/26㈰～8/8㈯に青少年セン

ターホームページで必要事項
を入力

［共通事項］
	ところ	 青少年センター
	定 員	 10人（抽選）
	料 金	 200円

広報とよはし 令和8年7月25


