
おたまじゃくしの会

不登校やひきこもりの悩みを話し合い、
情報交換をします。
	とき	 8/7㈮、9/10㈭13:30～15:00
	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住で、不登校やひきこも

りの方がいる家族
	その他	 新規の方は事前に保健師など

による面談が必要
	申込み	 随時、健康増進課（☎39・9145）
	  	 6779

豊橋文化祭
開会式典

地域文化振興活動功労賞などの表彰
式や記念コンサートを行います。
	とき	 9/12㈯14:00
	ところ	 市民文化会館 
	定 員	 250人（先着順） 
	その他	 8/12㈬から市民文化会館、穂

の国とよはし芸術劇場、文化課
で配布する整理券が必要

	問合せ	 豊 橋 文 化 振 興 財 団（☎ 39・
5211）、文化課（☎51・2875）

秋学期 語学講座

①英会話②中国語③小学生英会話④
おやこde英会話を学びます。
	とき	 9～12月の指定する日
	ところ	 まちなか図書館ほか
	対 象	 ④1歳以上の未就学児と保護者
	料 金	 ①②一般各13,000円、会員各

9,000円③10,000円（2人1組
18,000円）④1組10,000円

	その他	 日程など詳細はホームページ
参照

	申込み	 9/3㈭までにホームページで 
必要事項を入力

	問合せ	 豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

	  	 124210

地域力向上講座

■保護者のためのジュニア・アスリート
サポート講座

	とき	 9/12㈯10:00～11:30
	ところ	 羽根井生涯学習センター
	申込み	 8/27㈭までに羽根井生涯学習

センター（☎32・5050）
	  	 23387

保育ってやっぱり楽しい! 
みんなで楽しむ
集団遊び

保育に活かせる遊びを学びます。
	とき	 9/19㈯10:30～12:00
	ところ	 市民文化会館
	対 象	 保育分野への就職を目指して

いる方
	講 師	 伊藤久美子さん（愛知学泉大学

教授）
	定 員	 20人程度（申込順）
	申込み	 9/17㈭までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	 保育課（☎51・2365）
	  	 120042

家庭教育セミナー

■親子でヒップホップダンス
　大きな鏡の前で踊ろう! 
	とき	 9/5 ㈯ ① 10:00 ～ 10:45 ②

10:45～11:30
	対 象	 ①年少児～小学2年生と保護者

②小学3～6年生と保護者
	申込み	 8/14㈮までに高師台生涯学習

センター（☎48・1321）
■親子で楽しくパン作り
	とき	 9/13㈰10:00～11:30
	対 象	 小・中学生と保護者
	料 金	 1,000円
	申込み	 8/19㈬までに五並生涯学習セ

ンター（☎21・2729）
[共通事項］
	ところ	 申込先
	  	 23387

催し・講座
よむ。みる。うごく。
misato.の
絵ものがたり展

アニメーションや絵本の原画などの展
示が楽しめます。
	とき	 8/29 ㈯ ～ 9/27 ㈰ 9:30 ～

17:00※8/29㈯は14:00から
	ところ	 こども未来館「ここにこ」
	問合せ	 こども未来館（☎21・5525）

知っトク!
ゼミナール

■豊橋銘店ワルツに学ぶ!
　至高のコーヒー世界
	とき	 9/5 ㈯、9/12 ㈯、9/19 ㈯

10:00～11:30（全3回）
	ところ	 吉田方生涯学習センター
	料 金	 2,000円
	申込み	 8/25㈫までに吉田方生涯学習

センター（☎32･3978）
■今こそ大人が楽しむのんほいパーク
	とき	 ①9/19㈯、9/26㈯13:30～ 

15:00②10/3㈯10:00～15:00 
（全3回）

	ところ	 ①二川生涯学習センター②総
合動植物公園

	対 象	 40歳以上の方
	料 金	 無料（②は入園料が必要）
	申込み	 8/30㈰までに二川生涯学習セ

ンター（☎41・0551）
■メイクやネイル、フラトレ®で
　いつまでも若々しく
	とき	 10/13㈫、10/20㈫、10/27㈫ 

10:00～11:30（全3回）
	ところ	 豊岡生涯学習センター
	料 金	 800円
	申込み	 9/8㈫までに豊岡生涯学習セン

ター（☎61・5632）
[共通事項]
	  	 23387
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季節の行事
お月見のつどい

	とき	 9/20㈰13:00～15:00
	ところ	 青少年センター
	対 象	 小学生と保護者
	定 員	 10組（抽選）
	料 金	 100円
	申込み	 8/20㈭～9/3㈭に青少年セン

ターホームページで必要事項
を入力※青少年センター（☎
46・8925）でも申し込み可

どきどき挑戦講座
はじめての
ペーパークイリング

	とき	 9/10㈭、9/17㈭10:00～11:30 
（全2回）

	ところ	 青少年センター
	対 象	 18歳以上の方
	定 員	 10人（抽選）
	料 金	 1,000円
	申込み	 8/8㈯～8/21㈮に青少年セン

ターホームページで必要事項
を入力※青少年センター（☎
46・8925）でも申し込み可

秋の葦毛湿原
観察会

湿原と周辺の植物を観察し、湿原を取
り巻く環境を学びます。
	とき	 9/5㈯9:30～11:30（雨天決行）
	講 師	 豊橋湿原保護の会
	定 員	 60人（先着順）
	その他	 集合は長尾池いこいの場東屋
	問合せ	 文化財センター（☎56・6060）

ひとり親家庭のための
お金のはなし

生活にかかるお金や、子どもの学費の
貯め方を学びます。
	とき	 8/29㈯10:00～12:00 
	ところ	 こども若者支援センター「ココ

エール」
	対 象	 ひとり親家庭の親、離婚を考え

ている親 
	講 師	 尾関さゆりさん（ファイナンシャ

ル・プランナー） 
	定 員	 10人（申込順） 
	その他	 6か月児～小学3年生の託児あり

（要予約） 
	申込み	 8/14㈮までにホームページで

必要事項を入力※氏名（フリガ
ナ）、生年月日、メールアドレス、
電話番号、子の年齢、託児の
有無、事前質問を子育て支援課

（☎51・2320）でも申し込み可 
	  	 83069

東陽ふれあい音楽会

■秋のモーニングコンサート
　三楽器が織りなすハーモニー
	とき	 10/14㈬10:00～11:30
	曲目	 風笛、虹の彼方へ、歌劇 フィガ

ロの結婚 序曲
	出 演	 杉浦健惠（フルート）、井川愛

（ヴァイオリン）、梁川茉里子（ピ
アノ）

■歌のタイムマシン 歌で綴
つ づ

る明治・ 
昭和・平成・令和

	とき	 10/28㈬10:00～11:30
	曲目	 真っ赤な太陽、秋桜、秋の唱歌

メドレー
	出 演	 喜多見ちよ（ボーカル）、鈴木直

己（ピアノほか）
[共通事項］
	ところ	 東陽生涯学習センター
	料 金	 500円
	申込み	 8/5㈬から直接、東陽生涯学習

センター
	問合せ	 東陽生涯学習センター（☎61・

7741）
	  	 23387

ひとり親家庭の親や
寡婦のための
就業支援講習会

■医薬品登録販売者講習
	とき	 10/3～来年 3/13 の土曜日 

10:00～15:40（12/5、12/12、 
1/2、2/6を除く。全20回）

	ところ	 三幸医療カレッジ 名古屋教室
（名古屋市中村区）

	定 員	 40人（抽選）
	料 金	 14,300円
	その他	 介護職員初任者研修など7講座

を別会場で開催。講座の種類
など詳細はホームページ参照

	申込み	 8/3㈪～8/26㈬に直接、子育
て支援課

	問合せ	 	子育て支援課（☎51・2320）
	  	 83065

市民大学トラム 

■平安貴族女性の日記
　（蜻

か げ ろ う

蛉・和
い ず み

泉式
し き

部
ぶ

・更
さ ら し な

級）を覗
の ぞ

く
	とき	 10/7、10/21、11/4、11/18、

12/2の水曜日10:00～11:30
（全5回）

	料 金	 1,500円
	申込み	 9/8㈫までに豊岡生涯学習セン

ター（☎61・5632）
■季節と歴史を描く水彩スケッチ 
　基礎から学ぶ水彩画
	とき	 10/10、10/31、11/7、

11/21の土曜日14:30～16:30
（全4回）

	料 金	 1,500円
	申込み	 9/12㈯までに二川生涯学習セ

ンター（☎41・0551）
■ちりめん細工に挑戦
	とき	 10/14、10/21、10/28、

11/4の水曜日10:00～11:30
（全4回）

	料 金	 4,500円
	申込み	 9/19㈯までに豊城生涯学習セ

ンター（☎53・3304）
[共通事項］
	ところ	 申込先
	  	 23387
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