
　小・中学生54人が参加し、跳び箱など
の障害物を技を使って超えるパルクール
を体験しました。子どもたちは講師の指
導を受け、鉄パイプの器具を掴んで回る
など4つのアクロバティックな技を覚えて
いました。

総合スポーツ公園祭’26
パルクール体験
中央広場

市役所講堂

お口の健康講座
美味しく食べて健康長寿

　高齢者の口の健康を学ぶ講座に25人が参加しました。
歯ブラシの選び方などを学んだほか、講師の掛け声に合わ
せて舌を回し、口の機能を高める体操などを行いました。

モグモグ教室
保健所・保健センター

　5・6か月の子を持つ親13組が、講師の離乳食作り
を見学しながら、離乳食を開始するタイミングや子ど
もの成長に合わせた離乳食作りのコツを学びました。

意外とできたよ！

古
ふる

多
た め

米で七夕飾りを作ろう
民俗資料収蔵室

　小学生と保護者など94人が参加し、七夕の由
来を学んだ後、七夕飾りを作りました。折り紙で
作ったさまざまな飾りと、願い事を書いた短冊を
笹に飾り付け、色鮮やかで個性豊かな七夕飾りが
完成しました。

7/4
（土）

みんなが笑顔で
いられますように！

広報担当者が取材した市内のイベントや
最近の話題を紹介します。

6/21
（日）

7/2
（木）

6/25
（木）
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のんほいパークのイベントや最近の話題などを紹介します。

ワークショップ 鉱物の結晶を見つけよう
ふるいを使って砂の中から鉱物の結晶を探します。
と　き	 8/6㈭14:00～15:00
ところ	 自然史博物館
対　象	 小・中学生
定　員	 20人（先着順）
料　金	 300円
問合せ	 自然史博物館

ワークショップ チリモン探し体験
シラスに混ざっている生き物を探します。
と　き	 8/5㈬13:00～14:00
ところ	 自然史博物館
定　員	 30人（先着順）
持ち物	 ピンセット、ルーペ
問合せ	 自然史博物館

変な植物展
不思議な見た目や生態の、珍しい植物を展示します。
と　き	 8/18㈫～8/30㈰
ところ	 温室内イベントのへや
ワークショップ 珍奇植物＆サボテンを知ろう！
と　き	 8/22㈯、8/23㈰13:30～15:00
ところ	 東門講義室
定　員	 各20人程度（申込順）
料　金	 各300円
申込み	� 随時、総合動植物公園ホームページで必要

事項を入力
［共通事項］
問合せ	 動植物園

食虫植物展
虫を食べる不思議な植物を、パネルととも
に展示します。
と　き	� 8/16㈰まで
ところ	 温室内イベントのへや
問合せ	 動植物園

自由研究相談
自然史博物館では、
身近な生物や自然に
関する研究の相談を
受け付けています。
夏休みの自由研究の
テーマ選びや研究方
法を学芸員に相談で
きますので、ぜひご利用ください。
ところ	 自然史博物館
申込み	� 随時、電話で自然史博物館

ワークショップ  
砂の隙間にすむ生きものを観察しよう
海岸の砂の隙間にすむ生物を顕微鏡で観察します。
と　き	 8/29㈯13:30～15:00
ところ	 自然史博物館
対　象	 小学4年生以上
講　師	 塚越哲さん（静岡大学名誉教授）
定　員	 20人（抽選）
料　金	 500円
申込み	� 8/13㈭（必着）までに返信先明記の往復

はがきでイベント名、参加者全員の郵便番
号・住所・氏名・年齢・電話番号を自然史博
物館（〒441-3147大岩町字大穴1-238）

問合せ	 自然史博物館

休園日　月曜日（8/10を除く）　料金　明記していないものは無料（入園料が必要）
駐車料金　普通車200円、中・大型車400円
問合せ　動植物園 ☎41・2185 ／ 自然史博物館 ☎41・4747 ／ 豊橋みどりの協会（東管理事務所内） ☎41・7400

9 広報とよはし 令和8年8月


