
世界糖尿病デー
イベント

糖尿病に関する治療・予防に役立つ食品

などについて、楽しく学べる機会です。

みなさまお気軽にお立ち寄りください！

2026　11   4　～13
豊橋医療センター　1階

患者さま用エレベーター前

開催場所

豊橋医療センター　糖尿病運営部会主催

国立病院機構　豊橋医療センター

内　容 糖尿病治療についてのポスター展示

治療に役立つリーフレットの配布など

年 月 日 日

参加費
無料

テーマ

～災害への備えと災害時の対応～

“血糖値スパイク”を防ぐ食事

糖尿病合併症と検査

糖尿病のおくすりについて

糖尿病と災害

糖尿病とフットケア

日常生活で運動をとりいれよう！

～糖尿病から足を守る～

～糖尿病と上手につきあうための運動習慣～
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