
演
劇・コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
の
公
演
や
、ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど

参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

スポーツに関するイ
ベントや

話題などを紹介しま
す。

※天候による中止など
は各ホームページをご

確認ください

ⓒ一般社団法人 日本ゴールボール協会
ⓒ一般社団法人 日本ゴールボール協会

アクアリーナ豊橋・
総合体育館
ホームページ

豊橋市スポーツ協会
ホームページ

りすぱ豊橋 子ども教室
　

ダンス教室（HIP HOP）
とき:11/4～12/23の水曜日③15:30～16:30④16:40～
17:40（各全8回）
ダンス教室（K-POP）
とき:11/5～12/24の木曜日⑤15:30～16:30⑥16:40～
17:40（各全8回）
体育教室
とき:11/6～12/25の金曜日①16:00～16:50②17:00～
17:50（各全8回）

［共通事項］
対象:①③⑤年中・年長児②④⑥小学生　定員:①③⑤各10
人②④⑥各15人（申込順）　その他:水泳教室も別日程で
開催。料金など詳細はりすぱ豊橋ホームページ
参照　申込み:10/1㈭から、りすぱ豊橋（☎38・
5151）

青少年センター 青年講座 卓球（硬式）
　

とき:10/14～11/18の水曜日19:30～21:00（全6回）　対
象:18歳以上の方　定員:20人（抽選）　料金:2,000円　持ち
物:硬式ラケット、室内用運動靴　申込み:9/12㈯～9/25㈮に
青少年センターホームページで必要事項を入力
※氏名、電話番号を青少年センター（☎46・8925）
でも申し込み可

市民スポーツ祭
　

ソフトテニス大会
とき:10/18㈰9:00　ところ:市営軟式庭球場　対象:市内在
住・在学・在勤の方、豊橋ソフトテニス協会会員　料金:500円 
申込み:10/4㈰（必着）までに申込書を豊橋市スポーツ協会

（〒440-0832岩田町1-2）※申込書は豊橋市スポーツ協会
ホームページで配布
ラグビーフットボール大会
とき:11/15㈰10:00　ところ:市民球技場　対象:市内在住・在
学・在勤の小学生以上　申込み:10/15㈭（必着）までに申込書
を豊橋市スポーツ協会（〒440-0832岩田町1-2）※申込書は
豊橋市スポーツ協会ホームページで配布

［共通事項］
問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

スポーツ教室 陸上
　

とき:10/4～12/13の日曜日9:00～11:00（10/18、
10/25、11/1、12/6を除く。全7回）　ところ:陸上競技場　
対象:小学3～6年生　定員:200人（申込順）　料金:3,500
円　その他:バレーボール・ソフトテニス・テニス・乗馬・空手
道・アーチェリー教室も別日程で開催。日程など詳細は豊橋
市スポーツ協会ホームページ参照　申込み:9/5㈯から豊橋
市スポーツ協会ホームページで必要事項を入力　問合せ:
豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

アクアリーナ豊橋 ラントレイベント
正しい姿勢での走り方やランニング後のケア方法などが学
べます。
とき:10/4～11/22の日曜日（11/8を除く）、10/12㈷、
11/23㈷9:00～10:30　対象:中学生以上　料金:各600円

（全日程分を申し込む場合は5,000円。別途、施設利用料が
必要）　その他:全日程分の申し込みで特典（オリジナルTシャ
ツ）あり　申込み:随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）

ラントレ
頑張るぞ〜！
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プラット
ホームページ

高校生と創る演劇 わたしの星
火星移住が進み、過疎化した地球に暮らす高校生の1日を描きます。
とき:11/7㈯13:00、18:00、11/8㈰13:00、17:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　作:柴幸男　上演
台本・演出:藤田恭輔　料金:全席自由。整理番号付き。一般各3,000円、25歳以下各1,500円、高校生以下各1,000
円　チケットの販売:会員先行は9/12㈯10:00からプラットホームページ、プラットチケットセンター（☎39・3090）、
一般は9/19㈯10:00からプラットホームページ、プラットチケットセンターほか※各初日はプラットホームページ、
電話のみ

「ミッキーアイランド」の上映と、トークショーが楽しめます。
とき:9/27㈰14:00～17:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇
場「プラット」　出演:佐藤滋　定員:20人（申込順）　料金:一般
1,000円、25歳以下500円　申込み:随時、プラットホームペー
ジで必要事項を入力※プラットチケットセンター（☎39・3090）
でも申し込み可

「わかろうとはおもっているけど」の上映と、トークショーが楽し
めます。
とき:11/23㈷14:00～16:30　ところ:穂の国とよはし芸術劇場

「プラット」　出演:山田由梨（演出家）　定員:40人（申込順）　料
金:一般1,000円、25歳以下500円　申込み:9/20㈰10:00から
プラットホームページで必要事項を入力※プラットチケットセン
ター（☎39・3090）でも申し込み可

@Kengo Kawatsura@Kengo Kawatsura

滋企画 舞台映像上映会＆トークショー

贅沢貧乏 舞台映像上映会＆トークショー

わたしの星の台本を読むほか、参加者同士で演じる体験ができ
ます。
とき:10/24㈯13:30～15:00　ところ:市民文化会館　対象:中学
生～20歳以下の方　講師:柴幸男さん（劇作家）　定員:20人（申
込順）　料金:500円　申込み:10/17㈯17:00までにプラット
ホームページで必要事項を入力※申込書（必着）を穂の国とよ
はし芸術劇場（〒440-0887西小田原町123）でも申し込み可。
申込書は穂の国とよはし芸術劇場、文化課ほかで配布　問合せ:
穂の国とよはし芸術劇場（☎39・8810）

演劇ワークショップ
わたしの星を演じてみよう

とき:来年1/31㈰13:00、17:00　ところ:アイプラザ豊橋　対
象:①市内在住・在学・在勤の小学生以上②小学生以上　料金:各
7,500円　申込み:①は9/5㈯～9/14㈪10:00～20:00にアイ
プラザ豊橋（☎46・7181）②は9/20㈰10:00からアイプラザ豊
橋ホームページで必要事項を入力※電話でアイプラザ豊橋で
も申し込み可

石川さゆりコンサート
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