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アクアリーナ豊橋・
総合体育館
ホームページ

豊橋市スポーツ協会
ホームページ

ジュニアチャレンジ講座
小学生のための走り方教室　長距離走

　
とき:11/7㈯、11/21㈯9:30～11:30（全2回）　ところ:青少
年センター　対象:小学3～6年生　定員:20人（抽選）　料
金:200円　その他:雨天時は室内用運動靴が必要　申込
み:10/7㈬～10/21㈬に青少年センターホームページで必
要事項を入力　問合せ:青少年センター（☎46・8925）

市民スポーツ祭　ソフトテニス大会
　

とき:①11/21㈯②来年1/9㈯8:15　ところ:市営軟式庭球場　
対象:市内在住・在学の中学①2年生②1年生　申込み:①は
11/6㈮②は12/24㈭（必着）までに申込書を豊橋市スポー
ツ協会（ sposai@toyohashi-sports.or.jp）※申込書は
豊橋市スポーツ協会ホームページで配布　問合せ:豊橋市ス
ポーツ協会（☎63・3031）

スポーツ教室
　

スケート
とき:11/8㈰、11/15㈰、11/22㈰、11/23㈷8:30～10:00　

（全4回）　ところ:アクアリーナ豊橋　対象:年長児以上　定
員:150人（申込順）　料金:高校生以上3,000円、中学生以下
2,500円
乗馬
とき:11/15㈰14:00～16:00　ところ:高師緑地内馬場　対象:
小学5年生～70歳の方　定員:5人（申込順）　料金:2,000円

［共通事項］
申込み:10/6㈫から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要
事項を入力　問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

アクアリーナ豊橋
スケート無料開放！

　
とき:11/8㈰10:30～18:00　料金:無料（貸靴料が必要）　持
ち物:手袋　その他:来館者対象の抽選会あり。雪山宝探しや
スケートワンポイントレッスンを同日開催　問合せ:アクア
リーナ豊橋（☎31・4781）

出張！ENJOY！バスケ練習会
　

シュートやドリブル、試合形式の練習ができます。
とき:①10/7㈬、10/28㈬②10/12㈷17:30～20:30（随
時、参加可）　ところ:①新栄②下五井地区体育館　対象:小
学生以上　料金:［大学生以上］①各200円②300円［高校生
以下］①各100円②150円（見学の場合も必要）　持ち物:室
内用運動靴、バスケットボ―ル　問合せ:総合体育館（☎32・
9611）

スポーツの日 記念事業 
とよはしスポーツフェス2026
アスリートによるトークショーやレッスンが楽しめます。
とき:10/12㈷10:00～16:00　ところ:こども未来館「ここにこ」　出演:太田
敦也（バスケットボール）、山本修平（陸上）　その他:ピックルボールやレク
スポ体験などを同日開催　問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

スポーツを
楽しもう！
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プラット
ホームページ

コバケンとその仲間たちオーケストラ 	特別演奏会
とき:来年2/20㈯15:00　ところ:ライフポートとよはし　指揮:小林研一郎　出演:朝岡聡（フリーアナウンサー）、
瀬﨑明日香（コンサートミストレス）、コバケンとその仲間たちオーケストラ（管弦楽）　料金:全席指定。［一般］S席
6,000円、A席3,500円[25歳以下]S席3,000円、A席1,700円　チケットの販売:会員先行は10/10㈯10:00からプ
ラットホームページ、プラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は10/24㈯10:00からプラットホームページ、
プラットチケットセンターほか※各初日はプラットホームページ、電話のみ。1人1申し込みにつき4枚まで

とき:来年2/4㈭14:00　ところ:アイプラザ豊橋　対象:小学生以
上　料金:全席指定。4,400円　申込み:10/25㈰10:00からアイ
プラザ豊橋ホームページで必要事項を入力※アイプラザ豊橋

（☎46・7181）でも申し込み可※初日はアイプラザ豊橋ホーム
ページ、電話のみ

特撰落語会 春風亭昇太・林家たい平 二人会

とき:12/18㈮17:00、12/19㈯13:00、
17:00、12/20㈰13:00　ところ:穂の国
とよはし芸術劇場「プラット」　作・演出:
蓬莱竜太　出演:大竹しのぶ、井上芳雄、
伊藤沙莉ほか　料金:全席指定。S席各
12,000円、A席各9,000円　チケットの
販売:一般は10/3㈯10:00からプラット
ホームページ、プラットチケットセンター
ほか※初日はプラットホームページ、電
話のみ。1人1申し込みにつき4枚まで

全国5か所を取材し、豊橋で滞在しなが
ら創り上げた演劇です。
とき:12/12㈯、12/13㈰14:30　ところ:
穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　作・
演出:藤田貴大　料金:全席指定。一般各
4,500円、25歳以下各2,200円、高校生
以下各1,000円　チケットの販売:会員先
行は10/10㈯10:00からプラットホー
ムページ、プラットチケットセンター（☎
39・3090）、一般は10/24㈯10:00から
プラットホームページ、プラットチケット
センターほか※各初日はプラットホーム
ページ、電話のみ

マームとジプシー×公共ホール
4館共同制作 under ground

シス・カンパニー
果てない 甦

よみがえ

る母篇
へ ん

自宅の間取りにまつわる話から演劇を
作ります。
とき:12/6㈰14:00～17:00　ところ:穂
の国とよはし芸術劇場「プラット」　対
象:高校生以上　講師:藤田貴大さん（演
劇作家）　定員:15人（選考）　料金:一
般1,000円、18歳以下500円　申込
み:11/22㈰までにプラットホームページ
で必要事項を入力※申込書（必着）を穂
の国とよはし芸術劇場（〒440-0087西
小田原町123）でも申し込み可。申込書
は穂の国とよはし芸術劇場ほかで配布

マームとジプシー 
間取りのワークショップ

とき:11/8㈰16:30　ところ:アイプラザ豊橋　対象:小学生以
上　料金:全席指定。8,000円　申込み:随時、アイプラザ豊橋
ホームページで必要事項を入力※アイプラザ豊橋（☎46・
7181）でも申し込み可

稲垣潤一コンサート2026
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