
R9年3月新規高卒者など
合同企業説明会 in 豊橋

市内の企業約40社から仕事内容など
の説明が聞けます。
	と き	 12/9㈬13:30～16:15（受け

付けは15:30まで）
	ところ	 市役所講堂、市役所東83・85・

86会議室
	対 象	 R9年3月に卒業予定で就職未

内定の高校生、高校卒業後おお
むね3年以内の求職者

	その他	 高校1・2年生が対象の合同企
業研究フェアを同時開催

	問合せ	 商工業振興課（☎51・2435）
	  	 19300

保育の仕事に興味が
ある方向けの園見学と
ミニセミナー

保育士の仕事を見学するほか、子ども
との関わり方などを学びます。
	と き	 ①12/8㈫②来年1/19㈫9:45～ 

12:00
	ところ	 ①つつじが丘保育園②希望が

丘第二こども園
	定 員	 各15人程度（申込順）
	その他	ミニセミナーの内容など詳細は

ホームページ参照
	申込み	 随時、ホームページで必要事項

を入力
	問合せ	 保育課（☎51・2365）
	  	 126070

終活フェア

エンディングノートの書き方を学び、 
終活に関する個別相談ができます。
	と き	 12/1㈫14:00～16:00
	ところ	 市役所講堂
	講 師	 堀米麻由子さん（㈱鎌倉新書）
	定 員	 50人（申込順）
	申込み	 11/2㈪〜11/27㈮にホーム

ページで必要事項を入力
	問合せ	 長寿介護課（☎51・2338）
	  	 112768

がん患者・家族の
ためのつどい

■がん治療経験者（ピアサポーター）に
よる相談会

	と き	 11/11㈬10:00～12:00
■がん患者サロン
　ひまわり
①リンパ浮

ふ し ゅ

腫の装具の選び方・運動の
講座②参加者同士で交流します。
	と き	 11/18㈬①13:30～13:50②

14:00～15:00
［共通事項］

	ところ	 市民病院
	問合せ	 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

東三河5市合同 
認知症ピアサポーター
講演会

認知症の方の経験や暮らしの工夫など
の話が聞けます。
	と き	 12/5㈯14:00～16:00
	ところ	 蒲郡市民会館（蒲郡市栄町）
	講 師	 土赤伸生さん（愛知県認知症希

望大使）
	定 員	 100人（申込順）
	申込み	 11/27㈮までにホームページ

で必要事項を入力※長寿介護課
（☎51・2338）でも申し込み可

	  	 105989

催し・講座
誰もがいきいきと
活躍し続けるための
プレコンセプションケアセミナー

妊娠・出産を含めた、自分の望む未来
のための、健康知識を身に付けます。
	と き	 11/17㈫14:00～15:00
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
	講 師	 石橋双葉さん（㈱ファミワン 生

殖医療相談士）
	その他	オンライン会議システム「Zoom」

で受講
	申込み	 11/16㈪までにホームページ

で必要事項を入力
	問合せ	こども保健課（☎39・9160）
	  	 125764 

R8年度 
児童虐待防止講演会

発達障害のある子どもの将来につなが
る関わり方を学びます。
	と き	 11/24㈫13:30～15:00
	ところ	 公会堂
	講 師	 吉川徹さん（西三河福祉相談セ

ンター 児童専門監）
	定 員	 200人（申込順）
	申込み	 11/13㈮までにホームページ

で必要事項を入力※住所、氏
名、電話番号を、こども若者支
援センター（☎54・7830）でも
申し込み可

	  	 79995
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在宅医療おたすけ
市民公開講座
①創作落語②講演会

在宅医療などに関する創作落語と講演
が聞けます。
	と き	 11/29㈰13:00～15:00
	ところ	 保健所・保健センター
	講 師	 ①柘植勇人さん（つげ耳鼻咽喉

科院長）②寺島充康さん（豊橋
ハートセンター副院長）

	定 員	 120人（先着順）
	問合せ	 豊橋市医師会事務局（☎45・

4911）
	  	 107536

認知症本人交流会
ともの会

若年性認知症や認知症、認知症疑いの
方と家族で交流します。
	と き	 ① 12/19 ㈯ ② 来 年 1/24 ㈰

14:00～15:00
	ところ	 ①訪問看護ステーション クロー

バー（岩屋町）②大清水まなび
交流館「ミナクル」

	その他	 新 規 の 方 は ① 12/11 ㈮ ②
1/15㈮までに長寿介護課（☎
51・2338）へ申し込みが必要

	問合せ	 長寿介護課（☎51・2338）
	  	 47948

こども保健ボランティア
養成講座

乳幼児健康診査などで保護者をサポー
トする方法を学びます。
	と き	 12/8㈫9:30～11:00
	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 子育ての経験がある20歳以上

の方、看護師や保育士などの資
格を持っている方

	定 員	 15人（申込順）
	申込み	 12/4㈮までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	こども保健課（☎39・9160）
	  	 49826

介護の仕事基礎
プログラム 

介護の仕事や技術、最近の情勢を座学
と実技で学びます。
	と き	［①初心者向け］11/9㈪［②経

験者向け］12/24㈭13:30～
16:00

	ところ	 総合福祉センター「あいトピア」
	定 員	 各10人（申込順）
	申込み	 ①は11/5㈭②は12/16㈬ま

でに豊橋市社会福祉協議会（☎
52・1111）

フェムテックで進める
女性活躍と健康経営
講演・ワークショップ

女性特有の健康課題に配慮した職場づ
くりを学びます。
	と き	 11/30㈪13:30～15:45
	ところ	 市役所講堂
	講 師	 森田敦子さん（㈱サンルイ・イン

ターナッショナル代表）
	定 員	 50人（抽選）
	申込み	 11/16㈪までにホームページ

で必要事項を入力※市民協働
推進課（☎51・2188）でも申し
込み可

	  	 66387

施設職員のための
福祉レクリエーション
入門講座

福祉の現場で使えるレクリエーション
を学びます。
	と き	 来年 1/13～2/17 の水曜日

18:30～20:30（全6回）
	ところ	 総合福祉センター「あいトピア」
	対 象	 福祉の現場で働く方
	講 師	 清水勝之さん（福祉レクリエー

ションワーカー）、福祉レクリエー
ションつくし

	定 員	 20人（申込順）
	料 金	 2,000円
	申込み	 12/23㈬までに豊橋市社会福

祉協議会（☎52・1111）

こども未来お仕事フェア 
市内の保育園などが
大集合！

保育の仕事内容が聞けるほか、手遊び
などの保育体験ができます。
	と き	 11/7㈯10:00～12:30
	ところ	 豊橋創造大学
	対 象	 小学生～高校生、保護者、保育

者養成校に通う方、保育園など
で働きたい方

	その他	 保育者養成校や就職に関する
相談ブースあり

	問合せ	 未来の保育者を育てる会事務局
（明照保育園内☎31・1419）、
保育課（☎51・2324）

	  	 99352

看護学生向け
豊橋市民病院
就職ガイダンス

教育計画や福利厚生などの説明を聞
き、先輩看護師と交流します。
	と き	 12/19㈯9:00～11:30
	ところ	 市民病院
	対 象	 R10年4月上旬までに助産師ま

たは看護師免許の申請が可能
な方、助産師免許、看護師免許
を持っている方

	申込み	 11/4㈬～12/4㈮に市民病院
ホームページで必要事項を入力

	問合せ	 市民病院看護局新人キャリア発
達支援科（☎33・6226）
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