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市民意識調査（令和 8 年度） 

 

 

１．豊橋市に対する愛着度と自慢度について

 

 

 

 

 

 

２．豊橋市の「暮らしやすさ」について 

 

問１ 豊橋市に対して愛着がありますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 とても愛着がある 992 35.7%
2 やや愛着がある 1,207 43.4%
3 どちらでもない 415 14.9%
4 あまり愛着がない 122 4.4%
5 愛着がない 44 1.6%

2,780 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問２ 豊橋市を自慢できますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 とても自慢できる 286 10.4%
2 やや自慢できる 1,201 43.6%
3 どちらでもない 905 32.8%
4 あまり自慢できない 286 10.4%
5 自慢できない 78 2.8%

2,756 100.0%

項目

合計(有効回答数)

＜問２で「１」、「２」と答えた方にお聞きします。>
問３ 豊橋市のどのようなことが自慢できますか。

【あてはまるものをすべて】

回答数 割合
1 山や海に囲まれ、自然環境が豊か 1,037 70.2%
2 食材が多様で、食事がおいしい 760 51.5%
3 道路や公共交通の便がよい 645 43.7%
4 土産や地域産品がある 277 18.8%
5 レジャー施設・公園などがある 302 20.4%
6 伝統工芸・伝統芸能・祭り・イベントがある 432 29.2%
7 人のよさや優しさ、おもてなしがよい 423 28.6%
8 自慢できる街並みや歴史建造物がある 151 10.2%
9 歴史人物・著名人・職人などにゆかりがある 108 7.3%
10 スポーツの参加・観戦が楽しめる 94 6.4%
11 地域を代表する産業や企業がある 270 18.3%
12 美術館・博物館がある 221 15.0%
13 自慢できる商店街や店舗がある 102 6.9%
14 治安や防災がしっかりしている 260 17.6%
15 医療や福祉が充実している 284 19.2%
16 教育が充実している 108 7.3%
17 子育て環境がしっかりしている 213 14.4%
18 行政サービスが充実している 82 5.6%
19 ＴＶドラマや映画などのロケ地になっている 416 28.2%
20 その他 120 8.1%

1,477

項目

合計(有効回答数)

問4 子ども・若者が心豊かに成長できる環境があると思いますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 思う 379 14.0%
2 どちらかというとそう思う 1,634 60.3%
3 どちらかというとそう思わない 572 21.1%
4 思わない 124 4.6%

2,709 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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３．市民協働によるまちづくりについて

 

 

 

 

 

４．男女の平等感について 

 

 

問5 あなたにとって、豊橋市は「住み続けたい・また戻ってきたいまち」ですか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 住み続けたい・また戻ってきたいまちである 1,106 40.3%
2 どちらかというと住み続けたい・また戻ってきたいまちである 1,390 50.7%
3 どちらかというと住み続けたくない・また戻ってきたくないまちである 208 7.6%
4 住み続けたくない・また戻ってきたくないまちである 39 1.4%

2,743 100.0%

項目

合計(有効回答数)

＜現在、就業されている方にお聞きします。>
問6 ワークライフバランスが実現できていますか。

【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 思う 319 16.6%
2 どちらかというとそう思う 1,053 54.9%
3 どちらかというとそう思わない 433 22.6%
4 思わない 114 5.9%

1,919 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※ワークライフバランスとは、一人ひとりがやりがいや充実感を感じながら働き、仕事上の責任を果たすとともに、家庭や地域生活な
どにおいても、人生の各段階に応じて多様な生き方が選択・実現できていること。

問7 「市民協働によるまちづくり」は必要だと思いますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 必要だと思う 1,004 36.8%
2 どちらかといえば必要だと思う 1,235 45.2%
3 どちらかといえば不要だと思う 121 4.4%
4 わからない 370 13.6%

2,730 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問8

回答数 割合
1 継続的に参加している 508 18.5%
2 参加したことがある 1,408 51.3%
3 興味はあるが参加したことはない 464 16.9%
4 興味がなく、参加したこともない 365 13.3%

2,745 100.0%

まちづくり活動（５３０運動や資源回収など自治会による地域活動、ボランティア活動など）に参加したことがありますか。
【あてはまるものを１つ】

項目

合計(有効回答数)

問9 社会全体でみた場合、男女の地位は平等になっていると思いますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 男性の方が非常に優遇されている 172 6.2%
2 どちらかといえば男性の方が優遇されている 1,234 44.6%
3 平等である 602 21.7%
4 どちらかといえば女性の方が優遇されている 182 6.6%
5 女性の方が非常に優遇されている 20 0.7%
6 わからない 559 20.2%

2,769 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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５．多文化共生について 

 

 

 

 

 

６．「ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）」について 

 

問10 あなたは、今までに「多文化共生」という言葉を聞いたことがありますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 聞いたことがあり、意味も理解している 892 32.2%
2 聞いたことはあるが、意味はあまり理解していない 861 31.1%
3 聞いたことはあるが、意味はほとんど理解していない 320 11.5%
4 聞いたことがない 549 19.8%
5 わからない 149 5.4%

2,771 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※「多文化共生」とは、国籍や民族などの異なる人々が、互いの文化的違いを認め合い、対等な関係を築こうとしながら、地域社会の
構成員として共に生きていくこと。

問11

回答数 割合
1 外国の文化・習慣に接することで、国際感覚の向上につながる 482 17.7%
2 多様な価値観を知ることで、心の豊かさが高まると感じる 526 19.4%
3 地域を共に支えるパートナーであると感じる 480 17.7%
4 地域の労働力として必要であると感じる 1,004 37.0%
5 習慣や文化の違いに、共に暮らすことへの不安を感じる 1,454 53.5%
6 特に何も感じない 360 13.2%
7 その他 186 6.8%

2,717

豊橋市には２２，４４５人（令和８年４月１日時点）の外国人市民が共に暮らしています。お住まいの地区に外国人市民が増
加することをどう感じますか。
【あてはまるものをすべて】

項目

合計(有効回答数)

問12

回答数 割合
1 日本の生活ルールや習慣、文化の違いについての周知 2,221 83.0%
2 外国人市民のための相談体制の充実や、多言語での情報提供 1,195 44.7%
3 外国人市民への日本語の学習機会の提供、外国人市民の児童・生徒の教育の充実 1,182 44.2%
4 異文化理解や外国人市民と交流する機会の提供（スポーツ大会・お祭りなど） 650 24.3%
5 外国人市民が地域社会へ積極的に参加できるような機会の提供（防災訓練など） 898 33.6%
6 市民団体やボランティアによる外国人市民への支援 439 16.4%
7 その他 151 5.6%

2,675

外国人市民と共に暮らしやすい社会にしていくためには、どのような取り組みが必要であると思いますか。
【あてはまるものをすべて】

項目

合計(有効回答数)

問13 「ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）」という言葉を聞いたことがありますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 聞いたことがあり、実際に自分で行動したことがある 489 18.0%
2 聞いたことがあり、意味も理解している 1,169 43.0%
3 聞いたことはあるが、意味はよくわからない 767 28.2%
4 聞いたことがない 295 10.8%

2,720 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※「ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）」とは、２０３０年までに持続可能でよりよい世界を目指す国際目標です。１７のゴール（目標）などで
構成され、地球上の「誰一人取り残さない」ことを誓っています。
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７．中心市街地の活性化について 

 

 

 

 

 

＜問13で「１」と答えた方にお聞きします。>
問14 「ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）」について、自分で行動したきっかけとなったものは何ですか。

【あてはまるものを３つまで】

回答数 割合
1 テレビ・ラジオ 282 58.3%
2 新聞 101 20.9%
3 雑誌・パンフレット 61 12.6%
4 Ｗｅｂ 92 19.0%
5 ＳＮＳ 72 14.9%
6 家族・友人や知人の勧め 48 9.9%
7 勤務先の業務や学校の授業 250 51.7%
8 イベント 40 8.3%
9 市役所の出前講座など 6 1.2%
10 その他 19 3.9%

484

項目

合計(有効回答数)

問15 中心市街地（豊橋駅周辺）へ行く場合の主な目的は何ですか。
【あてはまるものを３つまで】

回答数 割合
1 買い物 1,039 38.0%
2 飲食店の利用 1,056 38.7%
3 仕事（アルバイト等含む） 174 6.4%
4 病院等への受診 392 14.4%
5 銀行・郵便局等の利用 359 13.1%
6 公共施設の利用（まちなか図書館・ここにこ・プラット等） 567 20.8%
7 イベントへの参加 337 12.3%
8 通学や習い事 89 3.3%
9 公共交通機関の利用（主に市外の目的地へ移動するための利用） 1,591 58.3%
10 特になし 263 9.6%
11 ５年間で１度も行っていない 145 5.3%
12 その他 68 2.5%

2,731

項目

合計(有効回答数)

人口減少社会が進む中、商業、業務、居住等の様々な機能が集まる中心市街地（豊橋駅周辺）の利便性の向上に努め、持続可能なまち
づくりを進めるため、問１５～１７に回答をお願いします。

問16 現在の中心市街地は、概ね５年前と比べにぎわいが増していると思いますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 増している 144 5.3%
2 やや増している 585 21.5%
3 変わらない 921 33.8%
4 減っている 858 31.5%
5 ５年間行っていないのでわからない 217 8.0%

2,725 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問17 現在の中心市街地をより活性化させるためにどのような取り組みが重要だと思いますか。
【あてはまるものを３つまで】

回答数 割合
1 イベント等の実施 766 28.4%
2 魅力ある商業・サービス業の開業促進 1,661 61.6%
3 老朽化した建物の更新 764 28.3%
4 マンション建設等によるまちなか居住の促進 55 2.0%
5 通りの景観や歩行空間等の環境整備 500 18.5%
6 空き店舗や駐車場等の低未利用地の活用 1,086 40.3%
7 多世代・多文化が交流できる場づくりの充実 225 8.3%
8 住民・事業者・市民団体等による自主的なまちづくり活動の促進 167 6.2%
9 公共交通機関や自転車で訪れやすくする環境づくり 586 21.7%
10 自家用車で訪れやすくするサービスの向上 1,113 41.3%
11 その他 128 4.7%

2,697

項目

合計(有効回答数)
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８．豊橋市役所の窓口について 

 

 

 

 

 

９．防災対策について 

 

問18 「市役所の窓口」を利用する頻度はどのくらいですか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 月に１回以上 49 1.8%
2 ３か月に１回程度 179 6.6%
3 半年に１回程度 525 19.2%
4 年に１回程度 771 28.2%
5 数年に１回程度 957 35.0%
6 まったく利用しない 251 9.2%

2,732 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※設問にある「市役所の窓口」は、豊橋市役所の各課窓口のほか、窓口センター、上下水道局、保健所・保健センターを含みます。

問19 今後の「市役所の窓口」にどのようなサービス向上を期待しますか。
【最も期待するものを１つ】

回答数 割合
1 市役所に行かなくても、オンライン申請やコンビニ等で手続きができる仕組みの充実 1,052 38.9%
2 予約制や受付番号発券システムの導入などによる、窓口での待ち時間の短縮 329 12.2%
3 住所・氏名等の自動入力・印字などによる、申請書等の記入にかかる負担の軽減 201 7.4%
4 各種制度や手続きについて対面で相談できる窓口の充実 506 18.7%
5 自身の状況に応じた手続きや必要な書類があらかじめわかるような案内の充実 532 19.7%
6 その他 82 3.0%

2,702 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問20

回答数 割合
1 よい取り組みだと思う 827 30.6%
2 オンライン申請など、代わりの手続き方法があるなら実施してもよいと思う 1,127 41.7%
3 どちらともいえない 597 22.1%
4 実施しないほうがよいと思う 154 5.7%

2,705 100.0%

「市役所の窓口」の受付時間を短縮し、窓口サービス向上のための検討時間にあてたり、時間外勤務の削減などの働き方
改革につなげたりする取り組みが、県内でも７割以上の自治体で進められています。このような取り組みについてどう思
いますか。
【あてはまるものを１つ】

項目

合計(有効回答数)

問21 食料と飲料水の備蓄を何日分していますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 １～２日分を備蓄している 1,064 39.0%
2 ３日分を備蓄している 909 33.4%
3 ４～６日分を備蓄している 337 12.4%
4 ７日分以上を備蓄している 155 5.7%
5 備蓄していない 260 9.5%

2,725 100.0%

項目

合計(有効回答数)

大規模災害の発生時には、店舗などで食品等が手に入らなくなることや、支援物資がすぐに届かないことも想定されます。また、上
下水道が被害を受けることでトイレが使えなくなるかもしれません。
災害発生からライフライン復旧まで１週間以上かかる事例（過去）が大半であることから、最低でも３日分、できれば１週間分以上の
生活必需品の備蓄が重要です。
さらに、大規模災害時は停電やアクセス集中によりインターネットがつながりにくいなど、情報収集手段が制限される恐れがありま
す。災害情報の収集手段を複数考えておきましょう。
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１０．感震ブレーカーについて 

 

 

 

 

 

 

問22 簡易トイレまたは凝固剤の準備など、ご自宅で災害時のトイレ対策をしていますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 対策している 1,571 57.9%
2 対策していない 1,142 42.1%

2,713 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問23 あなたは災害情報を主にどこから入手しますか。
【あてはまるものをすべて】

回答数 割合
1 同報系防災行政無線 179 6.6%
2 緊急速報メール 1,906 70.7%
3 豊橋ほっとメール 503 18.7%
4 防災アプリ「Ｈａｚａｒｄｏｎ」 171 6.3%
5 豊橋防災ラジオ 236 8.8%
6 豊橋市のホームページ 232 8.6%
7 豊橋市のＳＮＳ 186 6.9%
8 テレビ放送・ラジオ放送 1,639 60.8%
9 その他 129 4.8%

2,695

項目

合計(有効回答数)

問24 ご自宅に「感震ブレーカー」は設置されていますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 設置している 518 19.2%
2 設置していない 988 36.7%
3 聞いたことがない 1,188 44.1%

2,694 100.0%

項目

合計(有効回答数)

「感震ブレーカー」は震度５強相当の揺れを感知すると自動で電気を遮断してくれる装置のことで、外出中や避難時などブレーカーを
切る余裕がない場合でも自動で電気を遮断してくれるため、電気火災を防ぐことができます。

＜問２４で「１」と答えた方にお聞きします。＞
問25 ご自宅に設置している感震ブレーカーはどのようなタイプですか。

【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 分電盤タイプ（内蔵型） 430 84.0%
2 分電盤タイプ（後付型） 18 3.5%
3 コンセントタイプ 21 4.1%
4 簡易タイプ（おもり式やばね式） 43 8.4%

512 100.0%

項目

合計(有効回答数)

＜問２４で「２」と答えた方にお聞きします。＞
問26 ご自宅に感震ブレーカーを設置していない理由を教えてください。

【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 費用がかかる 331 34.8%
2 手間がかかる 108 11.4%
3 設置方法がわからない 421 44.3%
4 必要がないと思う 91 9.6%

951 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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１１．お住まいの地震対策について 

 

 

 

 

 

 

１２．自転車の安全な利用について 

 

問27 昭和５６年５月３１日以前に着工した住宅にお住まいですか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 はい 738 27.2%
2 いいえ 1,971 72.8%

2,709 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※昭和５６年５月３１日以前に着工した住宅は、耐震性が低い可能性があります。

＜問２７で「１」と答えた方にお聞きします。＞
問28 お住まいの住宅は、木造ですか、木造以外（鉄骨造・鉄筋コンクリート造など）ですか。

【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 木造 526 72.0%
2 木造以外（鉄骨造、鉄筋コンクリート造など） 155 21.2%
3 混構造（木造と木造以外の両方） 50 6.8%

731 100.0%

項目

合計(有効回答数)

＜問２７で「１」と答えた方にお聞きします。＞
問29 お住まいの住宅に対して、どのような地震対策をしていますか。

【あてはまるものをすべて】

回答数 割合
1 特に何もしていない 341 51.9%
2 建物の耐震診断を受けたいと思っているが受けていない 46 7.0%
3 建物の耐震改修をしたいと思っているがしていない 31 4.7%
4 建物の耐震診断を受けた（受ける予定を含む） 117 17.8%
5 建物の耐震改修をした（改修予定を含む） 77 11.7%
6 地震保険に加入している（加入予定を含む） 217 33.0%
7 その他 38 5.8%

657

項目

合計(有効回答数)

＜問２９で「１」、「２」、「３」と答えた方にお聞きします。＞
問30 地震対策をしていない理由は次のうちどれですか。

【あてはまるものをすべて】

回答数 割合
1 地震に対する不安がない 30 8.0%
2 耐震診断にお金がかかる 131 35.0%
3 耐震改修にお金がかかる 196 52.4%
4 耐震改修しても安心できない 81 21.7%
5 耐震診断・改修をどこに頼めばよいかわからない 61 16.3%
6 耐震改修期間中、生活が不便になる 54 14.4%
7 長期にわたって住む予定がない（新築・移転などの予定がある） 20 5.3%
8 耐震診断を行って、耐震性がないと知るのが怖い 33 8.8%
9 自分が所有している住宅ではないため（借家など） 82 21.9%
10 その他 26 7.0%

374

項目

合計(有効回答数)

問31 自転車を利用するときに、ヘルメットを着用していますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 着用している 284 10.4%
2 着用していない 586 21.5%
3 自転車を利用しない 1,850 68.0%

2,720 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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１３．「緑」と「公園」について 

 

 

 

 

 

＜問３１で「２」と答えた方にお聞きします。＞
問32 ヘルメットを着用していない最も大きな理由はなんですか。

【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 着用が面倒だから 93 16.1%
2 法令上、着用は義務ではなく努力義務だから 164 28.5%
3 持ち運び・保管が不便だから 70 12.2%
4 短時間の乗車だから 114 19.8%
5 周りにヘルメットを着用している人が少ないから 33 5.7%
6 髪型が気になるから 34 5.9%
7 費用がかかるから 29 5.0%
8 その他 39 6.8%

576 100.0%

項目

合計(有効回答数)

＜問３１で「１」、「２」と答えた方にお聞きします。＞
問33 自転車損害賠償保険等へ加入していますか。

【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 加入している 555 69.4%
2 加入しているかわからない 109 13.6%
3 加入していない 136 17.0%

800 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※「豊橋市自転車の快適で安全な利用の推進に関する条例」により、自転車損害賠償保険等への加入が義務化されています。

問34 公園・住宅・農地などの緑の「量」や「質」について、どのような印象を持っていますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 量も質も十分 887 32.4%
2 量は十分、質は不十分 797 29.1%
3 量は不十分、質は十分 81 3.0%
4 量も質も不十分 318 11.6%
5 わからない 656 24.0%

2,739 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※緑の「量」は目に見える緑の多さについて、緑の「質」は目に入る緑の心地よさや安心感などをイメージしています。

問35 公園に満足していますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 十分満足している 282 10.3%
2 まあまあ満足している 1,093 40.0%
3 やや不満である 558 20.4%
4 大いに不満である 167 6.1%
5 公園に特に関心がない 538 19.7%
6 その他 96 3.5%

2,734 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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１４．汐川干潟（しおかわひがた）について 

 

 

 

 

 

１５．環境問題について 

 

 

問36 これまでに汐川干潟に行ったことはありますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 汐川干潟に行ったことがある 393 14.3%
2 汐川干潟という名前は知っているが、行ったことはない 1,055 38.3%
3 汐川干潟という名前すら知らない 1,308 47.5%

2,756 100.0%

項目

合計(有効回答数)

豊橋市の三河湾沿岸地域には、豊かな自然が広がる汐川干潟があります。

問37

回答数 割合
1 きれいな自然の景観を保つため、漂着ごみ・投棄ごみが無い状態にする 2,049 75.5%
2 きれいな自然環境を保つため、河川や海の水環境を保全する 1,384 51.0%
3 豊かな生態系を保全するため、外来生物の駆除を実施する 830 30.6%
4 豊かな生態系を保全するため、立入制限などを実施し管理をする 292 10.8%
5 豊かな自然を多くの人と共有するため、情報発信やイベントを実施する 422 15.5%

2,714

汐川干潟をはじめとした「豊かな自然環境」を保全するためには、どのようなことが大切であると考えますか。
【重要と思われるものを２つまで】

項目

合計(有効回答数)

問38

回答数 割合
1 汚れの多いものを流さない、事業所や家庭から出る排水に配慮するなど、水環境を大切にする 1,377 50.4%
2 自然観察会などのイベントに受講者として参加し、自然環境への知識を得る 98 3.6%
3 生物調査や清掃美化などのボランティア活動に参加する 150 5.5%
4 実施する事業に対して寄付をする 65 2.4%
5 現時点では特に思い当たらないが、必要に応じて協力する 882 32.3%
6 特に協力するつもりはない 159 5.8%

2,731 100.0%

豊かな自然環境を保全するため、市が実施する事業としてどのような事業であれば、協力したいと考えますか。
【あてはまるものを１つ】

項目

合計(有効回答数)

問39

回答数 割合
1 よく知っている 269 9.8%
2 だいたい知っている 1,152 41.9%
3 あまり知らない 1,155 42.0%
4 全く知らない 176 6.4%

2,752 100.0%

地球温暖化がもたらす気候変動により、自然災害、自然生態系、食料や健康などへの影響が懸念されていることから、熱
中症予防や感染症対策などの「地球温暖化への適応策」と言われる取り組みが行われています。こうした取り組みをどの
くらい知っていますか。
【あてはまるものを１つ】

項目

合計(有効回答数)

問40

回答数 割合
1 大いに愛着や関心がある 289 10.5%
2 愛着や関心がある 853 31.0%
3 多少は愛着や関心がある 1,101 40.0%
4 あまり愛着や関心がない 436 15.8%
5 愛着や関心が全くない 75 2.7%

2,754 100.0%

豊橋の自然（海、森、川、農地、公園緑地やそこで生息する生きもの、風景など）への愛着や関心はどのくらいありますか。
【あてはまるものを１つ】

項目

合計(有効回答数)
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１６．運動やスポーツについて  

 

 

問41

回答数 割合
1 関心があり、個人でできる行動に加え、地域や活動団体等で環境保全活動に取り組んでいる 111 4.0%
2 関心があり、個人でできる行動をしている 1,642 59.6%
3 関心はあるが、特に何もしていない 920 33.4%
4 全く関心がない 84 3.0%

2,757 100.0%

環境問題への関心はありますか。また、ごみ減量やリサイクル、自然保護活動や節電などの環境に配慮した行動を行って
いますか。
【あてはまるものを１つ】

項目

合計(有効回答数)

問42 この１年間、どのくらいの頻度でスポーツをしていますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 ほぼ毎日 350 12.8%
2 週３回以上 373 13.6%
3 週１～２回 548 20.0%
4 月に１～３回 315 11.5%
5 ３か月に１～２回 123 4.5%
6 年１～３回 154 5.6%
7 全くしない 882 32.1%

2,745 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※競技スポーツやレクリエーションスポーツに加え、ウォーキングなど健康維持のための軽い運動も含みます。

＜問４２で「１」、「２」、「３」、「４」、「５」、「６」と答えた方にお聞きします。＞
問43 よく行っているスポーツは何ですか。

【あてはまるものを３つまで】

回答数 割合
1 ウォーキング 1,235 66.6%
2 ジョギング・ランニング 191 10.3%
3 自転車・サイクリング 231 12.5%
4 体操（ラジオ体操含む）・ヨガ・ピラティス 455 24.6%
5 筋力トレーニング 369 19.9%
6 エアロビクス・ダンス 77 4.2%
7 野球・ソフトボール 61 3.3%
8 サッカー・フットサル 30 1.6%
9 ラグビー 2 0.1%
10 バスケットボール 28 1.5%
11 バレーボール・ソフトバレーボール 64 3.5%
12 テニス（硬式・軟式） 42 2.3%
13 レクリエーションスポーツ（グラウンドゴルフ・ペタンクなど） 19 1.0%
14 陸上競技 7 0.4%
15 バドミントン 23 1.2%
16 卓球 32 1.7%
17 水泳 70 3.8%
18 武道（剣道・柔道・空手・弓道など） 24 1.3%
19 登山・ハイキング 82 4.4%
20 アイススケート・アイスホッケー 2 0.1%
21 ウインタースポーツ（スキー・スノーボードなど） 22 1.2%
22 マリンスポーツ（サーフィンなど） 19 1.0%
23 障害者スポーツ（各種競技） 9 0.5%
24 ゴルフ 101 5.5%
25 その他 83 4.5%

1,853

項目

合計(有効回答数)
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１７．ひきこもりへの認識について 

 

 

 

 

 

 

問44 豊橋市のスポーツ環境に満足していますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 満足 174 6.8%
2 どちらかといえば満足 1,453 56.4%
3 どちらかといえば不満 772 30.0%
4 不満 175 6.8%

2,574 100.0%

項目

合計(有効回答数)

※「スポーツ環境」とは、スポーツをすることだけでなく、スポーツ観戦や応援、指導やボランティアなど、スポーツを「する」「みる」「さ
さえる」環境のことをいいます。

問45 「ひきこもり」という状態について、どのような印象・考えをお持ちですか。
【あてはまるものをすべて】

回答数 割合
1 誰にでも起こりうるものである 1,989 74.1%
2 つらい経験や背景がある 1,387 51.7%
3 ストレスから身を守っている 1,246 46.4%
4 他人ごとではない・ひきこもる気持ちがわかる 715 26.6%
5 病気や障害である 822 30.6%
6 甘えや怠けである・現実逃避をしている 328 12.2%
7 家庭の問題が影響している 860 32.0%
8 恥ずかしい・隠したい 168 6.3%
9 何を考えているのか・なぜひきこもっているのかわからない 263 9.8%

2,684

項目

合計(有効回答数)

「ひきこもり」とは、様々な要因により、社会参加（就学・就業・家庭外での交遊など）を避け、自宅にとどまり続けている状態を指してい
ます。

問46

回答数 割合
1 家族・親族 1,819 67.7%
2 友人・知人 865 32.2%
3 医療機関 1,286 47.9%
4 市役所・保健所などの相談窓口 840 31.3%
5 学校 302 11.2%
6 当事者会や家族会などの同じ悩みを抱える人 329 12.2%
7 ＳＮＳやオンラインでつながっている人 80 3.0%
8 ＡＩ（人工知能） 208 7.7%
9 相談しない・できないと思う 362 13.5%

2,687

もし、あなたやあなたの家族がひきこもり状態になったら、そのことを誰（どこ）に相談しますか。
【あてはまるものを３つまで】

項目

合計(有効回答数)

問47

回答数 割合
1 相談窓口の明確化（ひきこもりに関する相談窓口情報の発信） 1,250 46.7%
2 相談体制の充実（個別相談・心理相談など） 1,302 48.6%
3 適切な支援機関の紹介 1,129 42.1%
4 正しい理解ができる情報の発信（講演会など） 245 9.1%
5 当事者と家族への継続的なサポート（孤立回避） 895 33.4%
6 居場所づくり（安心して過ごせる場づくり） 965 36.0%
7 活動の場の充実（ボランティア活動、オンラインコミュニティ、短時間就労体験など） 295 11.0%
8 民間の支援団体（ＮＰО、当事者会、家族会など）への支援 148 5.5%
9 わからない 307 11.5%

2,679

市がひきこもりの人やそのご家族への支援を進めるにあたり、どのようなサービスがあるといいと思いますか。
【あてはまるものを３つまで】

項目

合計(有効回答数)
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１８．看護専門学校について 

 

 

 

 

 

１９．豊橋新城スマートインターチェンジ（ＩＣ）について 

 

問48 豊橋市立看護専門学校を知っていますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 知っている 1,293 47.7%
2 聞いたことはある 610 22.5%
3 知らない 808 29.8%

2,711 100.0%

項目

合計(有効回答数)

豊橋市では、豊橋市民病院に隣接して「豊橋市立看護専門学校」を設置し、市内医療機関などで活躍する看護師を養成することで、地
域医療を支えています。
学校は修業年限３年で、卒業後は看護師国家試験の受験資格や専門士（医療専門課程）の称号が得られます。

問49 地域で活躍する看護師を豊橋市が養成するにあたり、どのようなことを期待しますか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 市内医療機関など地域医療に貢献できる看護師を養成してほしい 1,727 64.2%
2 最新医療に対応した高度な看護を実践できる看護師を養成してほしい 356 13.2%
3 訪問看護など自宅での看護に精通した看護師を養成してほしい 444 16.5%
4 必ずしも豊橋市が養成する必要はないと思う 125 4.7%
5 その他 36 1.3%

2,688 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問50 どのような学校であれば、通いたい、知人に勧めたいと思いますか。
【あてはまるものを３つまで】

回答数 割合
1 優秀な講師や教員によるレベルの高い授業が行われていること 1,095 41.5%
2 最新医療と密接した授業が行われていること 1,027 38.9%
3 豊橋市民病院をはじめとした実習施設が充実していること 1,125 42.7%
4 最新の教材が充実していること 275 10.4%
5 多様な入試制度があること 156 5.9%
6 国家試験合格率が高いこと 459 17.4%
7 教員やスクールカウンセラーによるサポート体制が充実していること 346 13.1%
8 学校の情報をＳＮＳなどで積極的に発信していること 43 1.6%
9 地域との交流の機会があること 168 6.4%
10 校舎・設備などが新しくきれいであること 166 6.3%
11 交通の便が良いこと 456 17.3%
12 授業料など経済的な負担が少ないこと 1,114 42.2%
13 市内医療機関への就職率が高いこと 516 19.6%
14 その他 41 1.6%

2,637

項目

合計(有効回答数)

問51 豊橋新城スマートＩＣについて、どの程度ご存じですか。
【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 場所や利用方法などを詳しく知っている 449 16.4%
2 聞いたことはあるが、詳しくは知らない 1,348 49.2%
3 初めて聞いた 942 34.4%

2,739 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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２０．動物の愛護及び管理の取り組みについて 

 

 

 

 

 

＜問５１で「１」、「２」と答えた方にお聞きします。＞
問52 豊橋新城スマートＩＣについて、何を通じて知りましたか。

【あてはまるものを１つ】

回答数 割合
1 豊橋市のホームページ 73 4.1%
2 中日本高速道路株式会社のホームページ 172 9.7%
3 豊橋市のＳＮＳ（Ｘやインスタグラム等のソーシャルネットワークサービス） 89 5.0%
4 広報とよはし 282 16.0%
5 新聞紙 356 20.1%
6 知人から聞いた 569 32.2%
7 市内イベント（例：新緑のスマートフェスタ（令和８年４月２９日開催）など） 10 0.6%
8 その他 217 12.3%

1,768 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問53 豊橋新城スマートＩＣについて、どのようなことがあれば利用したいと思いますか。
【あてはまるものを３つまで】

回答数 割合
1 利用前後で立ち寄れる施設（トイレ・休憩・飲食ができる施設）があること 1,621 61.3%
2 利用前後で立ち寄れる施設（地場のお土産や地域の農産物が買える施設）があること 1,191 45.1%
3 利用するまで、もしくは降りてから帰宅するまでの道路が渋滞しないこと 1,235 46.7%

4
スマートインターチェンジ周辺の道路が整備されていること（周辺の道路を新しくつくる、道路を
広くするなど）

874 33.1%

5 利用方法がわかりやすいこと（案内看板の充実など） 835 31.6%
6 その他 39 1.5%
7 利用しない 258 9.8%

2,643

項目

合計(有効回答数)

問54

回答数 割合
1 満足 392 14.9%
2 どちらかといえば満足 1,829 69.5%
3 どちらかといえば不満 335 12.7%
4 不満 77 2.9%

2,633 100.0%

人と動物との共生を目指した動物の愛護及び管理に関する豊橋市の取り組みについて満足していますか。
【あてはまるものを１つ】

項目

合計(有効回答数)

豊橋市では、令和７年１０月に開所した動物愛護センター「あいくる」を拠点に、動物の愛護や適正な飼い方に関する啓発、保護された
犬や猫の新たな飼い主への譲渡推進、災害時等における危機管理、地域猫活動への支援などに取り組んでいます。

問55 ペットを飼っていますか。
【あてはまるものをすべて】

回答数 割合
1 ペットを飼っていない 1,883 70.1%
2 犬 440 16.4%
3 猫 324 12.1%
4 その他 115 4.3%

2,685

項目

合計(有効回答数)
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２１．地域の生活環境について 

＜利便性＞ 

 

 

 

 

 

 

 

問56 あなたの住んでいる身近な地区（小学校区）について、どの程度満足していますか。
【項目ごとにそれぞれ１つずつ○】
（１）公園など

回答数 割合
1 十分満足である 353 13.2%
2 まあ満足である 1,128 42.2%
3 どちらともいえない 707 26.4%
4 やや不満である 318 11.9%
5 非常に不満である 169 6.3%

2,675 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （２）生涯学習センター・校区市民館などのコミュニティ施設

回答数 割合
1 十分満足である 215 8.1%
2 まあ満足である 985 36.9%
3 どちらともいえない 1,197 44.8%
4 やや不満である 210 7.9%
5 非常に不満である 62 2.3%

2,669 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （３）学校施設のスポーツ開放など

回答数 割合
1 十分満足である 137 5.2%
2 まあ満足である 711 26.8%
3 どちらともいえない 1,562 58.8%
4 やや不満である 178 6.7%
5 非常に不満である 68 2.6%

2,656 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （４）地区体育館などスポーツ・レクリエーション施設

回答数 割合
1 十分満足である 131 4.9%
2 まあ満足である 724 27.3%
3 どちらともいえない 1,501 56.7%
4 やや不満である 203 7.7%
5 非常に不満である 89 3.4%

2,648 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （５）公共交通の利用のしやすさ

回答数 割合
1 十分満足である 306 11.4%
2 まあ満足である 910 33.9%
3 どちらともいえない 615 22.9%
4 やや不満である 498 18.5%
5 非常に不満である 356 13.3%

2,685 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （６）自転車の利用のしやすさ

回答数 割合
1 十分満足である 173 6.5%
2 まあ満足である 644 24.4%
3 どちらともいえない 1,162 43.9%
4 やや不満である 424 16.0%
5 非常に不満である 241 9.1%

2,644 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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＜快適性＞ 

 

 

 

 

 

 

 

問56 （７）まちをきれいにする運動など環境美化衛生

回答数 割合
1 十分満足である 158 5.9%
2 まあ満足である 1,107 41.4%
3 どちらともいえない 1,151 43.1%
4 やや不満である 198 7.4%
5 非常に不満である 59 2.2%

2,673 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （８）騒音・悪臭・河川の浄化などの環境対策

回答数 割合
1 十分満足である 136 5.1%
2 まあ満足である 951 35.5%
3 どちらともいえない 1,127 42.0%
4 やや不満である 359 13.4%
5 非常に不満である 109 4.1%

2,682 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （９）みどり、自然環境の豊かさなど

回答数 割合
1 十分満足である 361 13.4%
2 まあ満足である 1,361 50.5%
3 どちらともいえない 771 28.6%
4 やや不満である 171 6.3%
5 非常に不満である 31 1.2%

2,695 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （10）美しいまちづくりのための景観整備

回答数 割合
1 十分満足である 163 6.1%
2 まあ満足である 1,020 38.0%
3 どちらともいえない 1,120 41.7%
4 やや不満である 305 11.4%
5 非常に不満である 77 2.9%

2,685 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問56 （11）下水道の整備

回答数 割合
1 十分満足である 345 12.8%
2 まあ満足である 1,199 44.4%
3 どちらともいえない 826 30.6%
4 やや不満である 188 7.0%
5 非常に不満である 141 5.2%

2,699 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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２２．あなたご自身について 

 

 

 

 

 

 

問57 性別

回答数 割合
1 男性 1,209 43.7%
2 女性 1,549 55.9%
3 その他 11 0.4%

2,769 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問58 年齢

抽出数 回収率 回答数 割合
1 １５歳～１７歳 152 49.3% 75 2.7%
2 １８歳・１９歳 113 35.4% 40 1.4%
3 ２０歳代 547 38.0% 208 7.5%
4 ３０歳代 541 47.3% 256 9.2%
5 ４０歳代 767 55.5% 426 15.4%
6 ５０歳代 883 58.4% 516 18.6%
7 ６０歳代 680 72.6% 494 17.8%
8 ７０歳以上 1,317 57.4% 756 27.3%

5,000 55.4% 2,771 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問59 職業

回答数 割合
1 農林漁業 91 3.3%
2 会社員（正社員） 725 26.2%
3 会社員（派遣・契約社員） 110 4.0%
4 商・工・サービス業の自営業主 120 4.3%
5 自由業（作家・芸術家など） 18 0.7%
6 公務員・教員 109 3.9%
7 専業主婦・専業主夫 275 9.9%
8 アルバイト・パートタイマー 466 16.8%
9 学生 143 5.2%
10 内職・在宅就業 25 0.9%
11 無職 618 22.3%
12 その他 67 2.4%

2,767 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問60 豊橋にお住まいの延べ年数

回答数 割合
1 ３年未満 79 2.9%
2 ３年～５年未満 50 1.8%
3 ５年～１０年未満 97 3.5%
4 １０年～２０年未満 342 12.4%
5 ２０年以上 2,197 79.5%

2,765 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問61 就業地（通学地）

回答数 割合
1 自宅 230 8.3%
2 豊橋市内 1,148 41.7%
3 豊橋市外の愛知県内 365 13.2%
4 愛知県外 105 3.8%
5 通勤も通学もしていない 908 32.9%

2,756 100.0%

項目

合計(有効回答数)

問62 家族構成

回答数 割合
1 夫婦・パートナーのみの世帯 682 24.8%
2 夫婦・パートナーと子の世帯 968 35.2%
3 夫婦・パートナーと親の世帯 113 4.1%
4 三世代以上（親・子・孫）世帯 313 11.4%
5 単身世帯 338 12.3%
6 母子・父子世帯 265 9.6%
7 その他 74 2.7%

2,753 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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問63 お住まいの小学校区

回答数 割合
1 岩田 91 3.5%
2 豊 43 1.7%
3 東田 56 2.2%
4 八町 32 1.2%
5 松葉 48 1.9%
6 花田 60 2.3%
7 松山 42 1.6%
8 新川 40 1.6%
9 羽根井 62 2.4%

10 下地 37 1.4%
11 大村 20 0.8%
12 津田 33 1.3%
13 牟呂 81 3.1%
14 汐田 53 2.1%
15 吉田方 100 3.9%
16 高師 81 3.1%
17 幸 107 4.2%
18 芦原 48 1.9%
19 福岡 85 3.3%
20 中野 41 1.6%
21 磯辺 69 2.7%
22 大崎 27 1.0%
23 野依 36 1.4%
24 植田 42 1.6%
25 牛川 56 2.2%
26 鷹丘 83 3.2%
27 下条 32 1.2%
28 多米 77 3.0%
29 岩西 43 1.7%
30 飯村 75 2.9%
31 つつじが丘 65 2.5%
32 旭 35 1.4%
33 栄 96 3.7%
34 天伯 35 1.4%
35 大清水 42 1.6%
36 富士見 55 2.1%
37 向山 48 1.9%
38 前芝 24 0.9%
39 西郷 29 1.1%
40 玉川 34 1.3%
41 嵩山 24 0.9%
42 石巻 33 1.3%
43 谷川 25 1.0%
44 小沢 27 1.0%
45 細谷 24 0.9%
46 二川 60 2.3%
47 二川南 66 2.6%
48 豊南・高根 64 2.5%
49 老津 23 0.9%
50 杉山 32 1.2%
51 賀茂 33 1.3%

2,574 100.0%

項目

合計(有効回答数)
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