
8広報とよはし  平成 29 年 5月1日

どなたでも 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児主な対象
催しの開催期間中でも、施設の休館日などが

あります。詳しくはお問い合わせください。
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■イベント

母の日企画★ママチャレ！　とき：5月13日㈯・14日㈰午前 9 時 30 分～午後 5 時　内容：料理や洗濯などの家事ゲーム、お

母さんへのプレゼント工作など

お母さんに感謝の気持ちを込めてハンドマッサージ体験　とき：5月14日㈰午前 10 時～正午、午後 1 時～ 3 時　対象：小学

生と保護者　参加料：1 組 500円（材料費）

■体験プログラム／子育て講座

申し込み：5月15日（必着）までに返信先明記の往復はがきで①番号・講座名（1通に1つ）②とき③参加者全員の氏名・学年（年

齢）④代表者の氏名・電話番号を、こども未来館（〒440-0897松葉町三丁目1）。またはホームページで必要事項を入力

紙面では全てのイベント、講座などをお伝えできないため、ここにこでは週 1 回程度イベント、
講座情報をメールで配信しています。詳細はホームページをご覧ください。

問い合わせ：こども未来館（☎ 21・5525）

ニコリン

休館日：水曜日、5月8日㈪※5月3日㈷は特別開館

体験プログラム／子育て講座※詳細はホームページをご覧ください

体験 1　和菓子職人になろう
　　　　寒天できれいな「あじさい」をつくろう
とき：6 月 3 日㈯　協力：お亀堂

体験 5　プロサーファーになろう
　　　　プールでサーフィンをはじめてみよう
とき：6 月 11 日㈰　協力：萩原健太さん（プロサーファー）

体験 2　アートシリーズ　カラフル水ギョウザづくり
とき：6 月 4 日㈰　協力：エフ☆アートクラブ

体験 6　パンとお菓子をつくろう
　　　　ポテマヨパン、バニラ風味クッキー
とき：6 月 11 日㈰　協力：HAPPY　BREAD

体験 3　アートシリーズ　7つの薬味でわたしの調味料づくり
とき：6 月 4 日㈰　協力：エフ☆アートクラブ

子育て 1　1 歳半からの幼児食をつくろう
とき：6 月 12 日㈪　協力：食生活改善推進員

体験 4　大学生コックさん　れんこん入りハンバーグ、にんじんのポタージュスープ
とき：6 月 10 日㈯　協力：豊橋創造大学短期大学部

 国際交流サロン　世界を魅了する

B
 ボ サ  

ossa　N
ノ ヴ ァ

ovaにふれてみませんか

とき：5月28日㈰午後1時～2時30分　と

ころ：国際協力市民サロンP
パ ル

al（駅前大通

二丁目　豊橋市国際交流協会内）　内容：

ボサノヴァの魅力紹介とミニライブ　講

師：ミカ・ダ・シルヴァさん（歌手）　定員：

50人（申込順）　申し込み：5月6日午前

10時から豊橋市国際交流協会（☎55・

3671 tia@tia.aichi.jp）

 自然体験プログラム☆遊びイベント21

三世代ふれあいキャンプ

とき：6月24日㈯午後2時～25日㈰午後

2時（1泊2日）　ところ：少年自然の家（伊

古部町字下リ）　対象：5歳児～中学生と

保護者　内容：野外炊事、キャンプファイ

ア、テント泊、地引網　定員：100人（抽選）　

参加料：1人2,000円（材料費）　持ち物：

軍手、タオル、水筒など　その他：詳細は

ホームページ参照　申し込み：5月6日～

19日に少年自然の家（☎21・2301）

 認知症サポーター講座

とき：5月20日㈯午前10時～11時　とこ

ろ：大清水地域福祉センター（大清水町

字大清水）　対象：市内在住・在勤の方　

内容：認知症の方への接し方などについ

て学びます　講師：認知症地域支援推

進員　定員：50人（申込順）　その他：認

知症サポーターの証「オレンジリング」を

進呈　申し込み：5月1日～19日に住所、

氏名、電話番号を豊橋市南部地域包括

支援センター（☎25・7100）

 歯の健康フェスティバル2017

健康家族で輝く笑顔

とき：6月4日㈰午前9時～午後0時30分

（受け付けは正午まで）　ところ：保健

所・保健センター（中野町字中原「ほいっ

ぷ」内）　内容：歯周病検診、矯正歯科

相談、フッ素塗
と

布
ふ

、歯の健康教室など　

問い合わせ：豊橋市歯科医師会（☎26・

8300）、健康増進課（☎39・9145）

 ワークショップ　虫型ロボット

とき：6月17日㈯午後1時30分～4時30分　

ところ：視聴覚教育センター（大岩町字火

打坂）　対象：小学生以上（小学3年生以

下は保護者同伴）　内容：リモコンで動く

クワガタムシのロボットを作ります　定

員：15人（申込順）　参加料：2,400円（材

料費）　申し込み：5月20日から視聴覚

教育センター（☎41・3330）

 電気工作クラブ

A
ア ル デ ュ イ ー ノ

rduinoマイコン入門

とき：6月10日、7月8日・22日、8月5日

の土曜日（全4回）午後1時30分～3時　

ところ：視聴覚教育センター（大岩町字火

打坂）　対象：小学生以上（小学2年生

以下は保護者同伴）　内容：センサーを

使ってロボットの目となる装置を作りま

す　定員：10人（申込順）　参加料：2,000

円（材料費）　持ち物：ノートパソコン

（Windows7以上）　申し込み：5月13日

から視聴覚教育センター（☎41・3330）
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参加料・受講料を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です。
掲載記事のホームページについては、http://www.city.toyohashi.lg.jp/9045.htmからご覧いただけます。
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  豊橋市体育協会　スポーツ教室

参加料：各3,000円（ボウリング教室は貸靴使用料を含む）　申し込み：5月9日午前10時から参加料（おつりのないように用意してく

ださい）を豊橋市体育協会（岩田運動公園内☎63・3031）、総合体育館、各地区体育館ほか

  健康づくりのためのスポーツ教室

ところ：総合体育館（神野新田町字メノ割）　申し込み：5月9日午前10時から参加料（おつりのないように用意してください）を豊橋市

体育協会（岩田運動公園内☎63・3031）、総合体育館、各地区体育館ほか

■豊橋市体育協会　スポーツ教室

教室名 とき ところ 対象／定員（申込順）

ボウリング教室
（全4回）

6月6日～27日の火曜日
午後1時30分～3時30分

岩屋キャノンボウル
（岩屋町字岩屋下）

12人

弓道教室　一般昼間
（全7回）

6月7日～28日の水・金曜日
午後1時～3時

武道館弓道場
（豊橋公園内）

30人

すもう教室
（全7回）

6月18日㈰・24日㈯、7月1日㈯・9日㈰・15日㈯・
22日㈯・30日㈰
午前10時～正午

武道館相撲場
年少児～中学生／年少～
年長児 5 人、小・中学生
30人

■健康づくりのためのスポーツ教室

教室名 とき
対象／定員（申込順）／

参加料
内容

丈夫なカラダをつくろう
（全4回）

6月8日～29日の木曜日
午後4時～5時

小学 1 年生と保護者／
10組／2,000円

鬼ごっこ、かけっこなどで体力
向上を目指します

スポーツ吹矢
（全6回）

6月14日、7月5日・12日・19日、8月9日・
23日の水曜日
午後1時30分～3時30分

20歳以上の方／25人／
3,000円

スポーツ吹矢式呼吸法で、精神
力・集中力を高めます

■プラットワンコインコンサート　新津くらら　心ときめくヴァイオリンとピアノの調べ

とき：5月12日㈮午後7時　対象：どなたでも（未就学児の同伴不可）　曲目：ストラヴィンスキー／イタリア組曲、W.A.モー

ツァルト／ヴァイオリンソナタ第30番ほか　出演：新津くらら（ヴァイオリニスト）、鈴木恵深（ピアニスト）　入場料：全席自

由。整理番号付き。500円　チケットの販売：随時、プラットチケットセンター、市民文化会館（向山大池町）

■ぷらっとワークショップ　音から生まれるコトバ・繋
つな

がるカラダ

とき：5月19日㈮午後7時～9時　対象：高校生以上　内容：ピアノの生演奏を聴いて、思い浮かぶ言葉で短い演劇を作ります　

講師：鈴木恵深さん（ピアニスト）、山本友香さん（ピラティスインストラクター）　定員：15人（選考）　参加料：500円　申し

込み：随時、プラットチケットセンター※ホームページからも申し込み可

■鈴木ユキオダンスワークショップ　知っているようで知らないカラダの発見

とき：6月24日㈯午後2時～4時　内容：舞踏の手法を基礎に、初心者でもできる身体表現を学びます　講師：鈴木ユキオ

さん（ダンサー）　定員：30人（申込順）　参加料：1,000円※6月25日㈰公演チケット（詳細は本紙4月1日号13ページ参照）を

お持ちの方は無料　申し込み：随時、プラットチケットセンター※ホームページからも申し込み可

■文楽公演「本
ほんちょう

朝廿
にじゅう

四
し

孝
こう

」より「十
じゅしゅこう

種香の段
だん

」「奥
おくにわ

庭狐
きつね

火
び

の段
だん

」

とき：8月11日㈷午前11時、午後4時　対象：どなたでも（未就学児の同伴不可）　内容：上杉謙信の娘・

八重垣姫の恋を描いたスリル溢れる時代物　出演：桐竹勘十郎（人形遣い）、吉田勘彌（人形遣い）ほか　

入場料：全席指定。一般5,000円、ユース（24歳以下）2,500円　チケットの販売：一般／5月28日午前

10時からプラットチケットセンターほか、会員先行／5月13日午前10時からプラットチケットセンター

＜関連企画　文楽学び塾＞

とき：6月27日㈫午後6時～8時　内容：構成や人形の動かし方など、文楽の基礎知識を学びます　講師：吉田勘彌さんほか　

定員：30人（申込順）　参加料：1,000円　申し込み：5月13日からプラットチケットセンター※ホームページからも申し込み可

問い合わせ： 穂の国とよはし芸術劇場「プラット」（西小田原町☎39・8810）

　　　　　　※チケットの販売などはプラットチケットセンター（☎39・3090）

会員先行でのチケット購入は事前にプラットフレンズへの登録が必要です。詳細はお問い合わせください。

文楽公演のようす


