
支え合い活動者交流会

支え合い活動者による

主催　支え合い活動者交流会実行委員会

、

で
所
場
た
れ
慣
み
住

。

に
う
よ
る
せ
ご
過
て
し
心
安
も
で
ま
つ
い

参加費無料！
誰でもお気軽に

　　ご参加ください！

日時　平成30年3月8日（木）

　　　13:30 - 16:00 まで

会場　豊橋市役所東121会議室

対象　

　

誰
で
も
気
軽
に
集
う
こ
と
が
で
き

る
「
ま
ち
の
居
場
所
活
動
」
や
、
日

常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と

を
ご
近
所
で
助
け
合
う
「
助
け
合
い

活
動
」
な
ど
、
支
え
合
い
活
動
に
取

り
組
む
方
を
応
援
す
る
交
流
会
を
開

催
し
ま
す
。
今
回
で
２
回
目
と
な
る
、

支
え
合
い
活
動
者
が
企
画
す
る
手
づ

く
り
の
交
流
会
で
す
。

　

交
流
会
で
は
、
活
動
者
同
士
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
や
、
活
動
で

の
困
り
ご
と
等
の
相
談
会
な
ど
を
行

い
ま
す
。

　

「
始
め
て
み
た
い
け
ど
ど
う
し
た

ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
」
「
立
ち
上

げ
て
み
た
も
の
の
、
こ
れ
か
ら
ど
う

し
た
ら
い
い
だ
ろ
う
か
」
な
ど
、
疑

問
や
悩
み
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

(

申
込
に
つ
い
て)

裏
面
の
申
込
用
紙
を
記
入
の
上
、
豊

橋
市
役
所
東
館
３
会
長
寿
介
護
課
ま

で
。

☎5
1
-2

3
3
7
 / F

A
X
 5

6
-3

8
1
0

立ち上げて１，２年目の活動者

これから活動を始めたい方　等



申込用紙

 (1) 氏名

 (5)

 (5)-1 まちの居場所

活動内容

興味のある活動

 (8) 自由記入欄

（　　　）校区

　（　　　　　　　　　　）・まだ活動していない

　まちの居場所・助け合い活動・その他（　　　　　　　　）

　おしゃべり・食事・体験・脳トレ・その他（　　　　　　）

　草取り・買い物・話し相手・見守り・家事手伝い・枝切り・家具移動・

　不用品処分・ゴミ出し・病院等の付き添い・電球交換・洗濯・布団干し・

　大工仕事・食事準備・散歩・包丁研ぎ・ペットの散歩、世話・水やり・

　パソコン設定・プリンターのインク替え・その他（　　　　　　）

該当するものに◯をつけてください。（複数可）

記入後、①電話、または②FAX にて、豊橋市役所東館３階長寿介護課まで。

お問合せ：

豊橋市役所長寿介護課 生きがい支援グループ 担当：三浦

TEL:(0532)51-2337 / FAX:(0532)56-3810

 (3) 住所

 (4) 団体名

 (4)-1  立ち上げ時期 　　　　　　　　　年　　　　月　ごろ

 (5)-2 助け合い活動

 (7) 困っていること
優先順位が高い順に、項目の横の枠の中に

数字を書いて下さい。　　　※複数回答可

　　　　　　　　※複数回答可

　　　　　　　　※複数回答可

参加者不足 スタッフ不足

場所お金

参加者の移動の

問題
参加者への対応

告知方法が

分からない

その他

（　　　　　　）

※申込期限　２月２１日（水）まで

 (2) 電話番号

（☎51-2337 / FAX 56-3810）

〒


