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全校 毎 10 安全点検 毎月10日前後に、施設・設備の安全点検を実施 ○ ○

全校 通学路点検
「交通安全、防犯、防災」を視点に、通学路の安全点検を
実施

※ ○ ※
※印：一部学校
で対象

○

岩田小 4 10 金 アレルギー研修
食物アレルギーへの対応とエピペン使用についての研修を
実施する。

○ ○ ○

岩田小 4 15 水 避難訓練（地震）
地震に備え、教室からの避難経路を確認し、安全な場所
へ避難できるよう訓練を実施する。

○ ○ ○ ○

岩田小 6 1 月 ～ 6 19 金 学級活動・道徳
学級活動または道徳の時間において、「いのち」について
説話を行う。

○ ○ ○

岩田小 6 1 月 ～ 7 3 金
図書室に特設コー
ナー設置

図書室に「いのち」に関する本の特設コーナーを設置する。 ○ ○

岩田小 6 2 火 全校朝会
全校朝会で、校長による「いのち」をテーマにした講話を行
う。

○ ○

岩田小 6 5 金 避難訓練（暴風）
暴風警報が発令されたときの行動を確認し、確実に自分
の身を守ることができるよう訓練を実施する。

○ ○ ○ ○

岩田小 6 12 金 学校公開日 「いのち」に関連する道徳または学級活動を行う。 ○ ○ ○ ○

岩田小 6 12 金
緊急時引き取りにつ
いての説明

南海トラフ地震に関する臨時情報が発表された場合の児
童の引き取り方法について、保護者に説明をする。

○ ○

岩田小 6 18 木 現職研修 校長による教職員向け講話、黙とうを行う。 ○ ○

岩田小 9 救命救急講習 心肺蘇生法とAEDの使用方法を学ぶ。 ○ ○ ○

豊小 4 18 土
避難訓練
（引き取り訓練）

南海トラフ地震に関する臨時情報を想定し、保護者に児童
を引き渡す訓練を行う

〇 〇 〇 〇 〇 〇

豊小 4 22 水
避難訓練
（地震）

地震を想定した訓練を行う。避難経路及び職員の役割を
確認し、緊急時における避難や行動が確実にできるように
する

〇 〇 〇 〇

豊小 5 11 月
新入児交通安全教
室

交通安全指導員とともに、交通ルールや安全な登下校の
仕方について学ぶ

〇 〇 〇 〇

豊小 5 28 木
避難訓練
（暴風警報）

暴風警報が発令されたときに、どのよう行動するかを確認
し、確実に行動できるように訓練する

〇 〇 〇 〇

豊小 6 2 火 全校朝会 「いのち」について校長講話を行う 〇 〇 〇

豊小 6 10 水 ～ 6 17 水 読み聞かせ 「いのち」をテーマにした本の読み聞かせを行う。 〇 〇

豊小 6 10 水
避難訓練
（不審者対応訓練）

不審者が侵入した場合、児童はどのように行動するのか、
教職員は侵入者への対応の仕方や児童への指示の出し
方を身につける

〇 〇 ○ 〇 ○

豊小 6 18 木
授業参観（「いのち」
に関する授業）

全ての学級において、道徳等で「いのち」に関する授業を
実施し、公開する

〇 〇 〇 〇

東田小 4 10 金
現職研修「食物アレ
ルギー」

食物アレルギーへの対応、対象児童の情報共有、エピペ
ンの使用方法について研修を行う。

○ ○ ○

東田小 4 30 木
新入学児童交通安
全教室

職員会議において、自然災害（荒天時を含む）における児
童の安全についての校長講話

○ ○ ○

東田小 5 12 火
新入学児童交通安
全教室

交通安全指導員の指導のもと、交通ルールや安全な登下
校について学び、実際に校区を歩く。

○ ○ ○

東田小 6 1 月 １年防犯出前講座 不審者への対応の方法を学ぶ。 ○ ○ ○

東田小 6 2 火 全校朝会 「いのち」に関わる校長講話。 ○ ○ ○ ○

東田小 6 4 木 読み聞かせ 「いのち」に関わる本の読み聞かせ。 ○ ○ ○
読み聞かせ
ボランティア

○

東田小 6 12 金
交通安全推進決起
大会

校区の安心・安全を考える。６年生の交通安全に関する夢
たま学習の学びを発表し、「地域全体でいのちを守る」「自
分の命を自分で守る」という意識を高めることを目標とす
る。

○ ○ ○ 校区自治会 ○ ○ ○

東田小 6 18 木 授業参観 全学級で「いのち」に関する道徳か学級活動を公開する。 ○ ○ ○ ○ ○

東田小 6 18 木 引き取り訓練 荒天時における自動車での引き取り訓練。 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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八町小 4 7 火
食物アレルギー
対応研修

該当児童についての情報を全職員で共有し、対応につい
て学ぶ

〇 〇

八町小 4 14 火 避難訓練
地震発生時における避難経路の確認および安全かつ迅速
な避難行動を習得する

〇 〇 〇 〇

八町小 4 30 木 救急救命講習 全職員が心肺蘇生法とＡＥＤの使い方を学ぶ 〇 〇

八町小 6 4 木 読書・読み聞かせ
地域ボランティア、学校図書館司書による「いのち」をテー
マにした本の読み聞かせ

〇 〇

八町小 6 11 木 読書・読み聞かせ
校長、教職員による「いのち」をテーマにした本の読み聞か
せ

〇 〇

八町小 6 8 月 ～ 6 13 土 「道徳」の授業 「いのち」をテーマにした題材での道徳の授業実践 〇 〇 〇

八町小 6 13 土 健全育成会

「いのち」をテーマにした講演会
低学年「みんなちがってみんないい」
高学年「あなたのままで大丈夫」
講師：城所美和氏（愛知教育大学准教授）

〇 〇 〇
校区健全
育成会

〇 〇 〇

八町小 6 13 土 担任説話 「豊橋・学校いのちの日」についての担任説話 〇 〇

八町小 6 13 土 引き取り訓練
「南海トラフ地震に関する臨時情報」「特別警報」等の発表
時に、保護者に児童を引き取りに来ること及び、その方法
を保護者に周知する

〇 〇 〇 〇 〇

八町小 10 14 水 避難訓練
想定される災害に備え、避難の仕方と安全な行動の仕方
を自分で考えて行う（事前に日時を知らせずに行う）

〇 〇 〇 〇

八町小 1 12 火 ～ 1 15 金 避難訓練
想定される災害に備え、避難の仕方と安全な行動の仕方
を自分で考えて行う（行方不明者を捜索する想定で行う）

〇 〇 〇 〇

松葉小 4 6 月
現職研修「食物アレ
ルギー対応」

該当児童についての情報を全職員で共有。食物アレル
ギーへの対応とエピペン使用についての研修を実施。

〇 〇 〇

松葉小 4 15 水
避難訓練「地震災
害」

避難経路の確認をし、地震発生後に火災が発生し、避難
を要するという想定で実施。

〇 〇 〇 〇

松葉小 5 21 木 自転車安全教室
警察署のかたを講師に招き、交通ルールの大切さや自転
車の安全な乗り方について全校で学ぶ。

〇 〇

松葉小 5 21 木
引き取り訓練
通学団下校

暴風雨・暴風雪警報が発令された際の引き取り訓練を実
施。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

松葉小 5 22 火
出前講座「赤ちゃん
ふれいあい体験」

講話や赤ちゃんとのふれあいを通して、命の大切さや自身
が大事に育まれた存在であることを学ぶ。

〇 〇

松葉小 5 28 水
避難訓練「垂直避
難」

水害発生により垂直避難を要するという想定で実施。 〇 〇 〇 〇

松葉小 6 1 月 全校朝会 校長による「いのち」の講話の実施。 〇 〇 〇 〇

松葉小 6 4 木
現職研修「危機管
理」

章南中学校の事故を振り返り、安全管理について再確認
する。危機管理マニュアルの確認を行う。

〇 〇 〇

松葉小 6 2 火 ～ 6 23 火
「いのち」の本コー
ナー

図書室に「いのち」に関する特設コーナーを設置。 〇 〇

松葉小 6 18 木
学校公開日
「いのち」の授業

豊橋・学校いのちの日に「いのち」に関する道徳の授業を保
護者に公開。

〇 〇 〇 〇 〇

花田小 4 7 火
校内食物アレル
ギー対応委員会

該当児童についての情報を全職員で共有し、対応につい
て学ぶ。エピペン使用の練習を行う。

○ ○

花田小 5 7 木
現職研修
「救命救急講習」

子どもがおぼれたときの対応、心臓マッサージ、AEDの使
用方法等を職員が研修を受ける

○ ○ ○

花田小 5 22 金 出前授業「防犯」
不審者が校内に入ったことを想定した避難訓練と、出会っ
た時の対応の仕方や心構えを学ぶ。低学年、高学年の２
講座開催。

○ ○ ○ ○

花田小 6 1 月 読み聞かせ
「いのち」の大切さについて考えることのできる絵本の読み
聞かせを、図書館ボランティアが行う。

○ ○ ○

花田小 6 1 月 ～ 6 26 金
「いのち」の本コー
ナー

図書室に「いのち」に関する特設コーナーを設置する。 ○ ○

花田小 6 15 月
現職研修「校長講
話」

豊橋・学校いのちの日の趣旨、教職員の安全管理に対す
る責任について講話をする。

○ ○ ○

花田小 6 17 水
全校朝会「校長先
生のおはなし」

豊橋・学校いのちの日について、校長が児童に講話をす
る。

○ ○ ○

花田小 6 18 木
学校公開日
「いのち」の授業

「いのち」を主題にした授業を行い、保護者が参観する。 ○ ○ ○ ○

花田小 8 3 月
現職研修「緊急時
図上訓練」

校内における緊急事態や児童の事故を想定し、職員の対
応・行動について考える。

○ ○ ○

花田小 8 24 月
現職研修「食物アレ
ルギー対応訓練」

食物アレルギーによる症状についての理解を深め、その適
切な対応について訓練する。

○ ○ ○



令和８年度「豊橋・学校いのちの日」の取り組み計画

① ② ③ ④ ⑤ ① ② ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

月 日 曜 ～ 月 日 曜
子
ど
も

教
職
員

保
護
者

そ
の
他

教
職
員
一
人
一
人
の
危

機
管
理
に
対
す
る
意
識

や
実
践
力
を
高
め
る
活

動 避
難
訓
練

学校名

豊橋市教育委員会
内容の種別　　　　※複数への○も可
⑴いのちの取り組み ⑵いのちの時間 ⑶いのちの活動　　　　　対　　象

内　　容行事・活動等

職
員
打
ち
合
わ
せ
等
に

お
け
る
黙
祷
・
講
話

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ

め
直
す
現
職
研
修

全
校
集
会
で
の

「
い
の
ち

」

を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話

各
学
級
で
の
説
話
や
黙

想
な
ど

「
い
の
ち

」
を

見
つ
め
る
時
間
の
設
定

「
い
の
ち

」
を
見
つ
め

る
授
業
や
体
験
活
動

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ

に
し
た
地
域
ぐ
る
み
の

取
り
組
み

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ
に

し
た
読
書
や
読
み
聞
か
せ

児
童
会
・
生
徒
会
活
動

学
校
施
設
の
一
斉

安
全
点
検

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ
め

直
す
こ
と
を
促
す
保
護
者

へ
地
域
へ
の
呼
び
か
け

松山小 4 9 木 アレルギー研修会
アレルギー対応に関するシミュレーション研修とエピペン実
習を行う。

〇 〇 〇

松山小 4 13 月 救急救命法講習 心肺蘇生とAEDの使用法について学ぶ。 〇 〇 〇

松山小 4 14 火 ～ 1 12 火 避難訓練
４月（地震・火災）９月（暴風・雨水出水）１月（放課時地
震）に、避難経路と職員の役割を確認するとともに、自分の
命は自分で守るという意識づくりをする。

〇 〇 〇 〇

松山小 6 5 金 ～ 6 26 金 絵本読み聞かせ
PTA図書ボランティアにより、「いのち」をテーマにした読み
聞かせを行う。

〇 〇 〇 〇

松山小 6 15 月 ～ 6 20 土 道徳や教科の授業 「いのち」をテーマにした授業実践を行う。 〇 〇 〇 〇

松山小 6 16 火 校長講話 全校朝会で、「いのち」についての講話を行う。 〇 〇 〇 〇

松山小 6 16 火 担任による説話 担任が児童に向けて安全管理の話をしたりする。 〇 〇

松山小 6 18 木 終礼
校長が教職員に向けて安全管理責任についての話をす
る。

〇 〇

松山小 6 19 金 学校通信の配付
「いのち」をテーマにした授業の取り組みの様子について、
回覧板で広報する。

〇 〇 校区自治会 〇

松山小 6 20 土
避難訓練
引き取り訓練

南海トラフ地震情報発令時における避難訓練および下校の仕方
の訓練を行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

松山小 10 19 月 不審者対応訓練 不審者が校内に侵入したことを想定して避難訓練を行う。 〇 〇 〇 〇

松山小 10 19 月 出前講座（安全） 不審者から自分の身を守る方法を学ぶ。 〇 〇 〇 〇

新川小 4 9 木 現職研修 エピペンと食物アレルギーの研修会 ○ ○

新川小 4 14 火 避難訓練 火災発生を想定した避難訓練 ○ ○ ○ ○

新川小 6 4 木
図書ボランティアに
よる読み聞かせ

図書ボランティアによる「いのち」に関する本の読み聞かせ ○ ○ ○

新川小 6 11 木
校長による読み聞
かせ

校長による「いのち」に関する本の読み聞かせ ○ ○ ○

新川小 6 18 木
担任による読み聞
かせ

担任による「いのち」に関する本の読み聞かせ ○ ○ ○ ○

新川小 6 18 水 学校保健委員会
全校児童が参加する健康委員会発表の「心も体も元気
いっぱい」

○ ○ ○ ○ ○ ○

新川小 6 20 土
学校公開日
命に関する授業

「いのち」にまつわる授業を公開 ○ ○ ○ ○ ○

新川小 6 20 土 引き取り訓練
「南海トラフ地震臨時情報発表」を想定し児童の安全や下
校方法を確認する引き取り訓練

○ ○ ○ ○ ○

新川小 9 4 金 避難訓練 地震発生後、火災を想定した避難訓練 ○ ○ ○ ○

新川小 1 13 木 避難訓練 不審者が侵入した際の避難方法を確認する訓練 ○ ○ ○ ○

羽根井小 4 9 木 安全指導
一斉下校のときに、交通安全やいのちについての説話をす
る

〇 〇 〇

羽根井小 4 9 木 現職研修
食物アレルギーの基礎知識とエピペンの使い方を学ぶ研
修を実施する

〇 〇 〇

羽根井小 4 23 木 現職研修
救急救命講習で、ハートセンター職員を講師に迎え、心肺
蘇生とAEDの使用法を学ぶ

〇 〇 〇

羽根井小 5 7 木
新入生交通安全教
室

１年生を対象に、通学路などを安全に歩行するためのルー
ルなどを体験的に学習する

〇 〇 ○ 〇 〇

羽根井小 6 4 木 職員会議 不審者侵入時の対応について、確認と共通認識を図る 〇 〇 〇 〇

羽根井小 6 10 木 現職研修
不審者への対応の仕方について、豊橋警察署の方を講師
に招き、避難訓練を行う

○ 〇 〇 〇 ○ ○

羽根井小 6 13 土
学校公開日（いのち
に関する授業）

各学級でいのちに関する授業を行い、保護者へ公開する 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○

羽根井小 6 13 土 学校保健委員会
心の在り方について、保健委員会が中心となって会を運営
する

〇 〇 〇 〇 〇 ○

羽根井小 6 18 木
全校朝会（いのちの
講話）

「豊橋・学校いのちの日」について、校長講話を聞く 〇 〇 〇 〇 〇

羽根井小 朝の会 全学級、朝の会にて「いのちの歌」をうたう ○ ○ ○ ○ ○
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下地小 4 6 月 現職研修
アレルギー研修。救急救命法講習。心肺蘇生、AEDの使
い方の実習。不審者対応についての実習。

〇 〇 〇

下地小 4 14 月 避難訓練 火災発生時の避難の仕方を学び、避難経路を覚える。 〇 〇 〇 〇

下地小 5 28 木
１ブロック合同引き
取り訓練

近隣の幼保こども園、小中学校と合同で、災害時や緊急
時の保護者への引き渡し訓練を行う

〇 〇 〇 〇 〇 〇

下地小 6 2 火 全校集会 「いのちの大切さ」についての校長講話を行う。 〇 〇 〇

下地小 6 8 月 ～ 6 19 金
学校いのちの日取り
組み週間

取り組み期間中に道徳・学活・総合などで命に関する題材
を取り上げ、話し合い、考える活動をする。

〇 〇 〇 〇

下地小 6 12 金 避難訓練 津波・浸水に伴う垂直避難の訓練を行う。 〇 〇 〇

下地小 6 18 木 授業参観 全学級で命に関する授業を行う。 〇 〇 〇

下地小 6 19 金 お話会 「いのち」をテーマにした本の読み聞かせを行う。 〇 〇

下地小 9 7 月 避難訓練 不審者侵入を想定した避難訓練を行う。 〇 〇 〇 〇

下地小 1 12 火 ～ 1 19 火 避難訓練
期間中のどこかで地震が発生したと想定して、日時を児童
に知らせずに避難訓練を行う。

〇 〇 〇 〇

大村小 4 6 月
食物アレルギー
対応研修

養護教諭によるアレルギー対応研修とシミュレーション ○ ○ ○

大村小 4 13 月 第１回避難訓練 南海トラフ地震・津波警報発令を想定した避難訓練 ○ ○ ○

大村小 5 28 木
小中合同
引き渡し訓練

南海トラフ地震を想定した１ブロック小中合同避難訓練 ○ ○ ○ ○ ○ ○

大村小 6 18 木
いのちについて
考える会

校長による「いのち」をテーマにした講話 ○ ○ ○

大村小 6 18 木 いのちの授業
学級ごとに，「いのち」にかかわる題材で道徳または学級活
動の授業を行う。

○ ○ ○

大村小 6 18 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨，教職員の安全管理に対
する責任についての講話と黙祷

○ ○

大村小 6 24 水 読み聞かせ
図書ボランティアのよる「いのち」をテーマにした読み聞か
せ

○

大村小 7 30 木 救急救命法講習
学校生活での事故を想定したシミュレーションやAEDの使
い方を学ぶ

○ ○ ○

大村小 9 2 水 第３回避難訓練 火災を想定した避難訓練 ○ ○ ○

大村小 1 12 火 ～ 1 15 金 第４回避難訓練
期間中のどこかで地震が発生した場合を想定した避難訓
練

○ ○ ○

津田小 4 2 木 食物アレルギー
アレルギー調査を受け緊急時の初動、役割分担をしての
シミュレーション。

〇 〇 〇

津田小 4 9 木 嘔吐物処理 感染予防を念頭にした処理訓練 〇 〇 〇

津田小 4 13 月 避難訓練（火災） 年度当初の避難経路の確認。点呼、待機、安全確認 〇 〇 〇 〇

津田小 5 14 木 熱中症 熱中症予防と対応 〇 〇 〇

津田小 5 28 木
北部中校区合同引
き取り訓練

緊急地震速報が出た際の幼小中合同の引き取り訓練 〇 〇 〇 〇 〇

津田小 6 11 木 心肺蘇生法
プール指導に向けて、心肺蘇生法とAEＤの使用方法を確
認

〇 〇 〇

津田小 6 8 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨
教職員の安全管理に対する責任について

〇

津田小 6 15 月 校長先生の講話 いのちの日に関する講話 〇 〇 〇 〇

津田小 6 16 火 避難訓練（津波）  地震による津波を想定し、津田保育園と合同で実施 〇 〇 〇 〇

津田小 6 18 木 いのちの授業 いのちに係わる教材や題材で授業参観を行う 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

津田小 9 4 金 避難訓練（不審者） 不審者侵入時の対応の確認 〇 〇 〇 〇

津田小 1 13 水 避難訓練（放課） 放課時の避難経路の確認 〇 〇 〇 〇



令和８年度「豊橋・学校いのちの日」の取り組み計画

① ② ③ ④ ⑤ ① ② ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

月 日 曜 ～ 月 日 曜
子
ど
も

教
職
員

保
護
者

そ
の
他

教
職
員
一
人
一
人
の
危

機
管
理
に
対
す
る
意
識

や
実
践
力
を
高
め
る
活

動 避
難
訓
練

学校名

豊橋市教育委員会
内容の種別　　　　※複数への○も可
⑴いのちの取り組み ⑵いのちの時間 ⑶いのちの活動　　　　　対　　象

内　　容行事・活動等

職
員
打
ち
合
わ
せ
等
に

お
け
る
黙
祷
・
講
話

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ

め
直
す
現
職
研
修

全
校
集
会
で
の

「
い
の
ち

」

を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話

各
学
級
で
の
説
話
や
黙

想
な
ど

「
い
の
ち

」
を

見
つ
め
る
時
間
の
設
定

「
い
の
ち

」
を
見
つ
め

る
授
業
や
体
験
活
動

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ

に
し
た
地
域
ぐ
る
み
の

取
り
組
み

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ
に

し
た
読
書
や
読
み
聞
か
せ

児
童
会
・
生
徒
会
活
動

学
校
施
設
の
一
斉

安
全
点
検

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ
め

直
す
こ
と
を
促
す
保
護
者

へ
地
域
へ
の
呼
び
か
け

牟呂小 4 13 月 避難訓練
地震の後、火災が起きたときを想定した避難訓練。年度
初めの避難経路の確認を行う。

○ ○ ○ ○

牟呂小 4 13 月
現職研修
（食物アレルギー）

本校養護教諭を講師に、食物アレルギーが起きた時のシ
ミュレーション研修を行う。

○ ○ ○

牟呂小 5 14 木
現職研修
（救命講習）

本校養護教諭を講師に、救命講習を行う。 ○ ○ ○

牟呂小 6 2 火 引き取り訓練 大雨災害時の引き取り訓練を行う。 ○ ○ ○ ○ ○

牟呂小 6 15 月 職員への講話 職員打ち合わせで、校長講話を行う。 ○ ○ ○

牟呂小 6 16 火 全校朝会 朝会において「いのちについて」の校長講話を行う。 ○ ○ ○

牟呂小 6 8 月 ～ 6 19 金
「道徳」「学活」の授
業

「いのち」をテーマにした道徳または学活の授業を行う。 ○ ○ ○

牟呂小 8 6 木
現職研修
（地震・津波）

津波に対する避難について外部講師の話を聞く。 ○ ○ ○

牟呂小 9 2 水 避難訓練
地震発生後、大津波警報が発令されたときの避難訓練を
行う。

○ ○ ○ ○

牟呂小 11 18 水
避難訓練
（不審者対応）

校内に不審者が侵入してきた場合を想定し、動きの確認
を行う。

○ ○ ○ ○

汐田小 4 3 金
AED講習会（現職研
修）

講師を招き，AED使用についての講習会を行う。 〇 〇

汐田小 4 23 木
避難訓練・引き取り
訓練

南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の避難
訓練と引き取り訓練を行う。

〇 〇 〇 〇

汐田小 6 3 水
避難訓練（不審者
対応）

校内に不審者が侵入してきた場合を想定し，対処方法や
体育館への安全な移動方法について確認をする。

〇 〇 〇 〇

汐田小 6 10 水 ～ 6 11 木
道徳授業（学校公
開日）

学年ごとに「いのち」に関する題材で授業実践をする。 〇 〇

汐田小 6 11 木 出前講座 出前講座で動物の『いのち』について考える。 〇 〇

汐田小 6 8 月 ～ 6 18 木 職員連絡
ボート記事関連の新聞記事のスクラップを読み、危機管理
への想いを新たにする。

〇 〇

汐田小 7 14 火 わくわく集会
「いのちの大切さ」に関する本・絵本を図書委員会が中心と
なって全校児童に紹介をする。

〇 〇

汐田小 8 6 木
エピペン講習会（現
職研修）

豊橋市民病院の医師を講師に招き、アレルギー対応のシ
ミュレーション研修を行う。また、緊急対応マニュアルを全
職員で読み合わせ、確認をする。

〇 〇

汐田小 10 8 木
初期（３年目）研修
内容伝達

西野様の３年目研修での講話内容を校内職員に伝達す
る。

〇 　

吉田方小 4 20 月 避難訓練
火災を想定した避難訓練
年度初めの避難経路の確認

○ ○ ○ ○ ○ ○

吉田方小 4 25 土 引き取り訓練
地震・大雨などを想定した引き取り訓練
車で引き取りに来る家庭のシミュレーション訓練

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

吉田方小 4 25 土 現職研修 アレルギー対応についてのシミュレーション訓練 ○ ○ ○

吉田方小 5 21 木 現職研修
心肺蘇生とAEDの使い方についての救命救急講習
熱中症の予防についての共通理解

○ ○ ○

吉田方小 6 8 月 ～ 6 19 金 道徳・学活授業
道徳・学級活動で「いのち」をテーマにした授業を各学級で
行う

○ ○ ○ ○ ○

吉田方小 6 18 木 全校集会
学校・いのちの日の全校集会
外部講師をお迎えして､「いのち」についての講演

○ ○ ○ ○

吉田方小 6 24 水 避難訓練
地震と津波を想定した避難訓練
校舎外へ避難後，津波に対応して高所へ避難する

○ ○ ○ ○ ○ ○

吉田方小 6 25 木 全校朝会 「いのちの大切さ」をテーマにした校長講話 ○ ○ ○

吉田方小 11 25 水 避難訓練 不審者侵入を想定した避難訓練 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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高師小 4 13 月
食物アレルギー対
応研修

該当児童についての情報・対応の流れを全職員で共有
し、エピペン研修を行う。

〇 〇 〇

高師小 4 14 火 ～ 1 20 水 避難訓練①②③
４月（地震）９月（火災）１月（突発型）に避難訓練を行い、避難
経路と職員の役割を確認するとともに、自分の命は自分で守ると
いう意識づくりをする。

〇 〇 〇 〇

高師小 4 23 木
避難訓練
引き取り訓練

南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の避難
訓練と引き取り訓練を行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

高師小 4 28 火
１年出前講座
（安全）

不審者から自分の身を守る方法を学ぶ。 〇 〇 〇

高師小 5 14 木
アレルギーシミュ
レーション研修・救
急救命講習

校内で起きうる事故に備えたシミレーション研修とＡＥＤ講
習を実施する。

〇 〇 〇

高師小 6 4 木 読み聞かせ
担任による「いのち」をテーマにした本の読み聞かせを行
う。

〇 〇 〇

高師小 6 11 木 ～ 6 18 木 担任による説話 「豊橋・学校いのちの日」についての話を行う。 〇 〇 〇

高師小 6 11 木
いのちに関する授業
（授業参観日）

「いのち」をテーマとした授業を各学級で行う。 〇 〇 〇 〇

高師小 6 15 月 全校朝会
「豊橋・学校いのちの日」「いのちの大切さ」についての校長
講話

〇 〇 〇 〇

高師小 6 18 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、教職員の安全管理に対
する責任についての講話

〇 〇 〇

高師小 3 11 木
東日本大震災発生
時刻の黙とう

全校児童、全職員で黙とうを捧げ、東日本大震災で起きたことや
南海トラフ地震に対する備えについての話をする。

〇 〇 〇 〇

幸小 4 18 土
第１回避難訓練
引き取り訓練

大地震を想定し、放送機器が使えなくなった際の避難訓
練と、引き取り訓練を行う。

○ ○ ○ 〇 ○

幸小 5 1 金 救命救急講習会
EBO代表杉浦先生を講師として、心肺蘇生シミュレーショ
ン研修を行い、マニュアルを確認する。

〇 〇

幸小 5 22 金 第２回避難訓練 火災を想定した避難訓練を実施する。 ○ ○ 〇 ○

幸小 5 22 金 通学団下校訓練
線状降水帯等で、急に下校となったときに、子どもたちが
安全に下校できるように訓練をする。

○ ○ ○ ○

幸小 6 11 木 職員打ち合わせ
夕方の職員打ち合わせで、校長の講話を聞き、一人一人
の命を大切に安全に教育活動を行う決意をもって黙とうを
行う。

〇 〇

幸小 6 12 金 全校朝会（放送） 「いのちの大切さ」をテーマとした校長の講話を聞く。 〇 〇 〇

幸小 6 18 木 黙とう
学校いのちの日に際して、カッターボート事件で亡くなられ
た西野花菜さんのご冥福をお祈りし、いのちの大切さを実
感する。

〇 〇 ○

幸小 6 18 木 いのちに関する授業
道徳・学級活動で「いのち」をテーマにした授業を各学級で
行う（授業参観を兼ねる）。

〇 〇 〇 〇

幸小 10 1 木 第3回避難訓練
大地震でけが人や動けない人がいることを想定した避難訓
練を行う。

○ ○ 〇 ○

幸小 12 11 金 いのちの講演会
　合唱作曲家である弓削田健介さんを講師として招き、
「いのち」や「夢をもつこと」の大切さを詰め込んだ合唱曲を
聞く。曲の合間には「いのち」についての講演をいただく。

○ ○ ○ ○

幸小 1 8 金 ～ 1 29 金 第4回避難訓練 時間を指定せずに、あらゆる想定のもと、避難訓練を行う。 ○ ○ 〇 ○

芦原小 4 16 木 現職研修 食物アレルギー対応研修 ○ ○ 〇

芦原小 4 24 金 引き取り訓練
「大雨警報」発令時、授業を中止した場合に備え保護者に
よる引き取り訓練を行う。

○ ○ ○ 〇 ○

芦原小 5 11 月 現職研修 救命救急法講習会 ○ ○ 〇

芦原小 6 2 火 校長講話 「いのちの大切さ」についての校長講話 ○ ○ ○

芦原小 6 15 月 ～ 6 19 金 道徳の授業 全学級でいのちに関わる内容で道徳の授業を行う。 ○ ○ ○ ○

芦原小 6 5 金 避難訓練
川の水位が上昇し、避難指示（警戒レベル４）が発令さ
れ、避難する必要が生じた場合の訓練を行う。

○ ○ 〇 〇

芦原小 6 23 火 読み聞かせ
いのちに関する本の読み聞かせをボランティアが実施す
る。

○ ○
読み聞かせ
ボランティア

○
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福岡小 4 6 月
現職研修（食物アレ
ルギー対応研修）

食物アレルギーについての研修と、アレルギー反応が出た
場合の対処方法について学ぶ。

○ ○ ○

福岡小 4 17 金 第１回避難訓練
避難経路の確認および地震・火災発生時の行動について
考える。

○ ○ ○ ○

福岡小 5 7 木
新入学児童交通安
全教室

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方等、実際に学校の周
辺で命を守る行動を学ぶ。

○ ○ ○

福岡小 6 4 木
自転車安全教室（３
年）

交通事故から自分の身を守るために、自転車の安全な乗り方と
基本的な交通ルールを学ぶ。

○ ○ ○

福岡小 6 12 金 通学路点検 通学路の安全点検を担当職員で確認する。 ○ ○

福岡小 6 13 土
命や安全に関する
授業

道徳や学活、総合的な学習で、「いのち」「安全」に関する
内容の授業を行い、保護者に授業公開をする。

○ ○ ○ ○

福岡小 6 13 土 引き取り訓練
南海トラフ地震に関する情報が発令された場合を想定し
て、引き取り訓練を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

福岡小 6 18 木 校長講話
全校集会で、「豊橋・学校いのちの日」の趣旨や、「いのちの大切さ」につ
いての校長講話。 ○ ○ ○

福岡小 6 18 木
現職研修（救命救
急法）

AEDの使用方法を学ぶ。 ○ ○ ○

福岡小 8 6 木
現職研修（不審者
対応）

不審者対応について、児童の避難のさせ方や教職員の動
きについて学ぶ。

○ ○

福岡小 9 14 月 第２回避難訓練 不審者対応の避難のしかたを学び、防犯意識を高める。 ○ ○ ○ ○

福岡小 1 12 火 ～ 1 15 金 第３回避難訓練
事前の予告なしで、地震が発生した時の身の守り方を練習
する。

○ ○ ○ ○

中野小 4 10 金
現職研修(エピペン・
アレルギー対応)

エピペン使用の方法と、アレルギー児童への対応をシミュ
レーションのかたちで研修。

〇 〇 〇

中野小 4 13 月 避難訓練
火災発生時の避難経路，方法，職員の対処方法の訓練
を行う。

〇 〇 〇

中野小 4 16 木
交通安全教室(１
年)

「交通ルールを守ることは、自分の命を守ること」
道路の正しい歩き方を体験を通して学ぶ。

〇 〇 〇

中野小 4 27 月 引き取り訓練
「自分のいのちは自分で守る」緊急時に備えた児童の安全
管理の徹底を図る引き取り訓練。

〇 〇 〇 〇

中野小 6 1 月 職員打合せ
「豊橋・学校いのちの日」についての主旨、教職員の取り組
みについて確認。

〇 〇

中野小 6 4 木
まちづくり出前講座
赤ちゃんふれあい体
験

命の大切さを実感するとともに、自身が大事に育まれた存
在であることに気づき、自己肯定感を高める。

〇 〇

中野小 6 16 火
まちづくり出前講座
平和について学ぼう

「いのち」をテーマにした出前講座 〇 〇 〇

中野小 6 18 木 学校公開日
１～３年学校保健委員会、４～６年命の大切さについての
講話

〇 〇 〇 〇 〇 〇

中野小 6 22 月
まちづくり出前講座
自分の身を自分で
守るには

「いのち」をテーマにした出前講座 〇 〇 〇

中野小 6 24 水 校長講話 校長による「いのち」に関する講話 〇 〇 〇

中野小 6 25 木
現職研修(救命講
習)

校内で起きうる事故に備えた救命救急講習とAED講習の
実施。

〇 〇 〇 〇

中野小 7 3 金
まちづくり出前講座
動物のいのちについ
て考えよう

「いのち」をテーマにした出前講座 〇 〇 〇

中野小 9 15 火
不審者対応避難訓
練

不審者が校内に侵入した時の避難方法，職員の対処方
法の訓練を行う。

〇 〇 〇

磯辺小 4 9 木
現職研修（食物アレ
ルギー対応研修）

該当児童についての情報を全教職員で共有し、食物アレ
ルギーの講義及びエピペン使用時のシミュレーション研修
を行う。

○ ○

磯辺小 4 27 月 避難訓練（火災）
火災発生時の避難経路の確認と避難訓練を行う。消防団
員による講話を行う。

○ ○ 校区消防団 ○ ○

磯辺小 6 4 木 全校集会
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るために気をつけるこ
と」についての校長講話を行う。

○ ○

磯辺小 6 18 木
学校公開日（いのち
の授業）

全クラスで「いのちを見つめる」をテーマにした授業を行い、
保護者に授業公開をする。

○ ○ ○ ○

磯辺小 6 19 金 避難訓練（水害） 水害発生時の避難経路の確認と避難訓練を行う。 ○ ○
磯辺保育園
園児・職員

○

磯辺小 7 15 水
現職研修（救急救
命講習）

ハートセンター職員の方を招き、PTAと合同で救急救命講
習とAED講習を実施する。

○ ○ ○ ○

磯辺小 6 15 月 ～ 6 19 金
いのちに関する読み
語り

「いのち」に関する図書を、各学級で担任が読み語りをす
る。

○ ○ ○ ○
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大崎小 4 3 金
食物アレルギー対
応委員会

該当児童についての情報や対応を全職員で共有 〇 〇

大崎小 4 13 月
食物アレルギー対
応研修

アレルギー症状がでたときの職員の動きとエピペンの使用
方法についての研修

〇 〇 〇

大崎小 4 15 水 ～ いのちを守る訓練
①地震発生時②引き取り訓練③下校訓練④不審者対応訓練⑤火災
発生時⑥～⑧いろいろな場面での緊急地震速報対応訓練 〇 〇 〇 〇 〇 〇

大崎小 5 1 金 不審者対応訓練
不審者対応訓練
豊橋警察署生活安全課の方を講師に不審者への対応の
仕方、さすまたの使い方について学ぶ

〇 〇 〇

大崎小 5 27 水 ～ 防災調査
防災危機管理課の方、地域の方、保護者と共に校区防災
マップを作成

〇 〇 〇 〇 〇

大崎小 6 3 水 救命救急研修 AED使用方法と人口呼吸の仕方についての訓練 〇 〇 〇

大崎小 6 10 水 読み聞かせ 「いのち」をテーマにした読み聞かせ 〇 〇 〇

大崎小 6 12 金 道徳授業 「いのち」をテーマにした道徳の公開授業 〇 〇 〇 〇 〇 〇

大崎小 6 12 金 いのちの講演会
講師：放課後デイサービス体験学習教室のよりんKupi 管
理者　矢澤　久美

〇 〇 〇 〇

大崎小 6 19 金 校長講話 「いのち」をテーマにした講話 〇 〇 〇

野依小 4 9 木 現職研修 養護教諭を講師に食物アレルギー対応について学ぶ。 〇 〇

野依小 4 10 金 避難訓練
地震発生後、火災発生を想定して、命を守る行動の避難
訓練を行う。

〇 〇 〇

野依小 4 20 月 現職研修
東三河きゅうきゅうくらぶの方を講師に、職員が熱中症予
防や心肺蘇生法、AEDの使用について学ぶ。

〇 〇 〇

野依小 4 21 火 現職研修
水泳指導を行うりすぱにて、教職員が現地での配置を確
認するとともに、緊急時の対応について学ぶ。

〇 〇

野依小 4 24 金 引き渡し訓練
自然災害発生時等の緊急時の保護者への引き渡し訓練
を行う。

〇 〇 〇 〇

野依小 4 30 木 現職研修
本校校務主任を講師に、危機管理マニュアルをもとに教
職員が緊急時の対応について学ぶ。

〇 〇 〇

野依小 5 26 火 ～ 6 30 月 絵本の展示
「いのち」に関わる本を展示し、読書をしたり、学校図書館
司書や担任による読み聞かせを行う。

〇 〇 〇

野依小 6 8 月 ～ 6 22 月 道徳授業
発達段階の応じて、「いのち」に関わるテーマで授業実践を
する。

〇 〇 〇

野依小 6 17 水 全校朝会
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るために気をつける
べきこと」について校長が講話する。

〇 〇 〇

野依小 6 18 水 担任説話
「豊橋・学校いのちの日」「いのちの大切さ」について担任が
話をする。

〇 〇 〇

植田小 4 13 月 避難訓練
火災発生を想定した避難訓練を通して、避難経路や避難
行動について学ぶ。

〇 〇 〇 〇

植田小 4 13 月
食物アレルギー対
応研修

食物アレルギー対応のシミュレーションとエピペン講習を行
う。

〇 〇 〇

植田小 4 21 火 救急救命法講習
ハートセンターの職員を招き，水の事故に備えた救命救急
方法とAEDの使用講座を実施する

〇 〇 〇

植田小 6 15 月 校長講話
つながりタイムで「命の大切さ」についての校長講話を行
う。

〇 〇 〇

植田小 6 17 水
「いのち」をテーマと
した本の読み聞か
せ

図書館ボランティアと，職員で「いのち」をテーマとした本の
読み聞かせを行う。

〇 〇 〇 〇

植田小 6 18 木 職員への校長講話
命を守る立場としての教職員の取り組みについて校長講話
を行う。

〇 〇

植田小 6 18 木
学校公開日
学活・道徳授業

学級ごとに「いのち」をテーマとした授業を行う。 〇 〇 〇 〇 〇

植田小 6 18 木 引き取り訓練
地震発生時における、児童の保護者への引き渡しの動き
を確認する。

〇 〇 〇 〇 〇

植田小 毎 0 南稜校区０の日
南稜中学校校区であった不幸な事故が二度と起こらないよう
に，小中共同で０のつく日に地域と協力して交通立ち番を行う。

〇 〇 〇 〇

植田小 7 6 月 避難訓練（不審者）
外部講師を招き、不審者が校内・敷地内に侵入してきた時の対
処法や避難の仕方を学び、防犯意識を高める。

〇 〇 〇 〇

植田小 10 16 金 地震津波避難訓練
地震・津波の避難訓練を行い、屋上への避難経路の確認
し、安全かつ速やかに避難できるようにする。

〇 〇 〇 〇
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牛川小 4 24 金 引き渡し訓練 大雨の影響により緊急下校する場合の引き渡し訓練 ○ ○ ○ ○

牛川小 6 11 木 6 25 木 読み聞かせ 「いのち」をテーマにした読み聞かせ ○ ○ ○

牛川小 6 11 木 6 25 木 本の紹介 図書室に「いのち」に関する本のコーナーの設置 ○ ○ ○

牛川小 6 18 木 全校集会 「いのち」をテーマにした校長講話 ○ ○ ○

牛川小 6 18 木 授業参観 「いのち」をテーマにした授業の参観 ○ ○ ○ ○

鷹丘小 4 17 金 避難訓練 地震・火災発生時における避難経路の確認 〇 〇 〇

鷹丘小 4 24 金
避難訓練（引き取り
訓練）

南海トラフ自身に関連する情報が発令された場合 〇 〇 〇 〇

鷹丘小 4 30 木
現職研修（救命講
習）

養護教諭による熱中症対策・処置と救急講習会（AED） 〇 〇

鷹丘小 6 3 水 ～ 7 15 水 書籍の設置
「いのち」をテーマにした本を設置し、紹介する。学級う担
任や読み聞かせボランティアが「いのち」をテーマにした読
み聞かせを行う

〇 〇
読み聞かせ
ボランティア

〇 〇

鷹丘小 6 15 月 全校朝会 「いのちの大切さ」についての授業実践 〇 〇 〇 〇 〇

鷹丘小 6 12 金 ～ 6 30 火 道徳・学活授業 「いのち」をテーマにした授業実践 〇 〇

鷹丘小 6 22 月 ～ 6 23 火 小中合同挨拶運動 小・中学校合同による挨拶運動を兼ねた登校の見守り 〇 〇 〇
校区青少年
健全育成会

鷹丘小 7 7 火
青少年健全育成会
講話

命の授業（ティア・冨安様） 〇
校区青少年
健全育成会

〇 〇

鷹丘小 7 30 木
現職研修（食物アレ
ルギー）

養護教諭による食物アレルギーの理解と対応についての
研修

〇 〇 〇

下条小 5 25 月 　 　 　 熱中症研修 教職員が熱中症の基礎知識を学び，事例検討を行う。 〇 　 〇

下条小 6 1 月 ～ 6 18 木
「下条・いのちを考え
よう」週間

図書室に「いのち」に関わるコーナーを設置し，「いのち」に
関する本を読む機会を設ける。

〇 〇 〇 〇

下条小 6 1 月 ～ 6 18 木 道徳授業 各学年で「生命尊重」に関する道徳授業を行う。 〇 〇 〇 〇

下条小 6 4 木 音楽講演会 いのちの授業音楽講演会 〇 〇 ○ 〇 〇

下条小 6 9 火 全校朝会 「いのち」をテーマにした校長講話 〇 〇 〇

下条小 6 9 火
図書委員による読
み聞かせ

「いのち」をテーマにした図書委員による読み聞かせ 〇 〇 〇 〇

下条小 6 13 土 校区防災訓練
「下条いのちの日」とし，全校で校区防災訓練に参加すし，
いのちを守るためにできることを考える。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

下条小 6 13 土 授業参観
各学年で「いのち」に関する授業を行い，保護者に参観し
ていただく。

〇 〇 〇 〇 〇

下条小 6 18 木 担任読み聞かせ 「いのち」をテーマにした担任による読み聞かせ 〇 〇 〇 〇

下条小 6 18 木 朝の活動
朝の活動で「豊橋・学校いのちの日」についての理解を図
り，全児童全職員で黙祷を行う。

〇 〇 〇 〇

多米小 4 6 月
食物アレルギー研
修

食物アレルギーを想定したシミュレーションを実施 〇 ○ ○

多米小 4 13 月 避難訓練 地震発生を想定した避難訓練 ○ ○ ○

多米小 4 25 土 引き取り訓練
南海トラフ地震に関連する情報が発令されたときの全員引
き取り訓練

〇 ○ 〇 ○ ○ ○

多米小 5 26 火 避難訓練 火災発生を想定した避難訓練 ○ ○ ○

多米小 6 2 火 ～ 6 19 金
道徳・学活・総合授
業

「いのち」をテーマにした授業実践や担任による講話 〇 〇 ○ ○

多米小 6 5 金
いのちに関する書籍
設置と読み聞かせ

「いのち」の本コーナーを設置し、地域の読み聞かせボラン
ティアさんによる読み聞かせを行う。

○ ○ ○ ○

多米小 6 9 火 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨について、校長が全職員と
全校児童に講話を行う。（放送）

○ ○ ○ ○

多米小 7 23 木 救命救急講習 講師を招いて救命救急法を学ぶ（AED） ○ ○ ○
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岩西小 4 3 金
食物アレルギー研
修

食物アレルギーについての研修と、アレルギー反応が出た
場合の対処法について確認する。

〇 〇

岩西小 4 13 月 避難訓練 地震発生時の避難経路確認と避難訓練を行う。 〇 〇 〇

岩西小 5 28 木
まちづくり出前講座
赤ちゃんふれあい体
験

命の大切さを実感するとともに、自分が大事に育まれた存
在であることに気づき、自己肯定感を高める。

〇 〇 〇

岩西小 6 1 月 ～ 6 19 金 本の紹介
図書室に「いのち」に関する本のコーナーを設置したり、担
任による「いのち」に関する本の読み聞かせをしたりする。

〇 〇 〇

岩西小 6 2 火 全校朝会
「いのちの大切さ」について、全校児童に向けて、校長が講
話を行う。

〇 〇 〇

岩西小 6 6 土 授業参観
各学級で「いのち」に関する道徳の授業を行い、保護者に
参観していただく。

〇 〇 〇 〇 〇

岩西小 6 6 土 校区合同防災訓練
保護者や校区の方と一緒に、防災について学び、学校が
避難所になったときの部屋を確認する。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

岩西小 8 20 木 救命救急講習
ハートセンターの方を講師として招き、心肺蘇生とAEDの使
い方を研修する。

〇 〇 〇

飯村小 4 6 月
食物アレルギー
エピペン講習

現職研修で養護教諭が講師となり、食物アレルギー対応
の方法についてワークショップを行ったり、エピペンの使い
方の実施演習を行う。

○ ○ ○

飯村小 4 13 月 避難訓練 地震発生時の避難行動を確認する。 ○ ○ ○ ○

飯村小 4 30 木 引き取り訓練
大雨時を想定して、保護者による児童の引き取り訓練を実施す
る。

○ ○ ○ ○ ○

飯村小 5 15 金
新入学児童
交通安全教室

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方について、実際に学校
の周辺を歩いて学ぶ。

○ ○ ○

飯村小 6 1 月 ～ 6 30 火
書籍の設置と
読み聞かせ

図書館に「いのち」をテーマにした本のコーナーを設置し，本を紹
介する　　学級担任や読み聞かせボランティアが「いのち」をテー
マにした本の読み聞かせを行う

○ ○
読み聞かせ
ボランティア

○

飯村小 6 4 木 校長講話
職員会議で校長が教職員に対し，「豊橋・学校いのちの
日」の趣旨，教職員の安全管理に対する責任などについて
話をする

○ ○

飯村小 6 18 木
児童集会での校長
の講話・黙祷，朝の
会での担任講話

朝会で校長が児童に対し，命の大切さや「豊橋・学校いの
ちの日」についての講話をし，黙祷を行う
朝の会で担任が学級児童に対して話をする

○ ○ ○ ○

飯村小 6 19 金
道徳の授業公開
(全学級）

「いのち」をテーマとした道徳の授業公開を全学級で行う ○ ○ ○ ○

飯村小 8 20 木 救命救急講習
現職研修で生命の危機に直面した時を想定して、心肺蘇
生の方法を研修する。

○ ○ ○

飯村小 9 30 水 避難訓練 火災発生時の避難行動を確認する。 ○ ○ ○ ○

つつじが丘小 4 13 月 避難訓練 地震の発生を想定して避難訓練を実施 〇 〇 〇 〇

つつじが丘小 4 30 木
アレルギー、熱中症
対応研修

現職研修で、「アレルギー対応」、「熱中症」について役割
演技を行い、グループでの話し合いを実施

〇 〇

つつじが丘小 6 11 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の主旨、安全管理に対する学校
の責任について教職員に向けた校長講話を行う。

〇 〇

つつじが丘小 6 14 日 授業参観
「いのち」に関わる題材で道徳または学活の授業公開を行
う。

〇 〇 〇 〇 〇

つつじが丘小 6 14 日 校区防災訓練
校区の方とともに、防災訓練に参加（５・６年）し、児童の防
災に関する意識を高める。

○ 〇 〇 〇 〇 ○

つつじが丘小 6 14 日 引き取り訓練
南海トラフ地震臨時情報による対応を想定とした保護者に
よる児童の引き取り訓練を実施する。

○ ○ ○ ○ 〇 〇

つつじが丘小 6 15 月 学校ブログ
防災学習や道徳の授業の様子を知らせ、保護者に家庭で
もいのちについて考える機会としてほしい、と呼びかける。

〇 〇 〇 〇

つつじが丘小 6 18 木 全校朝会
「命の大切さ」「自分の命は自分で守るために大切なこと」
について校長講話を行う。

〇 〇 〇

つつじが丘小 6 22 月 避難訓練
命を守る行動について指導し、火災の発生を想定して避
難訓練を実施する。

〇 〇 〇 〇

つつじが丘小 7 23 木 救命救急講習
現職研修で養護教諭、用務員が講師となり、心肺蘇生法
とAEDの使い方を学ぶ。

〇 〇 〇
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旭小 4 2 木
現職研修（食物アレ
ルギー対応研修）

アナフィラキシーショック状態の児童への対応，救急要請
の方法についてロールプレイを通して研修した。

〇 〇 〇

旭小 4 13 月 第１回避難訓練
火災を想定した避難訓練を通して，避難経路，集合場所
の確認，避難の方法を体験的に学習した。

〇 〇 〇 〇

旭小 4 24 金
引き取り訓練
（体育館）

「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）」の発表を想
定し，保護者へ児童を引き渡す，引き取り訓練を実施し
た。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

旭小 6 2 火 朝会（テレビ放送） 「いのち」をテーマにした校長講話を行う。 〇 〇 〇

旭小 6 18 木 授業参観
「いのち」をテーマにした授業（道徳，学活，保健など）を実
践する。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

旭小 6 22 木
現職研修（熱中症
対応とAEDの使い
方）

熱中症の応急処置や心肺蘇生の方法など，初級救命講
習を実施する。

〇 〇 〇 〇

栄小 4 9 水
現職研修
（アレルギー対応）

アレルギーをもつ児童に対する対応や救急要請の仕方，
エピペン使用法についての研修

〇 〇 〇

栄小 4 13 月 避難訓練
地震を想定した避難訓練及び，改修工事時の避難経路・
集合場所の確認

〇 〇 〇 〇

栄小 4 24 金 引き取り訓練
「暴風警報」の発令を想定した保護者による児童の引き取
りを行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

栄小 5 7 木 避難訓練
暴風警報発令を想定した通学団下校・引き取り下校の方
法・集合場所の確認。

〇 〇 〇

栄小 6 8 月 ～ 6 13 土 読み聞かせ
担任による「いのち」をテーマとした絵本などの読み聞か
せ。

〇 〇 〇

栄小 6 11 木 お話タイム 各学級での「いのち」を守る安全についての話し合い。 〇 〇 〇

栄小 6 13 土 授業参観 「いのち」をテーマとした道徳の授業を行う。 〇 〇 〇 〇 〇

栄小 6 13 土 講演会
「いのち」をテーマ」とした講演会
青少年センター朝倉三恵氏

〇 〇 〇 〇

栄小 6 13 土
健全育成会
校区内パトロール

　青少年健全育成会の方々及びPTA代表と教職員による
通学路危険個所の点検。

〇 〇
栄校区青少年
健全育成会

〇 〇 〇

栄小 6 22 月 全校朝会 「いのち」をテーマにした校長の講話を行う。 〇 〇 〇

天伯小 4 15 水 避難訓練 火災発生時の避難行動を確認する。 〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 4 27 月 引き取り訓練
大規模な地震発生の可能性が高まったと評価された場合
の保護者への引き渡し方を確認する。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 5 7 木 現職研修
食物アレルギー対応の確認・シミュレーション・エピペンの
使用手順を確認する。

〇 〇 〇 〇

天伯小 6 4 木 ～ 6 17 水 通学路点検
「交通安全，防犯，防災」を視点に，通学路の安全点検を
実施する。

〇 〇
PTA

校区自治会
学校運営協議会

〇

天伯小 6 1 月 ～ 6 30 火 読書活動
「いのち」に関する本のコーナーを設置し，担任が児童に紹
介したり読んで聞かせたりする。

〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 6 18 木
天伯小いのちの集
会

山本孝弘さんによる「命について」の講演会 〇 〇 〇 健全育成会 〇 〇

天伯小 7 2 木 現職研修
養護教諭による救命救急講習。救命救急用の人形や
AEDを使って，講習会を行う。

〇 〇 〇 〇

天伯小 9 28 日 校区合同防災訓練
天伯校区による合同防災訓練。消火体験や起震車体験，
煙体験をする。

〇 〇 〇 地域 〇 〇 〇 〇

天伯小 12 4 金 ～ 12 10 木 人権週間
全学級で人権に関する授業を行う。
人権に関するポスターや標語に取り組む。
人権に関する本の紹介をする。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 1 12 火 ～ 1 15 金 避難訓練週間 地震発生時の避難行動を確認する。 〇 〇 〇 〇 〇
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大清水小 4 2 木
アレルギー・エピペ
ン講習

現職研修にて，食物アレルギー研修とエピペンの使い方，
対応の仕方を学ぶ。

○ ○ ○

大清水小 4 13 月 避難訓練 地震発生時の避難行動を確認する。 ○ ○ ○

大清水小 4 27 月 救命救急講座
現職研修にて，救命救急講習用の人形やAEDをハートセ
ンターから借り，救命救急講習会を行う。

○ ○ ○

大清水小 5 14 木 熱中症予防講座
現職研修にて，様々な場面を想定した熱中症予防の方策
や対処法について学んだ。

○ ○ ○

大清水小 6 1 月 ～ 6 30 火  読書活動 図書室に「いのち」に関する本のコーナーを設置する。 ○ ○ ○

大清水小 6 5 金
図書ボランティア読
み聞かせ

図書ボランティア（保護者）の方から，いのちに関わる内容
のお話を聞く。

○ ○ ○ ○

大清水小 6 15 月 ～ 6 30 火
大清水いのちの週
間

「大清水いのちの週間」として位置づけ，命を大切にするこ
とについて，おたよりで伝えたり，さまざまな取り組みを行っ
たりする。

○ ○ ○ ○

大清水小 6 16 火 道徳授業
各学年の発達段階に応じた，命をテーマにした道徳の授
業を行う。

○ ○ ○ ○

大清水小 6 18 木  担任による説話
朝の会で担任が「豊橋・学校いのちの日」について話をす
る。

○ ○ ○

大清水小 7 3 金 全校防犯教室
講師を招いて，不審者に遭遇した時を想定した講習を行
う。

○ ○ ○

大清水小 9 9 水 避難訓練 地震発生時の避難行動を確認する。 ○ ○ ○

大清水小 2 2 火 ～ 2 5 金  避難訓練週間
事前に児童へ訓練の日にちを伝えず，急な地震への対応
を想定した訓練を行う。

○ ○ ○

富士見小 4 21 火 引き取り訓練 南海トラフ地震に関する情報発令を想定した引き取り訓練 ○ ○ 〇 〇

富士見小 5 7 木 現職研修 デンソー職員による救命講習会（AED） ○ 〇

富士見小 5 29 金 避難訓練 雨水出水を想定した避難訓練 〇 〇 〇

富士見小 6 5 金 出前授業 子牛と触れ合い、牧場の方から命の大切さを学ぶ授業 ○ ○ 〇 ○

富士見小 6 12 金 読み聞かせ
地域ボランティアによる「いのち」に関わる絵本の読み聞か
せ

〇 ○ 〇

富士見小 6 18 木 校長講話 校長による「豊橋・学校いのちの日」についての講話 〇 〇 〇 〇

富士見小 6 18 木 いのちの講演会 棈松怜音氏による「いのち」をテーマにした講演会 〇 ○ ○ ○ 〇

富士見小 6 18 木
道徳授業
（授業参観）

担任による「いのち」にかかわる道徳の授業 〇 〇 〇 〇

富士見小 6 18 木 校長講話 校長による「豊橋・学校いのちの日」についての講話 〇 〇

富士見小 7 23 木 現職研修 食物アレルギー対応のシミュレーション研修 ○ 〇
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向山小 4 3 金
現職研修
食アレ対応研修

該当児童についての情報を全職員で共有し、対応につい
て学ぶ

○ ○ ○

向山小 4 13 月 避難訓練（地震）
南海トラフ地震を想定した避難訓練を実施。避難経路や
職員の役割を確認

○ ○ ○ ○

向山小 4 24 金 引き取り訓練
大雨や暴風警報発令を想定し、保護者による車での引き
取りを実施。職員の役割を確認

○ ○ ○ ○ ○

向山小 5 27 水 避難訓練（地震）
南海トラフ地震を想定した避難訓練を実施。不明者やけが
人の発生を想定し実施。

○ ○ ○ ○

向山小 6 3 水 全校朝会 校長による命をテーマにした読み聞かせと講話を行う ○ ○ ○ ○

向山小 6 18 木 授業参観 安全と命について考える道徳や学活の授業 ○ ○ ○ ○ ○

向山小 7 23 木
現職研修
エビペン研修

市民病院の医師を招き、食アレについてのお話を聞き、エ
ビペンを使用した対処法について実地演習を行う

○ ○ ○

向山小 7 30 木
現職研修
不審者対応研修

生活安全課のかたをお招きし、職員を対象に教室に不審
者が侵入した場合を想定し、対処法を学ぶ

○ ○ ○

向山小 9 2 水
避難訓練（地震と火
災）

地震の後、火災が起こったことを想定し、火災の場合の避
難経路を確認

○ ○ ○ ○

向山小 10 15 木
避難訓練
不審者対応訓練

生活安全課のかたをお招きし、不審者が侵入した場合の
身の守り方を学び、講話や実施演習を行う

○ ○ ○

向山小 10 24 土 校区合同防災訓練
保護者や校区のかたも一緒に参加し、防災について学ぶ
コーナーを体験したり、学校が避難所になった時の部屋の
確認

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

向山小 1 12 火 ～ 1 15 金 避難訓練週間
事前に児童への訓練の日にちを伝えず、急な地震への対
応を想定した訓練を行う

○ ○ ○

前芝小 4 3 金 現職研修
食物アレルギー児童へのエピペンの使用した対処法についての
講習会と実習

○ ○ ○

前芝小 4 14 水
新入学児童交通安
全教室

安全生活課や交通指導員の方を招き、道路の安全な歩き方、
交差点の渡り方などの実習

○ ○

前芝小 4 17 金 避難訓練 地震，それに伴う火災発生を想定した避難訓練の実施 ○ ○ ○

前芝小 4 30 木 下校訓練 暴風警報が発表された場合の下校訓練を小中合同で実施 ○ ○ ○ ○ ○ ○

前芝小 5 28 木 救急救命講座 講師による胸骨圧迫とＡＥＤを使った心肺蘇生法の実習 ○ ○ ○

前芝小 6 9 火 全校朝会 全校朝会で、校長による「いのち」をテーマにした講話 ○ ○ ○

前芝小 6 23 月 道徳・特活授業
授業参観において、命にかかわる道徳・特活授業の公開を行
う。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

前芝小 9 5 土 校区防災訓練 小中と校区自治会で連携した防災訓練の実施 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

前芝小 10 27 火
自転車安全教室
（３・４年）

安全生活課の方や交通指導員の方を招き、自転車の安
全な乗り方、交差点の渡り方などの実習

○ ○ ○

前芝小 10 29 木 避難訓練 地震発生後津波を想定した水平避難訓練の実施 ○ ○ ○

前芝小 11 28 金
自転車安全教室
（５・６年）

安全生活課の方や交通指導員の方を招き、自転車の安
全な乗り方、交差点の渡り方などの実習

○ ○ ○

前芝小 11 19 木
不審者対応避難訓
練

不審者の校内侵入を想定した避難訓練の実施 ○ ○ ○

前芝小 1 12 火 避難訓練 地震発生を想定した避難訓練の実施 ○ ○ ○
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西郷小 4 9 木
食物アレルギー研
修

養護教諭による対応の仕方，エピペンの使い方の研修 〇 ○ ○

西郷小 4 14 火 避難訓練 地震が発生し、火災が起きた時の避難の仕方を学ぶ 〇 〇 ○

西郷小 4 23 木
熱中症予防・対策
研修

養護教諭による予防と対策の研修 〇 ○

西郷小 4 25 土 引き取り訓練 特別警報発令を想定した保護者による引き取り訓練 ○ ○ ○ ○

西郷小 4 25 土 校区危険箇所点検
校区に危険箇所がないか、通学路は安全であるかを校区
の方・保護者と点検する

〇 〇 〇 ○

西郷小 6 11 木 授業参観
「いのち」について考える題材で、道徳の授業を実践する。
保護者に参観してもらうことで家庭でも「いのちの大切さ」に
ついて考えていけるようにする

〇 〇 〇 ○ ○

西郷小 6 18 木 臨時講話 「いのちの大切さ」について校長による講話 〇 〇 ○

西郷小 6 23 火 避難訓練 地震が発生した時の避難の仕方を学ぶ ○ ○ ○

西郷小 7 23 木 救命救急法講習会
校内現職研修で赤十字の方を講師に招き、AEDや人工呼
吸、止血方法などの講習会を行う

〇 〇 〇

玉川小 4 3 金
食物アレルギー研
修

食物アレルギー対応、エピペン使用に関してのシュミレー
ション研修

○ ○

玉川小 5 21 木 現職研修
危機管理安全マニュアルの確認
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨等の校長講話

○ ○ ○

玉川小 5 28 木 救命救急講習会 全職員で心肺蘇生法、AEDの使い方を学ぶ研修 ○ ○

玉川小 6 8 月 ～ 6 19 金 命を見つめる授業 各学級で「命」を見つめる道徳の授業を実施 ○ ○ ○

玉川小 6 15 月 全校朝会 命の大切さ」をテーマにした校長講話 ○ ○ ○

玉川小 6 16 火 読み聞かせ
読み聞かせボランティアによる「命」をテーマにした本の読
み聞かせ

○ ○ ○

玉川小 6 20 土 校区防災訓練
学校と自治会で協力して、防災体験活動や引き取り訓練
を行い、防災についての意識を高める

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

玉川小 7 14 火
避難訓練（不審者
対応）

不審者侵入を想定した避難訓練 ○ ○ ○ ○

嵩山小 4 3 金
食物アレルギー、ア
ナフィラキシー症状
対応研修

養護教諭による、実際の場面を想定したシミュレーション研
修を実施する。

〇 〇 〇

嵩山小 4 13 月 避難訓練 地震が発生し、火災が起きたときの避難の仕方を学ぶ。 〇 〇 〇

嵩山小 4 25 土 引き取り訓練 災害が起こった際の引き取りの手順を確認する 〇 〇 〇 〇 〇

嵩山小 5 8 金
校外学習
（嵩山ウオーク）

校区内の危険箇所に気をつけながら、安全な歩き方を学
ぶ

〇 〇 〇

嵩山小 6 13 金 避難訓練 火災が起きたときの安全な避難の仕方を学ぶ 〇 〇 〇

嵩山小 6 16 火
「いのち」をテーマ
にした校長講話

朝会において、いのちの大切さについて、校長講話を行う 〇 〇 〇

嵩山小 6 16 火 ～ 6 23 火
いのちを
見つめる授業

各学級で「いのち」に関わる題材で、授業実践を行う 〇 〇 〇

嵩山小 6 18 木 ～ 6 19 金 野外教育活動 野外教育活動中における安全な行動を学ぶ 〇 〇 〇

嵩山小 6 23 火 絵本の読み聞かせ
学校図書館司書による「いのち」「安全」に関する絵本の読
み聞かせを行う

〇 〇 〇

嵩山小 9 2 木 危機管理研修
野外活動中における事故について、改めて事実を知るとと
もに、教職員の危機管理意識を高める。

〇 〇
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石巻小 4 6 月
食物アレルギー ア
レルギー、アナフィラ
キシー対 応研修

養護教諭による、実際の場面を想定したシミュレーション
研修

〇 〇 〇

石巻小 5 7 木 現職研修
校長による教職員への「豊橋学校いのちの日」についての
講話や若手教員発信による研修

〇 〇 〇

石巻小 5 7 木
現職研修「救命救
急法研修」

消防団の方によるAED使用についての講習。教員の体験
談等をもとにした命に関する講話

〇 〇 〇

石巻小 6 1 月 ～ 6 30 火 いのちを考える月間
豊橋学校いのちの日を中心に、６月を「いのち」を考える月
間とし、「健康・安全・心」の多方面から「いのち」について子
どもたちとtともに考え、活動に取り組む。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

石巻小 6 2 火 全校朝会
全校児童に向けて、校長による「豊橋学校いのちの日」「命
の大切さ」についての講話

〇 〇 〇

石巻小 6 10 水 ～ ６月 19 金
 安全点検
強化週間

毎月の施設・設備の安全点検に加え、命に危険を及ぼす
ことや場所・物等がないか、子どもの目線に立ち、多方面
から点検する

〇 〇 〇

石巻小 6 15 月
現職研修
「水泳指導」

水泳の授業での緊急対応についての研修 〇 〇 〇

石巻小 6 20 土

授業参観・校区防
災訓練、引き渡し訓
練、学級通信配
付、HPでの発信

全学級で防災に関わる授業や校区防災訓練を実施し、命
を守るためにできることを考える。その様子や活動内容を
学級通信等やHPにまとめ、保護者や地域に発信する。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

谷川小 5 25 月 救急救命法講習会
デンソーを講師として招き，心肺蘇生法とAEDの使い方を
研修する。

〇 ○ ○

谷川小 5 15 金 ～ 6 18 木
いのちに関する絵本
等の選書

学校図書館司書の選書や授業学習支援センターを利用
して「いのち」に関する書籍を準備し，担任に紹介したり，図
書館に展示したりする。

○ ○ ○

谷川小 6 2 火 全校朝会
全校児童に向けて，校長による「豊橋・学校いのちの日」
「いのちの大切さ」についての講話

〇 〇 ○

谷川小 6 17 水
図書ボランティアに
よる読み聞かせ

図書ボランティアの方に「いのち」をテーマにした読み聞か
せをしていただく。

〇 〇
地域の図書
ボランティア

○

谷川小 6 26 金
学校参観日
「いのち」の授業

学校参観日に，「いのち」をテーマにした道徳・学級活動の
授業を全学級で公開する。

〇 〇 〇 ○ ○ ○

小沢小 4 23 木 引き取り訓練
南海トラフ地震情報で大規模な地震が発生すると報道さ
れた時を想定し，保護者に児童を引き渡す訓練を行う。

○ ○ ○ ○ ○

小沢小 6 15 月 校長講話 全校朝会の中で、「いのちの大切さ」についての話をする。 〇 〇 〇

小沢小 6 15 月 救命救急法講習会
豊橋南消防署員を講師として招き、心肺蘇生法とAEDの
使い方を研修する。

〇 〇 〇

小沢小 6 15 月 ～ 6 19 金 担任による説話
「豊橋・学校いのちの日」について話し、命の大切さについ
てじっくりと考える。

〇 〇

小沢小 6 18 木 道徳授業
授業参観で、「いのち」をテーマにした題材で道徳の授業を
行う。

〇 〇 〇 〇

細谷小 5 7 木 救命救急・AED講習
用務員（救命救急の有資格者）から初級救命救急講習を
受ける。

〇 〇 〇

細谷小 5 21 木 緊急時対応研修
食物アレルギー対応とエピペンの使用方法と、てんかんと
熱性けいれんの発作時の対応についての講習を受ける。

〇 〇 〇

細谷小 6 18 木 校長講話・黙とう
朝の活動の時間にいのちの大切についての話を聞き、黙と
うをささげる。

〇 〇 〇

細谷小 6 18 木 読み聞かせ 担任による「いのち」に関する本の読み聞かせを聞く。 〇 〇 〇

細谷小 6 18 木 「いのち」の授業
授業参観で、いのちに関わる授業（道徳、特活、保健、生
活科、理科）を行う。

〇 〇 〇 〇 〇

細谷小 6 18 木 学校保健委員会
生活チェックから見えた課題について保健給食委員の発
表を聞き、健康的な生活について考える。

〇 〇 〇 〇 〇

二川小 4 7 火
食物アレルギー研
修

食物アレルギー対応の方法について基本的な研修を養護
教諭が講師となって行い，全教職員がチームとなって対応
できるようシミュレーションを行った。

○ ○ ○

二川小 4 10 金 通学団会
通学団の子どもたちが顔合わせを行い，登下校時の安全
を学ぶ。

○ ○ ○ ○

二川小 4 13 月 避難訓練
全校一斉に避難訓練を実施し，避難の方法や仕方を学
ぶ。

○ ○ ○ ○

二川小 4 16 木
新入生交通安全教
室

１年生を対象に実際に道路を歩き，交通安全の基礎を学
ぶ。

○ ○ 子ども見守り隊 ○ ○

二川小 5 月 ～ 11 月
４年総合的な学習
の時間

防災の観点から保護者・地域ととも自分たちにできることを
考える。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

二川小 6 4 木 全校集会
校長が「いのちの大切さ」「自分の命を守るためにはどうした
らよいか」について講話を行う。

○ ○ ○ ○

二川小 6 15 月 ～ 6 26 金 いのちの授業
決められた期間内に「いのちの大切さ」をテーマにした授業
を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

二川小 6 18 木 引き取り訓練
災害等の際の引き取りが円滑に行えるよう訓練を実施す
る。

○ ○ ○ ○ ○ ○

二川小 6 18 木
授業後打合せ時の
黙祷

授業後の打合せ時間に校長が教職員に対し「豊橋学校い
のちの日」に関する講話をし，黙祷する。

○ ○ ○
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二川南小 4 24 金 引き取り訓練 災害時を想定した保護者による引き取り訓練 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

二川南小 4 25 土 防災デー 校区自治会と合同で防災訓練を行う。 〇　〇 〇 〇 〇 〇 〇

二川南小 4 30 木
食物アレルギ-
対応講習

校内現職研修で食物アレルギー対応のシミュレーションと
エピペン講習を行う。

〇 〇

二川南小 5 7 木 心肺蘇生講習
校内現職研修で水の事故に備えたシミュレーションと心肺
蘇生法とAEDの使い方を学ぶ。

〇 〇

二川南小 6 9 火 校長講話
全校集会で「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るため
に」についての校長講話を行う。

〇

二川南小 6 8 月 ～ 6 18 木 道徳授業 「いのち」に関わる題材で授業実践を行う。 〇

二川南小 6 8 月 ～ 6 18 木
担任による読み聞
せと説話

「いのち」をテーマにした本の読み聞かせをし，「豊橋・学校
いのちの日」についての話をする。

〇 〇

豊南小 4 10 金
食物アレルギー対
応委員会

校内現職研修で食物アレルギーが発生したときを想定し
て、対応や応急処置の仕方を研修する。（講師：養護教
諭）

○ ○ ○

豊南小 4 20 月 避難訓練
授業中に地震が発生したときを想定し、自分の命は自分で
守る行動がとれるようにする。

○ ○ ○ ○

豊南小 4 27 月
新入学児童交通安
全教室

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方について、実際
に学校の周辺を歩き、体験して学ぶ。

○ ○ ○

豊南小 5 28 木 救急救命法講習
校内現職研修で生命の危機に直面したときを想定して、
AEDを使用した心肺蘇生の方法を研修する。（講師：デン
ソー社員）

○ ○ ○

豊南小 6 1 月 ～ 6 19 金 いのちの日週間
「いのちの日週間」として、命の大切さについて考える機会
とする。

○ ○ ○ ○ ○

豊南小 6 2 火 全校集会 校長が「いのち」に関わる講話をする。 ○ ○ ○ ○

豊南小 6 18 木 授業参観
「いのち」に関わる題材で道徳の授業を実践し、保護者に
参観してもらう。

○ ○ ○ ○ ○

豊南小 6 18 木
豊南保育園との合
同引き取り練習

災害時において、児童の緊急下校の必要が生じたときを
想定し、児童を確実に保護者に引き取ってもらう訓練を、
豊南保育園と合同で行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高根小 4 13 月 避難訓練
地震後火災発生を想定した避難訓練を通して避難経路
や避難行動、応急処置について学ぶ。

〇 〇 〇 〇

高根小 4 25 土 引き取り訓練
土砂災害警戒時の避難を想定して、確実に保護者に引き
渡せるよう訓練を行う。

〇 〇 〇 〇

高根小 5 7 木
食物アレルギー対
応研修会

校内現職研修で食物アレルギーが起きたことを想定して、
対応や応急処置の仕方を研修する。

〇 〇

高根小 5 8 金 救急救命講習会 校内現職研修でAEDの使い方、心肺蘇生法を学ぶ。 〇 〇

高根小 6 2 火 校長講話 全校朝会で「いのちの大切さ」についての校長講話を行う。 〇 〇 〇

高根小 6 2 月 ～ 6 5 金 避難訓練週間
放課時に地震が起きたことを想定し、自分の命は自分で守
る行動がとれるようにする。（第一次避難）

〇 〇 〇

高根小 6 9 火 読み聞かせ
図書ボランティアにより、「いのち」をテーマにした読み聞か
せを行う。

〇 〇 〇

高根小 6 15 月 ～ 6 19 金 道徳授業 「いのち」に関わる題材で道徳の授業実践を行う。 〇 〇 〇

高根小 6 15 月 ～ 6 26 金 読書週間 図書室に「いのち」に関する特設コーナーを設置する。 〇 〇

高根小 6 20 土
高根・親子防災の
日

親子で防災について考える。土砂災害の講話を聞いたり、
通学路や校区内での危険箇所を親子で話したりする。ま
た、身近なものでランタンや紙皿やスリッパづくりを行った
り、応急処置の仕方を覚えたりする活動などを行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

高根小 10 30 金 避難訓練
校内に不審者が侵入してきたことを想定した対処方法や、
避難の仕方を学び、防犯意識を高める。

〇 〇 〇 〇

高根小 1 5 木 ～ 1 12 金 避難訓練
放課時に地震が起きたことを想定し、自分の命は自分で守
る行動がとれるようにする。

〇 〇 〇 〇



令和８年度「豊橋・学校いのちの日」の取り組み計画

① ② ③ ④ ⑤ ① ② ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

月 日 曜 ～ 月 日 曜
子
ど
も

教
職
員

保
護
者

そ
の
他

教
職
員
一
人
一
人
の
危

機
管
理
に
対
す
る
意
識

や
実
践
力
を
高
め
る
活

動 避
難
訓
練

学校名

豊橋市教育委員会
内容の種別　　　　※複数への○も可
⑴いのちの取り組み ⑵いのちの時間 ⑶いのちの活動　　　　　対　　象

内　　容行事・活動等

職
員
打
ち
合
わ
せ
等
に

お
け
る
黙
祷
・
講
話

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ

め
直
す
現
職
研
修

全
校
集
会
で
の

「
い
の
ち

」

を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話

各
学
級
で
の
説
話
や
黙

想
な
ど

「
い
の
ち

」
を

見
つ
め
る
時
間
の
設
定

「
い
の
ち

」
を
見
つ
め

る
授
業
や
体
験
活
動

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ

に
し
た
地
域
ぐ
る
み
の

取
り
組
み

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ
に

し
た
読
書
や
読
み
聞
か
せ

児
童
会
・
生
徒
会
活
動

学
校
施
設
の
一
斉

安
全
点
検

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ
め

直
す
こ
と
を
促
す
保
護
者

へ
地
域
へ
の
呼
び
か
け

老津小 4 3 金 現職研修 食物アレルギー対応シミュレーション 〇 〇

老津小 4 10 金 避難訓練 火災発生時を想定した訓練 〇 〇 〇

老津小 4 13 月 現職研修 初級救命とAED講習を実施 〇 〇

老津小 5 7 木 ～ 5 30 土
 PTA校区内の危険
箇所点検

校区内を地域ごとにPTA地区委員・学年委員が危険個所
を点検。

PTA委員 〇

老津小 5 25 月 避難訓練 不審者侵入を想定した訓練 〇 〇
豊橋警察署

職員
〇

老津小 6 11 木
道徳の授業保護者
参観・担任による説
話

全学級で「いのち」について考える道徳の授業を公開 〇 〇 〇
学校運営
協議委員

〇

老津小 6 11 木 保小中合同訓練 南海トラフ地震を想定した保小中合同の引き取り訓練 〇 〇 〇 〇

老津小 6 15 月 全校朝会 ｢いのち｣をテーマにした校長講話 〇 〇 〇

杉山小 4 9 木 現職研修 食物アレルギー対応シュミレーション（講師：養護教諭） 〇 〇 〇

杉山小 4 16 木 避難訓練 地震後、火災発生を想定。避難経路の確認をする。 ○ ○ ○

杉山小 5 21 木 救急救命法講習
AEDの使用、心配蘇生法を研修する。（講師：株式会社デ
ンソー　社員）

○ ○ ○

杉山小 5 21 木 応急処置研修 校内での緊急対応を研修する。（講師：養護教諭） ○ ○ ○

杉山小 6 1 月 ～ 6 30 火
図書館に特設コー
ナー設置

「いのち」「安全」に関する本をそろえ、紹介する。 ○ ○ ○

杉山小 6 4 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の主旨、教職員の安全管理に対
する責任についての講話をする。

○ ○

杉山小 6 11 木 授業
道徳や特活などで「いのち」に関する授業を行う。（授業参
観日）

〇 〇 〇

杉山小 6 11 木
保小中合同避難訓
練

南海トラフ地震を想定した保小中合同の引き取り訓練を行
う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

杉山小 6 18 木 全校朝会
「豊橋・学校いのちの日」「いのち」についての校長講話を
行う。

○ ○ ○ ○

杉山小 9 3 木 避難訓練
不審者対応を想定。避難経路の確認をする。（自分の身
を自分で守るには）

○ ○ ○

杉山小 1 14 木 避難訓練
地震後、火災発生を想定。休み時間の避難行動を確認
する。（自分の命を自分で守るには）

○ ○ 〇

賀茂小 4 2 水
危機管理マニュア
ルの見直し・確認

職員会議で、危機管理マニュアルの見直し・確認を行う ○ ○

賀茂小 4 8 水 現職研修
養護教諭による食物アレルギー対応研修
救命救急時の職員の動き・対応確認、熱中症についての研修を
行う

○ ○ ○

賀茂小 4 17 金 避難訓練(火災)
災害の状況に応じた避難先と避難経路の選択能力を養う
とともに、災害時の指揮体制、人員確認や避難判断の確
認・周知

〇 〇

賀茂小 6 1 月 全校朝会
「いのちの大切さ」「自他のいのちを守る」ことについて校長
講話を行う

○ ○ 〇 ○ 〇

賀茂小 6 4 木 現職研修
救命救急講習で心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方等を研修す
る（講師：消防署員）

○ ○ ○

賀茂小 6 11 木 現職研修
教職員に向け、「豊橋・学校いのちの日」について、校長講
話を行う

○ ○ ○ ○

賀茂小 6 13 土 学校公開日 「いのち」とテーマにした授業(授業参観)で全学級で行う ○ ○ ○ 〇

賀茂小 6 13 土 校区合同防災訓練
校区の防災についての情報と課題を共有し、地域、保護
者と体験的な訓練を実施することで防災に対する当事者
意識を高め、校区と学校との危機管理体制を強化する

〇 〇 〇 〇 〇 〇

賀茂小 6 13 土 引き渡し訓練
災害時等において、児童の緊急下校の必要が生じた場合
を想定し、児童を安全に保護者に引き渡す訓練を行う

○ ○ ○ ○ ○ ○

賀茂小 6 18 木
担任による説話・読
み聞かせ

「自分のいのちを守る」等、いのちに関する説話・読み聞か
せを朝の会や帰りの会で行う

○ ○ ○ ○

賀茂小 6 18 木 職員打ち合わせ 打ち合わせで、黙祷を行う ○ ○ ○

賀茂小 9 上旬 避難訓練（地震）
災害の状況に応じた避難先と避難経路の選択能力を養うととも
に、災害時の指揮体制、人員確認や避難判断の確認・周知

○ ○ 〇 〇

賀茂小 10 下旬 避難訓練（水害）
非常時の緊急連絡や指揮体制の確認、周知とともに、外部との
連絡・連携体制を見直す

○ ○ 〇 〇 〇
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豊岡中 4 7 火 現職研修 食物アレルギー（エピペン）研修 ○ ○ ○

豊岡中 4 7 火 現職研修 安全マニュアル確認 ○ ○ ○

豊岡中 4 13 月 避難訓練 自分の命を守る行動訓練 ○ ○ ○

豊岡中 5 22 金 学校保健委員会
産婦人科医による「思春期の心と体」についての講話（中
３）

○ ○ ○ ○

豊岡中 5 25 月 自転車安全教室 自転車安全教室（１年） ○ ○ ○

豊岡中 6 8 月 ～ 6 19 金 道徳授業 学級担任による生命尊重に関する授業展開 ○ ○ ○

豊岡中 6 23 火 校長講話 校長による「豊橋・学校いのちの日」についての講話 ○ ○ ○ ○

豊岡中 6 25 木 現職研修 外部講師による救命法（AED）講習 ○ ○ ○

豊岡中 7 3 金 学校保健委員会 学校薬剤師による「薬物乱用防止」についての講話（中２） ○ ○ ○ ○

豊岡中 9 2 水 引取訓練
南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の方面
別一斉下校と引き取りの確認を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

東部中 4 8 水 現職研修
講師を招いて、AEDを使用して心肺蘇生を学ぶことで、命
を守ることに対する意識を高める

〇 〇 〇

東部中 4 10 金 交通安全指導 交通安全意識を高め、交通事故を防止 〇 〇 〇

東部中 4 10 金 避難訓練 大地震に関する情報が発令された場合の避難経路確認 〇 〇 〇

東部中 4 13 月
食物アレルギー対
応

職員全体でのアレルギー対応者確認 〇 〇 〇

東部中 4 13 月 エピペン実習 食物アレルギー対応のシミュレーションとエピペン実習 〇 〇

東部中 4 23 木 地区別団会 通学路点検　危険個所の確認 〇 〇 〇

東部中 毎 30 安全点検 毎月末に、施設・設備の安全点検を実施 〇 〇

東部中 6 18 木 職員打合せ
学校いのちの日の趣旨や学校における安全管理に対する
意識の向上等について校長講和

〇 〇

東部中 6 18 木 朝の会
学校で豊橋学校いのちの日の意義について、担任から伝
える

〇 〇 〇

東部中 6 19 金 地域・全校道徳 「いのち」に関する映画鑑賞をする 〇 〇 〇 〇 〇 〇

東部中 6 8 月 ～ 6 19 金 道徳の授業 「安全」「いのち」「生命尊重」などの道徳授業 〇 〇 〇 〇

東陽中 4 13 月 避難訓練
火災発生時の避難経路の確認と安全に避難するための訓
練

〇 ○ ○

東陽中 4 16 木 現職研修
食物アレルギー対応シュミレーションとｴﾋﾟﾍﾟﾝの使い方・熱
中症対応についての研修

○ ○ ○

東陽中 4 30 木 職員会議 危機管理マニュアルの見直しと確認 ○ ○

東陽中 5 21 木 出前講座 薬物乱用防止教室 ○ ○ ○

東陽中 6 12 金
通学団下校・避難
訓練

南海トラフ地震に関する臨時情報を想定し、通学団下校を
含む避難訓練を実施

○ ○ ○ ○ ○

東陽中 6 12 金 ～ 6 19 金 朝の会・道徳授業
担任による「いのち」をテーマにした説話、「いのち」をテー
マにした道徳の授業実践

○ ○ ○

東陽中 6 12 金 ～ 6 26 金 図書室特別展示
学校図書館司書による生徒・教職員への「いのち」に関す
る書籍の展示紹介

○ ○ ○

東陽中 6 15 月 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、教職員の安全管理に対
する責任についての校長講話

○ ○

東陽中 6 16 火 校長講話
全校校放送により「豊橋・学校いのちの日」の趣旨説明と
講話、黙とうを実施

○ ○ ○

東陽中 6 19 金 出前講座 ネットモラル教室 ○ ○ 〇 ○
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中部中 4 7 火 現職研修
食物アレルギー対応マニュアルの確認をし、実際に場面を想定
し、処理の仕方や流れを確認する。

○ ○

中部中 4 10 金 避難訓練
火災を想定した避難訓練を実施し，年度当初に避難経路
の確認を行っておく。

○ ○ ○

中部中 5 10 木 現職研修
危機管理マニュアルの確認と見直し，安全点検による校
内の一斉点検を行う。

○ ○ ○

中部中 6 15 月 校長講話（教職員）
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨，学校における安全管理
に対する意識の向上，黙祷を行う。

○ ○ ○

中部中 6 16 火 校長講話（生徒）
担任による説話、黙祷

「豊橋・学校いのちの日」について話をする。
黙祷を行う。

○ ○ ○

中部中 6 11 木 ～ 6 25 木 道徳授業 学年ごとに「いのち」に関わる題材で授業実践 ○ ○ ○

中部中 6 25 木 避難訓練②
地震を想定した避難訓練を実施し，災害の恐ろしさや災害に対
する備えを知り，防災への意識を高める。

○ ○ ○ ○

中部中 8 6 木 現職研修
応急手当の流れや心肺蘇生法（胸骨圧迫及びAEDの使
い方など）を研修する。

○ 〇

豊城中 4 3 金 現職研修
食物アレルギー対応マニュアルや対応についての確認、エ
ピペンの使い方とシチュエーション対応研修

○ ○

豊城中 4 6 月 現職研修
応急手当およひAEDの使い方や胸骨圧迫の方法について
の研修

○ ○

豊城中 4 9 木 避難訓練
大地震および火災発生時の避難経路の確認および安全
な避難の訓練

○ ○ ○

豊城中 4 24 金
出前講座
（救急救命）

応急手当およひAEDの使い方や胸骨圧迫の方法について
の全校生徒を対象にした研修

○ ○

豊城中 5 25 月 ～ 6 22 月
「いのち」に関する書
籍展示

学校図書館司書による、「いのち」に関する書籍の展示紹
介

○ ○ ○

豊城中 6 2 火 ～ 6 19 金 道徳授業 「いのち」に関わる題材での学年ごとの授業実践 ○ ○ ○

豊城中 6 11 木 ～ 6 18 木
朝の会等による読
み物紹介、説話

「いのち」に関する書籍やコラム等の紹介、担任による説話 ○ ○ ○

豊城中 6 15 月 校長講話、黙祷 「豊橋・学校いのちの日」についての説明と講話、黙祷 ○ ○ ○ ○

豊城中 9 1 火 避難訓練 不審者侵入時の対応および安全な避難の訓練 ○ ○ ○

豊城中 1 避難訓練 災害発生時におけるブラインド訓練 ○ ○ ○

青陵中 4 7 火 現職研修
養護教諭によるアレルギーのある生徒の情報共有及びシ
ミュレーション研修，エピペン実習

〇 〇 〇

青陵中 4 16 木 避難訓練
地震及び火災の発生を想定した避難訓練
（避難ルート，教員の動きの確認）

〇 〇 〇

青陵中 5 11 月 現職研修
安全生活課による防犯教育講座
（不審者侵入時の対応の仕方）

〇 〇 〇

青陵中 6 12 金 現職研修
名古屋学院大学の教授による，道徳の授業（いのちに関
する内容）を職員が参観

〇 〇 〇

青陵中 6 16 火 現職研修
日本赤十字社から講師を招き，けがの手当て・熱中症の
対応について学ぶ

〇 〇 〇

青陵中 6 17 水 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨，学校における安全管理
に関する講話

〇 〇

青陵中 6 18 木 避難訓練 不審者の校舎内侵入を想定した避難訓練 〇 〇 〇

青陵中 6 19 金 出前講座 ２年生を対象にした心肺蘇生法講習 〇 〇

青陵中 6 8 月 ～ 6 26 金 道徳授業 命に関わる題材をテーマにした道徳授業 〇 〇

青陵中 6 22 月 ～ 6 26 金 担任による説話
朝の活動時，命について考える時間を設定し，担任の計
画で説話や読み聞かせ，動画視聴などを行う

〇 〇

青陵中 11 26 木 避難訓練
地震及び火災の発生を想定した避難訓練
（教員不在時の避難）

〇 〇 〇
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東陵中 4 7 火 現職研修
養護教諭による食物アレルギーの心配のある生徒の情報
及び食物アレルギー対応の共有等のアレルギー研修

○ ○

東陵中 4 10 金 ～ 1 7 木 避難訓練
4月(地震発生時の避難訓練),9月(火災発生時の避難訓
練1),1月(火災発生時の避難訓練2)

○ ○ ○ ○

東陵中 5 25 月 交通安全教室
交通安全に気をつけて生活ができるように1年生を対象に
安全教室を開き、自分の命を守る意識を高める

○ ○

東陵中 6 1 月 打ち合わせ
豊橋・学校いのちの日に向けて、学校保健委員会、心肺
蘇生、道徳授業の取り組みへの説話

○ ○

東陵中 6 3 水 学校保健委員会 SCのレジリエンス講話 ○ ○ ○ ○

東陵中 6 4 木 現職研修
養護教諭並びに外部講師として、心肺蘇生法及びAEDの
使用法の講習

○ ○

東陵中 6 8 月 ～ 6 12 金 道徳授業 各学年ごと「いのち」に関わる題材で道徳授業を実施 ○ ○ ○

東陵中 11 19 木 薬物乱用防止教室 学校薬剤師による薬物乱用防止講話 ○ ○ ○ ○

羽田中 4 7 火 現職研修
アレルギー反応が出た際の対応法を市民病院の医師から
学ぶ

○ ○ ○

羽田中 4 10 金 避難訓練 年度初め、避難経路の確認を兼ねて行う ○ ○ 　 ○

羽田中 5 20 水 避難訓練 地震発生時の訓練を行う ○ ○ 　 ○

羽田中 6 1 月 ～ 6 19 金 道徳授業 学級ごとにいのちに関わる題材で授業を行う ○ ○

羽田中 6 8 月 ～ 6 10 水 安全点検
学校施設の一斉安全点検
「生徒のめによる安全点検活動」

○ ○ ○

羽田中 6 15 月 現職研修 心肺蘇生法やＡEＤの使い方を講師の先生から学ぶ ○ ○ 〇

羽田中 6 19 金 全校集会
「いのちの大切さ」「いのちを守るために気をつけるべきこと」
についての校長講話及び黙とう

○ 〇 〇

羽田中 9 1 火 避難訓練 教職員不在時、抜き打ちで行う ○ ○ 〇

羽田中 11 5 木 出前講座 2年生の生徒対象に、心肺蘇生法を学ぶ ○ 〇

牟呂中 4 6 月 エピペン研修会
薬剤師の先生を招いて、職員全体で、エピペンの最新の
使用方法について研修を行った。

○ ○

牟呂中 4 13 月 避難訓練 地震発生を想定して、全校で避難訓練を実施した。 ○ ○ ○

牟呂中 6 8 月 ～ 6 19 金 道徳授業
学年、学級ごとに、「いのち」に関わる題材で道徳授業の実
践を行う。

○ ○ ○

牟呂中 6 18 木 担任による説話 「豊橋学校いのちの日」についての話をする。 ○ ○ ○

牟呂中 6 18 木 校長講話
「豊橋学校いのちの日」の主旨、教職員の安全管理に対す
る責任について

○ ○

牟呂中 6 26 金 学校保健委員会
豊橋まちなかウィメンズヘルスクリニック院長宮本由記氏
の「心と体」についての講話を行う。

○ ○ ○

牟呂中 9 1 火 避難訓練 火災発生を想定して、全校で避難訓練を実施する。 ○ ○ ○

牟呂中 1 7 木 避難訓練 地震発生を想定し、生徒には予告なしで避難訓練を行う。 ○ ○ ○
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吉田方中 4 6 月 現職研修
食物アレルギー対応委員会
生徒情報交換会
エピペン使用方法の実習

○ ○ ○

吉田方中 4 10 金 避難訓練
大地震・津波が発生したときの避難訓練
（一次避難から高所避難へ）

○ ○ ○

吉田方中 5 21 木 職員会議
熱中症対策
（暑さ指数の計測，予防方法，処置と対応）
生徒健康情報の共有

○ ○ ○

吉田方中 6 4 木 健全育成会講演会
テーマ「みんなでつくろう　吉田方の安心・安全」
講師：豊橋市少年愛護センターのかた

○ ○ ○

吉田方中 6 11 木 現職研修
救急救命法
講師：豊橋ハートセンターのかた

○ ○ ○

吉田方中 6 18 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨
教職員の安全管理に対する責任について

○ ○

吉田方中 6 8 月 ～ 6 19 金 授業実践 「いのち」にかかわる題材での道徳，学活等の授業 ○ ○ ○

吉田方中 9 3 木 避難訓練 地震・火災が発生したときの避難訓練 ○ ○ ○

吉田方中 11 6 金 避難訓練 地震が発生したときの予告なし避難訓練 ○ ○ ○

吉田方中 11 12 木 防災講座
災害時の避難・対応など
講師：防災危機管理課のかた（予定）

○ ○ ○ ○ ○ ○

吉田方中 12 10 木 訪問授業
人権意識を高めるための訪問授業
講師：市民協働推進課のかた

○ ○ ○ ○ ○

南部中 4 6 月 現職研修 食物アレルギー対応とエピペン使用研修 ○ ○ ○

南部中 4 14 火 避難訓練 火災を想定した避難経路の確認 ○ ○ ○ ○

南部中 5 27 水 学年授業（１年） ユタカ自動車から講師を招き、交通安全教室を行う ○ ○

南部中 6 8 月 ～ 6 16 火
「いのち」「生き方」に
関する活動週間

朝の活動や帰りの会など、１日の中でいのち・生き方に関
わる活動を積極的に行う

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南部中 6 8 月 学年授業（３年）
市民病院から講師を招き、講和「命について考えてみよう」
を実施する

○ ○ ○

南部中 6 11 木 道徳授業 各学級で「いのち」をテーマに授業を行う ○ ○

南部中 6 11 木 現職研修 校長講和「豊橋・学校いのちの日」 ○ ○ ○ ○

南部中 6 11 木 現職研修 AEDによる心肺蘇生法を学ぶ ○ ○ ○

南部中 6 15 月 学年授業（特支）
こども発達センターから講師を招き、特別支援学級生徒へ
の講和を実施する

○ ○

南部中 8 20 木 現職研修
警察署から講師を招き、子どもの命を守るための不審者対
応訓練を行う

○ ○ ○

南部中 10 7 水 避難訓練 地震を想定した避難訓練 ○ ○ ○ ○

南部中 11 19 木 避難訓練 予告なし、不明生徒ありを想定した避難訓練 ○ ○ ○ ○

南部中 11 24 火 学年授業（２年）
消防救急課による講座「応急手当を学んでみよう」を実施
する

○ ○

高師台中 4 6 月 現職研修
エピペン活用食物アレルギー研修
生徒がアナフィラキシーを起こした場合の対応とエピペンの
使い方の講習

○ ○ ○

高師台中 4 13 月 避難訓練 火災発生を想定した避難訓練 〇 〇 ○ ○

高師台中 5 11 月 現職研修 心肺蘇生法救命講習会 ○ ○ ○

高師台中 5 21 木 避難訓練
生徒や職員への予告なしの避難訓練（不審者対応）を行
う

〇 〇 〇 ○

高師台中 5 21 木 現職研修
避難訓練を受けて、警察のかたより不審者対応訓練講習
をうける。

〇 〇 〇

高師台中 6 18 木 校長講話・黙とう
「学校いのちの日」の趣旨，教職員の安全管理に対する責
任について

〇 〇

高師台中 6 22 月 いのちの日講演
全校集会において、㈱ティアのかたの講演を聞き，命を大
切にし、安全に対する意識を高める。

○ 〇 〇 ○

高師台中 6 2 火 ～ 6 26 金 道徳授業
学年ごと「いのち」に関わる題材で、ユニット単元を組んで
授業実践を行う
授業後の感想を学年通信等で家庭に発信する

〇 〇 〇 ○

高師台中 9 2 水 避難訓練 地震を想定した避難訓練を行う 〇 〇 ○ ○
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南陽中 4 3 金 現職研修
職員がAEDによる心肺蘇生法を学ぶ研修
食物アレルギーについての研修

○ ○ ○

南陽中 4 10 金 避難訓練 火災発生を想定した避難訓練 ○ ○ ○ ○

南陽中 6 8 月 ～ 6 26 金 いのちの道徳 「生命尊重」に関する題材での学級担任による道徳授業 ○ ○

南陽中 6 19 金 いのちの日講演会 「いのち」に関するテーマでの講師を招聘しての講演 ○ ○ ○ 健全育成会会員 ○ ○

南陽中 7 10 金 出前講座 薬物乱用防止教室 ○ ○ ○ ○

南陽中 9 2 水 避難訓練 津波を想定した避難訓練 ○ ○ ○ ○

南陽中 11 19 水 全校集会 非行防止教室 ○ ○ 健全育成会会員 ○ ○

南陽中 12 11 金 出前講座 救命救急講習 ○ ○ ○ ○

南陽中 毎
いじめ・生活アン
ケート

いじめの早期発見や自分自身を振り返りる ○ ○

本郷中 4 3 金 アレルギー研修 養護教諭によるアレルギーの対応法について学ぶ。 〇 〇

本郷中 4 10 金 避難訓練
４月（地震避難訓練）　９月（不審者対応避難訓練）　１月
（火災避難訓練）

〇 〇 〇

本郷中 4 24 金 救命救急講座
AEDを使用した心肺蘇生を学ぶことでいのちを守ることに
対する意識を高める。

〇 〇 〇

本郷中 5 13 水 交通安全教室
交通安全に気をつけて登下校できるよう１年生を対象に安
全教室を開き、自分の命を守る意識を高める。

〇 〇 〇

本郷中 5 20 水 救命救急講座
AEDを使用した心肺蘇生を学ぶことでいのちを守ることに
対する意識を高める。

〇 〇

本郷中 6 2 火 学校保健委員会

「心と体の健康を自分で守ろう～ケガをしにくい体づくり～」
をテーマにスポーツトレーナーから体づくりの基本となる姿
勢についての知識やストレッチ方法を学び、自分の体を自
分で守り大切にしようとする態度を育てる。

〇 〇

本郷中 6 8 月 ～ 6 19 金
いのちを見つめる旬
間（じゅんかん）

「豊橋・学校いのちの日」の趣旨をふまえ、一人一人が「い
のち」の大切さについて考える。
①朝の会で各担任がいのちに関わる話をし、「いのち」につ
いて考える場をつくる。
②朝の読書の時間に「いのち」をテーマにした読み物を読
んで、「いのち」について考える。
③道徳で「いのち」の単元を設定し実施する。

〇 〇 〇 〇 〇

本郷中 6 18 木 いのちを考える集会
朝倉三恵さんをお招きして「いのち」をテーマに話をしてい
ただき、いのちの大切さに対する意識を高める。

〇 〇 〇 〇

本郷中 11 20 金 学校保健委員会
「心と体の健康を自分で守ろう～折れにくい心づくり～」を
テーマにSCからストレスへの対処法について学び、自分の
心を自分で守り大切にしようとする態度を育てる。

〇 〇

南稜中 4 2 木 現職研修
養護教諭によるエピペンを使った食物アレルギー対応研
修を行う。

〇 〇 〇

南稜中 4 3 金 現職研修
ハートセンターの職員を招き、事故に備えた救命講習とＡ
ＥＤ講習を実施する。

〇 〇 〇

南稜中 5 8 金 交通安全教室
1年生を対象に、交通安全に気をつけて登下校できるよう
教室を開く。自分の命を守る意識を高める。

〇 〇 〇

南稜中 6 1 月 ～ 6 19 金 道徳授業
「命の尊さ」をテーマにした道徳の授業を各学級で実施す
る。

〇 〇 〇 〇

南稜中 6 18 水
黙祷・学校長による
講話・担任による説
話

豊橋・学校いのちの日についての話をする 〇 〇 〇

南稜中 6 19 金 ～ 7 3 金 交通安全月間
交通安全を強化し、事故を防止するとともに、交通安全に
対する意識を高める期間とする。

〇 〇 〇 〇

南稜中 7 3 金
交通安全担当のお
話

交通事故死した生徒の冥福を祈るとともに、「交通安全」と
「命の尊さ」についての話をする。

〇 〇 〇
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北部中 4 6 金 危機管理研修 危機管理対応、食物アレルギー対応のシミュレーション ○ ○ ○

北部中 4 10 金 避難訓練
大規模地震発生後、津波警報が発表された場合の避難
訓練を行う

○ ○ ○ ○

北部中 4 10 金 通学団会 安全な登下校、通学路の危険箇所について ○ ○ ○ ○

北部中 4 30 木 交通安全教室
全校生徒を対象に、中学校への登下校や自転車の乗り方
等、安全に対する意識を高める

○ ○ ○ ○

北部中 5 14 木 現職研修 熱中症防止と対応について ○ ○ ○

北部中 6 1 月 出前講座
２年生を対象に、小児科医を講師に招いて命の大切さに
ついての話を聴く

○ ○ ○

北部中 6 1 月 ～ 6 26 金 道徳授業
学級ごとあるいは学年統一した「いのち」に関わる題材で道
徳の授業を行う

○ ○ ○

北部中 6 18 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の主旨、教職員の安全管理に対
する責任について

○ ○

北部中 9 1 火 避難訓練 火災発生を想定した避難訓練を実施 ○ ○ ○ ○

北部中 1 18 木 救命救急講座 講師を招いてＡＥＤを使用しての心肺蘇生法を学ぶ ○ ○ ○

北部中 1 15 金 出前講座
２年生を対象に、心肺蘇生法（胸骨圧迫、ＡＥＤの使い方
など）を学ぶ

○ ○ ○

前芝中 4 7 火 現職研修
「食物アレルギー」、「エピペンの使い方講習」を養護教諭
が行う

〇 〇 〇

前芝中 4 10 金 避難訓練
火災が発生したときに、安全に非難して命を守るための方
法を知る

〇 〇 〇 〇 〇

前芝中 4 24 金
オリエンテーション
合宿

魚を捌き食べる体験活動を行うことで、生き物の命をいた
だくということを知る

〇 〇

前芝中 4 30 木 下校訓練 小中合同で暴風雨警報発令時の引き取り訓練を行う 〇 〇 〇 〇 〇 〇

前芝中 5 28 木 救急救命講座 講師を招いてAEDを使用しての心肺蘇生法を学ぶ 〇 〇 〇

前芝中 6 11 木 交通安全教室
全校生徒を対象に自転車の乗り方など、安全に対する意
識を高める

〇 〇 〇

前芝中 6 18 木 校長講和
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、学校における安全管理
に対する意識の向上

〇 〇 〇 〇 〇

前芝中 6 22 月 道徳授業 全クラスで「いのち」を題材にした道徳の授業を行う 〇 〇 〇 〇 〇

前芝中 6 22 月 講演会
講師を招いていのちの大切さや、いのちの輝きの尊さにつ
いての意識を高める

〇 〇 〇 〇 〇 〇

前芝中 9 5 土 校区合同防災訓練
地震発生を想定した避難訓練を通して避難行動や応急
処置について学ぶ

〇 〇 〇 〇 〇 〇

石巻中 4 7 火 現職研修 食物アレルギーについて講習を養護教諭が行う。 ○ ○ ○

石巻中 4 10 金 避難訓練 火災が発生したときの避難経路の確認を行う。 ○ ○ ○ ○

石巻中 4 13 月 現職研修 講師を招いてＡＥＤを使用しての心肺蘇生法を学ぶ。 ○ ○ ○

石巻中 4 30 木 現職研修 熱中症予防と対応についての講話を養護教諭が行う。 ○ ○ ○

石巻中 6 1 月 ～ 6 29 月 道徳授業 全クラス「いのち」についての題材で道徳授業を行う。 ○ ○ ○

石巻中 6 1 月 ～ 6 18 木
図書委員会による
本の紹介

「いのち」に関係する本を図書室に展示する。 ○ ○ ○ ○ ○

石巻中 6 16 火
校長による全校放
送

「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、安全管理意識を高める
講話を行う。

○ ○ ○

石巻中 6 18 木 校長講話、黙祷
朝の打ち合わせで、職員に対し安全管理について確認す
るとともに黙祷する。

○ ○

石巻中 9 2 水 避難訓練 地震を想定した避難訓練を行う。 ○ ○ ○ ○
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二川中 4 7 火 現職研修 食物アレルギー生徒の確認、対応と研修 〇 〇 〇

二川中 4 7 火 現職研修
アナフィラキシーショックへの対応、エピペン使用方法の研
修

〇 〇 〇

二川中 4 10 金 避難訓練 火災発生時の避難行動と避難経路の確認 〇 〇 〇

二川中 4 13 月 ～ 4 14 火 交通安全特別指導
交通安全を強化し、事故防止をするとともに、特に自転車
の乗り方を中心とした交通安全に対する意識を高める期間
とする

〇 〇 〇 〇

二川中 4 17 金 交通安全教室
1年生を対象に、自転車の乗り方を含めた安全教室を開
き、自分の命を守る意識を高める

〇 〇 〇

二川中 6 8 月 ～ 6 17 水 道徳授業 「生命尊重」に関する題材での学級担任による道徳授業 〇 〇 〇

二川中 6 18 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の意義、生命の尊重、安全管理
への意識高揚を目的とした校長講話

〇 〇 〇 〇

二川中 8 31 月 避難訓練 南海トラフ地震に関する臨時情報発令時の対応 〇 〇 〇

二川中 9 3 木 救急救命講座
豊橋ハートセンターの講師を招いて、AEDを使用した心肺
蘇生法の実習を行い、自分や他の命を守ることに対する
意識を高める

〇 〇 〇 〇 〇

二川中 9 9 水 出前講座 薬物乱用防止教室 〇 〇 〇

二川中 11 19 木 避難訓練
第1回避難訓練と違う状況での避難訓練
（事前予告なし）

〇 〇 〇

五並中 4 7 火 現職研修 食物アレルギーについて 〇 〇 〇

五並中 4 13 月 避難訓練 火災避難訓練　避難経路の確認 〇 〇 〇

五並中 4 21 火 避難訓練 海岸での活動中に津波警報発令。高い場所まで避難 〇 〇 〇

五並中 6 4 木 現職研修 心肺蘇生法救命講習 〇 〇 〇

五並中 6 12 金 出前講座 未来に伝えたい「思春期のココロとカラダ」 〇 〇 〇

五並中 6 19 金 全校集会
健全育成会講演「小さな命のメッセージ 」
朝倉 三恵 氏

〇 〇 〇

保護司会
更生保護女性会

健全育成会
人権擁護委員

〇

五並中 7 2 木 学校保健委員会
性の多様性について
市民協働推進課 鈴木 楓 様

〇 〇 〇 〇

五並中 9 4 金 避難訓練 予告なし地震避難訓練 〇 〇 〇

五並中 1 7 木 全校集会
防火についての講演
豊橋消防署

〇 〇 〇

高豊中 4 27 月 生活アンケート①
生徒が学校生活を振り返り、いじめや不安なことについて
記述（各定期ﾃｽﾄ週間開始前に実施）

○ ○ ○ ○

高豊中 5 7 木 現職研修 養護教諭による食物アレルギーの緊急時対応 ○ ○ ○

高豊中 5 21 木 現職研修
外部講師による救急救命法講習会
（AEDの使用方法）

○ ○ ○

高豊中 6 8 月 ～ 6 26 金 道徳授業 学年ごとに「いのち」にかかわる題材で授業実践 ○ ○ ○

高豊中 6 12 金 学校保健委員会
外部講師による救急救命法講習会
（AEDの使用方法）

○ 〇 〇 〇

高豊中 6 18 木 安全点検 生徒の目による校内安全点検 ○ ○

高豊中 6 18 木 全校道徳 全校一斉で「いのち」に関わる道徳授業実践 ○ ○ ○

高豊中 7 10 金 全校集会 校長講話 ○ ○ ○

高豊中 11 5 木 現職研修 不審者対応について ○ ○ ○

高豊中 毎 20
いじめ早期発見
アンケート

いじめの早期発見、いじめの起こらない学校を目ざした毎
月の振り返り

○ ○
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章南中 4 3 金 現職研修 豊橋・学校いのちの日について 〇 〇

章南中 4 7 火 現職研修 アレルギー対応情報交換、エピペン講習 〇 〇 〇

章南中 5 15 水 避難訓練 避難訓練（火災） 〇 〇 〇 〇

章南中 5 25 月 現職研修 救命救急 〇 〇 〇

章南中 6 11 木 避難訓練 保小中合同避難訓練 ○ ○ ○ 〇 〇 〇

章南中 6 9 火 道徳の授業 いのちについて考える道徳の授業を行う。 ○ ○ ○ ○

章南中 6 18 木 校長講話・黙とう
「豊橋・学校いのちの日」その趣旨を再確認するとともに、
西野花菜さんへの追悼の意を捧げる。

○ ○ ○ ○

章南中 6 18 木 全校集会（放送）
全校生徒・全職員で黙とうを捧げ、校長より「いのちの大切
さ」についての講話と生徒会執行部からの当日のバルーン
リリースについての説明を聞く。

○ ○ ○ ○ ○

章南中 6 18 木 学級活動
・バルーンリリースに向けて、風船に添える花菜さんへの
メッセージをカードに記入する。
・1日を振り返って命について考えたことや感想を書く。

○ ○ ○ ○ ○

章南中 6 18 木 バルーンリリース 黄色の風船にメッセージをつけ、全校一斉にリリースする。 ○ ○ ○ 〇 ○ ○

章南中 6 18 木 講演会
まじめで優しいあなたに贈る大切な話～大切な人を亡くさ
れたご遺族のその後の話からいのちを考える～大村　順氏
による講演

○ ○ ○ ○

章南中 6 18 木 現職研修 宮崎正道（元学校教育アドバイザー）先生による講演 ○ ○ ○

章南中 9 2 木 避難訓練 避難訓練（地震） ○ ○ 〇 〇

章南中 1 14 木 避難訓練 避難訓練（不審者対応） ○ ○ 〇 〇

章南中 4 1 水 3 31 水 花菜文庫読書週間
図書委員会が中心となり、花菜文庫の本の紹介をしたり、
読書の奨励を行う。

○ ○ ○ ○

章南中 4 1 水 3 31 水 花菜花壇
西野花菜さんの好きだった花を常に絶やさないようにし、
花菜さんの思いを受け継ぐ

○ ○
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くすのき
特別支援

4 3 金 現職研修 「防災・防犯」で行った激甚災害時の対応 ○ ○ ○

くすのき
特別支援

4 7 火 現職研修
緊急対応（緊急時の連絡体制、食物アレルギー対応な
ど）について

○ ○ ○

くすのき
特別支援

4 27 月 ～ 3 12 金 シェイクアウト訓練
地震発生時の初動行動訓練を実施し、身の安全を守る
意識を高める。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

4 28 火
心肺蘇生法講習会
（高等部産業科）

保健体育科の授業で外部講師から心肺蘇生法について
学ぶ。

○ ○

くすのき
特別支援

4 28 火 現職研修
外部講師による救命救急法の研修会を実施し、心肺蘇
生の実践をとおして事故対応に備える。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 11 月
交通安全教室
（小学部）

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方など校内で体
験して学ぶ。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 11 月
交通安全教室
（中学部）

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方など校内や学
校周辺で体験して学ぶ。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 15 金 ～ 5 21 木 生活アンケート
生活の乱れに気付くことで、いじめの未然防止や早期発
見、自殺予防に努める。

○ ○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 18 月
交通安全教室①
（高等部産業科）

外部講師による交通安全の講話 ○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 19 火
交通安全教室
（高等部普通科）

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方など校内や学
校周辺で体験して学ぶ。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 25 月 避難訓練 第１回地震・火災避難訓練 ○ ○ ○

くすのき
特別支援

6 18 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の主旨、教職員の安全管理に
対する責任について

○ ○

くすのき
特別支援

6 18 水 担任による説話 「豊橋・学校いのちの日」についての話をする。 ○ ○ ○

くすのき
特別支援

7 9 木
交通安全教室
（高等部産業科）

外部講師による交通安全講話及び自転車シミュレーター
体験

○ ○

くすのき
特別支援

7 10 金
いじめ・不登校対策
委員会

生活アンケートの結果を周知し、配慮が必要な児童生徒
を確認する。

○ ○

くすのき
特別支援

9 2 水 一斉下校訓練
教職員、保護者 、関係機関が、本校の児童生徒の引き
渡し方法 を確認する。

○ ○ ○ ○

くすのき
特別支援

10 22 木 避難訓練 第２回地震・火災避難訓練 ○ ○ ○

くすのき
特別支援

11 12 木 ～ 11 18 水 生活アンケート
生活の乱れに気付くことで、いじめの未然防止や早期発
見、自殺予防に努める。

○ ○ ○ ○

くすのき
特別支援

2 12 金
いじめ・不登校対策
委員会

生活アンケートの結果を周知し、配慮が必要な児童生徒
を確認する。

○ ○


