


広報とよはし

も く じ contents

2017.10
第1487号

03 豊橋いいとこ

04

特 集

プロバスケを観に行こう！
地元クラブを徹底解剖　三遠ネオフェニックス

　
10

　平成28年度行財政の運営状況

12 イチオシ情報
・ええじゃないか豊橋まつり
・バイオマス利活用センター稼働開始

14 豊橋ニュース
・クラストコ版　S

サ ッ プ
UP体験会

・食
しょっかい

改さんのヘルシークッキング

15 のんほいパーク
・定期入園券のリニューアル
・T

トリック
rick　o

オア
r　T

トリート
reat　in　のんほいパーク

16 公共施設イベント
・東海大土偶展
・プラネタリウム新番組

20 スポーツ
・穂の国・豊橋ハーフマラソン参加者募集
・スケート無料開放デー

21 演劇・コンサート
・吉田文楽保存会定期公演
・ワンコインコンサート

22 暮らし情報

33 相談

34 パパママ
・幼児ふれあい教室
・子育てポイント　手洗い

35 シニア
・支え合い活動見学バスツアー
・高齢者対象のインフルエンザ予防接種

36 健康
・特定健康診査・健康診査の集団健診
・薬の使い方と薬剤師の役割

37 防災・安全
・秋の火災予防運動
・緊急地震速報の訓練放送

39 緊急医

ティーズ（CATV）地デジ12ch エフエム豊橋（84.3MHz）

とよはしNOW（10分間） 広報エフエムとよはし（15分間）

とよはしの魅力情報
イベント情報や最近の話題など、   
豊橋の楽しい情報を発信しています。

防災・安全・安心情報
災害時の警報・避難所などの情報、
交通事故や防犯の情報を発信してい
ます。

豊橋ライフスタイル情報
本「クラストコ」と連動し、日常のヒト
コマなど市民の顔や暮らしぶりが見
える画像・動画を発信しています。

ウィークエンドとよはし（5分間）

もっと豊橋ずっと豊橋（1分間）

毎日  7:10、12:10、15:10、
18:10、22:10

月〜金曜日　7:45 、12:30、17:44

土曜日  9:50

月〜金曜日 8:10 、14:05、18:15
土・日曜日 13:30 ほか2回

※YouTubeでも視聴できます

掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です。
市ホームページ（ http://www.city.toyohashi.lg.jp/ ）の「広報とよはしから探す」に掲載記事の 　番号を入力すると、該当するページをご覧いただけます。
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郷 道 の 滝
【 石巻西川町字道上 】

郷道川から流れる落差５mの滝。涼を求めて訪
れる方がいるほか、この時期はホトトギスが咲
くなど、数々の植物が楽しめる憩いの場です。

四季の移ろいを感じる風景や魅力的な
スポット、豊橋での暮らしぶりがわかる

ひとコマなどを紹介します。

3 広報とよはし 平成29年10月
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収入支出差引額
39億1,170万円

❶行政評価／政策企画課（☎51・３１５１）        45149　　　❷行財政改革プラン／行政課（☎51・２０２７）        39009
❸職員の給与など／人事課（☎51・２０４３）        8376                           ❹財政状況／財政課（☎51・２１１７）        20033
※上記のほか、市役所じょうほうひろばでも政策分析報告書や行財政改革プラン2016取組状況報告書、人事行政の運営等の状況に関する報

告書などを閲覧できます。詳細はホームページをご覧ください

問
合
せ

平成28年度決算の状況●❹
平成28年度　一般会計・特別会計決算

財政課　藤井宏幸

収入
1,225億
3,303万円

一般会計
市税（52.0％）

637億7,150万円

国庫支出金
（14.7％）

179億8,807万円
県支出金（7.5％）
91億6,362万円

市債（4.9％）
59億8,209万円

諸収入（3.7％）
45億3,803万円

地方消費税交付金
（5.5％）
67億4,462万円

使用料・手数料（2.4％）
29億534万円

地方譲与税など（4.3％）
52億4,986万円

繰入金（3.1％）
38億4,696万円

繰越金（1.9％）
23億4,294万円

＜目的別分類＞ ＜性質別分類＞

貸付金など（6.0％）
70億1,488万円

民生費
（42.1％）

499億4,297万円

土木費
（12.4％）

146億5,798万円

総務費
（8.9％）
105億310万円

消防費（3.1％）
36億9,836万円

商工費など（4.7％）
55億5,448万円

教育費
（9.5％）

112億8,672万円

公債費
（8.3％）
98億9,103万円

公債費（8.3％）
98億9,103万円

物件費（14.9％）
176億7,818万円

繰出金（14.5％）
171億5,623万円

人件費（16.4％）
194億4,036万円

扶助費（27.2％）
322億5,592万円

普通建設事業費（12.8％）
151億8,473万円

衛生費（11.0％）
130億
8,670万円

支出
1,186億
2,133万円

一般会計

特別会計名 収入 支出 収入支出差引額
競輪事業
国民健康保険事業
総合動植物公園事業
公共駐車場事業
地域下水道事業

143億1,234万円
405億2,962万円
19億2,822万円
2億1,616万円

12億2,097万円

130億6,741万円
388億8,145万円
19億2,649万円
1億9,613万円

12億2,097万円

12億4,492万円
16億4,817万円

173万円
2,004万円

0円

特別会計名 収入 支出 収入支出差引額
母子父子寡婦福祉資金貸付事業
介護保険
後期高齢者医療

3,415万円
221億5,784万円
73億8,323万円

3,196万円
213億8,406万円
73億7,606万円

219万円
7億7,378万円

717万円
合計 877億8,252万円 840億8,452万円 36億9,800万円

※各項目の数値は表示単位未満を四捨五入しているため、合計と内訳の数値が一致しない場合があります

市税は市の収入の半分を占める貴重な

財源で、市の政策を進めるうえで欠かせ

ないものとなっています。
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行政サービスの向上で住みよいまちづくり
平成28年度行財政の運営状況
　まちづくりの指針「第５次総合計画」に沿って、行政サービスの改善に向けた見直しなどを行う「行政
評価」の結果や「行財政改革プラン」の取り組みなど、豊橋市の行財政の運営状況をお知らせします。

　行政評価は、限られた財源の効果的・効率的な配分な
どを行い、行政サービスの向上に向けた改善を行う仕組
みです。市では、第5次総合計画に沿った行政評価として、
6分野44の政策について目標の達成度や社会情勢など
を総合的に分析評価する「政策評価」と、政策を推進する
ための細事業について実績に基づき進捗を評価する「細

事業評価」を一体的に行っています。
　平成28年度は「成果が上がってい
る」が21政策、「おおむね成果が上がっ
ている」が23政策となり、第5次総
合計画後期基本計画の初年度として、
おおむね順調に進捗しています。

　 行財政改革プラン２０１６は、行政の効率化と財政の健
全化を図るため、平成28～32年度を計画期間として人
員の削減や他の団体との連携による効率的・効果的な事
業実施など、行財政改革の方針と具体的な取り組みを定
めたものです。平成28年度の取組成果として主な重点指
標の達成状況は右記の通りとなり、おおむね順調に進捗
しています。

■職員の勤務時間・休暇
職員の勤務時間は、原則、午前8時30分～午後5時15
分の週38時間45分で、休日は土・日曜日、祝日、年末
年始（12月29日～1月3日)です。平成28年度の年次有
給休暇の平均取得日数は7.7日でした。その他にも病気、
婚姻などの休暇制度があります。また、平成28年度に
育児休業を取得した職員は２３４人でした。
■平成28年度と平成29年度の職員数の状況
平成29年度の職員数は平成28年度から70人増の３，619
人です。
■分限と懲戒の状況
平成28年度中の分限処分（公務能率の維持を目的とする
処分）は、心身の故障による休職が98件でした。また、
懲戒処分（服務規程違反、法令違反などに対する制裁的
処分）は、停職が1件、戒告が2件でした。
■公平委員会の業務の状況
平成28年度の勤務条件に関する措置要求、不利益処分
に関する審査請求はともにありませんでした。

平成28年度決算に基づく行政評価の結果

行財政改革プラン２０１６の取組状況

市職員の勤務条件や給与の状況など

●❶

●❷

●❸

■主な重点指標の達成状況
指標 実績（平成28年度） 目標

経済的効果額
※1 16億8,978万円 70億円

（平成28～32年度）
広域連携事業実
施数※2 300件 330件

（平成32年度）
※ 1 事務の効率化、事業の見直しや人員の削減による経費削減、

新たな取り組みによる歳入の増加などの金額の総計
※ 2 市が広域（他市町村）で連携して取り組んでいる事業数

■国・県の職員と市職員との給料比較
　（各年4月1日現在）

区分 平成23年度 平成28年度
愛知県 102.9 100.9
豊橋市 100.9 98.7

※一般行政職給料を経験年数を考慮し、国を100 とし
て比較したもの（ラスパイレス指数）

■特別職の報酬など
　（平成29年4月1日現在）

区分 支給月額 期末手当
給
料

市長
副市長

1,091,000円
915,000円

5,268,984円
4,418,992円

報
酬

議長
副議長
議員

716,000円
651,000円
585,000円

3,374,150円
3,067,837円
2,756,812円

※支給額は在職期間に応じ、割落しあり

■職員の平均給料月額・年齢
　（平成29年4月1日現在）

区分 平均給料 平均年齢
　一般行政職 320,987円 40.3歳
　労務職 302,054円 44.4歳

政策企画課　鷹見悠介
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今年は、ええじゃないか発祥150周年。総おどりや、ええじゃないか
豊橋パレカなどのほか、お祭り顔（白塗り、フェイスペイント、ペイン
トシールなど）で参加する150周年記念事業を行います。

と き 10/21㈯、10/22㈰
ところ 豊橋駅周辺、豊橋公園周辺ほか
その他 詳細は本紙10月号と同時配布などの「ええじゃないか豊橋まつ

りガイドブック」参照

複合バイオマス施設として国内最大規模のバイオマス
利活用センターが、10月から稼働を開始しました。当施設
は、みなさんの家庭から出た生ごみや下水汚泥などを資源
（バイオマス）にして、100％エネルギーとして利用する環
境に優しい施設です。

■バイオマス利活用センターの施設見学
と き 10/2㈪以降の月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

9:00～12:00、13:00～16:00
対 象 5人以上のグループ

その他 詳細はお問い合わせいただくか、ホームページ参照
申込み 10/2㈪から下水道施設課（☎46・2854）

お祭り顏で参加しよう　ええじゃないか150周年記念事業
イベント名 内容
千客万来で「ふるまい」
いっぱい 協力店舗に来店すると、割引や特典あり

お祭り顏コンテスト 優れたお祭り顏にメダルを進呈
ええじゃないかスタン
プラリー

合言葉「ええじゃないか」でスタンプを集
めると、景品あり

問合せ 豊橋まつり振興会（観光振興課内☎51・2430）
　8074

問合せ 下水道施設課（☎46・2854）
　50701

ええじゃないか豊橋まつり

10月からバイオマス利活用センターの
稼働を開始します

生ごみはどこへ行くの？
バイオマス利活用センター見学会

生ごみなどの処理工程を見学し、分別について学びます。
 と き	 10/31㈫、11/7㈫、11/13㈪13:00～15:30
 対 象	 市内在住の方（小学生以下は保護者同伴）
 定 員	 各50人※11/13㈪は25人（申込順）
 その他	 集合・解散は市役所東館正面玄関前※バス使用
 申込み	 10/2㈪から環境政策課（☎51・2414）
　 	 51721

造形パラダイスは
今年で60回目！
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料 金 1日2,000円（昼食は持参）

と き 月～金曜日9:30～12:00、
13:00～15:30

対 象 市内在住の未就園児と保
護者

その他 詳細はお問い合わせくだ
さい

五穀豊穣を祈願し、約800本の手筒花火を奉納するなど、
次の催しを実施します。

■こじかこども園病児保育室
病気中や回復期で、保育園や小学校などを休む子を
保育します。利用には事前登録が必要です。利用日前日
までに仮予約し、利用日当日にかかりつけ医が記入した
「医師連絡票」を提出してください。

■こじか子育て支援センターばんび
支援室の開放や子育て相談、親子教室（要予約）などを行います。

2歳児・妊産婦・成人歯科健診、歯周病検診の受
診日に必要な治療や処置があり、当日希望する
方は、検診後に治療を受けられるようになります。
なお、医療費は歯科検診のみの方は無料、歯科
検診当日に治療した方は初診料以外の保険診
療分が自己負担となります。

	

住民票や所得証明書など、マイナンバーを用いた事
務に関する必要書類が一部省略できるようになりま
す。また、子育てに関する行政手続きをオンラインで
行える「マイナポータル」で、児童手当、保育、母子
保健、ひとり親支援に関する手続きができるように
なります。なお、開始時期はいずれも10月中旬（予
定）です。詳細はホームページをご覧ください。

とき ところ 内容

10/7㈯14:00
羽田八幡宮境内

餅投げ
10/7㈯16:00 手筒・大筒・乱玉花火奉納
10/8㈰10:00 乙女舞・浦安舞・獅子舞奉奏
10/8㈰15:15

松葉公園
餅投げ

10/8㈰16:30 手筒・大筒・乱玉・仕掛花火
奉納

問合せ 羽田八幡宮（☎31・7968）、観光振興課（☎51・2430）
　8083

こじかこども園に、病児保育室と
子育て支援センターがオープンしました　

羽田祭 10月1日㈰から、歯科検診と
同日に歯科診療が受けられます

マイナンバーを利用した行政手続きが
簡素化されます

問合せ 健康増進課（☎39・9136）、こども保健課（☎39・9160）
　6978

問合せ 情報企画課（☎51・2085）
　51220

マイナちゃん

13 広報とよはし 平成29年10月

問合せ こじかこども園病児保育室（☎25・0528）　 　22838、
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クラストコ版
S
サ ッ プ
UP体験会

食
しょっかい
改さんのヘルシークッキング

こども会議
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㈰
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㈬

8/21
㈪

豊
とよ

川
がわ

あいトピア

こども未来館「ここにこ」

　ライフスタイルブック「クラストコ」の体験
イベントとして開催しました。20～30代の
女性や家族がボードの上に立ってパドル
で漕ぐSUPを体験し、吉田城やサンセット
などの眺めを楽しみました。

　参加者は、食生活改善推進員から調理のポイン
トを聞きながら、野菜たっぷりのサラダそうめんの
ツナソースがけ、季節の白和えなどを作り、健康的
な食生活について学びました。

　市内23の中学校から各1人が集まり、「10年後の豊橋
を考えよう 住み続けたいまち豊橋」をテーマに、グルー
プごとに10年後の自分や豊橋について市長と話し合
い、発表をしました。

　ライトアップした園内には子どもから大人まで多くの
来園者でにぎわい、乗り放題の遊具やプロジェクショ
ンマッピング、普段見ることができない動物たちの姿な
ど、夜の「のんほいパーク」を楽しみました。

みんなで楽しく調理して、おいしい料理ができました！

広報担当者が取材した市内のイベントや
最近の話題を紹介します。

夏休みの終わりに楽し

い時間が過ごせました！

ナイトZ
ズ ー
OO

8/12
㈯

総合動植物公園
「のんほいパーク」

参加者のみなさん
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のんほいパークのイベントや最近の話題などを紹介します。

定期入園券を
リニューアルしました

動植物園 ☎41・2185 ／ 自然史博物館 ☎41・4747 ／ 豊橋みどりの協会 ☎41・7400
〒441-3147 大岩町字大穴1-238

　定期入園券（年間パスポート）のデ
ザインをリニューアルしました。大人は
話題の「サーバル」、小・中学生は大人
気の「アミメキリン」のデザインです。
顔写真の貼付が不要となりましたの
で、ぜひご利用ください。

休園日　月曜日（月曜日が祝・休日の場合は翌平日）　料金　明記していないものは無料（入園料必要）
駐車料金　普通車 200 円、中・大型車 400 円

東三菊友会 菊花展
大菊、盆用小菊、鉢物などを約150点展示します。
と　き 11/3㈷～11/12㈰
ところ 温室内イベントのへや
その他 11/10㈮10:00に授賞式あり
問合せ 豊橋みどりの協会

のんほいサーキット
10月は土・日曜日、祝日の夜間も開催
と　き 水～金曜日、祝日13:00～21:00、土・日曜日

9:00～21:00（受け付けは20:30まで）
料　金 1走行1,000円※入園料必要。夜間（16:30

以降）の入場は別途200円必要で、駐車場
は東第1駐車場のみ利用可

問合せ 動植物園

名古屋大学出前授業
■オーストラリアの荒野によみがえる原始生命
と　き 11/12㈰14:00～15:30
講　師 杉谷健一郎さん（名古屋大学大学院環境

学研究科教授）
■球状コンクリーションの不思議
　化石保存のメカニズム
と　き 11/19㈰14:00～15:30
講　師 吉田英一さん（名古屋大学博物館教授）

［共通事項］
対　象 小学3年生以上
定　員 各40人（申込順）　入園料　無料
申込先 自然史博物館（☎41・4747 41・8020

sizensi@toyohaku.gr.jp）

みどりの講座 クリスマスのキャンドルアレンジ
と　き 11/26㈰10:00～12:00
対　象 市内在住・在学・在勤の方（小学生以下は

保護者同伴）
講　師 原和泉さん（フローリスト）
定　員 25人（抽選）　料金　1,000円　入園料　無料
申込み 10/11㈬（必着）までに返信先明記の往復

はがき（1枚2人まで）で講座名、参加者全
員の郵便番号・住所・氏名・電話番号、市外
在住の方は勤務先を豊橋みどりの協会

どうぶつはともだち とり（もうきん）
鳥（猛

もう
禽
きん

）の解説・見学・絵本の読み聞かせをします。
と　き 10/28㈯11:00～12:00　ところ　動物資料館
定　員 100人（先着順）　問合せ　動植物園

自然史博物館  自由研究展
市内小・中学生の自由研究の優秀作品を展示します。
と　き 10/14㈯～11/12㈰

自然史博物館  解説会  シロアリをあやつろう
「道しるべフェロモン」の実験に挑戦します。

と　き　10/21㈯、10/22㈰14:30～15:00

T
ト リ ッ ク
rick o

オア
r T

ト リ ー ト
reat in のんほいパーク

合言葉「トリック オア トリート」で、お菓子がもら
えます。
と　き 10/28㈯、10/29㈰13:00～14:00
ところ 園内各所　定員　各1,400人（先着順）
問合せ 動植物園
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問合せ　�中央図書館 ☎31・3131、向山図書館 ☎62・2944、
大清水図書館 ☎39・5900

休館日　月曜日、第４金曜日

スタッフの
おすすめ本

「　　　　」＆

＆

おはなしのへや
ボランティアによる絵本などの読み聞かせを行
います。
対　象� 小学生以下と保護者
その他 中央図書館、大清水図書館でも開催。

日程など詳細はホームページ参照
問合せ� 中央図書館 

10
月

「もうねるじかんですよ。」
あなぐまのフランシスは眠
れなくてそわそわ。子ども
の寝つきが悪い時にもイ
ライラせずにゆったり過ご
せる絵本です。おやすみ
前の読み聞かせにどうぞ。

『�おやすみなさいフランシス�』
ラッセル・ホーバン／文　ガース・ウイリアムズ／絵

まつおか　きょうこ／訳
福音館書店　1966.7

図書館　d
デ
e　法律

やさしい相続・遺言・生前贈与
身近な税金問題と法律データ
ベースの活用法を学びます。
と　き� 10/28㈯14:00〜16:00
ところ 中央図書館
講　師 鈴 木 里 果さん（ 税 理

士）ほか
定　員 50人（申込順）
申込み� 10/17㈫までに直接ま

たは電話で中央図書館

とき ところ
11/4㈯11:00 前芝校区市民館
11/11㈯10:30 二川地区市民館
11/11㈯11:00 豊岡地区市民館、

中部地区市民館
11/12㈰11:00 本郷地区市民館、

豊城地区市民館
11/17㈮11:00 南陽地区市民館
11/18㈯11:00 牟呂地区市民館
11/18㈯15:00 市民文化会館
11/25㈯11:00 青陵地区市民館 ※時間は各40分

向山図書館　開館50周年イベント
向山の自然で工作しよう
花や松ぼっくりで、しおりやツリーを作ります。
と　き� 10/15㈰
リサイクル本フェア
図書館で使わなくなった本を20円で販売します。
と　き� 10/19㈭9:30〜14:00
その他� 販売数は1人10冊まで
ブックカフェ
飲食しながら読書できるコーナーを設置します。
と　き 10/19㈭10:00〜16:00
［共通事項］ところ 　市民文化会館

豊橋市・田原市図書館連携展示イベント
図書館員と書店員が選ぶガチ☆マンガ100
豊橋・田原市のふるさと大使などが
選んだ漫画を展示します。
と　き� ①10/28㈯〜12/24㈰②来年

1/4㈭〜1/28㈰
ところ� ①大清水図書館②中央図書館
その他� 会場でマンガのリスト配布や

人気投票あり
問合せ� 大清水図書館
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問合せ　☎51・2882　　休館日　月曜日

問合せ　二川宿本陣資料館 ☎41・8580、
　　　　駒屋 ☎41・6065
休館日　月曜日

東海大土偶展
東海地方の遺跡から出土した土偶
など約160点を展示します。
と　き� 11/3㈷〜12/24㈰9:00〜

17:00（月曜日休館。11/12
までの金〜日曜日、祝日は
19:00まで）

＜関連イベント＞
文化財サポーターによる展示解説
と　き　サポーター在席時
問合せ� 文 化 財 センター（ ☎ 5 6・

6060）

豊川市麻生田大橋遺跡の土偶
（豊川市教育委員会蔵）

文化財センター
学芸員　村上　昇

岩垣戸遺跡の土偶
（岐阜県文化財保護センター蔵）

池田綱政寄進絵馬　大岩寺所蔵

ニッポンの写実　そっくりの魔力
関連イベント
金曜イブニングツアー
当館学芸員が展示の見どころを紹介します。
と　き� 10/13㈮、10/27㈮、11/10㈮17:30
料　金� 無料（観覧料必要）
アーティスト・トーク
と　き� 10/14㈯14:00
講　師� 佐藤雅晴さん（本展出品画家）
料　金� 無料（観覧料必要）
ワークショップ　みんなでつくる不思議な絵
と　き� 11/3㈷13:30〜16:00　
対　象� 小学生
講　師� 宮本佳美さん（本展出品画家）
定　員� 20人（申込順）　
料　金� 500円
申込み� 電話で美術博物館
［共通事項］
その他�「ニッポンの写実　そっくりの魔力」

の詳細は本紙9月号15ページ参照

企画展　岡山藩主　池田家と吉田・二川
池田輝政・綱政を中心に吉田・二川との
関わりを紹介します。
と　き� 10/7㈯〜11/19㈰
＜関連イベント＞
記念講演会　池田家と女性たち
と　き� 10/21㈯13:30〜15:00
講　師� 倉地克直さん（岡山大学特命教授）
定　員� 50人（申込順）
申込み� 10/4㈬10:00から電話で二川宿本

陣資料館
ギャラリートーク
と　き� 10/15㈰、10/25㈬、11/4㈯14:00
講　師 当館学芸員
［共通事項］  ところ　二川宿本陣資料館 　料金　無料（入館料必要）　 　52122

駒屋であそびん
かぼちゃランタン作り
と　き� ①10/14㈯13:00〜15:30　

②10/15㈰9:30〜11:30
ところ� 駒屋
定　員� ①20人②10人（申込順）
料　金� 各400円
その他� ②は仮装コンテストなどのハ

ロウィン企画あり
申込み� 10/4㈬10:00から駒屋　 　52127

パッチワーク体験教室
クリスマスタペストリーを作ろう！
と　き� 10/17㈫10:00〜14:00
ところ� 駒屋
定　員� 21人（申込順）
料　金� 1,500円（昼食代含む）
申込み� 10/4㈬10:00〜10/11㈬

15:00に電話で駒屋
　  52127

本陣古
こ
文
もん
書
じょ
講座（中級コース）

二川宿の古文書を解読します。
と　き� 10/14㈯、10/28㈯、11/11㈯、11/25㈯、

12/9㈯（全5回）13:30〜15:00
ところ� 二川宿本陣資料館
講　師� 当館学芸員　定員　30人（申込順）
料　金� 400円（展示見学の場合は入館料

必要）
申込み� 10/5㈭10:00から電話で二川宿本

陣資料館　 　52126

かわいらしい表情をしたものや、丁
寧に造り込まれたものなど、土偶は
一つ一つが個性的。お気に入りの土
偶を探してみてください。
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問合せ　☎21・5525
休館日　水曜日

問合せ　視聴覚教育センター ☎41・3330　　休館日　月曜日

子育てプラザ（0〜3歳児）の情報は今号
34ページの「パパママ」に掲載しています。

10/15㈮（必着）まで
に返信先明記の往復
はがきで①番号・講
座名（1通につき1つ）
②とき③参加者全員
の氏名・学年（年齢）
④代表者の氏名・電
話番号を、こども未来
館（〒440-0897松葉
町三丁目1）。または
ホームページで必要
事項を入力

まちの風景展
豊橋のまちの風景を絵画で紹介します。
と　き� 10/14㈯〜10/23㈪（10/21㈯

を除く）9:30〜17:00

ここにこハロウィン
ここにこでハロウィンを楽しもう！
ヘアメイク＆フェイスペイントで大変身
と　き� 10/28㈯、10/29㈰
 9:30〜17:00
思い出の一枚♪撮影ブース
と　き� 10/28㈯〜10/31㈫

9:30〜20:00
まだまだ楽しみたい！
フェイスペイントコーナー
と　き� 10/30㈪〜10/31㈫

9:30〜17:00

リユースで楽しいおもちゃ作り
ジャイロリングやフクロウ笛などを作ります。
と　き� 10/7㈯〜10/9㈷、10/14㈯、10/28㈯

13:30〜15:30（随時参加可）

プラネタリウム新番組
と　き� 10/28㈯〜来年2/25㈰　観覧料　大人300円、中学生以下100円
その他� 投映開始後の入場不可。10/24㈫〜10/27㈮は番組変更のため投映休

止。時間は各45分。各回に星空解説あり
投映スケジュール
火～金曜日

土・日曜日、祝日

資源をくらしに生かす
創意工夫展
小・中学生などの応募作品の
一部を展示します。
と　き 10/14㈯〜11/12㈰

9:00〜16:30
その他 10/14㈯10:00に優秀

作品の表彰式あり

名古屋大学出前授業
宇宙線で挑むピラミッドの謎
宇宙線の透視技術で内部構造研究の
最先端を紹介します。
と　き� 11/5㈰13:30〜15:00
講　師� 森島邦博さん（名古屋大学大

学院理学研究科特任助教）
定　員� 40人（申込順）
申込み� 10/8㈰から視聴覚教育センター

おもしろサイエンスの日
音で遊ぼう
聴診器やブーブー風船などを作ります。
と　き� 10/29㈰13:00〜15:00（随時参

加可）

ブーブー風船ジャイロリング

薬剤師になろう
と�き 11/4㈯ 協力（一社）豊橋薬剤師会

体�

験��

１

和菓子職人になろう
一粒栗を入れた「焼き万十」をつくろう
と�き 11/4㈯ 協力 ㈱お亀堂

体�

験��

２

デザイン書道家になろう
年賀状をおもしろくデザイン
と�き 11/4㈯ 協力 鈴木愛さん（デザイン書道家）

体�

験��

３

体験プログラム

時間 番組名
15:00 スペースネクスト

時間 番組名
11:00 カラフル太陽ツアー
13:00 しまじろう
15:00 スペースネクストⒸBenesse Corporation/

しまじろう
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問合せ　☎61・5818　休館日　月曜日

問合せ　☎21・2301　 　9815

問合せ　☎61・3136 あきまつり　なぞときH
ハ ロ ウ ィ ー ン
alloween

KTJファミリーからの招待状
謎を解いて集めた文字でハロウィン飾りを
作ります。
と　き� 10/29㈰9:00〜16:00

バンクに“おいDAY”＆豊橋けいりんマルシェ
バンク走行体験やB級グルメを楽しめ
ます。
と　き 10/9㈷9:30〜15:00
持ち物 バンク走行体験は自転車、ヘ

ルメット、運動靴
その他 バンク走行体験参加者に記

念グッズをプレゼント

秋の味覚！親子焼き芋体験
森の中から薪

たきぎ
を集めて焼き芋をしよう！

と　き� 11/25㈯9:30〜14:00
ところ� 野外教育センター
対　象� 5歳児〜中学生と保護者（市内在

住の方優先）
定　員� 30人（抽選）
申込み� 10/3㈫〜10/17㈫に少年自然の家

なかよし広場
ペインティングシアター

「ふくろうのそめものや」の劇を
楽しみます。
と　き� 10/12㈭10:00、11:00

早朝前売� 7:00
開門予定� 10:00
お知らせ�インターネットライブ中継

ええじゃないか豊橋　特別工作
と　き� 10/21㈯、10/22㈰9:00〜16:00
おちばヘアー
落ち葉を使って顔を作ります。
ママできたよ
靴の絵に紐

ひも
を通して楽しみます。

［共通事項］
定　員　各25人（先着順）

9/28㈭
29㈮
30㈯
10/1㈰
2㈪
3㈫
4㈬
5㈭
6㈮
7㈯
8㈰ 　
9㈷

10㈫
11㈬
12㈭
13㈮
14㈯
15㈰
16㈪ 　
17㈫
18㈬
19㈭
20㈮
21㈯
22㈰
23㈪
24㈫
25㈬
26㈭
27㈮
28㈯
29㈰
30㈪
31㈫

10月

クリスマスネイチャークラフト
自然の素材を使った飾りと炊き
込みご飯を作ります。
と　き� 12/9㈯9:30〜14:00
ところ� 少年自然の家
対　象� 5歳児〜中学生と保護者

（市内在住の方優先）
定　員� 8家族（抽選）
料　金� 500円
申込み� 10/14㈯〜10/28㈯に少

年自然の家

富山
（F Ⅰ） 広島

（F Ⅰ）

豊橋本場
F Ⅱ

豊橋本場
F Ⅰ

豊橋本場
F Ⅱ

寛仁親王牌
前橋（G Ⅰ）

千葉記念
（G Ⅲ）

熊本記念
（G Ⅲ）
in 久留米

平塚記念
（G Ⅲ）

松戸記念
（G Ⅲ）

名古屋
（F Ⅰ）

京都向日町
（F Ⅰ）

立川
（F Ⅰ）

千葉
（F Ⅰ）

京王閣
（F Ⅰ）
ナイター

函館
（F Ⅰ）
ナイター

川崎
（F Ⅰ）
ナイター

松山
（F Ⅰ）
ナイター

青森
（F Ⅰ）
ナイター

ファミリーキャンプデー
親子で自由に楽しむキャンプの日
カレーライス作りや、どんぐりクラフト
などを行います。
と　き� 11/23㈷9:00〜16:30
ところ� 少年自然の家
対　象� 5歳児〜中学生と保護者（市

内在住の方優先）
定　員� 10家族（申込順）
料　金� 大人70円、子ども20円（物品

使用の場合は1品30円必要）
申込み� 10/21㈯から少年自然の家
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市電と一緒に

豊橋のまちを走ろう！ 

穂の国・豊橋ハーフマラソンの
参加者を募集します
陸上競技場を発着とする周回コースのハーフマラソンです。
とき：来年3/25㈰10:00　部門：年齢区分により男女各4
部　定員：5,000人（申込順）　料金：5,000円（チャリティエ
ントリーは1口1,000円からの寄付必要）　申込み：10/12㈭
12:00（チャリティ・ランニングサポーターエントリーは10/2
㈪12:00）からホームページで必要事項を入力　問合せ：

「スポーツのまち」づくり課（☎51・2603）　  51580

スケート無料開放デー
　

スケートリンクの料金（貸靴料を除く）
が無料になります。
とき：11/5㈰10:30～18:00
＜関連イベント＞ 
親子スケート教室
時間：10:30～11:30　対象：3歳児以上と保護者（2人1組）　定員：
20組（申込順）　料金：1組1,000円
目指せトレジャーハンター
謎解きクイズラリーに挑戦します。
時間：13:30～14:30　対象：どなたでも（2人1組）　定員：50組（申
込順）　料金：1組300円

［共通事項］ところ：アクアリーナ豊橋　申込み：10/15㈰からアク
アリーナ豊橋（☎31・4781）　  51654

みんなでラジオ体操！

ターゲットバードゴルフ
　ゴルフボールのような球にバドミントンに似た
羽根をつけたボールをクラブで打つ、日本発祥
のスポーツ。ゴルフ同様に4人1組で18ホールの
打数を競いますが、使用できるクラブは1本のみ
です。飛距離が出にくいボールのため、安心して
フルスイングできます。

スポーツ教室　スケート
　

とき：12/3～12/24の日曜日（全4回）8:30～
10:00　ところ：アクアリーナ豊橋　対象：年長児
以上　定員：220人（申込順）　料金：一般3,000
円（中学生以下2,500円）　申込み：10/24㈫
10:00から申込書、料金を豊橋市体育協会、各
体育施設（アクアリーナ豊橋を除く）　問合せ：
豊橋市体育協会（☎63・3031）　  51663

朝の歩行運動と
いっせいラジオ体操のつどい

　
とき：11/5、12/3、来年1/7の日曜日（雨
天順延11/12、12/10、1/14）7:00　とこ
ろ：岩田運動公園、武道館、高師緑地、グ
リーンスポーツセンター、総合体育館、ほ
いっぷ　問合せ：豊橋市体育協会（☎63・
3031）　  51661

勤労者講座　ビギナーズラン
めざせ完走！ハーフマラソン

　
トークを中心に走ることの楽しさを学びます。
とき：10/19～11/16の木曜日（全5回）19:00～20:30　と
ころ：勤労青少年ホーム　対象：市内在住・在勤の
方　講師：チャーリーさん（エフエム豊橋パーソナリ
ティー）　定員：30人（申込順）　料金：700円　申込み：
10/2㈪～10/14㈯に住所、氏名、年齢、電話番号、勤務
先を勤労青少年ホーム（☎33・0555 kinroseisyonen-
home@city.toyohashi.lg.jp）　  10784

市民スポーツ祭
　

①ターゲットバードゴルフ、②卓球の大会です。
とき：①11/12㈰②11/23㈷9:00　ところ：
①グリーンスポーツセンター②総合体育
館　対象：市内在住の方（①は18歳以上、
②は社会人のみ）　申込み：申込書、料金を
豊橋市体育協会　問合せ：豊橋市体育協会

（☎63・3031）　  51662

雪遊びや、ふわふわ遊具もあるよ！
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新作EP盤「UNITY」を中心にしな
がら、初めての方も、何度も訪れ
ている方も、みんなが楽しめるよ
うな内容にできればと思ってい
ます。今回も、いろいろなところを
まわるので、各地の地元の方 と々
の触れ合いを大事にしながら、自
分たちも楽しめたらと思っていま
す。ぜひ、会場に遊びに来てくだ
さい。

　ORANGE RANGEのメンバーのみ
なさんから、今回のツアーについて
コメントをいただきました。

ORANGE　RANGE　LIVE　TOUR　017-018　〜UNITY〜
とき：来年1/13㈯17:30（17:00開場）　ところ：アイプラザ豊橋　入場料：全席指定。5,800円　チケットの販売：先行（市
内在住・在学・在勤の方）は10/7㈯10:00から電話でアイプラザ豊橋（☎46・7181）、一般は10/22㈰10:00からア
イプラザ豊橋※初日は電話のみ

飽海人形浄瑠璃
吉田文楽保存会定期公演

音楽まつり

D
ド ラ ム
RUM　T

タ オ
AO　2018新春　ドラムロック

疾風　総出演

とき：11/4㈯13:30　ところ：市民文化会
館　演目：「壼

つぼ
坂
さか

霊
れい

験
げん

記
き

　澤
さわ

市
いち

内
うち

の段
だん

」「傾
けい

城
せい

恋
こい

飛
び

脚
きゃく

　新
にの

口
くち

村
むら

の段
だん

」　その他：徳島
市の阿波人形浄瑠璃平成座の竹本友
幸・竹本友希（太夫）、鶴澤友音・鶴澤友春

（三味線）が特別出演　問合せ：「文化の
まち」づくり課（☎51・2873）　  6683

和太鼓や三味線、吹奏楽などの生演奏を
楽しめます。
とき：11/11㈯13:00　ところ：浜道地区体
育館　問合せ：豊橋市体育協会（☎63・
3031）　  51665

9月号 お詫びと訂正
19ページの「東京交響楽団演奏会」の中
で、出演する指揮者について「飯森典規」
とあるのは、正しくは「飯森範親」でした。
お詫びして訂正します。

ワンコインコンサート
踊り、演ずるピアノ曲　編曲作品を中心に

とき：10/19㈭14:00　ところ：穂の国とよはし
芸術劇場「プラット」　出演：竹田江梨子（ピ
アニスト）　曲目：白鳥（サン＝サーンス）、
組曲「ペレアスとメリザンド」より、ハープの
ための即興曲（フォーレ）ほか　入場料：全
席自由。整理番号付き。一般500円　その
他：未就学児の入場不可　チケットの販売：
プラットチケットセンター（☎39・3090）、ま
たは直接、市民文化会館

ワークショップファシリテーター養成講座
「まちに聞く、考える」発表会

まちから考えつき、創作した短い演劇を
発表します。
とき：11/19㈰14:00　ところ：穂の国とよは
し芸術劇場「プラット」　講師：すずきこー
たさん（演劇デザインギルド）ほか　定員：
50人程度（申込順）　申込先：プラットチ
ケットセンター（☎39・3090）

チェルフィッチュ「三月の5日間」
リクリエーション

戯曲賞を受賞した演劇を再創作して上演
します。
とき：来年1/27㈯、1/28㈰14:30　ところ：穂
の国とよはし芸術劇場「プラット」　作・演
出：岡田利規　入場料：全席自由。整理番号
付き。一般3,000円ほか　チケットの販売：会
員先行は10/28㈯10:00からプラットチケッ
トセンター（☎39・3090）、一般は11/11㈯
10:00からプラットチケットセンターほか

和太鼓集団の公演です。
とき：来年1/14㈰17:00（16:00開場）　とこ
ろ：アイプラザ豊橋　入場料：全席指定。S
席7,500円、A席6,500円　その他：6歳未満
児の入場不可　チケットの販売：10/28㈯
10:00からアイプラザ豊橋（☎46・7181）
※初日は電話のみ　問合せ：アイプラザ豊
橋（☎46・7181）
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イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

● 催し・講座 ......P22
● 支援・医療 .....P28
● 募集 .............P29

● その他 ..........P30
● 相談 .............P33

ええじゃないか豊橋まちなかマルシェ
ハロウィン収穫祭

りんご・さつまいもの販売や、ミニゲー
ムなどを楽しめます。
	と き	 10/29㈰10:00～16:00（雨天

決行）
 ところ	 豊橋駅南口駅前広場
 問合せ	 まちなか活性課（☎55・8101）
	 	 52119

とよはし・マスターズカレッジ
楽しく生

い
こまいか

詐欺防止や認知症予防などを学びます。
	と き	 11/1～来年1/31の水曜日（全

12回）13:30～15:30
	ところ	 あいトピア
	講 師	 大学教授ほか
	定 員	 40人（抽選）
	料 金	 500円程度
	申込み	 10/20㈮までに豊橋市社会福

祉協議会（☎52・1111）

フラワードリーム

花展示や即売会、演奏会、オークション
などを行います。
	と き	 11/4㈯、11/5㈰
	ところ	 ほの国百貨店
	その他	 お楽しみ抽選会（先着各500

人）、東三河のお花さし放題など
あり。詳細はホームページ参照

	問合せ	 フラワードリーム事務局（農業
支援課内☎51・2473）

	 	 9397

男女交流会　独身農業男子と一緒に
フルーツ狩りとBBQで素敵な出会いを！！

	と き	 11/18㈯9:00～17:00頃
	ところ	 はままつフルーツパーク時之栖

（浜松市北区都田町）
	対 象	 45歳以下の独身女性
	定 員	 20人（申込順）
	料 金	 2,000円
	その他	 集合・解散は豊橋駅西口※バ

ス使用
	申込み	 10/31㈫までに住所、氏名、年

齢、電話番号をJA豊橋高豊支店
（☎21・2111）

	問合せ	 JA豊橋高豊支店、農業委員会
（☎51・2950）

	 	 10136

とよはし歴史探訪
豊橋今昔うぉーく

昔の絵図や地図で、失われた町並み
を探し歩きます。
	と き	 10/14㈯10:00～15:30
	ところ	 花田町～八町通り付近ほか
	対 象	 小学4年生以上（小学生は保

護者同伴）
	講 師	 文化財センター学芸員
	定 員	 25人（抽選）
	料 金	 100円
 その他	 集合・解散は美術博物館
 申込み	 10/6㈮までに文化財センター

（☎56・6060）※1申し込み2
人まで

とよはしの巨木・名木を見学しよう

西郷小学校のクスノキなどをバスと徒
歩で見学します。
	と き	 11/10㈮9:00～15:00（雨天中

止）
	定 員	 20人（抽選。結果は10/25㈬ま

でに通知）
	その他	 集合・解散は市役所市民広場
	申込み	 10/18㈬（必着）までに、はがき

（1枚2人まで）で参加者全員
の住所・氏名・電話番号を公園
緑地課（〒440-8501住所不要
☎51・2654）

	 	 51539

子どものための科学展

小柴記念賞研究展、高校・大学などに
よる実験を行います。
	と き	 10/21㈯、10/22㈰10:00～

16:00（10/22は15:00まで）
	ところ	 視聴覚教育センター
	問合せ	 教育政策課（☎51・2819）
	 	 52124
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東三河8市町村の
イベント情報を
紹介します。

2017年10月
〜
12月

新城市 鳳来寺山もみじまつり 

11月初旬～下旬（予定）
鳳来寺山表参道（新城市門谷）

古
いにしえ
を感じる建築物と鮮やかな紅葉を楽し
めます。
新城市観光協会　☎0536・32・0022

東栄町
星空おんがく祭
10/8㈰10:30～21:00
総合グラウンド（東栄町大字本郷字大森）

森友嵐士（T-BOLAN）などが出演する音楽祭
です。
東栄町役場振興課			☎0536・76・0502

設楽町
参
さん

候
ぞろ

祭
まつり

11/11㈯
三都橋津島神社（設楽町三都橋字内貝津）

七福神と称
ね
宜
ぎ
の問答や、軽妙で愉快な舞を楽

しめます。
設楽町観光協会			☎0536・62・1000

蒲郡市
みかわ d

デ
e オンパク

10/1㈰～12/24㈰
東三河全域と岡崎市・西尾市など

フルーツ狩りやクルージングなどを体験でき
ます。
みかわdeオンパク実行委員会			☎0533・68・2526

豊根村
いも煮会 in 茶臼山
10/8㈰
茶臼山高原（豊根村坂宇場字御所平）

紅葉を見ながら野菜いっぱいのいも煮を味わ
います。
（一財）茶臼山高原協会			☎0536・87・2345

みなとふれあい体験イベント
㈱新来島豊橋造船見学会

全長200m級の船の建造を間近で見
学します。
	と き	 10/28㈯①8:45②10:30（各90

分）
	対 象	 どなたでも（小学生以下は保

護者同伴）
	定 員	 各40人（申込順）
	その他	 集合・解散はカモメリア※バス

使用
	申込み	 10/19㈭までに希望番号、代表

者の郵便番号・住所・氏名・年
齢・電話番号、参加者全員（1グ
ループ6人まで）の氏名・年齢
を、みなと振興課（☎34・3710
minato@city.toyohashi.lg.jp）

	 	 51594

神田ふれあいセンター交流事業
設楽の「いも煮会」体験バスツアー

いも煮会やクラフト作りを通じて地元
の方と交流します。
	と き	 11/19㈰8:45～17:00
	ところ	 JA愛知東　こんにゃく村（設楽

町神田字川端）
	対 象	 市内在住・在学・在勤の小学

生以上（小・中学生は保護者同
伴）

	定 員	 40人（抽選）
	料 金	 1,000円
	その他	 集合・解散は市役所東館正面

玄関前
	申込み	 10/20㈮までに生涯学習課（☎

51・2851）
	 	 5270

岩屋緑地
どんぐりとキノコまつり

どんぐり工作や、キノコ汁作りを行います。
	と き	 10/29㈰9:30～15:00（小雨決

行）
 ところ	 岩屋緑地一帯
	対 象	 小学生以下と保護者
	講 師	 岩屋緑地に親しむ会
	定 員	 20組（申込順）
	料 金	 大人300円、小学生以下200円
	その他	 集合は9:00に視聴覚教育セン

ター
	申込み	 10/4㈬～10/18㈬に参加者

全員の住所・氏名・年齢・電
話番号を公園緑地課（☎51・
2655 56・1230）

	 	 51556
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さくらピア　トワイライトライブ

1980年代のフォークソングを歌います。
	と き	 10/28㈯17:00～18:30　
	ところ	 さくらピア
	出 演	 いつものふたり（アマチュア

フォークバンド）ほか
	問合せ	 さくらピア（☎53・3153 53・

3200）
	 	 32402

ドメスティック・バイオレンス
防止講座

DVの現状や暴力による影響など具体
例をあげながら学びます。
	と き	 11/14㈫、11/28㈫（全2回）

10:00～12:00
	ところ	 男女共同参画センター「パルモ」
	講 師	 増井さとみさん（フェミニストカ

ウンセラー）ほか
	定 員	 30人（抽選）
	その他	 6か月～未就学児の託児あり

（予約制。1人1回350円必要）
	申込み	 10/31㈫までに市民協働推進課

（☎51・2188）※ホームページ
からも申し込み可

	 	 49020

文化財センターまつり
縄文＆弥生体験

勾
まがたま
玉や小さな土器作りができます。
	と き	 10/21㈯、10/22㈰9:30～

16:00
	ところ	 文化財センター
	対 象	 小学4年生以上（小学生は保

護者同伴）
	料 金	 各500円
	問合せ	 文化財センター（☎56・6060）

さくらピア　各種イベント

①さくらカフェ　大人の遠足
　動物園へ行こう
	と き	 10/19㈭10:00～12:00
	定 員	 30人（申込順）
	入園料	 無料（駐車料金必要）
②パン教室
	と き	 10/24㈫、11/28㈫、12/19㈫

（全3回）10:00～12:00
	講 師	 荒木登喜子さん（パン作り愛好

家）
	定 員	 10人（申込順）
	料 金	 1,500円
③七宝焼き教室
七宝焼きでオリジナルキーホルダーな
どを作ります。
	と き	 10/26㈭、11/9㈭、11/30㈭、

12/14㈭（全4回）13:00～
15:30

	講 師	 近藤憲美さん（あゆみ工房）
	定 員	 10人（申込順）
	料 金	 初回500円（2回目以降は実費）
④寄せ植え講座
季節の花を使った寄せ植えを楽しみます。
	と き	 11/15㈬13:30～14:30　
	講 師	 マルシェ＆カフェ　はなやさい
	定 員	 20人（申込順）
	料 金	 1,500円

［共通事項］
	対 象	 市内在住の身体障害者・療育・

精神障害者保健福祉手帳所
持者（重度障害者は介護者同
伴）と家族、友人

	ところ	 ②～④さくらピア
	その他	 手話通訳・要約筆記などが必

要な方は、申し込み時に連絡。
詳細はホームページ参照。①は
総合動植物公園東門前に集合

	申込み	 10/1㈰9:00から、さくらピア
（☎53・3153 53・3200）

	問合せ	 さくらピア
	 	 32402

地域で活躍！！
レクリエーションリーダー講座

高齢者向けのレクリエーション活動の
理論と実技を学びます。
	と き	 11/9～12/21の木曜日（11/23

を除く。全6回）13:30～15:30
	ところ	 あいトピア
	対 象	 ボランティアとして平日の日中

に活動できる方
	講 師	 阿部弘子さん（レクリエーショ

ンコーディネーター）ほか
	定 員	 20人（申込順）
	その他	 受講後は当協議会の介護予防

事業に参加
	申込み	 10/30㈪までに豊橋市社会福

祉協議会（☎52・1111）

障害児（者）と
ボランティアのつどい

ボランティアスタッフとして障害児（者）
と交流します。
	と き	 11/12㈰8:45～16:00
	ところ	 さくらピア
	料 金	 500円
	申込み	 10/27㈮までに豊橋市社会福

祉協議会（☎52・1111）

市立看護専門学校戴
たいぼう

帽式

学生たちがナースキャップを受け取る
戴帽式を見学できます。
	と き	 10/25㈬14:00～15:00
	ところ	 市立看護専門学校
	その他	 公共交通機関をご利用ください
	申込み	 10/24㈫までに市立看護専門

学校（☎33・7891）
	 	 52129
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今
回
の
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住
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こ
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の
魅
力
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レ
ク
シ
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ン
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味
の
世
界
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　き 11/5㈰まで（月曜日、10/10㈫は
休館。ただし、10/9㈷は開館）9:00～
17:00

ところ 浜松市博物館（浜松市中区蜆塚）
料　金  一般300円、高校生150円、70歳

以上・中学生以下無料
＜関連イベント　ギャラリートーク＞
所蔵者と当館学芸員が展示を解説します。
と　き  10/5㈭、10/22㈰14:00～14:30

［共通事項］
問合せ  浜松市博物館（☎053・456・2208）

知っトク！豊橋ゼミナール

■牟呂の歴史と今後を学ぶ
　「牟呂の海」と「これから」
	と き	 11/11㈯、11/22～12/6の水

曜日（全4回）9:30～11:30
	申込み	 10/22㈰までに牟呂地区市民館

（☎32・4615）
■五並発奇跡の特産米
　「女神のほほえみ」誕生秘話
	と き	 11/11～11/25の土曜日（全3

回）10:00～11:30
	申込み	 10/25㈬までに五並地区市民館

（☎21・2729）
[共通事項]
	ところ	 各申込先
	 	 23387

市民大学トラム

■吉田の歴史と文化を学ぶⅢ
	と き	 11/7～12/12の火曜日（全6

回）10:00～11:30（最終日は現
地視察で15:00まで）

	申込み	 10/25㈬までにアイプラザ豊橋
（☎ 48・3007）

■孫文を支えた日本人
 山田良政・純三郎兄弟
	と き	 11/7～12/5の火曜日（全5回）

10:00～11:30
	申込み	 10/20㈮までに南部地区市民館

（☎47・0974）
■中高年のための初級パソコン入門
	と き	 11/17㈮、12/1㈮、12/15㈮、

12/17㈰（全4回）10:00～11:30
	申込み	 10/31㈫までに五並地区市民館

（☎21・2729）
[共通事項]
	ところ	 各申込先
	その他	 料金は各申込先へお問い合

わせください
	 	 23387

生涯学習地域連携講座
簿記初級入門

取り引きの記録・計算・整理に関する
知識を学びます。
	と き	 11/25～12/16の土曜日（全4

回）9:00～12:00
	ところ	 豊橋商業高等学校
	対 象	 県内在住の方（中学生以下を

除く）
	定 員	 30人（抽選）
	申込み	 10/2㈪～11/3㈷（消印有効）

に返信先明記の往復はがきで
講座名、住所、氏名、年齢、性
別、電話番号を愛知県生涯学
習推進センター（〒460-0001
名古屋市中区三の丸三丁目
2-1愛知県東大手庁舎2階）

	問合せ	 愛知県生涯学習推進センター
（☎052・961・5333）、生涯学
習課（☎51・2850）

	 	 23387
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男の家事塾
目指せ!スーパー主夫

住まいの整理･収納術や掃除術などを
学びます。
	と き	 11/11㈯、12/2㈯（全2回）

10:00～12:00
	ところ	 男女共同参画センター｢パル

モ｣
	対 象	 男性（夫婦での参加可）
	講 師	 上田伸美さん（家事サポーター

指導員）
	定 員	 30人（抽選）
	その他	 6か月児～小学3年生の託児

あり（予約制｡1人1回300円必
要）

	申込み	 10/27㈮までに男女共同参画
センター（☎33・2822）※ホー
ムページからも申し込み可

	 	 49020

男の料理教室
基本をしっかり入門コース

魚のおろし方、包丁の使い方などを学
びます｡
	と き	 11/25㈯、12/9㈯、12/16㈯

（全3回）10:00～13:30
 ところ	 男女共同参画センター｢パル

モ｣
	対 象	 20歳以上の男性
	講 師	 鈴木良昌さん（豊橋調理製菓

専門学校校長）
	定 員	 24人（抽選）
	料 金	 3,000円
	その他	 6か月児～小学3年生の託児

あり（予約制｡1人1回500円必
要）

	申込み	 11/10㈮までに男女共同参画
センター（☎33・2822）※ホー
ムページからも申し込み可

	 	 49020

おしゃれに農
集まれ農業女子！

食品加工や美ボディストレッチ法、心を
つかむ接客術を学びます。
	と き	 10/23㈪、11/6㈪、11/13㈪

（全3回）10:00～12:00
	ところ	 市役所東80会議室
	講 師	 中西勘二さん（㈱丸八製菓）ほか
 定 員	 25人（申込順）
	申込み	 10/20㈮までに住所、氏名、

生年月日、電話番号、就農し
ている場合は作目、一部の
みの参加希望者は希望日を
農業企画課（☎51・2457
info_nogyokikaku@city.
toyohashi.lg.jp)

	 	 8382

親子花育バスツアー
地産地消ランチとフラワーアレンジ作り

花き出荷場の見学、バイキング、ガーベ
ラ狩りなどをします。
	と き	 11/25㈯8:45～16:00
 ところ	 JA愛知みなみマムポートセン

ター、サンテパルクたはらほか
	対 象	 豊橋・田原市内在住の小学生

以下と保護者
	定 員	 30人（抽選）
	料 金	 大人1,480円、小学生800円
	その他	 集合・解散は市役所東館正面

玄関前
 申込み	 10/27㈮（必着）までに、はが

き、またはEメールで講座名、
参加者全員の住所・氏名・年
齢・電話番号を豊橋田原広域
農業推進会議事務局（農業
企画課内〒440-8501☎51・
2464 info_nogyokikaku@
city.toyohashi.lg.jp）

	 	 51774

ジオツアー②
きえゆくジオサイトをめぐる

豊川水系の河川地形や地質を観察し
ます。
	と き	 11/5㈰8:45～16:30
 ところ	 設楽町ほか
	対 象	 小学4年生以上（小学生は保

護者同伴）
	講 師	 自然史博物館館長
	定 員	 25人（抽選）
	その他	 集合・解散は自然史博物館

※バス使用
	申込み	 10/19㈭（必着）までに返信先

明記の往復はがきで行事名、
参加者全員の住所・氏名・年
齢・電話番号を自然史博物館
（〒441-3147大岩町字大穴
1-238☎41・4747）

大名倉水力発電所跡

わくわく体験クラブ
はじめての絵画教室

絵画の基礎を学びます。
	と き	 11/11～11/19の土・日曜日

（全4回）9:30～12:00
	ところ	 青少年センター
	対 象	 小学4～6年生
	講 師	 冨田弘さん（豊橋市造形推進員）
	定 員	 20人（申込順）
	料 金	 1,000円
	申込み	 10/5㈭から青少年センター

（☎46・8925）
	 	 16908
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丸山薫研究会講演会
丸山薫の人と作品

豊橋ゆかりの詩人・丸山薫に関する講
演です。
	と き	 10/28㈯10:30
 ところ	 穂の国とよはし芸術劇場「プ

ラット」
	講 師	 冨長覚梁さん（詩人）
	定 員	 50人（先着順）
	問合せ	 ｢文化のまち」づくり課（☎51・

2874）
	 	 23353

丸山薫

大ホールひとりじめ
スタインウェイをひこう

ピアノの名器スタインウェイ（D-274）を
演奏できます。
	と き	 10/6㈮10:00～21:00、10/7㈯

10:00～18:00
	ところ	 アイプラザ豊橋
	対 象	 小学生以上
	料 金	 各30分1,000円（最大1時間ま

で）
	その他	 詳細はホームページ参照
	申込み	 10/2㈪10:00からアイプラザ

豊橋（☎46・7181）

障がい者ふれあいフェスティバル

障がいのある方などによるダンスや生
演奏を楽しめます。
	と き	 10/21㈯13:00
	ところ	 総合体育館
	問合せ	 豊橋市体育協会（☎63・3031）
	 	 51664

トップ編集者に学ぶ、ココロ揺さぶる
表現力向上ワークショップ

まちの姿・まちへの想いをテーマに、文
章表現のコツなどを学びます。
	と き	 ①11/11㈯②12/2㈯（全2回）

13:30～16:30
	ところ	 ①市民センター「カリオンビル」
	 	 ②穂の国とよはし芸術劇場「プ

ラット」
	講 師	 津田広志さん（編集者）
	定 員	 20人（抽選）
	申込み	 1 0 /25㈬までに、まちなか

図書館整備推進室（☎55・
8102 55・8100）※ホーム
ページからも申し込み可。申
込用紙は市役所じょうほうひ
ろば、中央図書館などで配布

	 	 52220

女性のプレゼン力アップ講座

講義と個別指導でプレゼンテーション
の方法を学びます。
	と き	 ①11/9㈭②11/18㈯14:00～

17:00
	ところ	 ①豊橋技術科学大学②男女共

同参画センター｢パルモ｣
	対 象	 どなたでも（講義は男性も参

加可。個別指導は女性のみ）
	講 師	 中野裕美さん（豊橋技術科学

大学教授）
	定 員	 各6人（申込順）※講義は定員

なし
 持ち物	 5分程度のプレゼンテーション

資料（テーマは自由※パワー
ポイントで作成）、パソコン

 その他	 6か月児～小学3年生の託児
あり（予約制｡1人1回500円必
要）

	申込み	 10/27㈮までに市民協働推進課
（☎51・2188）※ホームページ
からも申し込み可

	 	 49020

みんなが知りたい認知症講座
早めの気づきが大切

認知症の早めの気づきと対応・暮らし
方について考えます。
	と き	 11/18㈯10:00～11:30
	ところ	 大清水地域福祉センター
	対 象	 市内在住・在勤の方
	講 師	 認知症地域支援推進員
	定 員	 40人（申込順）
	その他	 参加者に認知症ガイドブックを

配布
	申込み	 11/17㈮までに住所、氏名、電

話番号を豊橋市南部地域包括
支援センター（☎25・7100）

	 	 50151

省エネセミナー

■中小企業向け
設備改修による省エネのメリットや補
助金について学びます。
	と き	 ①10/11㈬②11/20㈪③12/13㈬

19:00～21:00
	講 師	 ①日本政策金融公庫豊橋支店

職員②宮川直樹さん（豊橋信
用金庫事業支援部副部長）ほ
か③省エネルギーセンター職員

	定 員	 各40人（申込順）
■市民向け
省エネの必要性と再生可能エネル
ギーについて学びます。
	と き	 11/11㈯14:00～16:00
	対 象	 市内在住の方
	講 師	 岡本明子さん（環境カウンセラー）
	定 員	 50人（申込順）

［共通事項］
	ところ	 豊橋サイエンスコア
	申込先	 ㈱サイエンス・クリエイト（☎

44・1111）
	問合せ	 ㈱サイエンス・クリエイト、温暖

化対策推進室（☎51・2419）
	 	 51188
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母子父子寡婦福祉資金の
貸し付けを行っています

母子家庭・父子家庭、寡婦に、福祉資
金の貸し付けを行っています。児童の
大学進学などで必要な資金、就学す
るために必要な入学金や被服代など
に充てる資金など、12資金あります。な
お、原則、連帯保証人が必要で、審査
があります。
	問合せ	 こども家庭課（☎51・2320）
	 	 22792

軽自動車税のグリーン化特例（軽課）を
2年間延長します

平成29年度の税制改正に伴い、排出
ガス性能、燃費性能の優れた環境負荷
の小さい軽四輪車などに適用されるグ
リーン化特例（軽課）について、適用基
準を厳しくしたうえで2年間延長します。
詳細はホームページをご覧ください。
	問合せ	 資産税課（☎51・2210）
	 	 20696

市民病院リウマチ講演会
および療養相談

関節リウマチの講義や特別講演など
を行います。
	と き	 10/13㈮13:00～16:20
	講 師	 花林雅裕さん（一宮市民病院整

形外科医長兼リウマチ科医長）
	問合せ	 市民病院リウマチ科（☎33・

6111）

おたまじゃくしの会

お互いの悩みを話し合い、情報交換を
します。
	と き	 11/9㈭、12/14㈭、来年1/11㈭

13:30～15:00
	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住で、ひきこもりや不登

校の子どもを持つ家族
	申込先	 健康増進課（☎39・9145）
	 	 6779

かかりつけ医普及啓発講習会
在宅医療おたすけ市民公開講座

	と き	 11/11㈯15:00～17:00
	ところ	 豊橋商工会議所
	テーマ	 今夜から安心して眠れる方法

伝授　在宅介護に活かす睡眠
知識と認知症予防

	講 師	 宮崎総一郎さん（中部大学特
任教授）

	定 員	 120人（先着順）
	問合せ	 豊橋市医師会事務局（☎45・

4911）、健康政策課（☎39・
9116）

	 	 52215

避難行動要支援者支援事業

災害時の避難にあたり、特に支援が必
要な方（要支援者）の台帳登録を進め、
地域と連携した支援体制を整備します。
	対 象	 災害時の避難にあたり家族な

どの協力が得られない次のい
ずれかに該当する方①要支
援・要介護認定を受けている②
身体障害者・療育・精神障害者
保健福祉手帳を所持している
③障害支援区分認定を受けて
いる④障害者総合支援法にお
ける難病患者など⑤①～④に
は該当しないが類似した状況
にある

	その他	 登録した個人情報は、民生委
員、自主防災会へ提供

 申込み	 直接または電話で福祉政策課
（☎51・2363）

	 	 6519

若者就職サポート塾　in　豊橋

職業適性診断、ハローワーク豊橋によ
る相談会などを行います。
	と き	 10/4㈬10:00～16:00
	ところ	 ホテルアソシア豊橋
	対 象	 おおむね45歳未満の若年求

職者、家族
	その他	 来年3月卒業予定の大学生、短

大生などを対象とした合同企
業説明会を同時開催

	問合せ	 商工業振興課（☎51・2437）
	 	 19300

認知症座談会

介護の悩みなどを話し合い、講師から
アドバイスを受けます。
	と き	 ①10/26㈭②12/7㈭13:00～

15:30
	ところ	 ①アイプラザ豊橋②つつじが

丘地域福祉センター
	対 象	 認知症の方の介護者で初参加者
	講 師	 伊苅弘之さん（福祉村病院副

院長）
	定 員	 各10人（申込順）
	申込み	 住所、氏名、電話番号を①は

10/19㈭までに豊橋市南部地
域包括支援センター（☎25・
7100）、②は11/30㈭までに豊
橋市東部地域包括支援セン
ター（☎64・6666）

	 	 24204
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緑のアダプト制度登録者

公園や街路樹のある市道や周辺の清
掃など（年1回以上）を行うボランティア
を募集します。
	対 象	 現在、清掃ボランティアをして

いる、または、これから取り組
みを考えている個人・事業者・
市民団体

	その他	 登録者に、ごみステーションに
出せるごみ袋など、活動に必要
な物品の支給や道具を貸与。
詳細はホームページ参照

	申込み	 随時、公園緑地課（☎51・2654）
	 	 37805

商工業従業員永年勤続者

市内で永年勤続された商工業従業員
を褒
ほうしょう
賞します。

	対 象	 11/1㈬現在、次の全てに該当
する見込みの方①市内の事業
所の従業員（役員を除く）②同
一または系列の事業所（社名・
組織変更などは同一の事業
所）に、通算20年以上勤務（本
社または本店が市外の事業所
は市外で勤務した期間を除く）
③精励にして他の模範となる
④常勤

	定 員	 同一事業所内で10人以内
	申込み	 10/20㈮までに直接または郵

送で調査書と添付書類を商工
業振興課（〒440-8501住所不
要☎51・2426）※調査書は商
工業振興課、ホームページで
配布

	 	 20575

豊橋市民展作品

日本画、洋画、彫刻、デザイン、写真、書
道作品を募集します。
	対 象	 東三河に在住・在学・在勤で

15歳以上の方（豊橋美術展委
嘱作家、中学生を除く）

	その他	 搬入日は11/25㈯、11/26㈰
9:00～17:00。出品規定など詳
細は美術博物館で配布の公募
要項またはホームページ参照

	問合せ	 美術博物館（☎51・2882）

市長と女性の懇談会の参加者

女性ならではの視点で、市長を交えて
市政について話し合います。
	と き	 11/29㈬15:00～17:00
	ところ	 穂の国とよはし芸術劇場「プ

ラット」
	対 象	 市内在住で18歳以上の女性
	テーマ	 豊橋市のごみ環境問題につい

て　ごみ減量に向けての取り組
みと課題

	定 員	 2人（抽選。初回優先）※豊橋
女性団体連絡会会員も参加

	申込み	 10/20㈮までに郵送、ファッ
クスまたはEメールで住所、
氏名、年齢、電話番号、テー
マについての意見を広報広
聴課（〒440-8501住所不
要☎51・2166 56・5711
kohokocho@city.toyohashi.
lg.jp）

	 	 17535

ひとり親家庭のための
就業支援講習会

■ガイドヘルパー研修
	と き	 来年1/13～2/24の土曜日（全

7回）
	ところ	 未来ケアカレッジ名古屋駅前校

（名古屋市中村区）
	料 金	 2,592円
■パソコン講習　お仕事応用
	と き	 来年2/3～3/3の土曜日（全5

回）
	ところ	 中部コンピュータ・パティシエ・

保育専門学校
	料 金	 867円

［共通事項］
	対 象	 ひとり親家庭の親や寡婦など
	定 員	 各20人（抽選）
 申込み	 10/27㈮～11/17㈮に直接、こ

ども家庭課（☎51・2320）
	 	 22797

詳細は募集要綱などをご覧ください。

認定こども園・保育園で勤務する
保育教諭、保育士、調理員

保育課で登録後、求人内容に応じて各
園へ紹介します。
	持ち物	 保育士証などの写し（調理員は

無資格でも可）、顔写真、印鑑
	その他	 短時間の勤務可。詳細はホー

ムページ参照
	問合せ	 保育課（☎51・2324）
	 	 37928
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10月11日㈬に、こども若者総合相談
支援センターを移転します

市役所内にあるこども若者総合相談
支援センターと青少年センター内にあ
る子ども・若者総合相談窓口を、こども
未来館東隣の建物に移転します。移転
後も引き続き、子育ての不安や心配、
若者の不登校・ひきこもりなど、さまざ
まな相談に応じます。
	問合せ	 こども若者総合相談支援セン

ター（☎51・2327）
	 	 52046

秋の5
ゴミゼロ
30運動実践活動で、

街
まちじゅう

中につつじの花を咲かせよう！！

市内一斉の清掃活動を実施します。
	と き	 11/4㈯～11/13㈪
	その他	 事前に計画書を提出した方

に、つつじ柄の「530アートごみ
袋」を進呈※計画書は環境政
策課で配布

 問合せ	 530運動環境協議会事務局
（環境政策課内☎51・2399）

	 	 51762

骨髄ドナー登録会
in　ええじゃないか豊橋まつり

10月は骨髄バンク推進月間です。1人で
も多くの患者さんが骨髄移植を受けら
れるよう、ご理解とご協力をお願いしま
す。市では、次の登録会を行います。
	と き	 10/21㈯、10/22㈰9:30～

11:00、13:00～16:00
	ところ	 豊橋公園
	対 象	 18歳以上54歳以下で、骨髄・

末梢血幹細胞の提供について
十分理解している方（健康状態
により登録できない場合あり）

	問合せ	 健康政策課（☎39・9111）
	 	 8793

空き工場用地などの情報提供を
行っています

市では、賃貸や売却希望のある工場
適地の所有者などに情報を提供しても
らい、ホームページなどで広く提供して
います。活用されていない空き工場な
どをお持ちの方はぜひ、ご登録くださ
い。要件や手続きなど詳細は、お問い
合わせください。
	問合せ	 産業政策課（☎51・2441）
	 	 17553

人・農地プラン更新案の閲覧

地域が抱える「人と農地の問題」を解
決していくためのプランです。各種支援
を受けるためには、プランに位置付け
られることが必要です。
	と き	 10/2㈪～10/13㈮
	ところ	 農業企画課
	対 象	 市内農家台帳登録者（本人、同

一世帯員に限る）
	持ち物	 運転免許証など本人確認ので

きる身分証
	問合せ	 農業企画課（☎51・2458）
	 	 8346

戦没者などの遺族に対する特別弔慰金の
請求は平成30年4月2日までです

戦没者などの死亡当時の遺族で、平成
27年4月1日において公務扶助料や遺
族年金などの受け手がいない方に、額
面25万円、5年償還の記名国債を支給
します。対象や必要書類など詳細はお
問い合わせいただくか、ホームページ
をご覧ください。
 申込み	 直接、福祉政策課（☎51・2369）
	 	 23666

詳細は募集要綱などをご覧ください。

平成30年度採用
豊橋市職員

■秋季募集
	職 種	 技術職（電気・機械）
	定 員	 各若干名
■労務職員
	職 種	 ①動物飼育員②その他労務職
	定 員	 ①1人②10人程度

［共通事項］
	給 与	 給料のほか、期末・勤勉手当な

ど各種手当てを支給
	その他	 募集要綱などは市役所人事

課・じょうほうひろば、ホーム
ページで配布

	申込み	 10/26㈭（必着）までに直接ま
たは郵送で申込書などを人事
課（〒440-8501　住所不要☎
51・2040）

	 	 8399

平成30年度新規
豊橋市民病院職員

	職 種	 ①助産師②看護師
	定 員	 ①若干名②30人程度
	給 与	 給料のほか、期末・勤勉手当な

ど各種手当を支給
	試 験	 10/14㈯に市民病院で適性検

査、作文、集団討論、面接
	その他	 募集要綱は市民病院管理課、

市役所じょうほうひろばほかで
配布

	申込み	 10/6㈮までに直接または郵
送で申込書を市民病院管理課
（〒441-8570住所不要☎33・
6277）

	 	 16485
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11月5日㈰に高根校区市民館が
移転オープンします

移転に伴い、現在の高根校区市民館
は10月20日㈮から休館します。部屋の
予約は、休館中（土・日曜日、祝日を除
く）は市民協働推進課、11月5日㈰以
降は移転先の校区市民館で受け付け
ます。詳細はお問い合わせください。
	問合せ	 市民協働推進課（☎51・2484）、

高根校区市民館（☎21・2941）
	 	 10258

市県民税　第3期分、国民健康保険税
第4期分の納期限は10月31日㈫です

お近くの金融機関、コンビニエンスス
トアなどで納付してください。納税には
手間のかからない口座振替の制度が
便利です。
	問合せ	 納税課（☎51・2235）
	 	 5742

読書通帳に読んだ本の記録を
貯めることができます

読書した日付・書名・感想を記入でき
る読書通帳ができました。記帳した通帳
（本100冊分）を中央・向山・大清水図
書館に持参した小学生以下には、記
念品をプレゼントします。読書通帳は、
各図書館、ホームページで配布してい
ます。
	問合せ	 中央図書館（☎31・3131）

PCB調査にご協力ください

PCBとは古い蛍光灯の安定器などに
含まれる非常に有害な絶縁油で、法律
によって平成33年3月31日までに処理
することが義務付けられています。心
当たりがある方は、ご相談ください。
	対 象	 昭和52年3月以前に建築され

た事業用建屋、昭和48年以前
に製造された変圧器・コンデン
サーをお持ちの方

	その他	 詳細はホームページ参照
	問合せ	 廃棄物対策課（☎51・2407）
	 	 15922

産業廃棄物処理施設
設置許可申請書などを縦覧します

㈱明輝クリーナーの焼却施設の関係
書類を縦覧します。
	と き	 10/2㈪～11/1㈬①8:30～

17:15②9:00～16:00
	ところ	 ①豊橋市廃棄物対策課、二川

窓口センター、湖西市役所環
境課・湖西市環境センター（湖
西市吉美）②㈱明輝クリーナー
本社・原町工場

 その他	 詳細はホームページ参照
	問合せ	 廃棄物対策課（☎51・2407）
	 	 51634

10月1日は「浄化槽の日」
浄化槽は正しく使いましょう

定期的に「清掃・保守点検・法定検査」
を行わなければ、浄化槽は正しく働き
ません。家庭からの生活排水をきれい
にし、美しい海や川を守りましょう。清
掃などは専門業者・機関へ依頼してく
ださい。市では、単独処理浄化槽・汲み
取り槽から合併処理浄化槽へ転換す
る方を対象とした補助金の制度があ
ります。詳細はお問い合わせいただく
か、ホームページをご覧ください。
	問合せ	 廃棄物対策課（☎51・2410）
	 	 6811

丸山薫賞パネル展

歴代受賞者や丸山薫の年表・愛用品
などを紹介します。
	と き	 10/20㈮～10/29㈰9:30～

19:00（土・日曜日、祝日は
17:00まで。月曜日、10/27㈮は
休館）

	ところ	 中央図書館
	問合せ	 ｢文化のまち」づくり課（☎51・

2874）
	 	 19479

社会保険などに未加入の事業者は、
一次下請業者にはなれません

10月から、健康保険・厚生年金保険・
雇用保険の未加入業者との一次下請
契約を原則、禁止します。未加入の場
合、元請業者に対する下請金額の10％
の制裁金、指名停止、工事成績の減点
の措置をとります。
	対 象	 10/1㈰以降に市が入札手続き

を開始する工事
	その他	 二次以下の下請業者も未加入

の場合は会社名などを建設業
許可権者に通報

	問合せ	 契約検査課（☎51・2153）
	 	 23743

介護保険者統合　住民説明会

来年4月から東三河8市町村の介護保
険者が、東三河広域連合に統合される
ことに伴う変更点などを説明します。
	問合せ	 長寿介護課（☎51・2331）
	 	 51913
とき ところ

10/31㈫14:00 市役所東85・86会議室
11/2㈭14:00 石巻地区市民館
11/7㈫19:00 東陽地区市民館
11/9㈭14:00 二川地区市民館
11/14㈫14:00 高豊地区市民館
11/15㈬19:00 アイプラザ豊橋
11/21㈫14:00 前芝校区市民館

11/22㈬19:00 大清水まなび交流館「ミナクル」
11/28㈫14:00 あいトピア
11/30㈭14:00 牟呂地区市民館
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11月は児童虐待防止推進月間
児童虐待について理解を深めましょう

■啓発イベント
　オレンジリボンデー
エコ実験パフォーマンス、タイムカプセ
ル工作などをします。
	と き	 11/3㈮10:00～15:00
	ところ	 こども未来館「ここにこ」ほか
	 	 52090
■講演会
	と き	 11/17㈮13:30～15:00
	ところ	 公会堂
	テーマ	 ｢なんでこんなにつらいの？」最新

科学で考える現代の子育て（仮）
	講 師	 明和政子さん（京都大学大学

院教授）
	定 員	 300人（申込順）
	申込み	 11/10㈮までに氏名、年齢、電

話番号を、こども若者総合相
談支援センター（☎51・2327
56・1705）

	 	 52091
［共通事項］
	問合せ	 こども若者総合相談支援セン

ター（☎51・2327）

消費税軽減税率制度等
説明会

制度の概要や制度対応に係る支援制
度などを説明します。
	と き	 ①10/18㈬②10/23㈪13:30～

15:00
	ところ	 豊橋税務署
	対 象	 事業者
	問合せ	 豊橋税務署（☎52・6201※個

人課税第一部門は内線2250、
法人課税第一部門は内線
2371）

	 	 51646

明るい選挙啓発ポスター入賞者
作品展

	と き	 10/26㈭～11/12㈰（水曜日を
除く）9:30～21:00

	ところ	 こども未来館「ここにこ」
	問合せ	 選挙管理委員会（☎51・2960）
	 	 45457

平成28年度　特選　成瀬輝さん

11月11日㈯・12日㈰は
市役所を全館停電します

電気設備定期点検による全館停電に
伴い、市役所駐車場と展望ロビー・レス
トランは利用できません。なお、夜間・
休日窓口を利用する方は市役所市民
広場に駐車してください。
	問合せ	 資産経営課（☎51・2125）

※当日は夜間・休日窓口（☎
51・2421）

	 	 52113

公営児童クラブの加入申込書の
受付期間を変更します

平成30年度利用受付分から、公営児童
クラブの加入申込書の受付期間が11月
1日㈬～30日㈭となります（民営児童ク
ラブは各クラブによる）。受け入れにつ
いては、各クラブの状況により異なりま
す。詳細はホームページをご覧ください。
	申込み	 直接、各児童クラブ
	問合せ	 こども家庭課（☎51・2856）
	 	 29534

川と海のクリーン大作戦

豊
とよがわ
川河川敷を清掃します。

	と き	 10/29㈰9:00（小雨決行。予備
日11/5㈰）

	ところ	 沖野地区、吉田大橋より上流
部の下地地区

	その他	 集合は豊川と朝倉川の合流部
付近（沖野地区）、解散は現地

 問合せ	 河川課（☎51・2535）
	 	 52158

男女共同参画標語・川柳を
展示します

10月の男女共同参画月間に合わせ、7～
8月に募集した標語・川柳の展示を行
います。
	と き	 10/2㈪～10/13㈮（土・日曜

日、祝日を除く）
	ところ	 市役所市民ギャラリー
	問合せ	 市民協働推進課（☎51・2188）
	 	 9414

コミュニティバス「しおかぜバス」は
10月21日㈯・22㈰に臨時運行します

ええじゃないか豊橋まつり開催日に合
わせ、コミュニティバス「しおかぜバス」
は、通常ダイヤのうち第3～12便を運
行します（第1・2便は運行なし）。詳細
はホームページをご覧ください。
	問合せ	 都市交通課（☎51・2620）
	 	 16235
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相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。
定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

予 …	予約制
電 …	電話相談も可

相談内容 と き ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築相談 ①10/4㈬②10/11㈬③10/18㈬④11/1㈬
13:30～16:00

①市役所東201会議室
②市役所東80会議室
③④市役所東85会議室

住宅課	☎51・2604	 予

書類作成相談 10/13㈮13:00～15:00
安全生活課 安全生活課	☎51・2304	 予不動産相談 10/16㈪、11/6㈪13:00～16:00

相続登記相談 10/23㈪、11/13㈪13:00～16:00

法律相談

10/26㈭13:00～16:00 大清水地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294	 予

10/26㈭14:00～15:00 愛知県東三河県民相談室 愛知県東三河県民相談室
☎52・7337	 予

11/10㈮13:00～16:00 つつじが丘地域福祉セン
ター

豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294	 予

水曜日、第3金曜日13:00～16:00 安全生活課 安全生活課	☎51・2304	 予

市民相談 月～金曜日9:00～16:30
安全生活課

安全生活課	☎51・2300	 電

行政相談 第1～4木曜日13:00～15:00 安全生活課	☎51・2304	 電

健
康

生活習慣病予防の栄養相談 10/12㈭、10/26㈭9:00～16:00
保健所・保健センター 健康増進課	☎39・9145	 予

こころの健康相談 11/16㈭、11/30㈭13:00～16:00

子
ど
も

しつけ・子育ての悩み相談
10/14㈯、10/21㈯、10/28㈯9:30～17:00 こども未来館「ここにこ」

家庭児童相談室
☎54・7830	 電月～金曜日10:00～16:00 こども若者総合相談支援

センター
不登校を考える親と教師の懇談会 10/27㈮16:30～18:30 教育会館 教育会館	☎33・2113

小・中学生教育相談
11/10㈮13:30～17:30 カリオンビル 教育会館相談室

☎33・2115	 予月～土曜日9:00～21:00 教育会館
聞こえと言葉の乳幼児相談 月～金曜日9:00～17:00 豊橋聾学校 豊橋聾学校	☎45・2049

虐待・不登校・ひきこもり相談
月～金曜日9:00～19:00（10/10㈫までは
17:00まで）、日曜日（10/1、10/8を除く）
9:00～17:00

こども若者総合相談支援
センター

こども若者総合相談支援セ
ンター	☎51・2327	 電

女 

性

心の相談 10/11㈬、10/25㈬13:30～15:40
男女共同参画センター
「パルモ」

男女共同参画センター
☎33・2822	 予

再就職に向けた相談 11/8㈬9:30、10:30、11:30 市民協働推進課
☎51・2188	 予

悩みごと電話相談 月～土曜日（第3月曜日を除く）9:00～15:00 — 女性相談室	☎33・3098

安
全・安
心

警察安全相談 月～金曜日9:00～17:00 — 警察本部相談コーナープッ
シュホン	☎#9110

消費生活相談
月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合セン

ター
東三河消費生活総合セン
ター	☎51・2305	 電

土・日曜日9:00～16:00 愛知県消費生活総合セン
ター

愛知県消費生活総合セン
ター	☎052・962・0999	 電

DV電話相談 月～土曜日（第3月曜日を除く）9:00～
15:00 —

DV相談室	☎33・9980

DV面接相談 火・木曜日9:30～15:30 DV相談室	☎33・9980	 予

そ
の
他

中小事業者向け金融相談 10/10㈫13:30～16:30 豊橋商工会議所 豊橋商工会議所
☎53・7211

農家（農事）相談 10/16㈪13:30～15:30 農業委員会室 農業委員会	☎51・2950

一日中小企業相談会 ①10/27㈮②11/2㈭③11/8㈬13:30～
15:30

①青陵地区市民館②アイ
プラザ豊橋③二川地区
市民館

豊橋商工会議所
	☎53・7211

多重債務相談　国保税滞納 10/29㈰9:00～12:00、13:00～15:00 国保年金課 国保年金課	☎51・2289	 予

結婚相談 11/19㈰、11/25㈯13:30～16:30 穂の国とよはし芸術劇場
「プラット」

こども未来政策課
☎51・2325	 予

人権相談 月～金曜日8:30～17:15 名古屋法務局豊橋支局 全国共通相談専用電話
☎0570・003・110

債務整理などの多重債務相談 月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合セン
ター

東三河消費生活総合センター
☎51・2305	 電
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主に未就学児のパパママ向けの
イベントや、子育て支援などに
関する情報を紹介します。

幼児ふれあい教室

①親子ヨガ＆あそび発達講座（1歳6か月未満児）
とき：10/19～11/16の木曜日　ところ：明照保育園
②産後の体をヨガでリセットしよう！（2か月〜1歳未満児）
とき：10/31～11/28の火曜日　ところ：本郷地区市民館
③五感で楽しむ食育2（2歳半〜3歳児）
とき：11/2～11/30の木曜日（11/23を除く）、11/24㈮　ところ：東
陵地区市民館
④助産師が伝えるココロとカラダのメンテナンス（1歳児）
とき：11/21～12/19の火曜日　ところ：アイプラザ豊橋
［共通事項］申込み：①は10/10㈫、②～④は10/15㈰までにホー
ムページで必要事項を入力　問合せ：こども未来政策課（☎51・
2325）　  23513

手
洗
い

　
こ
れ
か
ら
冬
が
近
づ
く

に
つ
れ
て
、感
染
性
胃
腸

炎
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

流
行
し
ま
す
。特
に
子
ど

も
は
重
症
化
し
や
す
い
の

で
、手
洗
い
な
ど
の
予
防

が
大
切
で
す
。

　
手
は
見
た
目
は
き
れ
い

で
も
、意
外
と
細
菌
や
ウ

イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
が

付
い
て
い
る
た
め
、正
し

い
手
洗
い
を
習
慣
づ
け
る

こ
と
が
感
染
症
予
防
の
基

本
で
あ
り
、と
て
も
重
要

で
す
。

　
し
か
し
、た
だ
水
で
数

秒
手
洗
い
を
し
た
だ
け

で
は
、病
原
体
を
取
り
除

く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

石
け
ん
を
つ
け
て
、よ
く

泡
だ
て
、30
秒
以
上
時
間

を
か
け
て
爪
や
指
の
間
、

手
首
の
隅
々
ま
で
こ
す
り

洗
い
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。30
秒
間
手
を
洗
う
こ

と
は
長
い
と
感
じ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、「
も
し
も

し
か
め
よ
～
♪
」で
始
ま
る

「
う
さ
ぎ
と
か
め
」を
２

回
歌
う
と
約
30
秒
に
な
り

ま
す
。家
族
で
楽
し
く
歌

い
な
が
ら
、し
っ
か
り
と

手
洗
い
を
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

正
し
い
手
洗
い
を
し
、

感
染
症
予
防
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　

健
康
政
策
課（
☎

39・９
１
０
４
）

教室は
各全5回

おもちゃの選び方・与え方（未就園児）
と　き 11/6㈪
協　力
　

和田晶子さん（おもちゃインス
トラクター）

育児講座　もう、イライラしない！
怒りのコントロール法を学ぼう（未就学児）
と　き 11/14㈫、11/21㈫、12/5㈫（全3回）
協　力
　

藤城由子さん（コモンセンスプ
ログラム講師）

ふたご・みつごちゃん講座
親子で楽しむ素話とわらべうた（未就園児）
と　き 11/20㈪
協　力 林吉子さん（おはなしろうそくの会）

親子で楽しく体育あそび（未就学児）
と　き 11/25㈯
協　力
　

石川義晴さん（体育インストラ
クター）

子育て講座
ところ：こども未来館「ここにこ」　申込み：ホームページで必要事項を
入力　問合せ：こども未来館（☎21・5528）

プレママカフェ

妊婦の生活と栄養の話、簡単ミニランチ
の試食などを行います。
とき：10/25㈬9:30～12:00　ところ：保
健所・保健センター　対象：35歳以上
の妊婦　定員：20人（申込順）　料金：
200円　申込先：こども保健課（☎39・
9160）　  6381

カミカミ教室

離乳食と歯磨きの話、試食、育児相談な
どを行います。
とき：11/16㈭、12/14㈭10:00～11:30　と
ころ：保健所・保健センター　対象：9・10
か月児を持つ母親　定員：各20組（申
込順）　料金：各200円　その他：託児あり

（1人300円必要）　申込先：こども保健課
（☎39・9160）　  45213

パパママ子育て講座
ポッキー先生とパワフル親子遊び

基礎体力作りや、ふれあい遊びを行いま
す。
とき：11/26㈰10:00～11:30　ところ：下五
井地区体育館　対象：年少～年長児と保
護者　講師：ポッキー先生（幼児・児童体
育指導員）　定員：100組（抽選）　申込み：
10/25㈬までにホームページで必要事項
を入力　問合せ：こども未来政策課（☎
51・2325）　  50528

子どももお母さんも

笑顔になります！
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救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を

備
え
て
い
ま
す
か
？

　
市
で
は
、65
歳
以
上
の
１
人
暮
ら
し
・
高

齢
者
の
み
の
家
庭
や
障
害
者
手
帳
所
持
者
が

い
る
家
庭
に
緊
急
連
絡
先
や
、か
か
り
つ
け

の
病
院
な
ど
、情
報
を
速
や
か
に
救
急
隊
に

知
ら
せ
る
た
め
の
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を

配
布
し
て
い
ま
す
。す
で
に
キ
ッ
ト
を
お
持
ち

の
方
は
、キ
ッ
ト
の
中
の
情
報
に
変
更
が
な
い

か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。変
更
が
あ
る
場
合
は

更
新
し
、常
に
最
新
の
情
報
が
伝
わ
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

長
寿
介
護
課（
☎
51
・
２
３
３
３
）

※
障
害
者
に
つ
い
て
は
障
害
福
祉
課（
☎
51・

２
３
４
５
）

支え合い活動見学バスツアー
活動者から話を聞き、活動に必要な知識を学び
ます。
	 と き	 11/10㈮10:00～16:00
	ところ	 小松町みんなの居場所など
	 定 員	 12人（抽選）
	申込み	 10/31㈫までに長寿介護課（☎51・2330）
	 	 51749

高齢者向けの健康教室や、
介護・医療などに関する情報を
紹介します。

　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　

　
若返り教室

健康づくりや介護予防につい
て実践しながら学びます。
時間：13:30～15:00　申込み：各
前日までに各地域包括支援
センター。①は尽誠苑（☎65・
2751）、②は弥生王寿園（☎38・
0508）、③⑧は豊橋市南部（☎
25・7100）、④は幸王寿園（☎
38・0300）、⑤はケアコープ豊橋
（☎65・8567）、⑥は豊橋市中央
（☎54・7170）、⑦はベルヴュー
ハイツ（☎33・8110）、⑨は真寿苑
（☎39・3989）　問合せ：各申込
先、長寿介護課（☎51・2338）
体操で若返り教室　   	5498
とき ところ
①10/20㈮ 二川地区市民館
②11/17㈮ 高師老人福祉センター
③11/29㈬ 大清水まなび交流館「ミナクル」

お口から若返り教室    		 	5499
とき ところ
④10/26㈭ 高師台地区市民館
⑤11/9㈭ 豊岡地区市民館
⑥11/16㈭ あいトピア
⑦11/30㈭ 吉田方地区市民館

脳の若返り教室　    　 	5496
とき ところ

⑧10/27㈮ 大清水まなび交流館「ミナクル」
⑨11/15㈬ 牟呂地区市民館

とき：①10/18㈬②10/25㈬、10/26
㈭（全2回）10:00～16:00　ところ：
牟呂高齢者活動センター　対象：
60歳以上の方　テーマ：①生前整
理の必要性や整理の進め方に
ついて②要介護支援者に対す
る介護補助の業務について　定
員：各20人（抽選）　申込み：10/10
㈫（必着）までに、はがきで希望
番号、住所、氏名（フリガナ）、生
年月日、電話番号を（公社）豊橋
市シルバー人材センター（〒441-
8087牟呂町字東里42-2☎48・
3301）　 	6423

高齢者活躍人材講座

対象者あてに10月上旬に予診票
を送付します。流行が予想される
期間を考えて、12月中旬までに
接種しましょう。予診票が10月13
日㈮を過ぎても届かない方はご
連絡ください。また、今年度から
自己負担額が変更になりました。
詳細は予診票をご覧ください。
問合せ：健康政策課（☎39・9109）
	29108

高齢者を対象としたインフルエンザ
予防接種を実施します
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楽しくヘルシー料理を

学びませんか

健診を受けて、

生活習慣病を

予防しよう！

健康づくりのためのイベントや、
健康管理に役立つ情報などを紹介します。

特定健康診査・健康診査の集団健診を実施します

薬物乱用防止運動に関するイベント

ゲームなどで、薬の正しい使い方や違法
薬物などを学びます。
とき：10/29㈰11:00～16:00　ところ：広小
路通り一丁目（秋の豊橋まちなか歩行者
天国会場）　問合せ：健康政策課（☎39・
9103）　  52148

10月10日は「目の愛護デー」
眼科検診を受けましょう

市では、目の病気の早期発見・早期治療
のため、今年度60・65歳になる方に眼科
検診票を送付しています。眼科検診は、
緑内障や加齢黄斑変性症などの病気の
早期発見に役立ちます。大切な目の健康
のために受診しましょう。検診票が届い
ていない方は、お問い合わせください。
問合せ：健康増進課（☎39・9136）　  6749

食
しょっかい

改さんのヘルシークッキング 
きのこパワーでおいしく！

おからバーグきのこソースなどを作ります。
とき：11/14㈫9:40～12:30　ところ：保健所・
保健センター　対象：市内在住の方（未
就学児の同伴不可）　講師：食生活改善
推進員　定員：20人（抽選）　料金：500円
申込み：10/26㈭までに講座名、郵便番
号、住所、氏名、年齢、電話番号を健康
増進課（☎39・9145 kenko-info@city.
toyohashi.lg.jp）　  51647

理解しよう！
薬の使い方と
薬剤師の役割

　

10
月
17
日
㈫
～
23
日
㈪
は

「
薬
と
健
康
の
週
間
」で
す
。

薬
を
飲
む
時
は
時
間
・
用

法
・
用
量
を
正
し
く
守
り
、

光
・
熱
・
湿
気
な
ど
に
注
意

し
保
管
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

医
師
や
薬
剤
師
に
相
談
す

る
な
ど
、薬
に
つ
い
て
正
し

く
理
解
し
ま
し
ょ
う
。

■
か
か
り
つ
け
薬
剤
師・薬
局
を

　
ご
活
用
く
だ
さ
い

薬
を
管
理
し
、健
康
を
サ

ポ
ー
ト
す
る「
か
か
り
つ
け

薬
剤
師・薬
局
」を
活
用
し
、

上
手
に
薬
を
使
い
ま
し
ょ

う
。市
販
の
薬
の
疑
問
な
ど

も
気
軽
に
相
談
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
政
策
課（
☎

39・９
１
０
３
）

けんとくん

豊橋市国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入中の40歳以上の方に、
4月末に受診券を送付しました。なお、12月の健診は、がん検診と同時受診ができ
ます。詳細は受診券に同封の案内文をご確認ください。受診券が届いていない方
は、お問い合わせください。
 問合せ 健康増進課（☎39・9141）　  17678

薬物撃退シューティングゲーム
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暮らしの安全・安心に関する講座や、
防災・防犯、消防に役立つ情報を
紹介します。

この時期は空気が乾燥しているため、火の取り扱いには十分に
注意しましょう。市では、11月9日㈭～15日㈬の秋の火災予防運
動に合わせ、廃消火器の回収などを行います。
廃消火器の回収
 と　き 11/2㈭～11/15㈬※予防課は土・日曜日を除く
 ところ 各消防署、予防課
 対　象 個人所有の10型以下のもの
 料　金 1本1,000円（リサイクルシールが貼付してある消火器は

1本500円）
市内一斉サイレン吹

すい
鳴
めい
と同報系無線による放送

 と　き 11/9㈭～11/15㈬20:00
[共通事項]
 問合せ 予防課（☎51・3115）　  51871

秋の安全なまちづくり市民運動
わずかな時間でも必ず施錠しましょう！

平成29年1〜8月末までの自動車盗難の車種別被害状況（暫定値）
※総数44件（前年比10件増）に占める割合

　市内で無施錠による盗難被害が多発しています。家の玄関には
常にカギをかける習慣を身につけましょう。窓からの侵入対策には
補助錠などの使用が効果的です。また、わずかな時間離れる場合で
も自転車は二重ロックをし、自動車の車内には荷物を残さないよう
にしましょう。なお市では、10月11日㈬～20日㈮の市民運動にあわ
せ、街頭でのPR活動などを実施します。
問合せ：安全生活課（☎51・2303）

秋の火災予防運動
廃消火器の回収を行います

　
緊急地震速報の訓練放送を行います
11月1日㈬午前10時頃から同報系防災無線（市内63か
所）、豊橋防災ラジオで速報チャイム音の後に「大地震で
す。大地震です。これは訓練放送です。」（3回）と放送が流れ
ます。自分の身を守る行動「姿勢を低く、頭を守り、じっとす
る」（シェイクアウト）を行いましょう。
問合せ：防災危機管理課（☎51・3126）　  51577

　
歩いて学ぶ　防災マップのつくりかた
地域を歩き防災マップの作り方を学びます。
とき：12/2㈯13:00～17:00　ところ：市民センター「カリオン
ビル」　定員：30人（申込順）　申込み：10/16㈪～10/31㈫
に講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を防災危機管理課

（☎51・3182 56・2122）　  51787

　
応急手当ベビーコース
乳幼児に対する心肺蘇生法や事故の予防法などを学び
ます。
とき：11/24㈮9:30～11:30　ところ：中消防署　定員：20人

（抽選）　その他：子どもの同伴可　申込み：10/15㈰～
11/5㈰に、はがき、またはEメールで講習名、住所、氏名、
年齢、電話番号、同伴する子の人数・年齢を消防救急課

（〒440-0874東松山町23☎51・3101 teate99@city.
toyohashi.lg.jp）　  51716

　
防火管理者（甲種・乙種）　資格取得講習会
①甲種
とき：11/14㈫9:30～16:00、11/15㈬9:30～14:50（全2回）
②乙種
とき：11/14㈫9:30～16:25
[共通事項]
ところ：ライフポートとよはし　対象：東三河地域に在住・在
勤の、防火管理者の選任が必要な対象物の関係者   定
員：①②あわせて140人（申込順）　料金：各4,000円　申
込み：10/30㈪～11/1㈬に予防課（☎51・3115）、中消防署

（☎52・0119）、南消防署（☎46・0119）　  17281

・プリウス
・レクサスLS
・アクア

22.7
20.5
11.4

ハンドルロックや
警報装置などの
対策を！
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　アメリカのケーキやアイスが甘
過ぎて困ったことはありませんか？
しかし、ブラジルは、もっと甘～い
国でした。近年は健康を重視し、甘
さ控えめも流行り始めているよう
ですが…。今回はブラジルの甘～
いお話です。
　ブラジルで初めて食べたスイー
ツは、機内食のプリンです。歯が溶
けるほどの甘さにまず驚きました。
さらに隣席のブラジル人が、食べ
ないのならとプリンを横取りし、一
言「うまい！」と。この味覚の違いに
は改めて打ちのめされました。
　その後も、どこでも出てきたコー
ヒー、一年中気温が高く食べる機
会の多かったアイスクリーム、さら
には俄

にわ
か外交官といえども度々出

席したパーティーのケーキと、滞在

秘書課（☎51・2005）問合せ

中はスイーツの甘さに悩まされま
した。
　甘さの宝庫ブラジルでの極め
付きは、オレンジジュースにまで砂
糖を入れることでした。ブラジル
のオレンジジュースは、世界の市
場を席

せっ
巻
けん
するほど、その美味しさ

に定評があります。実は日本にも
大量に輸入され、その大半が豊橋
の港から入っているのです。そん
な生で飲んでもおいしいオレンジ
ジュースに、ブラジル人はこれで
もかと砂糖を入れ、ひたすら甘くし
て飲むのです。私たちには理解で
きませんが、これがブラジル流の
甘さへのこだわりなのでしょう。
　そんな甘～い（甘過ぎる）ブラジ
ルの飲み物ですが、ガラナの甘さ
だけは別物。私の一押しです。

登下校する子どもたちの安全を見守り
続けて7年。「子ども同士でも危ない時
は注意し合えるよう指導していきたい」
と語る村田さんは、「地域のおじさん」
として子どもたちを見守っています。

広報広聴課（☎51・2165）問合せ

磯辺校区子ども見まもり隊ボランティア

村田 岩夫さん（73）

広報広聴課（☎51・2165）問合せ

豊橋で今、輝いている人を
リレー形式で紹介します。 ブラジルの甘～いお話？

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の

安
全
を
守
り
た
い
で
す
。

旬なテーマを取り上げ、
それに対する市民のみなさんの声を紹介します。

テーマ 好きな漫画・絵本（左から）あずき、母、アヴィ
フォン ウェイ シン

朝咲ちゃん、おばあちゃん

（左から）あずささん、まぁちゃん、
　　　  あつさん、あきさん

（左から）翔さん、竣之介さん、尚斗さん
ハルくん と パパ、ママ
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10 ●	医師の都合などで一部変更する場合あり
●	その他医療機関・診療科などについての問合せ	
	 救急医療情報センター（☎	63・1133）
●	精神科の緊急問合せ	
	 精神科救急医療情報センター（☎	052・681・9900）	※24時間受付

内科・小児科
時間			休日／9:00〜12:00・13:00〜17:00（17:00〜20:00は休診）、夜間【毎日】…20:00〜翌朝7:00。各30分前に受付終了
ところ			休日夜間急病診療所（中野町字中原 ☎ 48・1110）	※混雑時などは早めに終了。23:00以降、1歳未満児は市民病院
　　　 愛知県小児救急電話相談☎ #8000番または☎ 052・962・9900（19:00〜翌朝8:00）

15 ㈰ 昼 花田いしかわクリニック（花田町） ☎ 32・2166
夜 タキカワ整形外科クリニック（八町通５） ☎ 55・5111

21 ㈯ 殿田橋整形外科（飯村町） ☎ 69・1601

22 ㈰ 昼 鈴木ひろし整形外科（佐藤5） ☎ 65・1300
夜 二川病院（大岩町） ☎ 41・0011

28 ㈯ 福井脳神経外科（立花町） ☎ 21・7001

29 ㈰ 昼 江崎病院（新川町） ☎ 55・2525
夜 大島整形外科クリニック（東田町字井原）☎ 62・5511

1 ㈰ 昼 中島脳神経外科（下五井町） ☎ 54・6261
夜 大岩クリニック（向草間町） ☎ 45・1013

7 ㈯ 弥生病院（弥生町） ☎ 48・2211

8 ㈰ 昼 積善クリニック（大岩町） ☎ 65・6565
夜 積善クリニック（大岩町） ☎ 65・6565

9 ㈷ 昼 クリニックいちょう（草間町） ☎ 35・7117
夜 光生会病院（吾妻町） ☎ 61・3166

14 ㈯ 成田記念病院（羽根井本町） ☎ 31・2167

外科 時間		①土曜日／17:00〜22:00 ②休日昼間／9:00〜17:00 ③休日夜間／17:00〜22:00 ④平日／20:00〜22:00
ところ		①〜③下表、④豊橋医療センター（☎ 62・0301）・成田記念病院（☎ 31・2167）・市民病院（☎ 33・6111）	※①〜④の時間外は市民病院のみ

産婦人科 時間		平日／20:00〜24：00、休日／8：00〜24：00		※0：00〜8：00は市民病院（☎ 33・6111）

1 ㈰ マミーローズクリニック（高洲町） ☎ 32・6585
2 ㈪ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町） ☎ 38・0306
3 ㈫ 秋山産婦人科（西幸町） ☎ 48・6116
4 ㈬ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
5 ㈭ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
6 ㈮ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・1212
7 ㈯ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町） ☎ 38・0306
8 ㈰ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
9 ㈷ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173

10 ㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
11 ㈬ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
12 ㈭ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
13 ㈮ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
14 ㈯ 原医院（南大清水町） ☎ 25・2752
15 ㈰ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・1212
16 ㈪ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731

17 ㈫ マミーローズクリニック（高洲町） ☎ 32・6585
18 ㈬ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町） ☎ 38・0306
19 ㈭ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
20 ㈮ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
21 ㈯ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・1212
22 ㈰ 原医院（南大清水町） ☎ 25・2752
23 ㈪ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
24 ㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
25 ㈬ 秋山産婦人科（西幸町） ☎ 48・6116
26 ㈭ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
27 ㈮ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
28 ㈯ 原医院（南大清水町） ☎ 25・2752
29 ㈰ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
30 ㈪ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
31 ㈫ マミーローズクリニック（高洲町） ☎ 32・6585

耳鼻咽喉科 時間		9:00〜17:00　※左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）

1 ㈰ 吉見耳鼻咽喉科（野依台1）                   ☎ 25・7688
8 ㈰ ながた耳鼻咽喉科（山田一番町）          ☎ 38・8877
9 ㈷ 井澤医院（東新町） ☎ 55・8936

15 ㈰              田中耳鼻咽喉科（中浜町）                   ☎ 48・8733
22 ㈰ ハタノ耳鼻咽喉科（上地町）                ☎ 63・8733
29 ㈰              飯塚医院（札木町）                                ☎ 52・3768

眼科 時間		9:00〜17:00　※左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）

1 ㈰ かきはら眼科クリニック（つつじが丘２） ☎ 63・5139
8 ㈰ 小島眼科医院（西小池町） ☎ 45・4908
9 ㈷ エモア眼科（駅前大通1） ☎ 54・0481

15 ㈰ 冨安眼科（東田町） ☎ 64・1558
22 ㈰ 成田記念病院（羽根井本町） ☎ 31・2167
29 ㈰ 弥生病院（弥生町） ☎ 48・2211

柔道整復師 時間		8:00〜20:00

1 ㈰ いとう接骨院（三ノ輪町） ☎ 63・8080
8 ㈰ 源田接骨院（小向町） ☎ 32・0126
9 ㈷ 夏目接骨院（西幸町） ☎ 48・6597

15 ㈰ 中島接骨院（下地町5） ☎ 53・3270
22 ㈰ ごとう接骨院（雲谷町） ☎ 41・7510
29 ㈰ 南接骨院（天伯町） ☎ 46・6600

歯科 時間		休日／10:00〜17:00、平日／20:00〜23:00。各30分前に受付終了
ところ		休日夜間・障害者歯科診療所（中野町字中原 ☎ 39・9177）
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スピード感あふれるプレーの連続に四苦八苦！？
　今号の特集は、バスケ歴28年の私に
とって夢の企画でした。昨年からコート
サイドでカメラを構えてきましたが、最も
苦労したのはプロバスケの醍醐味、迫力
のダンクシュートの撮影でした。ボール
の動きに合わせて左右にカメラを振りな

がら、奇跡の瞬間にピントとタイミングを
合わせなければならず、チャンスを逃し
たことも数え切れず…。今シーズンも最
高の一瞬を撮りに行きます。みなさん、会
場でお会いしましょう！　　　 　（桑名）

豊橋市の人口と世帯 編 集 後 記
平成29年9月1日現在

377,401人

155,818世帯

［男 189,422 187,979人／女 人］
（前月比 9人減）

（前月比150世帯増）

※このうち外国人は15,329人／7,868世帯
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