
※ホームページ掲載希望店を登録番号順に掲載
※令和8年2月1日現在の加盟店情報です。

ヘルシーメニューがあるお店【推奨メニュー提供店】
登録番号 店舗（施設）名 区分 住所 電話番号

3003 そば処　勢川　牟呂店 2 神野新田町字イノ割73-5 32-3366

3004 うどんそば処大勝庵 2 三ツ相町181-2 31-2786

3006 砂場　つつじが丘店 2 つつじが丘３－２－１ 61-2523

3012 和風レストラン　芳賀 1 堂坂町51番地 45-5155

3017 うどん処　しのじま屋 2 西小池町33-3 47-8346

3018 玉川うどん店　広小路 2 広小路一丁目13番地 52-5415

3021 髙むら 2 入船町55-1 47-6515

3023 長生庵 2 神野新田町字中道東246-3 37-1220

3024 信洲庵　中浜本店 2 中浜町83-5 46-5335

3027 吉野寿司　柱店 3 柱三番町75 45-8151

3028 大木屋鮨 3 新本町45 52-6415

3029 万太郎寿司 3 東小浜町111-2 46-1039

3031 車寿司 3 西小鷹野四丁目15番地の11 61-6925

3035 鮨亀 3 東岩田３丁目5-7 61-8831

3036 まちのいどばた　参八通り 4 前畑町47 53-2480

3040 霧下そば　十勝庵 2 南牛川1-6-1 63-0820

3042 有限会社　鈴川屋 2 吾妻町337番地 61-6121

3044 ナザレ　うどん 2 仲ノ町80－1 61-0530

3047 大菊 2 吾妻町101 61-2497

3050 東京庵　飯村店 2 飯村南四丁目2番地の15 61-5067

3051 そば藤 2 中岩田3-17-1 62-4156

3053 蕎麦匠まつや 2 松葉町3丁目63-4 52-4950

健康づくり応援団加盟店
【区分】
１：食堂・レストラン ２：麺類店 ３：すし店 ４：喫茶店 ５：持ち帰り弁当店 ６：給食施設
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3055 清水庵 2 大清水町字娵田54番地 25-4556

3059 東京庵　小畷店 2 小畷町310 53-3977

3060 信洲庵　小池店 2 東小池町161-3 52-5607

3061 大正庵 2 南松山町121-2 52-5638

3063 伊勢路 1 駅前大通1-114 53-7012

3067 花屋うどん 2 西幸町字古並44-1 48-1102

3069 手打麺処　大智うどん 2 上野町字新上野75-5 46-4527

3070 はなまるうどん イオンタウン豊橋橋良店 2 橋良町字向山20-1 39-0870

3078 勢川　新吉店 2 新吉町24 55-6323

3079 K*ROA 1 上伝馬町90 -

3081 寿し善 3 大岩町字沢渡50番地 41-0534

3082 まいづる寿司店 3 神明町112番地先 53-7355

3086 松膳 3 三本木町字新三本木68-2 45-7292

3087 地産地消　和の膳　おざき 1 飯村北３丁目12-5 64-7789

3090 平和食堂 1 駅前大通2丁目1 52-4757

3091 茶居那　つつじが丘店 1 つつじが丘1-11-1 61-1710

3092 かんらんや 1 西岩田六丁目18-1 64-5500

3093 お好み焼　大楽 1 東岩田四丁目2-1 62-7571

3094 伊勢路　三ノ輪店 1 三ノ輪町本興寺10-8 66-0100

3095 ガトーフルール 1 宮下町74 43-6782

3096 うどん　そば　天ぷら　佐藤 2 小池町字上ノ山46 26-4515

3097 勢川　みゆき店 2 江島町148 75-9977
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3100 江戸屋長左エ門 1 二川町東町1-6 41-0008

3101 いちょう　中野町本店 1 中野町字平北80 48-4680

3102 日付変更線180°E 4 石巻本町字東野15-7 88-5095

3103 モティマハール 1 花中町10 31-3181

3105 喫茶　路面電車 4 前畑町115（あいトピア内） 52-3075

3109 cafe　ちゃちゃ 4 多米中町2丁目3-37 -

3110 珈琲館コア　南店 4 山田三番町53-2 48-7171

3111 彩 和ｃａｆｅ つぐみ 4 佐藤町5丁目29-4　セイフティハイツ103号 -

3113 珈琲館コア  東店 4 豊橋市宮下町82 64-4141

3114 磯兵衛 3 磯辺下地町字東坪19-1 46-2299

3115 寿司・和食　三河○九鮨 3 南大清水町元町176-3 25-0609

3116 太丸鮨 3 柱三番町71番地 45-0491

3117 スモモ　バル 1 駅前大通1-109-1 56-6323

3118 ちゃぶら屋 4 多米中町4丁目１－１ 26-4667

3119 和食よしば 1 八町通５丁目１３８ 53‐1423

3120 カフェ＆惣菜　ふくぷく 4 植田町法事堂１１７－１ -

3122 きっちんさんらいずふぁーむ 4 伊古部町字東荒子192-1 75-8977

3123 そば源 2 植田町字上り戸1-2 25-3331

3124 レストラン　シャンデリア 1 老津町新田１９２番地 23-2139

3126 カフェ陽だまりの家 4 老津町字沖田２番地 23‐1353

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
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栄養成分の表示があるお店【栄養成分表示店】
登録番号 店舗（施設）名 区分 住所 電話番号

1005 みや 3 中松山町31-2 52-6607

1006 寿司蔵　本店 3 松葉町1-48 55-3939

1009 ガスト　豊橋橋良店 1 中橋良70－1 44-1075

1010 デニーズレストラン　豊橋花田店 1 花田町中ノ坪39 32-6280

1013 魚富久本店 1 松葉町1-95の1 52-6045

1020 次郎長寿し　長瀬店 3 長瀬町字郷西40-3 53-2344

1025 羽子吾 3 大橋通一丁目９５番地 52-5552

1026 たかし寿司 3 上野町字上原29-4 45-2913

1037 五月寿し 3 八町通３丁目123の2 55-8464

1040 羽子吾　岩田店 3 中岩田2丁目14-3 62-8732

1041 すし　うなぎの秋月 3 西岩田６丁目1-1 62-8741

1047 砂場　大清水店 2 大清水町字大清水77－1 25-0396

1051 福むら 2 潮崎町45番地 48-9398

1060 勢川　二川店 2 東高田町774 41-6452

1069 めん処　一久 2 石巻本町字市場46-3 88-1641

1077 麺処　そば良 2 中岩田二丁目8－4 63-4747

1086 砂場　高師店 2 西高師町小谷35 47-2563

1091 岩西デリランチ 5 高師町字北原1番地107 63‐1824

1097 ビューテック株式会社　東海事業所　豊橋工場　従業員食堂 6 明海町5番地26 23-1616

1165 Cafｅ&Restrant ルモンド 4 大井町75 63-0978

1170 百儂人キッチンカー 4 西幸町字浜池333-9サイエンスコア308 48-5980

1173 チャイニーズダイニング　Oolong 1 向草間町字北新切20-1 45-3610
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1175 神楽鮨 3 富士見台5丁目1-30 25-6772

1176 ヤマサのちくわ株式会社　社員食堂 6 下地町字橋口30-1 56-2789

1179 東洋製罐株式会社 6 豊橋市明海町3-60 23-5661

1181 富士見寿し 3 富士見台3丁目25-28 23-4110

1185 海鮮厨房　楽升 1 牟呂市場町2-1 31-5025

1186 ばくばくぱん 5 石巻町字野田6-5 87-0800

1189 マンダリン 4 三ッ相町７６－１ 74‐8389

1190 大衆とん汁食堂　竜翔 1 高師本郷町宮前61-2 21-6959

1192 ふすまに屋ベーカリー 5 下条西町杉本５６－１ -

1194 小麦の奴隷　豊橋野依町店 5 野依町神明山65-1 39-5858

1195 キッチン　クボタ 1 菰口町６丁目15-1　２F 32-7333

1196 釜めし専門店　くう 1 石巻町字野田6-5 87-0800

1197 Fast Labo　おん 5 下地町字神田38-3 75-1923

1198 鮨治 3 森岡町14の41 88-3055

1199 寿司蔵　岩田店 3 東岩田3-1-6 61-1092

1200 東京庵　ときわ店 2 松葉町1-9-1 52-8282

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
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4029 寿司　登月 3 湊町61番地 52-8791

4031 あつ美寿司　芦原店 3 芦原町字東50-1 46-0787

4033 松栄鮨 3 下地町字野箱23-2 52-1976

4034 三幸寿司 3 牛川通二丁目10-14 53-7952

4035 江戸すし 3 瓦町通１丁目72 52-8267

4036 五郎鮨 3 牧野町54-3 45-4455

4041 心寿司 3 大手町37 52-4053

4043 滝鮨 3 花田一番町69 31-6975

4044 難破船（可知病院店） 6 南大清水富士見456 25-5214

4047 パワーズ東脇店 5 東脇4丁目18-17 31-8128

4050 信洲庵　大岩店 2 大岩町字火打5-18 41-1130

4053 松河屋 2 小池町西海戸67 45-1348

4054 勢川　大岩店 2 大岩町火打坂11-11 41-1156

4061 松月庵 2 多米東町1-1-17 61-3776

4065 いづみや 2 佐藤2-9-18 64-8161

4068 なるせ食堂 1 西小田原町18 54-5289

4070 たつみストア　大清水店 5 大清水町字大清水138 29-3588

4072 湯だまり蕎麦　庵 2 飯村北2－11－1 62‐7873

4076 勢川　吉田方店 2 高洲町字高洲52-3 31-1275

4085 和食の鈴喜 1 向山町字三ノ輪8の1 61-0557

4087 喫茶　早川 4 石巻本町字東下地39 75-7151

4090 サロン・ド・マイルストーン 4 向山町中畑1 55-0051
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4098 讃岐　まんのうや 2 中浜町219-12  シティーキャビン1-A -

4100 こすたりかシティガーデン 1 今橋町1 豊橋市役所１３F 51-3048

4101 こすたりか　Café 4 今橋町1 豊橋市役所１F 51-3053

4102 トラットリア チェントロ 1 大岩町字大穴1-238 豊橋総合動植物公園 展望塔 1F 43-0333

4104 カフェまめちゃ 4  愛知県豊橋市南松山町94番地 53-0833

4106 PLAT Cafe Costa-Rica 4 西小田原町123 穂の国とよはし芸術劇場 PLAT 1F 56-3500

4107 WAC アグリカフェ 4 南瓦町14-1　ＷＡＣビル1Ｆ 52-4315

4110 一期家一笑 5 下地町境田67-3 52-9657

4115 Café&gateaux knohd 1 駅前大通り1-111 -

4116 ごはん屋いっぽ 5 西高師町字沢向１１７番地  75-8315

4121 かぁやん商店 5 佐藤二丁目28-9 62-1508

4124 Curry&Café mix Berry 4 青竹町八間西25-2 33-8880

4126 惣菜CLUB 5 駅前大通2丁目63-2 57-1656

4127 旬味屋　なが維 1 前田南町1丁目3-3 53-5753

4131 寿司cafe　えん　　　 3 牟呂中村町19-8 33-5666

4135 Boulangerie Amemi 4 東幸町字長山62番地 39-5883

4136 幸製麺所 2 西幸町古並273-1 37-2400

4137 シャン・ドゥ・フルール 4 西幸町古並273-1 37-2400

4143 中華料理　四川 1 牟呂市場町2-1　第2岡田マンション 31-4038

4147 たつみストアー　二川店 5 大脇町字大脇36-2 41-6215

4151 彩えんず 5 西幸町字浜池333-9　サイエンスコア1Ｆ 45-3102

4152 麺匠　つるあん 2 佐藤町2-7-1 65-9292
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4154 創作和風ビュッフェ　和の膳 1 磯辺下地町字下地45 45-7377

4158 和風カフェ　立岩 4 中原町字岩マエ76-20 41-6130

4162 クレマチスローズガーディンギャラリー茶房田園 4 馬見塚町250 31-9157

4163 割烹たけうち 1 飯村南2丁目29-3 39-7012

4166 ビオ・あつみエピスリー豊橋 5 三ノ輪町本興寺2番地12 69-5544

4167 くつろぎ食卓　天海 1 青竹町字青竹82-1 33-8905

4169 商家駒屋　カフェ「こまや」 1 二川町字新橋町21 41-6065

4171 TNカフェ 4 大清水町字彦坂10-8 87-4649

4172 大正軒　磯辺店 1 一色町字一色上11-1　マリッチ昴103号 37-0622

4178 大衆割烹　和泉 1 柱７番町15-1 48-5722

4179 志の島　豊橋店 1 西小鷹野3-12-3 69-5335

4180 エルグリコ 1 忠興3丁目7-12 61-7958

4181 豊市 4 豊橋市駅前大通二丁目８２番地  ｅｍＣＡＭＰＵＳ　ＷＥＳＴ　１階 54-3911　

4182 しまうまcafé 4 前田南町１丁目５-１２NoriA第２ビル１F 21-5570

4183 カーザ・ビアンカ 4 南大清水町字元町380-2 25-0534

4184 CHINESE　DINING　謝謝 1 駅前大通1丁目135 55-6226

4186 福楽 1 南大清水町字元町212-3 -

4187 勢川　本店 2 松葉町三丁目88番地 54-0614

4188 雅家 1 下地町神田38-2 26-7338

4191 サンローズ 1 新栄町字南小向93 31-7538

4192 デリコ　デリミ 4 浜道町南側8－3 39-5605

4194 cafｅ　RILA 4 中柴町42-3 54-5247
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4195 石巻の風 4 石巻町札辻7-3 75-4412

4196 GREEN　CAFÉ 4 白河町100サーラプラザ豊橋1F 31-3348

4197 カフェ　サモワール 4 東脇三丁目７－７ 32-2901

4198 いこい　食堂　たちばな 1 牛川通五丁目11－30 54-6076

4199 Egg nog 1 忠興１－１０－１１ -

4200 銀しゃり食堂 1 柱九番町４１－７ 75‐9277

4202 にわとり食堂 1 花田町百北８７ 31‐4032

4203 CAFÉ REST Cedar 4 神野新田町八ノ割２４ 21‐8682

4204 ≠common 1 八町通3‐28‐1 53‐6088

4206 豊橋市民病院　2階レストラン 1 青竹町字八間50　豊橋市民病院2階 33-3199

4207 あつみ食堂 1 山田三番町66 37-1177

4208 ㈱すかいらーくレストランツしゃぶ葉豊橋花田店 1 花田町字荒木４７ 34-2360

4210 せきや山水 1 関屋町135‐1 39-3144

4211 海華楼 1 羽根井本町134　成田記念病院２階 34-6058

4212 パンとカフェ　公園通り 4 高師町字北原１番地107 35‐6737

4213 中国料理　彩華 1 中野町野中25‐1 48‐0553

4215 三代目炭処おおくぼ 1 上地町144 75‐4449

4216 SUGAPAN 5 東岩田３丁目６ー１０ 75-4462

4217 うさぱんや 5 上野町新上野75-2 45-2043

4218 カフェ・ピアニシモ 4 牟呂町一本木60 -

4220 SANDWICH MOMENT 5 西岩田5-11-3　ヤマヤスハイツ1-D 75-3323

4221 喫茶とギャラリー　くろねこ 4 雲谷町上ノ山629 -



※ホームページ掲載希望店を登録番号順に掲載
※令和8年2月1日現在の加盟店情報です。

健康づくり応援団加盟店
【区分】
１：食堂・レストラン ２：麺類店 ３：すし店 ４：喫茶店 ５：持ち帰り弁当店 ６：給食施設

健康づくりの情報があるお店【健康情報提供店】
登録番号 店舗（施設）名 区分 住所 電話番号

4222 CAFÉ FLOREN 4 東脇3丁目1－2 -

4223 Tome's　Café 4 前芝町西塩40－2 -

4224 米粉パンの店　香米豆 5 杉山町字屋敷18-1 -

4225 カントリーロード　サード 4 西高師町緑77-3 47-5519

4226 Café Monbanc 4 大岩町字境目22-43 41-9322

4227 とろろキッチン 1 中岩田5-4-1 -

4229 たかすライス 1 高洲町高洲4-1 21-7030

4230 安曇野そば　勢川　磯辺店 2 駒形町字下田92-2 46-4662

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0


