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とよはし防災リーダー養成講座

水防訓練 

自主防災活動推進大会 

裏面へつづく 

5 月２８日（土）大村町高山地内・豊川右岸にて実施

され、関係機関・団体含め総勢３２０人が参加しまし

た。 

防災会としては、磯辺校区・賀茂校区防災会連絡

協議会の皆様が参加し、住民集団避難や消防団と協力

し、実際に土のうを積み上げ、住宅の浸水を防ぐ訓練も

行いました。 

水防活動の重要性や共助の大切さを学ぶきっかけとな

ったのではないでしょうか。 

６月１１日（土）アイプラザ豊橋にて、各校区・町防

災会役員、防災リーダー等を対象に約７００人の方に

お越しいただきました。

市長より、防災関係感謝状の贈呈が行われ、自主防災

組織として、避難者の振り分けをし、次年度にはリヤカ

ーを活用した要配慮者の避難支援を行うなどのステッ

プアップ式な実働訓練を実践した、松葉校区防災会連

絡協議会に贈呈され、活動成果報告会も行いました。

５月８日（日）から隔週日曜日、計４日間にわたり（内

１回選択制）、ライフポートとよはしにて開催しました。

各校区推薦や一般公募により、１０４名が修了し、

現在７１２名の方が地域防災の中心として活躍して

います。 

 避難所の開設運営(ＨＵＧ)や備蓄資器材の取扱いなど、

災害時に率先して活動できる知識の習得を行いました。

今後の参考になる、

素晴らしい防災活動

の取組です！ 

土のう１個の重さは

なんと約 20 ㎏！！

大変な作業です！ 

避難所開設での注意

点など、気付くこと

がいっぱい！ 



豊橋市防災キャラクター 

「ボウサイマンゼット」 

応援よろしくお願いします！ 

豊橋市総合防災訓練

*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*☆*★*

防災フェアのお知らせ

１２月９日（金）・１０日（土）ライフポートとよはしにて開催します！

１０日（土）午前９時３０分～正午には、防災ポスター・防災標語 

の表彰を行い、そして！表彰後は、静岡大学教育学部教授 池田 恵子氏

による「男女双方の視点で災害から家族と地域を守る」と題した 

市民向け防災講演会を開催します。是非、皆さまご参加ください。 

参加者には、豪華！防災グッズの進呈がありますのでお楽しみに♪＊ 

今年度は災害時に便利な「エマージェンシーボトル」です（⇒右図参照） 

防災会役員の方、ご家族ご友人等お誘いのうえ、ライフポートとよはしまで 

お越しください。お待ちしております(*^^)♪ 

＜編集記＞ 

今年の夏も暑かったですね！そしてあっという間に、

もう今年度も折返し…後半も、防災講演会など控えて

いますので、ご協力よろしくお願いします(^^)☆ 

 ９月４日（日）に実働訓練を豊橋総合スポーツ公園に

て、またサテライト会場として、幸小学校（住民を主体

とした防災訓練）や、つつじが丘地域福祉センター（災

害ボランティアセンター開設・運営訓練）でも訓練を行

いました。 

豊橋総合スポーツ公園会場では、 

①倒壊家屋・土砂埋没車両からの人命救助 

②ヘリコプターによる被害状況調査や負傷者の吊り上

げ救助 

③高さ約１５m のビルからの人命救助 

④多数負傷者への医療救護 

など様々な訓練を実施しました。 

防災会としては、牟呂校区防災会連絡協議会の皆様

が倒壊家屋からの救助訓練に参加し、実際に救出・救助

活動にあたりました。 

幸小学校会場では、幸校区防災会連絡協議会の方々

初め、幸校区住民の皆様にご協力いただき、自宅から幸

小学校への避難訓練や炊き出し訓練（カレーライス）な

どを実施しました。 

暑い中、多くの防災会関係の方々にご協力いただき、

総合防災訓練を実施することができましたことを感謝

するとともに、更なる防災対策の向上に努めていきたい

と思いますので、今後ともご協力をよろしくお願いいた

します。 

実際に倒壊家屋の中

に入り、救出してい

ます！ 

池田 教授 

豊橋総合スポーツ公園会場

幸小学校会場 

同報無線からの放送

を聞き、幸小学校へ

避難中！ 

今 年 は カ レ ー

を作りました‼


