
各開催日の１週間前まで※ に電話でお申し込みください。（申込順）
※受付時間は平日 8:30 ～ 17:15 です。会場や開催日時など、詳細は裏面をご覧ください。

豊橋市役所 長寿介護課 生きがい支援グループ

☎ 0532-51-2330 〒440-8501 豊橋市今橋町１番地

https://www.city.toyohashi.lg.jp/5012.htm

高齢者デジタルサポーター事業

スマートフォンの基本的な操作方法について、
実際に体験しながら学びましょう。

参加
無料

高齢者向けの
スマホ教室

申込先

概ね65歳以上の方対象



対 象： 概ね65歳以上の方

定 員： 下記の開催日・各施設とも４人 （申込順）

持ち物：スマートフォン（通信料は参加者負担）

新型コロナウイルス感染症対策について

高齢者向けスマホ教室 開催案内

会場の換気、机や椅子の消毒などを行います。

手指の消毒、マスクの着用、来場前の検温などにご協力をお願いいたします。

感染拡大防止のため、やむを得ず中止する場合があります。

会場 施設所在地 開催日

石巻高齢者活動センター 石巻本町字市場５
令和４年７月２０日(水)

10：30～11：30

西川老人憩の家
石巻西川町字安川下
１－１７

令和４年８月２２日(月)

10：00～11：00

城下老人憩の家
城下町字北方部

８１－３

令和４年９月８日(木) 

13：30～14：30

※各教室1時間です。内容に違いはございません。

参 加 要 件

参加
無料

※各開催日の１週間前までに電話でお申し込みください。
（申込順）


