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支え合い活動者交流会

支え合い活動者による

誰でも気軽に集うことができる「まちの居場所活動」や、日常生活のちょっと

した困りごとをご近所で助け合う「助け合い活動」などといった「支え合い活

動」を始めてみたい方を応援するとともに、活動者同士のネットワークを広げ

る交流会を開催します。支え合い活動者が企画し、運営する交流会です。

内容は、支え合い活動者による事例紹介や、交流会を予定しております。支え

合い活動に興味のある方の背中を、そっと押してくれる交流会です。

主催　支え合い活動者交流会実行委員会

日時 令和元年8月29日(木)

13:30～16:00

会場 豊橋市役所13階　講堂

住
み
慣
れ
た
場
所
で
、

い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
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困
っ
た
と
き
は
「
お
互
い
さ
ま
」
。

参加費無料！
誰でもお気軽に

ご参加ください！

申し込みは裏面へ



※ 申込期限　8月15日（木）まで

該当するものに○をつけてください。（複数可）

記入後、①電話、または②ＦＡＸにて、豊橋市役所東館3階長寿介護課まで。

（☎51-2330／ＦＡＸ56-3810）

☎(　　　　　　)　　　　　-

(5)活動について

※

お問合せ：

豊橋市役所長寿介護課　生きがい支援グループ

（☎51-2330／ＦＡＸ56-3810）

市からの有益な情報提供が得られたり、皆さんの活動を広く紹介する「お互いさ
まのまちづくりネットワーク」への加入も随時受け付けています。
ご希望の方は、下記問合せ先へ連絡ください。

(3)校区・団地名 (　　　　　　　　)校区 (　　　　　　　　)団地

(4)団体名

①種類 まちの居場所・助け合い活動・その他(　　　　　　　　　　)

(4)-1立ち上げ時期

(　　　　　　　　　　　　　　) ・まだ活動していない

年　　　　月　　　　頃

②場所

③内容

申込用紙

(1)氏名

(2)連絡先

　〒

(6)困っていること

※自由記入欄

④頻度


