
 
参考資料 

人口推計の算出方法について 

１．推計基準 

基準年： 2020（令和２）年 

推計期間： 2050 年までの 30 年間 

推計間隔： ５年刻み 

推計対象： 男女別５歳階級別人口 

推計手法： コーホート要因法 

２．人口推計のポイント  

【2025 年の推計人口を設定】 

STEP１ ケース①から③まで３つの純移動率を設定し 2025 年の推計人口を算出。 

なお、子ども女性比については、2020（令和２）年から 2024（令和６）年ま

での住民基本台帳人口における実績トレンドから独自算出したものを採用。 

  

STEP２ 国勢調査人口と住民基本台帳人口は一定の相関関係があることから、2020 

（令和２）年から 2024（令和６）年までの住民基本台帳人口の動向をもとに

2025 年の国勢調査換算人口を算出【国勢調査換算人口：360,582 人】 

  

STEP３ STEP１で算出した 2025 年の推計人口と STEP２で算出した 2025 年の国勢調

査換算人口を比較して最も値が近いケース②を採用 

 

↓ 

【2030 年以降の人口を推計】 

2030 年以降については、2025 年の値をベースに国立社会保障・人口問題研究所（以

下、「社人研」とする）が地域別に設定するトレンドを加味して人口推計を実施。 

３．2025 年の推計人口 
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