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いつでもいつまでも 
　　　　　　コープの ケアサービス 

心の通う いつでもいつまでも 
　　　　　　コープの ケアサービス 

心の通う 

福祉サービス（訪問介護・居宅介護支援） 

デイサービス・ショートステイ 

http://www.coop-aichi.jp/ 

豊 橋 南 
豊橋市小松町 

38ー9008

豊橋中央 
豊橋市前田２丁目 

53ー1511

豊 橋 北 
豊橋市平川南町 

65ー8480
※豊橋中央・豊橋北には地域包括支援センター併設 

豊橋市小松町 37ー4441
福祉用具レンタル・販売・住宅改修 

豊橋市平川南町 

65ー8477豊橋 （　 　　） デイ・ショート 

豊橋市新栄町 

34ー5887新栄 （　 　　） 認知症デイ 

豊橋市前田町１丁目 

57ー3606新川 （　 　　） 小規模通所介護 
予防通所介護 

社会福祉法人

（0532）38ー0220（代）

（0532）38ー8711（代）

（0532）21ー3511（代）

豊橋市弥生町字東豊和２ー１

豊橋市小松原町字浜４１

豊橋市西幸町字浜池３２３

王  寿  園

弥生王寿園

幸 王 寿 園

AOYAMA総合青山病院

豊川市小坂井町道地100番地1
0533ー73ー3777（代）

【お問い合わせ】
info@aoyama-hp.or.jp 総合青山病院

診療時間 AM9：00～12：00 PM3：00～6：00
（木・土はAMのみ）

病床数

診療科目

230床
（一般137床/回復期リハビリテーション41床/療養52床）
19科目
サイバーナイフ（放射線治療装置）
人工透析・人間ドック 他

特　色

循環器

診療科目 ： 内科・循環器科
入院設備 ： 19床
豊橋市飯村町字浜道上1－1

http://higashi-hc. jp/
（0532）69ー2328

悠 愛 会医療法人
T - P L A N 

デイサービスセンター吉田方 デイサービスセンター吉田方 
至上渡津橋 

文 吉田方小 

スーパー 
ヤマト 

エネオス 

新栄町 

至
豊
橋
市
内 

23 23

ココ 

ご見学・ご相談のお問い合わせ 

豊橋市小向町北小向74 
マンションドエルしかすが1F

34ー7870

まつおクリニック 
乳腺外科 

院長 松尾康治 
日本乳癌学会乳腺専門医 

豊橋市築地町３６－１ 

（0532） 32ー9287

成瀬泌尿器科
人工透析

豊橋市牛川町字田中１７番地
（0532）63ー5100

月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ △ ○ ○
○ △ ○ △ ○ ×

日・祝
×
×

△手術日
午後4 00～： 6 30：
午前8 30～： 11 30：

診療受付時間
曜日時間

吉田方クリニック 
内科・循環器内科・外科 

休診日　日曜・祝日・水曜午後・土曜午後 

診 療 時 間 

PM
AM

月 火 水 木 金 土 

／ ／ 4 00～ ： 7 00： 
9 00～ ： 12 00： 

豊橋市吉川町245－4 往診応需 

（0532） 33ー7878

松野クリニック 
内　科・循環器内科 

休診日　日曜・祝日・木曜午後・土曜午後 
午後 ３ ３０ ～ ： ６ ３０ ： 
午前 ９ ００ ～ ： １２ ００ ： 

月 火 水 木 金 土 
● ● ● ● ● ● 
● ● ● ／ ● ／ 

診療時間 

緊急はこの限りではありません 
豊橋市牛川町字中郷１１１番地 

TEL （0532） 21ー7370

　

残
暑
の
候
、
市
老
連
会
員
の

皆
様
に
は
ま
す
ま
す
ご
健
勝
で

ご
活
躍
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
こ
の
た
び
、
市
老

連
会
長
の
大
役
を
務
め
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
役
員
経
験
の
少
な
い
私
が

任
期
を
無
事
に
務
め
る
こ
と
が

で
き
る
か
不
安
で
は
あ
り
ま
す

が
、
会
員
各
位
の
ご
支
援
と
ご

協
力
を
頂
き
な
が
ら
精
一
杯
取

り
組
ん
で
参
り
た
い
と
存
じ
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
去
る
3
月
11
日
に
東

日
本
大
震
災
が
発
生
し
ま
し

た
。
日
本
国
と
し
て
も
未
曾
有

の
大
災
害
で
あ
り
ま
し
て
、
大

変
多
く
の
方
々
が
被
害
を
受
け

ら
れ
ま
し
た
。
市
老
連
と
し
て

も
義
援
金
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
し
た
と
こ
ろ
多
大
な
る
ご

支
援
を
頂
き
ま
し
た
。
有
り
難

く
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

さ
て
、
23
年
度
市
老
連
の
最

重
点
目
標
は
「
組
織
の
点
検
・

強
化
・
拡
大
を
進
め
よ
う
」
で

進
ん
で
お
り
ま
す
。
そ
の
中
で

私
と
し
て
第
一
番
に
取
り
組
み

た
い
の
が
会
員
増
強
で
あ
り
ま

す
。
こ
こ
数
年
の
会
員
数
の
状

況
を
見
て
お
り
ま
す
と
、
年
々

減
少
傾
向
が
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
こ
れ
で
は
諸
行
事
計
画
を

立
て
て
も
内
容
の
充
実
し
た
行

事
が
で
き
な
く
な
る
と
思
い
ま

す
。

　

現
在
、
高
齢
者
が
少
な
い
と

い
う
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

超
高
齢
社
会
と
い
わ
れ
て
い
る

今
、
な
ぜ
会
員
数
・
ク
ラ
ブ
数

が
減
少
す
る
の
か
、
役
員
の
受

け
手
が
な
い
、
魅
力
が
な
い
等

の
理
由
と
の
こ
と
で
す
。
老
人

ク
ラ
ブ
は
加
入
し
て
諸
行
事
に

参
加
し
て
そ
の
良
さ
が
分
か
る

と
思
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
老
人
ク
ラ
ブ
の
魅

力
を
作
り
、
入
会
し
て
み
よ
う

か
と
い
う
人
を
1
人
で
も
多
く

す
る
よ
う
な
ク
ラ
ブ
に
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ど
う

か
よ
ろ
し
く
ご
協
力
の
程
お
願

い
申
し
上
げ
る
次
第
で
す
。

　

4
月
21
日
、
豊
橋
市
公
会
堂

で
平
成
23
年
度
豊
橋
市
老
人
ク

ラ
ブ
連
合
会
総
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
3
月
11
日
に
発
生

し
た
東
日
本
大
震
災
の
犠
牲
者

と
物
故
会
員
に
対
し
黙
祷
を
捧

げ
た
後
、
平
成
22
年
度
を
も
っ

て
会
長
職
を
勇
退
さ
れ
る
柵
木

会
長
が
あ
い
さ
つ
。「
人
を
気

遣
う
温
か
い
気
持
ち
を
持
っ
た

暮
ら
し
が
大
切
で
あ
り
、
そ
の

気
持
ち
を
広
め
て
い
き
た
い
」

と
述
べ
、
最
後
に
こ
れ
ま
で
の

協
力
に
感
謝
の
意
を
表
し
ま
し

た
。
佐
原
市
長
か
ら
あ
い
さ
つ

を
い
た
だ
い
た
後
、
5
名
に
市

長
感
謝
状
が
、
1
４
８
名
に
市

老
連
会
長
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

　

続
い
て
柵
木
会
長
を
議
長
に

議
事
に
移
り
ま
し
た
。
議
案
第

1
号
「
平
成
22
年
度
事
業
報
告

及
び
決
算
」
の
後
、
議
案
第
2

号
「
平
成
23
年
度
豊
橋
市
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
役
員
の
選
任
に

つ
い
て
」
で
は
役
員
の
入
れ
替

え
が
行
わ
れ
、
新
し
く
バ
ト
ン

を
引
き
継
い
だ
冨
安
新
会
長
が

新
役
員
を
紹
介
。「
第
一
に
新

規
会
員
加
入
促
進
に
力
を
入
れ

て
い
き
た
い
」
と
就
任
の
抱
負

を
述
べ
ま
し
た
。
な
お
、
柵
木

前
会
長
は
顧
問
と
し
て
こ
れ
か

ら
も
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
す
。

　

そ
の
後
、
議
案
第
3
号
「
平

成
23
年
度
事
業
実
施
方
針
」、

議
案
第
4
号
「
平
成
23
年
度
事

業
計
画
及
び
予
算
」、
議
案
第

5
号
「
豊
橋
市
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
会
則
の
改
正
及
び
施
行
に

つ
い
て
」
と
審
議
が
進
み
ま
し

た
。
議
案
全
て
が
活
発
な
質
疑

応
答
を
経
て
承
認
さ
れ
、閉
会
。

休
憩
を
は
さ
ん
で
シ
ニ
ア
リ
ー

ダ
ー
育
成
事
業
講
演
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

シニアリーダー育成事業講演会

　活躍している選手に共通して
いるのは「限界をつくらない」「あ
きらめない」精神です。〝老人〟
というには皆さんまだまだ若い。
40 歳を目前にして大リーグに挑
戦した元プロ野球選手・桑田真澄
さんは「ベテランにはベテランの
役割がある」と語っています。皆

さんにはこれからも積極的に地域の若者と関わっていただき
たい。皆さんがイキイキすると組織も町も活性化します。
〈スポーツアナウンサーとして心がけていること〉
◎球場に足を運んで実況の練習をする。（常に現場の空気を
感じ、感覚をさびつかせないように）
◎他人の放送を批評しながら聞く。（他人の批評ができない
と自身の成長につながらない）

「生涯、挑戦  ～スポーツの取材現場から～」

豊
橋
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長　

冨
安　

貞
夫
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私たちは、豊橋市老人クラブ連合会の活動を応援しています

クオール薬局 
豊橋東店 

営業時間 
月・火・木・金／9：00～19：00 
水／9：00～17：30　土／9：00～12：30

住所 豊橋市吾妻町37 定休日 日曜・祝日 

TEL 69－2036 FAX 69－2007

すべての医療機関の処方箋を受け付けています 

医療法人   光生会 

光生会病院 光生会病院 光生会病院 
吾妻町１３７ 

http://www.koseikai-hp.or.jp 
61ー3166

人間ドック・健診施設機能評価認定取得 

総合健診センター 
吾妻町１３７ 
61ー3000

赤 岩 病 院 
病院機能評価認定病院 多米町字蝉川３３－７０ 

62ー2105

赤岩荘 介護老人保健施設 
多米町字大門１０ 
66ー1123

東田町１３３－１ 
61ー8066若 草 デイサービスセンター 

エバグリーン デイサービスセンター 
グループホーム 

多米町字大門１０ 
62ー4434

関 連 施 設 泌尿器科・内科・外科・皮膚科・人工透析 

診療時間 

休診日／日曜・祝日、火・木・土曜午後 

9：00 
～12：00
15：00 
～19：00

月 火 水 木 金 土 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○ × ○ × ○ × 
（手術） （手術） 

人工透析／8：30～14：00　15：30～21：30

豊橋市下地町字長池73

TEL.55ー8733

寺田クリニック豊橋 医療法人 
暢 生 堂 

PM３ ３０ ～ ： ７ ００ ： 
AM９ ００ ～ ： １２ ００ ： 

月 【 診 療 時 間 】 火 水 木 金 土 
● ● ● ● ● ● 
● ● ● ● ● ／ 

休診日／土曜午後・日曜日・祝日 

TEL（0532） 62ー5511
豊橋市東田町井原３９ー７ 

院長 （旧　福井医院） 大 島　毅 

新設：スポーツ外来【予約制】 

しみず皮膚科クリニック 

PM 
AM 

月 診 療 時 間  火 水 木 金 土 
◎ ● ／ ◎ ● ◎ 
● ● ／ ● ● ／ 3 30 ～ ： 6 30 ： 

9 00 ～ ： 12 00 ： 

◎…院長・副院長の診療　●…院長のみ診療 
土…AM9：00～PM1：00 休診日／水・日・祝、土午後 

豊橋市中橋良町67－1

（0532） 21ー7070TEL 

脳神経外科・整形外科 
リハビリテーション科 

岡村クリニック 

TEL（0532） 65ー4100
豊橋市佐藤２丁目２４－１ 

PM３ ３０ ～ ： ６ ３０ ： 
AM８ ３０ ～ ： １１ ３０ ： 

月 受 付 時 間  火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ○ ○ ／ ○ ／ 

日・祝 
／ 
／ 

院　長 岡 村 和 彦 副院長 岡 村 浩 史 

内科・皮フ科・小児科・アレルギー科・呼吸器科・胃腸科 

（0532） 48ー5489予約専用★ 

午前 ９：００～１２：１５ 
診療時間 

○ 
月 

○ 
○ 
○ 

◎ 
火 

○ 
○ 
○ 

○ 
水 

○ 
○ 
○ 

☆ 
木 

／ 
／ 
／ 

○ 
金 

○ 
○ 
○ 

● 
土 

／ 
▲ 
／ 

／ 
日・祝 

／ 
／ 
／ 

午後 ４：００～１７：００ 
午前 ９：００～１２：００ 
午後 ４：００～１６：３０ 

小
児
科 

内
　
科 

小
児
科 

内
　
科 

皮
フ
科 

皮
フ
科 

●９：００～１４：００ ◎９：００～１１：３０ 
▲９：００～１２：００（第２・４のみ ９：００～１４：００） 
☆振替診察あり（９：００～１１：３０  １ヶ月前にお知らせします） 

ht tp : / /www.miyuk i -c l in ic .com
西幸町字古並２９３－４ 48ー3200

どの医療機関の処方せんも 
受け付けいたします 

豊橋市東橋良町２３－１ 

TEL／FAX（0532） 38ー8033

医療 
法人 清水内科 

内科・胃腸内科 

豊鉄バス小池  渥美線小池駅 下車 

院長 清水伸哉 

45ー6201鴨田町４２－２ 

PM４ ００ ～ ： ６ ３０ ： 
AM８ ３０ ～ ： １２ ００ ： 

月 診 療 時 間  火 水 木 金 土 
● ● ● ● ● ● 
● ● ● ／ ● ／ 

休診日／日曜、祝日、木・土曜午後 

　

豊
橋
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
々
員
の
皆
様
方
に
は
、
日
頃

よ
り
本
市
の
福
祉
行
政
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
こ
と
に
、
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

さ
る
3
月
11
日
に
発
生
し

た
未
曾
有
の
東
日
本
大
震
災
に

よ
る
被
害
は
、
広
範
囲
か
つ
甚

大
で
あ
り
、
4
カ
月
経
過
し
た

今
な
お
深
い
傷
跡
を
残
し
た

ま
ま
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
豊

橋
市
で
は
、
消
防
や
医
療
、
介

護
チ
ー
ム
等
の
派
遣
に
よ
る
人

的
支
援
、
そ
し
て
、
食
糧
、
生

活
用
品
を
は
じ
め
被
災
地
で
不

足
し
て
い
る
医
薬
品
な
ど
の
救

援
物
資
に
よ
る
物
的
支
援
の
ほ

か
、
公
共
施
設
で
の
募
金
に
よ

る
支
援
な
ど
、
こ
れ
ま
で
様
々

な
支
援
に
取
り
組
ん
で
き
て
お

り
ま
す
。
豊
橋
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、

義
援
金
と
い
う
形
で
60
万
円
を

超
え
る
多
額
の
ご
支
援
を
し
て

い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
紙
面
を
お
借

り
し
ま
し
て
お
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
、
昨
夏
以
降
、
全
国
各

地
で
明
ら
か
に
な
っ
た
高
齢
者

の
所
在
不
明
事
件
は
、
大
き
な

衝
撃
と
と
も
に
、
長
寿
国
・
日

本
に
お
け
る
高
齢
者
の
社
会
的

孤
立
と
い
う
重
大
な
課
題
が
浮

き
彫
り
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の

こ
と
は
、
地
域
社
会
が
大
き
く

変
容
し
、
従
来
の
地
域
の
持
つ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
機
能
が
低
下

し
、
人
と
人
と
の
絆
や
結
び
つ

き
が
弱
ま
っ
て
き
た
こ
と
に
起

因
す
る
も
の
と
考
え
ま
す
。
幸

い
に
し
て
、
豊
橋
市
で
、
こ
の

よ
う
な
問
題
が
起
き
な
か
っ
た

の
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
を
は
じ
め

と
し
て
、
地
域
が
一
体
と
な

り
、
ま
た
、
高
齢
者
同
士
が
支

え
合
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
か

ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
、
一
人
暮
ら
し
高
齢
者

や
高
齢
者
の
み
世
帯
の
増
加
が

予
測
さ
れ
る
な
か
、
老
人
ク
ラ

ブ
へ
の
期
待
は
ま
す
ま
す
高

ま
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
老
人
ク

ラ
ブ
活
動
を
通
し
て
高
齢
者
同

士
の
支
え
合
い
を
深
め
、
若
い

世
代
と
も
手
を
携
え
、
温
も
り

の
あ
る
地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

ま
た
、
本
市
の
昨
年
の
交
通

死
亡
事
故
死
者
は
、
11
人
で
、

1
9
6
5
（
昭
和
40
）
年
以
来

の
最
小
で
あ
り
ま
し
た
。
し
か

し
、
そ
の
う
ち
高
齢
者
同
士
の

交
通
事
故
に
よ
る
死
者
が
7
人

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。今
年
は
、

行
政
と
市
民
と
が
一
体
と
な
っ

て
交
通
死
亡
事
故
の
撲
滅
を
目

指
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
そ
れ
に
は
、
老
人

ク
ラ
ブ
会
員
皆
様
方
の
よ
り
一

層
の
ご
協
力
が
必
要
で
ご
ざ
い

ま
す
。
豊
橋
市
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
の
総
会
に
お
い
て
掲
げ
ら

れ
た
平
成
23
年
度
の
重
点
目
標

に
は
「
地
域
の
高
齢
者
の
交
通

事
故
防
止
に
努
め
よ
う
」
と
あ

り
ま
す
。
皆
様
が
力
を
合
わ
せ

て
交
通
事
故
防
止
に
努
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
豊
橋

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
ま
す

ま
す
の
発
展
と
会
員
の
皆
様
の

ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
心
よ
り
ご

祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

平成 23年度　最重点目標
老人クラブ組織の点検・強化・拡大を進めよう

1. 健康維持活動の推進
　身体機能を維持するために、「ウォーキング」の啓発と普及に努
　め、健康で自立した生活を目指そう。
2. 高齢者福祉に対する意識向上と支援活動の拡大化
　支援を必要としている仲間がいることに意識を向け、助け合い
　の精神を大切にしよう。また、「友愛訪問」を通して友愛の心を
　深め、「一声運動」を広めて高齢者の孤立化を防ごう。
3. 安心安全な地域づくりと地域を豊かにする活動の推進
　地域の高齢者の交通事故防止に努めよう。また、地域社会との
　つながりを大切にし、地域への奉仕活動を活発にしよう。
4. 組織強化と加入促進運動の推進
　事務作業の効率化と組織強化を図るためパソコンを活用すると
　ともに、活動を共にする仲間の輪を広げ、明るく楽しいクラブ
　活動を推進しよう。

平成 23年度　重点目標

総務部長
野田　光司

保健体育部長
戸鹿島はつ子

社会部長
森下　佐六

広報文化部長
日野　義久

交通安全対策推進部長
林　喜久治

レクリエーション部長
美甘　万治

女性部長
藤村　和子

生きがい事業推進部長
藤村　増男

よろしくお願いします

役 員 紹 介

会長
冨安　貞夫

顧問
柵木　良行

会計
松井　久

副会長
金田　好正

副会長
藤城　敏

副会長
村田　義孝

豊
橋
市
福
祉
部
長　

立
岩　

政
幸
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「吉田春秋」は広告スポンサーのご協力によって発行されております

私たちは、豊橋市老人クラブ連合会の活動を応援しています

山本医院 
内科・小児科 

診
察
時
間 

月曜～金曜 午前 8：30 ～12：00 
午後 4：00 ～16：30

土曜 午前 8：30 ～12：00
日曜・祝日 休診 

豊橋市二川町北裏35

http://www.tees.ne.jp/̃kazuhiko/ 
（0532） TEL 41ー0205

内科・循環器科・呼吸器科・消化器科・神経内科 

歯科・リハビリテーション科・放射線科・皮膚科 

日本医療機能評価機構認定  ISO 14001 認証 

理事長 近藤貴久 院長 橋本眞徳 
【休診／土・日・祝】 

豊橋市二川町字北裏１－１７ 

URL  http://www.kidohp.jp/
（0532） 41ー0800（代） 

精神科 

豊橋市岩屋町岩屋下１－２ 

FAX
TEL
（0532） 63ー4110
（0532） 61ー6251（代） 

外科・内科・胃腸科 
皮膚科・リハビリテーション科 

大岩クリニック 
診療時間 月 火 水 木 金 土 

午前 9 00 ～ ： 12 00 ： ● ● ● ● ● ● 
午後 3 00 ～ ： 7 00 ： ● ● ● ／ ● ／ 

豊橋市向草間町字北新切１０１ 
◎土曜日のみAM ８：３０～１２：００
休診日／日曜・祝日・木曜・土曜午後

PM
AM

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ／ ○ ◎
○ ○ ○ ／ ○ ／3 30～： 7 00：

8 50～： 12 00：

松井皮膚科クリニック松井皮膚科クリニック
院長　松井 誠一郎　 女医　松井 規温院長　松井 誠一郎　 女医　松井 規温

医 療 法 人医 療 法 人

豊橋市南大清水町
富士見７５３ー１
豊橋市南大清水町
富士見７５３ー１ 0532-25-6000TEL 0532-25-6000TEL

武内眼科 
クリニック 

（0532） 37ー7373
手術応需 豊橋市山田二番町11 

（愛知大学・東500m） 

武内眼科クリニック 

内　科 ・ 小児科

吉田内科クリニック

豊橋市飯村南二丁目２２番８
休 診 日 日曜日・祝日

診療時間 平 日 AM ９：００ ～ １２：００
PM ３：００ ～  ６ ：３０

木・土 AM ９：００ ～ １２：００

（0532）63ー9933

処方せん調剤 

あんず薬局 
豊橋市牧野町８６ 

（0532） 39ー1801

すべての医療機関の処方箋を受け付けています

ハーブ薬局
本　部
大清水店

南大清水町字富士見７５４－３
（0532）25ー2551

富士見店 富士見台３－１５－５
（0532）23ー2800

牟 呂 店 牟呂町大塚８６－２
（0532）44ー1212

田 原 店 田原市神戸町大坪４１－3
（0531）22ー7740

あいあい薬局 あいあい薬局 あいあい薬局 

処方せん受付 

豊橋市山田二番町5－1

TEL.44－1610
FAX.44－1613

平成 23年度　豊橋市老人クラブ連合会　事業計画
月　日 行 事 名 場　所

4.13 ㈬～15㈮ ブロック別会長研修会 各センター

4.21 ㈭
平成 23年度総会

豊橋市公会堂
平成 23年度リーダー育成事業講演会

5月～ 8月 シルバースポーツブロック大会 市内一円

6.1 ㈬ 第 79回高齢者囲碁・将棋大会 高師老人福祉センター

6.13 ㈪～14㈫ 理事研修視察 豊田市足助地区

7.25 ㈪～31㈰
第 1回友愛訪問 各校区指定場所

一声運動強化週間（前期） 市内一円

8.7 ㈰ 機関紙「吉田春秋」8月号発行

8.21 ㈰ いきいきフェスタ出展 ライフポートとよはし

8.31 ㈬
～ 9.2 ㈮

第 6回とよはしシニアフェスティバル

（第 43回高齢者趣味の作品展）
豊橋市民文化会館

（第 20回女性部チャリティーバザー）

8.31 ㈬ （第 48回豊橋市高齢者福祉大会） 豊橋市公会堂

9.1 ㈭ （第 34回高齢者趣味の演芸大会） 豊橋市民文化会館

9.20 ㈫ 老人クラブ社会奉仕の日 市内一円

9月下旬～10月 素人高齢者演芸大会 各センター

9.29 ㈭ 第 13回高齢者ペタンク大会 陸上競技場

10.20 ㈭ 第 13回高齢者グラウンド・ゴルフ大会 豊橋球場

11.1 ㈫ 第 35回高齢者ゲートボール大会 陸上競技場

11.30 ㈬ 第 21回シルバースポーツ中央大会 高師緑地

12.6 ㈫ 交通安全街頭啓発 市内一円

12.7 ㈬ 第 2回友愛訪問 各校区指定場所

2.7 ㈫ 機関紙「吉田春秋」2月号発行

2.13 ㈪～19㈰
第 3回友愛訪問 各校区指定場所

一声運動強化週間（後期） 市内一円

2.21 ㈫～22㈬ 会長・女性部長研修旅行 未定

2月～3月 趣味の教室作品展・発表会 各センター

未定（通年） 高齢者自転車教室 各ブロック

60～64歳
7％

60歳未満
0％

65～69歳
15％

70～74歳
22％

75～79歳
23％

80歳以上
33％

■年齢別

平成 23年度
市老連年齢調査

■年齢別

◎市老連会員数／
17,879 人
（男：7,774人、女：10,105人）
※74歳以下／8,044人
　75歳以上／9,835人
◎市老連理事平均年齢
（平成 23年度）75.4 歳

男43％
女57％

■男女比率

74歳以下
45％75歳以上

55％

■前期高齢者・後期高齢者
（75歳以上）比率
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「吉田春秋」は広告スポンサーのご協力によって発行されております

私たちは、豊橋市老人クラブ連合会の活動を応援しています

クオール薬局 
豊橋店 

営業時間 月～金／9：00～18：00 
　土　／9：00～15：00

住所 豊橋市白河町85－2 
（豊橋東京海上日動ビル１階） 

電話 34－0307 FAX 31－0386

すべての医療機関の処方箋を受け付けています 

～人の優しさと温かさを根元にした先進医療をめざして～ ～人の優しさと温かさを根元にした先進医療をめざして～ 

成 田 記 念 病 院 （総合病院） （白河町７８） 31ー2167
第二成田記念病院 （リハビリ病院） （東小池町６２－１） 51ー5666
～今日の元気をもっと大きく～ ～今日の元気をもっと大きく～ 

老人保健施設明陽苑 （通所・入所・訪問看護・訪問介護・介護保険相談） 
（八通町６４－３） 33ー3121

明陽苑地域包括支援センター （総合相談） （八通町６４－３） 33ー3146

社会医療法人  明陽会 社会医療法人  明陽会 社会医療法人  明陽会 http://www.meiyokai.or.jp 内科 ・ 循環器科
小児科 ・ 皮フ科

院長 千田晴之

豊橋市前芝町字山内４１

（0532）34ー0077

杉浦内科
医師　杉浦允彦　　医師　高田陽子

豊橋市吉川町４６
水曜・土曜午前中のみ休 診 日　日曜・祝日

月診 察 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ／ ○ ○ ／

日・祝
／
／午後 3 30～： 6 30：

午前 8 30～： 12 00：

（0532）32ー3320
FAX（0532）32ー8809

PM 5 00～ ： 8 00： 
AM 9 00～ ： 12 30： 

月 火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ／ ○ ／ ○ ／ 

医療法人  有心会 

内 科 

（0532） 47ー3663（0532） 47ー3663松村町51

訪問看護ステーション 
デイサービスセンター 
ケアプランセンター 
ヘルパーステーション 
訪　問　リ　ハ　ビ　リ 

日・祝 休診 

豊橋市浜道町字北側８５ー１ 

浜道調剤薬局 

（0532） 29ー4816
FAX（0532） 29ー4817

各種処方せん受付 

定休日／日曜・祝日 

三本木町字新三本木１０７－７ 

ローズ調剤薬局 

TEL 38－8521 FAX 38－8522

平尾医院
内科 ・ 小児科 ・ 神経内科

豊橋市中松山町８３番地

http://www.myclinic.ne.jp/hiraoiin/
（0532）52ー5117

◇診 察 時 間 月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ／ ○ ／

日・祝
／
／午後 3 30～： 6 30：

午前 9 00～： 12 00：

◇往診 午後 ２：４０～３：３０まで（午前中までに連絡下さい）

（0532） 54ー0481

豊橋市駅前大通一丁目４６の１ 
豊鉄ターミナルビル３F

※土曜午後２：００～５：００ 
休 診 日  木曜・日曜・祝日 

診療時間 午前 
午後 
１０ 
２ 
： 
： 
３０ 
００ 
～ 
～ 
１ 
６ 
： 
： 
００ 
００ 

医療 
法人 

　

平
成
23
年
6

月
1
日
に
「
第

79
回
高
齢
者
囲

碁
・
将
棋
大
会
」

が
高
師
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
で

盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

開
催
す
る
に

当
た
り
、
セ
ン

タ
ー
職
員
、
事

務
局
の
方
々
に

は
前
日
か
ら
準

備
を
し
て
い
た

だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
恒
例
の

よ
う
に
、
開
会
の
言
葉
・
優
勝

カ
ッ
プ
返
還
・
主
催
者
挨
拶
・

ル
ー
ル
説
明
を
行
い
、
試
合
開

始
と
な
り
ま
し
た
。

　

囲
碁
の
部
は
、
参
加
者
66

名
、
将
棋
の
部
の
参
加
者
は
33

名
、
総
勢
99
名
の
多
勢
で
、
真

剣
に
考
え
る
人
、
一
手
を
悔
や

む
人
、
相
手
の
反
則
で
楽
を
し

て
勝
ち
を
手
に
す
る
人
と
さ
ま

ざ
ま
で
し
た
が
、
運
営
さ
れ
た

セ
ン
タ
ー
職
員
の
方
は
汗
だ
く

で
ご
苦
労
様
で
し
た
。
対
戦
相

手
を
決
め
た
り
、
勝
負
の
決
着

が
つ
く
と
走
り
回
っ
て
、
テ
キ

パ
キ
と
処
理
さ
れ
て
本
当
に
お

疲
れ
様
で
し
た
。

　

将
棋
の
部
の
勝
負
の
一
端
を

述
べ
て
み
ま
す
と
、
や
は
り
本

番
は
あ
せ
り
、
緊
張
、
気
の
緩

み
な
ど
が
左
右
し
て
、
Ｂ
ク
ラ

ス
決
勝
戦
で
二
歩
を
打
ち
あ
っ

さ
り
負
け
ま
し
た
…
。
こ
れ
は

私
の
こ
と
で
す
ハ
ッ
ハ
ハ
。
将

棋
Ａ
ク
ラ
ス
決
勝
戦
で
は
、
こ

れ
ま
た
筋
違
い
の
駒
取
り
で
反

則
負
け
で
し
た
。
ど
ち
ら
も
負

け
て
悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た

が
、
楽
し
く
1
日
が
過
ご
せ
て

有
意
義
な
ひ
と
と
き
で
し
た
。

　

表
彰
式
で
は
ク
ラ
ス
毎
に
表

彰
が
あ
り
、
受
賞
さ
れ
ま
し
た

方
々
に
は
大
変
め
で
た
く
名
誉

な
こ
と
だ
と
多
く
の
参
加
者
か

ら
の
拍
手
で
祝
福
さ
れ
ま
し

た
。

　

参
加
さ
れ
ま
し
た
多
く
の
方

々
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
大
会
役
員
の
方
々

に
も
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
来
年
も
腕
を
磨
い
て
多
く

の
方
々
の
参
加
を
心
待
ち
に
し

て
お
り
ま
す
。

　
（
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
部
長

美
甘　

万
治
）

東日本大震災で被災された皆様へ

　このたびの東日本大震災により被災され
た皆様に心よりお見舞い申し上げます。
　一日も早い復旧と皆様のご健康をお祈り
申し上げます。

豊橋市老人クラブ連合会

　3月 11日に発生した東日本大震災に対する義援金の取り組みを、昨年度豊橋市
老人クラブ連合会で実施させていただきました。全単位クラブにご協力いただき、
その結果、615，489 円という多額の義援金を集めることができました。この義援
金は、愛知県老人クラブ連合会を通して全国老人クラブ連合会へ寄託されました。
みなさまのご協力に深く感謝いたします。

東日本大震災に対する義援金のご協力をありがとうございました

囲碁の部Ａ（参加者…24名）

優　勝 尾崎　　貢 細　谷

準優勝 小野田益良 芦　原

囲碁の部Ｂ（参加者…28名）

優　勝 鈴木　三郎 栄

準優勝 山本　泰司 花　田

囲碁の部C（参加者…14 名）

優　勝 田村　義昭 二　川

準優勝 田中　鶴敏 大清水

将棋の部Ａ（参加者…24名）

優　勝 森　　晃一 東　田

準優勝 河合　孝一 石　巻

将棋の部Ｂ（参加者…9名）

優　勝 竹内　重則 栄

準優勝 美甘　万治 富士見

結 果 表　（敬称略）

熱
戦
を
勝
ち
抜
い
た

　
　

入
賞
者
の
皆
さ
ん

第 79回
高齢者囲碁・将棋大会について

一手にみなぎる集中力！　盤上で数々のドラマが繰り広げられる
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「吉田春秋」は広告スポンサーのご協力によって発行されております

私たちは、豊橋市老人クラブ連合会の活動を応援しています

横山内科 
内　科・消化器内科 

● 午前  8時30分 ～12時 
● 午後  2時  ～  6時 

診療時間 
日曜・祝日 
水・土曜午後 

休 診  日 

豊橋市神明町１０７ 豊橋郵便局南隣 

（0532） 55ー7231

福井脳神経外科 
脳神経外科・内科・外科 

牟呂循環バス花田小学校前 
豊橋市立花町３番地 

（豊橋駅西出口より徒歩７分） 

URL  http://www1.ocn.ne.jp/ ̃noge/

（0532） 21ー7001

後藤記念豊橋眼科 

（0532） 55ー5717

／ 

豊橋市駅前大通２－２３ 

月 診 察 時 間 火 水 木 金 土 
○ ○ ／ ○ ○ ○ 
○ ○ ／ ○ ○ △ 

午前 ～ 12 00： 9 00： 

午後 ～ 7 00： 2 30： 

△ 土曜日の午後は1：30～4：30です 
休診日　水曜日・日曜日・祝日 

処方せん受付・薬局 

新生ファーマシー 

（0532） 26ー5968
FAX（0532） 26ー5938

豊橋市井原町１０６－３ 

村松薬局 
保険調剤・漢方薬・薬局製剤（手作り調合薬） 

営業時間：午前 9：00 ～ 午後 8：30 
定 休 日：日曜日 

豊橋市平川南町６２ー２ 
（運動公園・市電通り沿い） 

（0532） 62ー4987
FAX（0532） 64ー6547

保生会病院 
医療法人 保生会 

精神科・神経内科 

豊橋市大国町４９番地 

（0532） 52ー3828

芳賀クリニック 芳賀クリニック 芳賀クリニック 
内科・循環器内科（往診・訪問看護） 

（0532） 38ー0808（0532） 38ー0808

午後 ４ ００ ～ ： ７ ００ ： 
午前 ９ ００ ～ ： １２ ００ ： 

月 診 療 時 間  火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ○ ／ ○ ○ ／ 

※日曜・祝日は休診です 

豊橋市西幸町字浜池５８－１ 

木村整形外科 
整形外科・リウマチ科・リハビリ科 

午後 ３ ００ ～ ： ６ ５０ ： 
午前 ９ ００ ～ ： １２ ００ ： 

月 診 察 時 間  火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ○ ／ ○ ○ ／ 

休診日　日曜・祝日・水曜午後・土曜午後 

豊橋市牧野町字牧野２６ー１２１ 

（0532） 45ー9925

内科・循環器内科・消化器内科・外科 

（0532） 64ー1235

休診：日曜・祝日・木曜午後・土曜午後 

月 診 療 時 間 火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ○ ○ ／ ○ ／ 

日 
／ 
／ 

午前 ～ 12 00： 9 00： 

午後 ～ 7 00： 4 00： 

豊橋市井原町106番2

豊橋メイツ 
睡眠障害治療クリニック 

http://suiminmukokyu.jp/

豊橋市東光町５０ （0532） 66ー5678

　

平
成
19
年
に
一
度
交
流
し
た

豊
田
市
老
連
の
う
ち
、
今
回
は

足
助
地
区
を
訪
問
い
た
し
ま
し

た
。

　

こ
こ
は
〝
生
涯
現
役
〞
を
合

言
葉
に
、
自
ら
積
極
的
に
社
会

参
加
を
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
る
所
で
あ
り
、
豊
田
市
足
助

地
区
支
所
の
会
議
室
に
案
内
さ

れ
交
流
会
と
な
り
ま
し
た
。
豊

田
市
老
連
・
加
藤
会
長
の
説
明

に
よ
る
と
、
当
地
区
は
紅
葉
の

名
所
と
し
て
全
国
で
3
本
の
指

に
入
る
所
で
あ
り
、
ご
存
知
の

「
香
嵐
渓
」「
三
州
足
助
屋
敷
」、

お
目
当
て
の
「
百
年
草
」
と
四

季
の
自
然
を
感
じ
る
大
変
良
い

所
で
す
。

　

そ
こ
で
「
百
年
草
」
で
す

が
、
町
お
こ
し
の
た
め
市
が
建

設
し
、
運
営
は
三
州
足
助
公
社

に
よ
り
ホ
テ
ル
部
門
か
ら
福
祉

施
設
の
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」
を

始
め
、
高
齢
者
か
ら
子
ど
も
ま

で
、
み
ん
な
が
健
康
で
快
適
な

人
生
を
楽
し
む
こ
と
を
目
的
に

総
合
的
な
活
動
を
行
え
る
よ
う

配
慮
し
て
い
ま
す
。

　

中
で
も
「
z
i
z
i
工
房
」

（
ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
製
造

販
売
）・「
バ
ー
バ
ラ
は
う
す
」

（
菓
子
パ
ン
の
製
造
販
売
）
等
、

大
量
に
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
手

間
暇
か
け
て
本
物
の
味
に
こ
だ

わ
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
各
分
野
の
名
称
も
、

高
齢
者
が
携
わ
っ
て
い
る
こ
と

が
一
目
瞭
然
、
大
変
響
き
の
良

い
名
称
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

さ
て
、
本
題
の
老
人
ク
ラ
ブ

新
規
加
入
促
進
対
策
の
件
で
す

が
、
前
年
度
3
4
，
2
4
3
人

で
あ
っ
た
会
員
数
が
本
年
度
は

3
1
，
2
0
9
人
と
落
ち
込

み
、
加
入
率
は
30
・
4
％
と
減

少
し
ま
し
た
。
ち
な
み
に
本
市

の
16
・
9
％
に
は
、
ほ
ぼ
倍
近

い
状
況
で
唖
然
と
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。

　

そ
し
て
「
魅
力
あ
る
事
業
に

つ
い
て
は
何
か
」
を
協
議
し
た

結
果
、
老
人
に
は
「
旅
行
」
し

か
な
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
、

加
藤
会
長
の
藤
岡
地
区
で
は
、

バ
ス
5
台
に
及
ぶ
旅
行
を
実

施
、大
変
喜
ば
れ
た
と
の
こ
と
。

　

ま
た
、
足
助
地
区
の
植
田
監

事
に
よ
れ
ば
、当
地
区
で
は「
市

長
と
語
る
会
」
と
い
う
「
懇
親

会
」
を
開
催
、
自
由
気
ま
ま
に

市
長
と
会
話
の
で
き
る
場
を
設

け
た
と
こ
ろ
、
大
勢
の
会
員
の

参
加
が
あ
り
、
好
評
を
博
し
た

等
々
、
大
い
に
参
考
に
な
る
お

話
を
聞
き
、
正
午
過
ぎ
ま
で
視

察
研
修
を
行
い
、
当
地
を
後
に

し
ま
し
た
。

　

い
ず
れ
に
し
て
も
今
回
の
研

修
視
察
は
、
自
然
を
肌
で
感
ず

る
大
変
良
い
行
程
で
あ
っ
た
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

（
総
務
部
長　

野
田　

光
司
）

　ダイヤモンド婚（結婚 60 周年）・金婚（結
婚 50周年）を迎えるご夫婦等をお祝いします。
開催日時／ 8月 31日㈬
　　　　　式典　午前 9時 30分～
開催会場／豊橋市公会堂

第48回 豊橋市高齢者福祉大会

開催日時／ 9月 1日㈭
　　　　　開場　午前 9時 15分
　　　　　開演　午前 9時 30分
開催会場／豊橋市民文化会館　ホール

　「趣味の教室」の演芸部門の皆さんが一堂に会して、日頃の練
習の成果を発揮します。ジャンルは、民謡・舞踊・詩吟・歌謡曲・
大正琴・健康体操・ダンスなど、さまざまです。
皆さんの熱い舞台をぜひご覧ください。

第34回 高齢者趣味の演芸大会

開催日時／ 8月 31日㈬～ 9月 2日㈮
　　　　　午前 9時 00分～午後 4時 00分
　　　　　※最終日は午後 3時に終了
開催会場／豊橋市民文化会館　2階展示室

　市内の高齢者の皆さんが日頃趣味などで製作に取り組んでいる
作品を出品し、展示します。日本画・洋画・ちぎり絵・絵手紙・
俳句・写真・書道・水墨画・手工芸品など、毎年多くの方の素敵
な作品をご覧いただけます。また、都市山村交流として、設楽町
の高齢者の方々の作品も展示します。

第43回 高齢者趣味の作品展

　市老連のチャリティーバザーは、社会福祉事業に寄与すること
を目的として開催しております。昨年度はバザー売上金で、各老
人福祉センターおよび大清水地域福祉センター計 6カ所へカラ
オケ機材一式を寄付しました。
　さて、本年度も社会福祉の向上に貢献することを目的とし、女
性部を中心に、チャリティーバザーを開催することになりました。
皆さま方には事業の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいます
よう、よろしくお願い申し上げます。

8月 31日㈬～9月2日㈮ 開催
開催時間／午前９時 15分～午後４時 00分
　　　　　ただし、最終日は正午まで
開催場所／豊橋市民文化会館　1階リハーサル室

出品
募集
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花
田
校
区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
が
企
画
し
た
「
日

帰
り
の
バ
ス
旅
行
」。
会

長
の
戸
鹿
島
さ
ん
に
誘
わ

れ
て
参
加
す
る
こ
と
に
し

た
。

　

昨
年
7
月
8
日
「
伊
勢

神
宮
参
拝
と
海
女
さ
ん
料
理
」

の
旅
で
あ
る
。

　

快
晴
に
恵
ま
れ
早
朝
7
時
30

分
の
出
発
。
伊
良
湖
か
ら
伊
勢

湾
フ
ェ
リ
ー
で
鳥
羽
に
行
き
、

伊
勢
神
宮
に
は
10
時
頃
到
着
。

式
年
遷
宮
で
完
成
し
た
新
宇
治

橋
を
渡
り
、
真
新
し
い
玉
砂
利

を
一
歩
一
歩
踏
み
し
め
て
尊
厳

の
内
宮
を
参
拝
し
た
。

　

お
か
げ
横
丁
で
の
散
策
は
、

赤
福
本
舗
の
前
で
腰
を
か
け
、

赤
飯
を
食
べ
な
が
ら
時
間
を
過

ご
し
た
。

　

昼
食
は
旅
の
目
玉
で
期
待
の

大
き
い
「
新
鮮
な
海
の
幸
、
海

女
さ
ん
料
理
」
で
あ
る
。
海
岸

に
建
つ
海
女
小
屋
で
か
ま
ど
を

囲
み
、
手
焼
き
の
魚
介
類
の
味

は
格
別
で
、
期
待
を
満
喫
さ
せ

て
く
れ
た
素
晴
ら
し
い
旅
で

あ
っ
た
。

　

今
年
4
月
16
日
「
昼
神
温
泉

と
バ
イ
キ
ン
グ
、
お
花
見
ツ

ア
ー
」
の
見
出
し
に
誘
わ
れ
参

加
し
た
。
53
名
を
乗
せ
た
大
型

観
光
バ
ス
は
豊
田
イ
ン
タ
ー
か

ら
中
央
自
動
車
道
に
入
り
、
快

適
走
行
。
や
が
て
最
初
の
目
的

地
「
妻
籠
宿
」
へ
到
着
。
江
戸

時
代
の
町
並
み
、
歴
史
の
面
影

を
残
す
宿
場
町
、
中
山
道
を
1

時
間
散
策
。
甘
味
処
「
鈴
屋
」

で
一
服
！　

昼
食
は
昼
神
温
泉

「
湯
多
利
の
里
伊
那
華
」。
入
浴

や
足
湯
で
疲
れ
を
落
と
し
て
会

場
へ
。

　

和
洋
中
な
ど
60
種
類
も
の
食

材
が
並
ぶ
バ
イ
キ
ン
グ
の
香

り
、
食
欲
を
駆
り
立
て
胃
袋
満

た
ん
、
満
足
度
も
か
な
り
の
上

昇
。
帰
路
の
漬
け
物
店
の
サ
ー

ビ
ス
、
車
中
の
カ
ラ
オ
ケ
、
全

て
に
感
謝
！

校区・単位クラブ活動　

4
月
の
第
1
日
曜
日
を
、
老

人
ク
ラ
ブ
・
大
国
町
寿
会
の
総

会
と
花
見
の
会
を
年
間
事
業
の

一
部
と
し
て
計
画
を
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
史
上
ま
れ
に
み
る

東
日
本
大
震
災
が
3
月
11
日
に

発
生
し
、
多
数
の
犠
牲
者
と
罹

災
者
が
出
て
、
今
な
お
苦
し
ま

れ
て
お
ら
れ
る
方
々
に
報
道
機

関
を
通
じ
て
毎
日
の
よ
う
に
身

近
に
接
し
、
ご
苦
労
を
知
っ
た

時
、
我
々
も
少
し
で
も
何
か
お

役
に
立
つ
こ
と
は
…
と
会
員
か

ら
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

今
、
町
内
の
氏
神
様
境
内
の

集
会
所
を
覆
い
被
さ
る
よ
う
に

2
本
の
桜
の
木
が
見
事
に
満
開

に
な
ろ
う
と
し
て
お
り
ま
す

が
、
本
年
は
こ
の
桜
の
下
で
の

宴
は
中
止
し
て
出
席
者
に
は
軽

い
弁
当
を
持
ち
帰
っ
て
い
た
だ

き
、
お
酒
や
ジ
ュ
ー
ス
・
花
見

団
子
等
は
手
配
せ
ず
、
会
員
に

よ
る
大
正
琴
・
篠
笛
の
伴
奏
で

の
歌
の
披
露
も
中
止
し
ま
し

た
。
結
果
的
に
は
総
会
の
み
と

し
て
、
会
員
の
皆
さ
ん
全
員
が

温
か
い
ご
理
解
を
示
し
て
い
た

だ
き
、
自
粛
し
た
費
用
の
2
万

円
を
会
計
係
と
女
性
部
長
の
2

人
が
中
日
新
聞
社
会
事
業
団
に

義
援
金
と
し
て
届
け
て
、
そ
の

記
事
が
4
月
7
日
付
の
中
日
新

聞
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
写
真

は
そ
の
記
事
の
一
部
で
す
。

　

市
老
連
を
通
じ
て
会
と
し

て
、
ま
た
個
人
と
し
て
も
い
ろ

い
ろ
な
会
の
呼
び
か
け
に
応
じ

て
皆
さ
ん
が
温
か
な
ご
支
援
を

さ
れ
、
少
し
で
も
災
害
に
遭
わ

れ
た
方
々
の
お
役
に
立
て
ば
と

い
う
尊
い
行
為
が
、
今
回
ほ
ど

身
に
染
み
て
感
じ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。こ
う
し
た
力
が「
日

本
が
ん
ば
れ
！！
」に
つ
な
が
り
、

1
日
も
早
く
立
ち
直
っ
て
、
明

る
い
再
建
が
で
き
ま
す
こ
と
を

念
じ
て
お
り
ま
す
。

　

改
め
て
犠
牲
者
に
お
悔
や
み

申
し
上
げ
、
罹
災
者
の
皆
様
に

お
見
舞
い
申
し
上
げ
る
次
第
で

す
。

◎
お
ひ
な
祭
り
の
会
へ

（
2
月
24
日
）

　

羽
田
保
育
園
か
ら
の
招
待
状

が
届
い
た
。
門
前
で
年
長
組
の

子
ど
も
に
手
を
引
か
れ
、
遊
戯

日
帰
り
バ
ス
旅
行

花
二
会　
　

河
口　

忠
男

花田校区
花
見
の
会
を
自
粛
し

　
　

会
費
々
用
を
義
援
金
！！

大
国
町
寿
会　

金
田　

好
正

松山校区

室
に
入
る
。
15
人
ほ
ど
が

座
れ
る
2
つ
の
輪
、
お
年

寄
り
の
間
に
子
ど
も
た
ち

が
座
る
。

　

会
が
始
ま
り
、
ピ
ア
ノ

の
曲
に
合
わ
せ
て
ぬ
い
ぐ

る
み
の
う
さ
ぎ
を
素
早
く

隣
の
人
に
移
動
し
、
音
楽

が
止
ま
っ
た
時
、
う
さ
ぎ

を
手
元
に
残
し
た
人
が
質

問
を
受
け
る
。「
好
き
な

食
べ
物
は
」「
今
何
が
一

番
ほ
し
い
で
す
か
」「
ハ
ー

イ
、
今
一
番
ほ
し
い
物
は
髪
の

毛
で
す
」。
見
れ
ば
頭
が
ツ
ル

ツ
ル
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
。
こ
れ

に
は
み
ん
な
が
大
笑
い
！

　

次
は
舞
台
で
ソ
ー
ラ
ン
節
の

よ
う
な
調
子
の
よ
い
曲
に
手
や

足
、
体
全
体
を
使
っ
て
元
気
に

踊
る
子
ど
も
た
ち
の
演
技
に
一

同
拍
手
喝
采
！

　

続
い
て
は
テ
ー
ブ
ル
に
座
っ

て
お
茶
と
お
菓
子
を
頂
き
、
折

り
紙
な
ど
で
楽
し
ん
だ
。

　

終
わ
り
に
、
お
ひ
な
様
の
折

り
紙
と
グ
ル
ー
プ
の
記
念
写
真

を
頂
い
て
解
散
。
約
2
時
間
、

子
ど
も
た
ち
と
の
ふ
れ
合
い
は

確
か
に
深
ま
っ
た
と
実
感
し

た
。

◎
生
活
科
「
昔
遊
び
の
会
」

　
　
　
　
　
　
　

へ
の
協
力
を

　

花
田
小
学
校
か
ら
の
案
内
で

1
月
19
日
、
校
区
老
人
ク
ラ
ブ

で
40
人
ほ
ど
が
参
加
し
た
。
小

学
1
年
生
の
子
ど
も
た
ち
と
昔

の
遊
び
を
通
し
て
ふ
れ
合

う
絶
好
の
機
会
で
あ
る
。

　

体
育
館
で
は
「
お
手

玉
」「
お
は
じ
き
」「
あ
や

と
り
」、運
動
場
で
は
「
竹

馬
」「
た
が
ま
わ
し
」「
竹

と
ん
ぼ
」
な
ど
。
い
く
つ

か
の
グ
ル
ー
プ
が
巡
回
し

て
遊
び
を
覚
え
、
子
ど
も

と
お
年
寄
り
の
交
流
、
ふ

れ
合
い
が
深
ま
っ
た
ひ
と

と
き
で
あ
っ
た
。

子
ど
も
た
ち
と
の
ふ
れ
合
い

花
二
会　
　

三
井
百
合
子

花田校区

子どもたちからお礼の手紙
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豊橋市大岩町字久保田58－2
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3
月
23
日
、
22
年
度
の
最
終

役
員
会
で
当
日
の
議
題
を
終
え

て
、
23
年
度
の
最
初
の
行
事
に

な
る
「
お
花
見
会
」
を
東
北
地

方
の
大
震
災
の
状
況
下
の
中
で

実
施
す
る
か
、
取
り
や
め
る
か

の
話
し
合
い
の
結
果
、
そ
れ
は

「
や
る
さ
」
の
多
く
の
発
言
で

本
年
も
（
実
際
に
は
次
年
度
）

実
施
す
る
こ
と
に
な
り
、
日
お

よ
び
実
施
方
法
は
等
々
検
討
の

結
果
、
4
月
10
日
に
例
年
通
り

の
や
り
方
で
と
決
ま
り
ま
し
た

が
、
3
月
27
日
の
総
会
を
間
近

に
控
え
て
お
り
、
総
会
と
花
見

会
の
出
席
調
べ
等
、
ま
た
、
春

は
家
業
も
特
に
忙
し
く
体
と
頭

が
つ
い
て
い
け
ま
せ
ん
。

　

で
も
多
く
の
役
員
さ
ん
が
そ

れ
ぞ
れ
の
仕
事
を
受
け
持
ち
、

多
少
の
準
備
不
足
は
あ
り
ま
し

た
が
、
当
日
を
迎
え
朝
か
ら
役

員
で
準
備
で
す
。
ブ
ル
ー
シ
ー

ト
・
テ
ー
ブ
ル
・
音
響
等
の
準

備
や
飲
食
物
の
支
度
な
ど
が

整
っ
た
と
こ
ろ
で
開
始
予
定
時

間
近
く
に
な
り
、
多
く
の
会
員

が
集
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
頃

合
い
を
見
計
ら
い
、
形
ば
か
り

の
乾
杯
と
な
り
、
後
は
雑
談
・

カ
ラ
オ
ケ
・
弁
当
を
開
い
て
食

す
る
人
と
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
ま
た
、
普
段
滅
多
に

顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
な
い
者

同
士
が
和
気
あ
い
あ
い
と
話
が

弾
み
親
睦
を
深
め
、
こ
れ
が
老

人
ク
ラ
ブ
行
事
の
存
在
価
値
だ

と
実
感
し
ま
し
た
。
実
施
し
て

良
か
っ
た
で
す
。◇

　
《
当
日
の
出
席
者
》

　
　

会
員　

92
名

　
　

自
治
会
役
員　

8
名

　
　

市
議
会
議
員　

1
名

　
　
　
　
　

合
計　

1
0
1
名

晴
天
・
無
風
状
態
・
桜
満
開　

全
て
で
満
点
。
会
場
は
柱
第
二

公
園
（
通
称
・
な
ま
ず
池
）

　

ふ
た
ば
会
は
3
年
前
、
公
園

協
力
会
に
加
入
し
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
部
の
週
2
回
火
曜

と
木
曜
の
例
会
前
に
20
分
程
、

東
光
公
園
の
吸
い
殻
・
紙
・
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
く
ず
等
の
清
掃
や

季
節
に
合
わ
せ
て
の
草
取
り
、

落
葉
収
集
等
を
行
っ
て
き
た
。

　

み
ど
り
の
協
会
か
ら
年
3
回

の
花
苗
支
給
を
受
け
、
公
園
内

花
壇
の
管
理
も
行
っ
て
き
た
。

狭
い
公
園
で
遊
具
コ
ー
ナ
ー
が

あ
る
た
め
、
4
ホ
ー
ル
の
ミ
ニ

コ
ー
ス
で
楽
し
ん
で
い
る
。
老

人
た
ち
が
楽
し
ん
で
い
る
と
、

子
や
孫
を
連
れ
て
遊
び
に
来
る

人
も
あ
り
、
ま
た
公
園
横
を
通

り
な
が
ら
声
を
掛
け
る
人
も
い

て
笑
い
声
に
引
き
込
ま
れ
て
い

る
。
町
内
の
連
帯
が
深
ま
る
に

つ
れ
、
い
つ
の
間
に
か
公
園
に

屯
し
て
喫
煙
し
て
い
た
若
者
た

ち
は
来
な
く
な
っ
た
。

　

大
き
な
声
で
ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ

を
と
っ
た
り
、
入
ら
な
く
て
天

を
仰
い
だ
り
、
よ
く
笑
っ
て
い

る
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の

他
プ
レ
ー
ヤ
ー
へ
の
気
配
り
な

ど
を
身
に
つ
け
、
日
常
生
活
に

も
影
響
し
て
き
て
い
る
よ
う

だ
。「
老
化
防
止
5
か
条
」
を

見
る
と
、

㈠
仲
間
が
い
て
気
持
ち
の
若
い
人

㈡
人
の
世
話
を
よ
く
行
い
、
ま

　

た
感
謝
の
で
き
る
人

㈢
も
の
を
よ
く
読
み
、
よ
く
書

　

く
人

㈣
よ
く
笑
い
、
感
動
を
忘
れ
な

　

い
人

㈤
趣
味
の
楽
し
み
を
持
ち
、
旅

の
好
き
な
人

と
あ
る
。
旅
は
と
も
か
く
、
東

光
公
園
で
老
人
ク
ラ
ブ
の
人
た

ち
は
ミ
ニ
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
を
楽
し
み
、
花
を
植
え
、
水

を
や
り
、
草
や
落
葉
を
集
め
る

等
、
い
つ
ま
で
も
心
が
若
く
、

笑
顔
の
絶
え
な
い
仲
間
た
ち
で

あ
る
。

泫
ふ
た
ば
会
会
長
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
部
部
長
小
林
典
夫
、

会
員
22
名
。
最
高
齢
84
歳
、
平

均
年
齢
70
歳

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
で
町
公
園
が

　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
と
憩
い
の
場
に

　

北
岩
田
一
区
老
人
ク
ラ
ブ
ふ
た
ば
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

阿
部　

純
一

岩田校区

橋
良
東
西
み
ど
り
会
合
同
花
見
会
を

実
施
し
て
感
じ
た
こ
と

橋
良
東
み
ど
り
会　
　

伊
東　
　

甫

福岡校区

しきそくぜくう
現世に存在するあらゆる事物や現象はすべ
て実体ではなく、空であるということ。

あいえんきえん
人と人の気が合うのも、合わないのも全て不
思議な縁によるものだという事。

　普段目にする四文字熟語。
書くとなると難しい ？
空白の１マスをうめて

四文字熟語を完成させましょう ！

合 縁 縁①

色 即 是②

正解は…　①奇　②空

豊橋みどりの協会から花の苗を頂き、
花壇作りをする女性会員たち

校区・単位クラブ活動

週 2回のミニグラウンド・ゴルフを
楽しむ会員たち

公
園
内
の
植
物
が
絵
手
紙
の

題
材
に
な
る
こ
と
も
…
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私
は
小
学
校
の
総
合
学
習

の
一
環
で
、
高
学
年
児
童
に

囲
碁
・
将
棋
を
学
校
近
く
の

市
民
館
で
隔
週
教
え
て
い

る
。

　

そ
れ
は
礼
儀
か
ら
始
ま

る
。
自
分
の
履
物
の
整
理
や

正
座
、
挨
拶
な
ど
で
あ
る
。

そ
れ
か
ら
囲
碁
・
将
棋
が
始

ま
る
。
1
時
限
の
中
で
は
そ

の
内
容
は
知
れ
て
い
る
が
、

興
味
を
持
ち
将
来
の
動
機
づ

け
と
な
れ
ば
と
思
っ
て
い

る
。
趣
味
は
交
遊
を
広
げ
、

き
っ
と
良
か
っ
た
と
思
っ
て

く
れ
る
だ
ろ
う
と
念
じ
な
が

ら
。正
座
を
続
け
ら
れ
な
い
、

集
中
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち

が
多
い
と
聞
く
中
、
今
教
え

て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
良
い

方
だ
と
思
っ
て
い
る
。

　

三
世
代
同
居
が
少
な
く
な

り
我
が
家
も
然
り
で
、
た
ま

に
来
れ
ば
ご
機
嫌
取
り
と
、

甘
え
さ
せ
過
ぎ
て
し
ま
う
。

長
く
生
き
て
き
た
者
に
は
知

恵
が
あ
る
。
子
ど
も
た
ち
に

役
立
つ
も
の
が
き
っ
と
あ
る

は
ず
と
思
う
。
缶
蹴
り
、
馬

乗
り
な
ど
懐
か
し
く
思
い
出

す
。
遊
び
を
通
し
て
絆
が
生

ま
れ
て
く
る
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。核
家
族
化
が
進
み
、

接
触
の
機
会
が
少
な
く
な
る

の
は
お
互
い
に
不
幸
だ
。

　

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
現

在
ほ
ぼ
4
人
に
1
人
が
高
齢

者
で
約
40
年
後
に
は
こ
れ
が

40
％
に
も
な
る
と
い
う
。
生

産
人
口
が
減
少
す
る
こ
と
は

日
本
の
存
亡
に
係
る
重
大
事

で
あ
る
。
将
来
を
支
え
る
貴

重
な
子
ど
も
た
ち
を
、
し
っ

か
り
と
育
て
た
い
も
の
だ
。

そ
の
一
翼
を
我
々
高
齢
者
が

担
い
、
幅
広
い
人
間
形
成
に

役
立
て
ば
と
願
っ
て
い
る
。

三
世
代
交
流
と
大
上
段
に
構

え
る
の
で
な
く
、
い
ろ
ん
な

場
面
で
、
で
き
る
こ
と
を
気

軽
に
や
る
こ
と
が
長
続
き
す

る
こ
と
と
思
っ
て
い
る
。

　

さ
ぁ
定
年
、
明
日
か
ら
何

を
と
考
え
る
が
何
も
思
い
つ

か
ぬ
。
で
も
働
い
て
い
た
時

の
よ
う
に
時
間
に
メ
リ
ハ
リ

を
と
い
う
の
が
頭
を
よ
ぎ
る
。

　

今
日
か
ら
は
体
力
づ
く
り

の
た
め
散
歩
、
人
を
頼
ら
ず

自
然
と
向
き
合
え
る
散
歩
。

　

春
は
花
、
秋
は
紅
葉
、
見

知
ら
ぬ
人
と
の
出
会
い
、
朝

の
挨
拶
が
そ
の
日
の
活
力
と

な
る
。

　

今
で
は
老
人
ク
ラ
ブ
ニ
ュ

ー
レ
イ
ク
に
入
り
、
何
に
で

も
顔
を
出
す
よ
う
に
な
り
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
に
カ

ラ
オ
ケ
と
自
分
な
り
の
力
を

出
し
な
が
ら
楽
し
ん
で
い

る
。
こ
こ
に
出
て
く
る
み
ん

な
の
声
を
月
に
一
度
の
定
例

会
に
も
っ
て
い
き
、
意
見
を

聞
き
話
し
合
う
こ
と
に
よ
っ

て
明
る
い
生
き
が
い
の
あ
る

人
生
を
、
会
員
み
ん
な
で
過

ご
し
て
い
き
た
い
と
思
う
今

日
こ
の
頃
で
あ
る
。

　

平
素
気
を
つ
け
て
い
た
は

ず
が
、
ふ
と
油
断
し
て
転
倒

し
、
起
き
上
が
れ
ず
に
救
急

車
で
近
く
の
病
院
へ
運
ば
れ

そ
の
ま
ま
入
院
す
る
羽
目

に
。
90
年
来
初
め
て
の
入

院
と
手
術
。
不
安
な
私
を
気

遣
っ
て
、
家
人
の
「
30
分
程

の
簡
単
な
手
術
だ
か
ら
、
頑

張
っ
て
」
と
の
言
葉
に
励
ま

さ
れ
手
術
台
に
乗
っ
た
も
の

の
、
腰
椎
に
打
た
れ
た
麻
酔

注
射
の
あ
の
痛
さ
に
は
辟
易

し
ま
し
た
。
後
で
左
大
腿
骨

髄
内
に
固
定
の
釘
が
写
っ
た

写
真
を
見
て
「
傷
口
は
点
々

と
小
さ
い
の
に
、
こ
ん
な
物

が
？
」
と
外
科
技
術
の
進
歩

に
驚
き
ま
し
た
。

　

3
日
後
に
は
早
く
も
リ
ハ

ビ
リ
の
開
始
。
看
護
師
さ
ん

は
交
替
で
見
守
っ
て
く
だ
さ

り
、
男
性
の
方
も
手
慣
れ
た

手
際
良
さ
で
介
護
を
さ
れ
、

よ
く
勉
強
さ
れ
て
い
る
こ
と

に
感
心
し
ま
し
た
。
ま
た
、

同
室
の
人
が
孫
の
手
で
カ
ー

テ
ン
を
引
い
た
り
、
ス
イ
ッ

チ
を
押
し
た
り
、
遠
く
の
物

を
引
き
寄
せ
た
り
す
る
生
活

の
知
恵
に
何
事
も
工
夫
だ
と

感
心
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

1
カ
月
後
に
は
リ
ハ
ビ
リ

専
門
病
院
に
入
院
し
、
理
学

療
法
士
さ
ん
た
ち
の
厳
し
く

温
か
い
ご
支
援
の
お
か
げ
で

今
は
杖
1
本
で
何
と
か
歩
行

で
き
る
ま
で
に
回
復
し
ま
し

た
。
毎
日
休
み
な
く
痛
み
を

こ
ら
え
て
励
ん
だ
賜
物
と
感

謝
す
る
と
と
も
に
、
足
繁
く

見
舞
い
に
来
て
く
だ
さ
っ
た

方
々
を
は
じ
め
、
1
日
も
早

く
治
る
よ
う
に
と
写
経
し
、

持
病
を
押
し
て
日
参
し
私
に

尽
く
し
て
く
れ
る
嫁
や
介
護

用
具
を
揃
え
て
く
れ
る
息
子

と
孫
婿
、
ひ
孫
を
連
れ
心
和

ま
せ
て
く
れ
る
孫
な
ど
、
友

人
や
家
族
の
有
り
難
さ
を
痛

感
し
ま
し
た
。

　

こ
の
貴
重
な
体
験
を
バ
ネ

に
余
命
を
大
切
に
生
き
た
い

で
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
の

　
　
　

壁
の
り
越
え
て

　
　
　
　
　

摑つ
か

み
し
は

　
　

生
き
る
勇
気
と

　
　
　
　
　

感
謝
の
こ
こ
ろ

　

会
員
の
生
年
月
日
を
調

べ
、
4
月
か
ら
9
月
ま
で
を

前
期
、
10
月
か
ら
3
月
ま
で

を
後
期
と
し
て
年
2
回
の
誕

生
日
会
を
開
く
こ
と
に
し
ま

し
た
。

　

前
期
の
該
当
者
は
38
名
。
5
月

28
日
、
校
区
市
民
館
を
会
場
に
し

て
、
出
欠
の
有
無
を
確
認
し
て
準

備
を
整
え
ま
し
た
。

　

当
日
の
出
席
者
は
26
名
、
全
員

の
自
己
紹
介
か
ら
始
ま
り
、
近
況

を
一
言
ず
つ
お
話
い
た
だ
き
ま
し

た
。
案
外
知
ら
な
か
っ
た
地
域
の

実
情
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
話
し

合
い
も
深
ま
り
、
意
義
の
あ
る
会

に
な
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
全
員
で
「
四
季
の
歌
」

「
故
郷
」「
赤
と
ん
ぼ
」
な
ど
、ハ
ー

モ
ニ
カ
の
伴
奏
で
合
唱
し
て
、
楽

し
い
ふ
れ
合
い
と
親
睦
の
会
で
し

た
。

　

誕
生
日
の
祝
品
と
し
て
、
参
加

者
に
は
「
赤
飯
」「
紅
白
餅
」「
竹

輪
」
を
贈
り
、
欠
席
者
に
は
担
当

の
者
が
日
頃
の
安
否
確
認
と
併
せ

て
祝
品
を
配
り
、
皆
さ
ん
か
ら
喜

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

後
期
は
11
月
11
日
、
羽
田
上

神
社
の
社
務
所
で
開
催
し
ま
し
た

（
該
当
者
45
名
・
出
席
者
27
名
）。

始
め
に
、
豊
橋
警
察
署
安
全
生
活

課
の
方
か
ら
「
振
り
込
め
詐
欺
の

予
防
」
の
話
を
聞
き
注
意
を
確
認

し
合
い
ま
し
た
。
自
治
会
長
さ
ん

か
ら
は
「
花
田
交
番
の
撤
収
と
羽

根
井
交
番
へ
の
統
括
」「
大
塚
公

園
地
下
の
飲
料
水
の
貯
蔵
に
つ
い

て
」
身
近
で
役
立
つ
お
話
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

祝
品
は
前
期
と
同
じ
で
す
が
、

同
じ
町
内
で
も
知
ら
な
か
っ
た
お

年
寄
り
と
も
会
話
が
で
き
、
改
め

て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切

さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

校区・単位クラブ活動

三世代交流に思う

西郷校区　平野町長寿会
中西　靖夫

親
睦
を
深
め
た
誕
生
日
会

花
二
会　
　

戸
鹿
島
は
つ
子

花田校区

自分を振り返る

富士見校区
ニューレイク連合会
　　　　下山　和子

感謝の日々

飯村校区　第二飯寿会
西川　文子

　70歳以上の高齢者ドライバーが車に表示する「高
齢運転者マーク」が道路交通法の改正により 2011
年 2月 1日から施行されました。
◎マークを表示すると？
　危険防止のため、やむを得ない場合を除き、周囲
の自動車がマークのある自動車に「幅寄せ」や「割
り込み」をした場合、5万円以下の罰金や反則金、
基礎点数 1点等を規定されています（道路交通法
第 71条第 5の 4号等）。
◎購入方法は？
　運転免許試験場の売店等で販
売されています（店舗によって
は取り扱っていないところがあ
ります）。また、従来のもみじマー
クも当分の間使用できます。

↓新しいマーク
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曹 洞 宗

豊橋市新吉町3番地

龍 拈 寺
（0532）54ー6060

専 願 寺
浄土宗   正行山

豊橋市馬見塚町７１

（0532）31ー3944 電話 〈0532〉 61ー0629
豊橋市東郷町１７７番地 

全 久 院 
曹 洞 宗 

電話 （0532） 52ー5566
豊橋市関屋町２１２ 

浄 土 宗　孤 峯 山 

TEL （0532） 52ー2336
豊橋市東田町字西郷１１４ 

（0532） 52ー4203
豊橋市大手町１２０ 住職 小原 智司 

豊橋市石巻本町字立石１８
（0532）88ー0617

市　内
最大級 永代供養墓

■お問合わせ・見学お申込み

0120ー001ー032
豊橋市高師本郷町字榎48－1
ht tp : //www.sh iun j i . com/

豊橋市東細谷町字西島96番地 

（0532） 21ー1988 

臨済宗 妙心寺派

豊橋市野依町字中瀬古43
（0532）25ー6825

源立寺 
浄土宗 

豊橋市中岩田１丁目１４－２０ 

（0532） TEL 62ー6488

　

も
っ
と
健
康
に
な
り
た
い
と

い
う
の
は
誰
も
が
願
う
こ
と
で

す
。
で
も
健
康
づ
く
り
を
始
め

よ
う
と
思
っ
て
も
、
な
か
な
か

実
行
で
き
な
い
と
い
う
方
が
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

現
代
の
生
活
で
は
、
食
生
活
習

慣
の
変
化
な
ど
に
よ
っ
て
、
死

亡
原
因
の
多
く
を
占
め
る
高
血

圧
、
糖
尿
病
を
は
じ
め
、
心
筋

梗
塞
、
脳
卒
中
等
の
生
活
習
慣

病
が
年
齢
に
関
わ
ら
ず
身
近
な

も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
に
大
切
な
の
は

日
々
の
積
み
重
ね
、
生
活
の
見

直
し
で
す
。
自
分
に
適
し
た
健

康
的
で
無
理
の
な
い
運
動
を
行

う
こ
と
が
始
め
の
一
歩
な
れ
ば

幸
い
で
す
。
そ
れ
に
対
し
て
大

切
な
こ
と
は
「
休
養
・
運
動
・

睡
眠
」
で
す
。

　

心
身
の
老
化
の
ス
ピ
ー
ド
は

本
人
の
心
掛
け
と
周
囲
の
環
境

に
よ
り
、
早
く
も
遅
く
も
な
り

ま
す
。
元
気
に
生
活
す
る
た
め

に
は
、
笑
う
こ
と
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。笑
顔
の
豊
か
な
人
は
、

自
分
だ
け
で
な
く
周
り
の
方
を

も
明
る
く
し
、
病
気
も
寄
り
つ

き
ま
せ
ん
。「
笑
い
」
は
副
交

感
神
経
を
刺
激
す
る
の
で
血
液

の
循
環
を
良
く
し
、
免
疫
を
高

め
ま
す
。
が
ん
な
ど
の
治
療

に
「
笑
い
療
法
」
と
い
う
の
が

あ
る
く
ら
い
で
す
。
笑
顔
は
心

と
体
の
栄
養
剤
な
の
で
す
。
年

な
ん
だ
か
ら
な
ん
て
、
周
囲
の

圧
力
に
負
け
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

年
を
と
っ
て
も
衰
え
な
い
、
経

験
に
よ
っ
て
積
み
重
ね
ら
れ
た

記
憶
や
技
法
は
生
か
せ
る
も
の

で
す
。
人
々
か
ら
必
要
と
さ
れ

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
心
身
共
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
に
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。

　
「
一
怒
一
老
、
一
笑
一
少
」

健康と笑い

杉山校区　御園明日望会
勝山　　和

　

カ
メ
ラ
は
私
の
生
涯
の
友
で

あ
る
。
大
型
の
二
眼
フ
レ
ッ
ク

の
カ
メ
ラ
か
ら
始
ま
っ
て
、
最

近
の
コ
ン
パ
ク
ト
な
デ
ジ
カ
メ

の
時
代
と
な
っ
た
が
、
私
の
そ

ば
に
は
1
台
は
カ
メ
ラ
が
あ
っ

た
。
フ
ィ
ル
ム
の
頃
は
現
像
、

焼
付
し
な
い
と
見
ら
れ
な
か
っ

た
写
真
が
、
今
で
は
そ
の
場
で

画
像
確
認
が
で
き
る
機
能
を
備

え
た
も
の
に
な
っ
た
。

　

校
区
の
老
人
ク
ラ
ブ
飯
寿
会

に
誘
わ
れ
、
入
会
し
た
の
が
3

　

買
い
物
の
帰
り「
ス
ギ
ヤ
マ
」

に
寄
り
ま
し
た
。
入
り
口
で
男

の
子
が
3
人
ア
イ
ス
を
食
べ
て

い
ま
し
た
。
1
人
は
ワ
イ
シ
ャ

ツ
を
出
し
て
、
1
人
は
前
の
ボ

タ
ン
を
は
ず
し
て
前
が
丸
見
え

で
し
た
。

　

買
い
物
が
済
ん
で
自
転
車
に

戻
ろ
う
と
し
た
ら
自
転
車
が
倒

れ
て
い
ま
し
た
。
前
に
荷
物
が

入
っ
て
い
た
の
で
重
か
っ
た
の

で
す
が
、
起
こ
し
か
け
た
ら
急

に
後
ろ
が
軽
く
な
り
、
見
た
ら

男
の
子
が
2
人
で
起
こ
し
て
く

れ
て
い
ま
し
た
。「
お
ば
さ
ん
、

大
丈
夫
で
す
か
」「
家
ま
で
送

り
ま
し
ょ
う
か
」
と
声
を
か
け

て
く
れ
、
リ
ン
ゴ
や
野
菜
を
か

ご
に
入
れ
て
く
れ
ま
し
た
。
私

は
思
わ
ず
「
あ
り
が
と
う
、
あ

り
が
と
う
」
と
い
い
か
げ
ん
な

返
事
で
そ
の
場
を
離
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
入
る
時
の
様
子
で

思
い
も
か
け
な
い
展
開
に
な
っ

た
の
で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

　

帰
り
な
が
ら
「
見
か
け
で
区

別
し
て
は
い
け
な
い
」と
思
い
、

も
っ
と
一
人
一
人
の
顔
を
見
て

お
礼
を
す
れ
ば
良
か
っ
た
と
反

省
し
ま
し
た
。
人
は
見
か
け
で

は
な
い
。
中
身
で
す
よ
。

年
ち
ょ
っ
と
前
。
こ
の
時
点
か

ら
、企
画
さ
れ
る
行
事
の
都
度
、

カ
メ
ラ
持
参
で
参
加
す
る
機
会

が
増
え
た
。
以
前
は
会
社
、
家

庭
に
お
け
る
記
念
写
真
的
な
も

の
が
大
半
で
、
近
年
に
な
っ
て

写
真
家
の
先
生
か
ら
作
品
づ
く

り
を
勉
強
し
て
い
る
。
入
会
す

る
こ
と
で
作
品
づ
く
り
の
機
会

に
出
会
う
期
待
感
が
あ
っ
た
。  

　

入
会
の
時
点
で
は
何
が
企
画

さ
れ
、
ど
の
よ
う
に
活
動
さ
れ

て
い
る
か
は
知
る
由
も
な
い
。

近
所
で
垣
間
見
た
貸
切
バ
ス
で

出
掛
け
る
会
員
の
方
々
の
姿
か

ら
、
年
数
回
の
バ
ス
旅
行
が
あ

る
こ
と
は
予
測
で
き
た
。
こ
れ

以
外
に
も
校
区
内
3
公
園
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
清
掃
作

業
、
心
身
の
健
康
増
進
の
た
め

の
軽
い
体
操
講
座
、
日
頃
の
練

習
の
成
果
を
披
露
す
る
芸
能
大

ちょっといい話

多米校区　第一和来会
柴田七海子

カメラ片手に

飯村校区　第二飯寿会
木村　　勉

2010年 2月 17日
「伊良湖水道の夕景」

2010年 2月／豊橋向山梅園にて
「梅の開花」

会
等
々
、
盛
り
沢
山
の
行
事
が

あ
る
こ
と
を
知
っ
た
。

　

い
ず
れ
の
諸
行
事
の
際
、
社

会
の
高
齢
化
の
進
む
中
で
の
閉

じ
こ
も
り
の
環
境
か
ら
抜
け
出

し
、
積
極
的
に
参
加
さ
れ
て
い

る
大
勢
の
会
員
の
姿
を
見
た
。

そ
の
顔
は
若
々
し
く
、
そ
し
て

明
る
い
笑
顔
だ
っ
た
。「
よ
ー

し
、こ
の
姿
を
撮
っ
て
み
よ
う
」

と
一
念
発
起
。
カ
メ
ラ
を
片
手

に
参
加
し
て
い
る
こ
の
頃
で
あ

る
。
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髙柳農機具店
豊橋市西山町字西山174
（0532）21ー1385

三菱農業機械
各種農業機械修理・販売

豊橋市中野町字平北８０

定休日
毎週 金曜日

営業
時間

平日・土曜１０：００ ～ ２４：００
日曜・祝日１０：００ ～ 21：００

（0532）39ー1333

初心者対象のスポーツクラブ！初心者対象のスポーツクラブ！

TEL （0532） 53ー2840
豊橋市向山台町６ー３ 

近藤  新太郎 
税理士事務所 
税理士 近藤 新太郎 
(東海税理士会所属） 

TEL（0532） 55ー8022
豊橋市向山台町１３ー７（田中ビル） 

税理士 田中　一一 
税理士 田中　睦英 

田中税理士事務所 

TEL（0532） 52ー3513
FAX（0532） 52ー3514

黒柳税理士事務所 

豊橋市前田中町１１番地の１１ 

税理士  黒 柳  龍哉 

TEL（0532） 56ー2155
FAX（0532） 56ー2157

弁護士  松下  泰三 
弁護士  本郷  謙史 

松下法律事務所 

豊橋市前田南町１丁目１ー５ アネックス　・２F

皆様が一日ゆったりと楽しめる
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十
数
年
前
の
初
秋
、
中
国
奥

地
山
間
部
の
ホ
テ
ル
に
3
泊
し

た
時
の
こ
と
で
す
。

　

中
国
の
古
い
歴
史
や
文
物
が

好
き
な
仲
間
11
名
で
豊
橋
を
出

発
、
名
古
屋
空
港
か
ら
三
度
も

飛
行
機
を
乗
り
継
い
で
2
日
目

の
夕
刻
近
く
、
や
っ
と
目
的
地

に
到
着
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

そ
の
木
造
2
階
建
の
ホ
テ
ル

は
、
庭
を
囲
ん
で
建
つ
中
国
伝

統
の
四
合
院
造
り
で
、
廊
下
が

軋
む
ほ
ど
。
そ
う
し
た
古
い
建

物
に
は
、
何
か
怪
奇
的
現
象
が

つ
き
ま
と
う
よ
う
で
、
私
が
た

ま
た
ま
そ
の
犠
牲
者
だ
っ
た
の

か
も
。

　

私
の
部
屋
は
東
棟
の
2
階
北

端
で
、
ド
ア
を
開
け
て
あ
ぜ
ん

と
し
ま
し
た
。
室
内
は
山
が
迫

っ
て
窓
を
塞
ぎ
湿
気
と
異
臭
に

た
だ
佇
立
し
て
い
る
だ
け
。

　

勇
を
鼓
し
て
足
を
踏
み
入
れ

た
直
後
に
異
変
が
。
天
井
か
ら

白
い
靄
の
よ
う
な
固
ま
り
が
私

に
襲
い
か
か
り
全
身
を
包
み
込

ん
で
す
ご
い
力
で
締
め
付
け
る

の
で
す
。
と
っ
さ
に
前
の
椅
子

に
し
が
み
つ
く
の
で
す
が
、
そ

の
ま
ま
金
縛
り
状
態
に
。
全
身

を
走
る
鳥
肌
と
震
え
に
必
死
に

耐
え
る
し
か
な
か
っ
た
の
で
す
。

　

息
も
つ
け
な
い
状
態
が
ど
れ

く
ら
い
続
い
た
の
か
、
気
づ
い

た
ら
向
こ
う
の
力
が
少
し
弱
り

か
け
て
い
て
、
や
っ
と
解
放
さ

れ
た
と
思
い
ま
し
た
。
し
か
し

震
え
は
止
ま
ら
ず
、
体
を
温
め

よ
う
と
茶
を
淹
れ
、
こ
ん
な
所

に
3
日
も
泊
ま
る
な
ん
て
、
と

考
え
て
い
る
と
こ
ろ
へ
添
乗
員

が
来
て
く
れ
、
西
の
棟
へ
部
屋

替
え
し
て
く
れ
る
こ
と
に
な

り
、
や
れ
や
れ
地
獄
に
仏
と
感

謝
し
ま
し
た
。
し
か
し
そ
の
安

心
も
束
の
間
で
、
そ
の
夜
か
ら

2
晩
続
い
て
姿
の
見
え
な
い
何

者
か
が
私
の
寝
て
い
る
部
屋
を

訪
れ
て
来
る
よ
う
に
な
っ
た
の

で
す
。

（
紙
面
の
制
限
で
こ
こ
ま
で
に
）

　

3
月
11
日
、
東
北
・
関
東
地

方
を
襲
っ
た
地
震
と
津
波
の
恐

ろ
し
さ
は
、
連
日
新
聞
や
テ
レ

ビ
で
報
道
さ
れ
ま
し
た
。
特
に

津
波
の
猛
威
に
は
目
を
奪
わ

れ
、
同
時
に
水
の
力
の
も
の
す

ご
さ
を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
地
震
や
津
波
と
同
じ

被
害
が
予
想
さ
れ
る
の
が
東

海
、
東
南
海
、
南
海
地
震
（
い

わ
ゆ
る
東
海
3
兄
弟
）
で
す
。

　

こ
の
地
方
で
は
昭
和
20
年
に

三
河
大
地
震
が
あ
り
ま
し
た
。

当
時
は
太
平
洋
戦
争
の
最
中

で
、
軍
部
の
司
令
で
詳
し
い
報

道
は
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

実
際
は
甚
大
な
被
害
が
出
た
と

聞
き
及
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
豊

橋
地
方
で
も
少
な
か
ら
ず
被
害

の
あ
っ
た
こ
と
を
記
憶
し
て
い

ま
す
。
何
年
後
か
何
十
年
後
か

分
か
り
ま
せ
ん
が
、
東
海
3
兄

弟
が
同
時
発
生
し
た
場
合
は
、

今
回
の
東
北
地
方
を
襲
っ
た
地

震
を
上
回
る
被
害
が
予
想
さ
れ

ま
す
。

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
時
は

家
屋
の
倒
壊
と
火
災
に
よ
る
被

害
が
甚
大
で
し
た
が
、
今
回
の

東
北
地
方
の
地
震
は
津
波
の
追

い
打
ち
で
市
街
地
や
田
畑
が

全
滅
で
し
た
。
そ
れ
は
戦
時

中
、
米
軍
に
よ
る
空
襲
で
焼
け

野
原
と
な
っ
た
時
と
は
比
べ
も

の
に
な
り
ま
せ
ん
。
万
一
東
海

3
地
震
が
同
時
発
生
し
、
津
波

が
襲
っ
た
場
合
、
太
平
洋
沿
岸

は
想
像
を
絶
す
る
高
さ
の
波
が

押
し
寄
せ
、
ま
た
三
河
湾
内
部

で
も
か
な
り
高
い
波
が
押
し
寄

せ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
い
つ

来
る
か
分
か
ら
な
い
地
震
だ
か

ら
こ
そ
、
日
頃
か
ら
防
災
に
対

す
る
心
構
え
が
必
要
で
す
。
年

1
回
校
区
合
同
で
行
う
防
災
訓

練
を
し
っ
か
り
身
に
つ
け
、
ま

た
隣
近
所
と
の
連
絡
を
密
に
し

て
、
も
し
も
の
時
に
備
え
る
こ

と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

最
近
聞
く
言
葉
で
「
減
災
」

が
あ
り
ま
す
。

①
自
助
（
自
ら
の
身
を
助
け
）

②
共
助（
隣
近
所
で
助
け
合
い
）

③
地
域
の
危
険
を
知
る

こ
の
こ
と
も
災
害
を
防
ぐ
に
は

大
切
な
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
今
度
豊

橋
祭
り
見
に
来
て
よ
。
僕
、
造

形
パ
ラ
ダ
イ
ス
に
作
品
出
し
た

よ
。
必
ず
見
に
来
て
よ
」
と
孫

か
ら
の
電
話
。「
う
ん
、
見
に

行
く
よ
。
や
っ
ち
ゃ
ん
の
が
出

て
い
る
な
ら
き
っ
と
見
に
行
く

か
ら
ね
」
と
私
。
す
る
と
孫

は
「
と
こ
ろ
で
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
に
お
願
い
が
あ
る
ん
だ
け
れ

ど
、
そ
の
白
髪
を
染
め
て
き
て

く
れ
な
い
か
。
恥
ず
か
し
く
っ

て
友
達
に
紹
介
で
き
な
い
」
と

言
う
。
そ
う
言
え
ば
以
前
「
何

で
頭
を
染
め
な
い
の
。
僕
が
大

き
く
な
っ
て
働
く
よ
う
に
な
っ

た
ら
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
毛
染

め
を
買
っ
て
あ
げ
る
」
と
言
わ

れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
別
に
気

に
も
し
な
く
て
、
毎
日
農
作
業

に
励
ん
で
い
た
。

　

百
姓
は
朝
星
、
夜
星
、
身
を

構
う
こ
と
な
く
真
っ
黒
に
な
っ

て
働
く
働
く
。
育
ち
が
百
姓
な

ら
、
い
つ
の
間
に
か
親
の
来
た

道
を
私
も
歩
い
て
い
る
の
だ
な

と
思
っ
た
。
孫
に
は
毛
染
め
を

買
う
金
も
な
い
ほ
ど
貧
乏
に
見

え
て
い
る
ら
し
い
。さ
て
、困
っ

た
こ
と
だ
。
長
い
間
、
私
の
白

髪
の
こ
と
で
惨
め
な
思
い
を
さ

せ
て
い
た
も
の
か
。
ま
た
、
人

を
批
評
す
る
歳
に
成
長
し
た
の

か
と
複
雑
な
気
持
ち
で
あ
る
。

　

何
は
と
も
あ
れ
、
染
め
な
け

れ
ば
な
ら
ん
の
だ
が
。
う
ー
ん

何
色
に
染
め
よ
う
か
し
ら
。
お

と
な
し
く
栗
毛
色
、
そ
れ
と
も

茶
髪
、
パ
ー
プ
ル
、
イ
エ
ロ
ー

…
想
像
し
た
だ
け
で
自
分
自
身

が
お
か
し
く
な
っ
て
笑
え
て
く

る
。
ワ
ッ
ハ
ッ
ハ
ッ
ハ
ー
…
。

（
小
学
校
5
年
生
の
ワ
ン
パ
ク

坊
主
の
批
判
よ
り
）

こないで３兄弟

二川南校区　久保田寿会
新林　弘之

私の出遭った
怪異現象

多米校区　第三和来会
岩瀬　勇司

牟呂婆ちゃんの
白髪

牟呂・汐田校区
坂津松寿会
　　　横田　久枝

　食糧は、調理不要で高カロリーの
お菓子やシリアル、缶詰など。水は
個人用としてはペットボトルが便利
です。量は多いほど良いですが、必
要量全てを持出しするのは不可能。
支援物資が来るまでのつなぎと考え
ましょう。非常食品
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■
岩
田
校
区　

若
竹
会

蒼
穹
へ
白
線
二
本
冴
返
る

白
井　

善
晴

■
岩
田
校
区　

東
岩
田
長
寿
会

春
の
雨
聞
き
つ
つ
作
る
一
句
か
な

加
藤
か
つ
え

■
岩
田
校
区　

東
岩
田
長
寿
会

水
温
む
通
学
生
と
渡
し
舟

片
桐　

幸
枝

■
八
町
校
区　

旭
第
一
寿
会

川
下し
も
を
魚フ
ナ
が
ス
イ
ス
イ
お
泳
で
る

中
村　

恒
道

■
谷
川
校
区　

中
原
町
立
岩
会

長
閑
さ
や
座
り
心
地
の
草
の
上

朝
倉　

政
敏

農
業
を
継
ぐ
よ
と
息
子
山
笑
ふ

池
田
す
み
江

震
災
の
痛
み
癒
せ
り
鯉
の
ぼ
り

石
田　

た
か

生
垣
の
刈
り
込
む
音
や
黄
沙
舞
ふ

石
田　

輝
伸

匙
投
げ
し
被
災
の
庭
や
水
仙
花

石
田　

保
雄

場
慣
れ
し
て
初
心
忘
る
な
新
社
員

稲
葉　

春
夫

長
風
呂
を
せ
か
せ
ら
れ
た
り
春
の
雷

川
合　

幸
子

一
も
と
の
侘
助
生
く
る
違
ひ
棚

堤　
　

昭
雄

池
の
面
に
水
輪
広
が
り
初
蛙寺

村
た
づ
子

■
杉
山
校
区　

み
そ
の
俳
句
会

就
活
の
通
知
待
ち
ゐ
る
花
曇
り

花
井　
　

稔

物
干
の
乾
き
も
ど
か
し
花
曇
り

市
川　

淑
洋

只
一
本
残
り
し
松
や
津
波
跡田

中　

秀
幸

花
菜
沿
ひ
菜
の
花
電
車
通
り
抜
け

彦
田　

純
子

蒲
公
英
の
絮わ

た
も
崩
れ
ぬ
風
な
き
日

竹
内　

澄
子

足
腰
の
衰
へ
ひ
し
と
花
の
冷井

𡈽　

幸
子

■
松
山
校
区　

東
松
山
町
睦
ク
ラ
ブ

土
筆
煮
る
母
が
手
書
き
の
閻え
ん

魔ま

帳
ち
ょ
う

荒
井
須
磨
子

■
多
米
校
区　

第
三
和
来
会

五
月
晴
れ
こ
も
れ
陽
光
る
散
歩
道

丸
山　

博
子

■
小
沢
校
区　

第
三
寿
会

老
の
身
に
一
鞭
入
れ
て
田
植
か
な

幾
田　

哲
夫

■
小
沢
校
区　

第
二
寿
会

雨
の
中
蛇
の
目
が
似
合
う
菖
蒲
園

朝
倉　

光
夫

■
小
沢
校
区　

第
二
寿
会

ぬ
れ
つ
ば
め
青
田
の
上
を
低
く
飛
び

本
馬　

孝
子

■
杉
山
校
区　

前
田
南
町
第
一
長
寿
会

　
「
杜
鵑
（
ほ
と
と
ぎ
す
）」

杜
鵑
わ
か
れ
を
惜
む
賤
ヶ
岳森

田　

光
子

■
向
山
校
区　

紅
葉
会

花
し
ょ
う
ぶ
咲
い
て
水
辺
に
色
こ
ぼ
す

牧
野　

桂
子

水
芭
蕉
水
に
艶
め
く
水
の
彩鈴

木　
　

都

■
大
清
水
校
区　

虹
の
会

放
射
能
大
気
に
混
じ
る
花
の
冷
え

水
野　

せ
つ

■
玉
川
校
区　

髙
井
福
寿
会

軽
ト
ラ
へ
今
朝
の
積
荷
は
茄
子
の
苗

斉
藤
喜
代
子

■
老
津
校
区　

老
津
俳
句
会

　
「
春
」

明
日
あ
る
と
見
え
ぬ
こ
の
卋
の
春
愁
ふ

彦
坂　

博
子

瑠ル

リ璃
色
の
石
を
拾
ひ
し
春
の
海

中
村
き
よ
子

月
冴
へ
て
夜
桜
映
す
水
鏡

西
崎　

絋
子

ち
ゃ
ん
付
け
て
呼
び
合
ふ
仲
や
入
学
子

彦
坂　

和
子

被
災
地
の
し
じ
ま
を
照
す
春
の
月

三
浦　

松
代

三
月
の
海
裂
け
迫
る
大
津
波別

所　

善
子

吹
く
程
の
風
に
あ
ら
ね
ど
花
吹
雪

彦
坂　

た
か

入
学
児
声
は
き
は
き
と
空
に
抜
け

石
田　

初
江

■
豊
校
区　

西
岩
田
親
睦
ク
ラ
ブ

吟
ず
る
を
楽
し
む
わ
た
し
吟
ず
る
を

　

苦
し
む
わ
た
し
ど
ち
ら
も
わ
た
し

金
田　

英
子

■
飯
村
校
区　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
同
好
会

　
「
テ
レ
ビ
映
像
よ
り
」

罹
災
し
て
寒
さ
に
耐
え
て
身
を
寄
せ
る

　

こ
の
地
に
早
く
暖は

る春
届
け
た
し

長
坂　

一
昭

■
松
山
校
区　

東
松
山
町
睦
ク
ラ
ブ

旋
回
し
低
く
飛
び
い
る
白
鷺
は

　

羽
影
を
写
し
川
面
に
躍
る河

合　
　

實

■
牟
呂
・
汐
田
校
区　

坂
津
松
寿
会

今
一
度
耳
傾
け
ぬ
山
路
き
て

　

沢
の
中
よ
り
鳴
く
鶯
に

横
田　

久
枝

■
多
米
校
区　

第
三
和
来
会

る
り
色
の
つ
ゆ
草
茂
る
鞍
掛
の

　

宮
社
の
裏
蛍
舞
い
交
う

高
宮　

久
子

■
小
沢
校
区　

第
二
寿
会

さ
わ
や
か
な
畦
の
夕
風
こ
こ
ち
よ
く

　

水
田
一
面
緑
と
な
り
て

本
馬　

孝
子

■
大
崎
校
区　

大
崎
第
一
ク
ラ
ブ

四
色
の
色
鮮
や
か
な
る
シ
ネ
ラ
リ
ヤ

　

玄
関
に
置
き
孫
と
眺
め
ぬ山

本　

絹
代

■
大
崎
校
区　

大
崎
第
二
ク
ラ
ブ

弾
く
こ
と
も
知
ら
ぬ
三サ

ン
シ
ン線
届
き
た
り

　

誕
生
祝
い
と
孫
夫
婦
よ
り田

中
さ
な
江

■
大
崎
校
区　

大
崎
第
三
ク
ラ
ブ

嫁
ぎ
き
て
六
十
年
を
経
し
今
も

　

電
車
の
音
に
故
里
を
恋
う近

藤
美
代
子

逝
き
し
息コ

の
嫁
ま
で
母
の
日
祝
い
呉
れ
て

　

や
さ
し
き
言
葉
に
老
い
の
目
潤
む

髙
田
よ
志
子

■
老
津
校
区　

老
津
喜
楽
会
短
歌
教
室

木
々
は
揺
れ
葉
の
輝
き
て
夏
来
た
る

　

雲
流
れ
行
き
大
き
息
吸
ふ石

田　

初
江

道
す
が
ら
さ
り
げ
な
く
咲
く
草
花
に

　

心
癒
さ
れ
思
わ
ず
笑
顔

鈴
木
き
み
ゑ

久
し
ぶ
り
同
級
生
と
待
ち
合
わ
せ

　

時
た
つ
忘
れ
話
花
咲
く

鈴
木　

元
恵

ス
ト
レ
ッ
チ
健
康
美
人
夢
描
き

　

笑
顔
と
共
に
楽
し
む
日
々
よ

中
村　

弘
子

毎
年
よ
メ
ロ
ン
作
り
に
励
む
の
は

　

去こ

ぞ年
よ
り
今
年
と
願
う
毎
日

彦
坂　

貞
子

年
重
ね
菜
園
ラ
イ
フ
楽
し
い
よ

　

ト
ン
ネ
ル
か
け
た
り
水
を
や
っ
た
り

伴　
　

幸
子

辛
く
て
も
出
荷
の
時
期
は
待
ち
ま
せ
ん

　

合
羽
着
て
採
る
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
畑

伴　
　

夏
枝

口
笛
の
届
か
ぬ
と
こ
ろ
あ
の
虹
は

　

は
る
か
に
兆
す
な
つ
の
始
ま
り

伴　
　

匡
晃

プ
ラ
ン
タ
ー
で
育
て
た
苗
を
運
ぶ
子
ら

　

エ
コ
を
実
行
緑
の
カ
ー
テ
ン

柵
木　

早
苗

梅
雨
の
間
に
台
風
二
号
で
大
嵐

　

芽
吹
き
始
め
た
青
菜
心
配柵

木　

良
行

西
川
流
発
表
会
の
晴
舞
台

　

舞
に
衣
裳
に
し
ば
し
見
と
れ
む

三
浦　

松
代

■
玉
川
校
区　

高
井
福
寿
会

久
々
に
門
球
の
競
技
に
参
加
す
る

　

我
は
五
千
歩
を
歩
か
む
と
思
ひ
て

佐
々
木
利
幸

■
八
町
校
区　

旭
第
一
寿
会

お
年
よ
り
わ
た
し
ゃ
百
ま
で
生
き
た
い
よ
！！

中
村　

恒
道

■
豊
校
区　

西
岩
田
親
睦
ク
ラ
ブ

雪
だ
る
ま
恵
方
へ
向
け
て
門
前
に

金
田　

英
子

■
杉
山
校
区　

明
日
望
会
川
柳
会

韓
ド
ラ
に
は
ま
る
遅
咲
き
燃
え
る
胸

竹
内　

澄
子

サ
ー
ビ
ス
も
エ
ス
テ
の
付
け
に
し
っ
か
り
と

彦
田　

純
子

新
聞
に
夢
中
う
っ
か
り
鍋
こ
が
す

井
𡈽　

幸
子

食
べ
放
題
後
悔
し
て
の
ダ
イ
エ
ッ
ト

市
川　

淑
洋

家
計
簿
に
我
が
家
の
歴
史
か
い
ま
見
る

田
中　

秀
幸

お
茶
だ
け
の
仲
を
噂
が
か
き
た
て
る

花
井　
　

稔

■
多
米
校
区　

第
三
和
来
会

震
災
児
高
い
歌
声
胸
い
た
む小

村
と
み
子

■
多
米
校
区　

第
一
和
来
会

わ
が
ま
ま
を
心
で
わ
び
つ
つ
看
病
す

岡
崎　

敏
枝

夫
婦
で
も
勝
負
は
ラ
イ
バ
ル
目
の
か
た
き

加
藤　

元
美

勝
負
事
夫
に
か
っ
て
腹
笑
う加

藤
む
つ
み

ふ
き
む
い
て
白
い
指
先
き
黒
く
な
る

尾
崎
き
く
代

梅
の
実
を
取
る
た
び
つ
ま
を
思
い
出
す

尾
崎　
　

進

き
っ
茶
店
お
こ
っ
て
笑
っ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス

徳
倉　

澄
枝

再
会
に
喜
び
よ
り
も
ま
ず
涙山

岸　

幸
子

原
発
も
専
門
用
語
で
わ
か
り
ま
せ
ん

柴
田
七
海
子

俳　

句

短　

歌

川　

柳
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「吉田春秋」は広告スポンサーのご協力によって発行されております 東日本大震災で被災された方々に心よりお見舞いを申し上げます。広報紙発行の収益の一部は
全国老人クラブ連合会などを通じて義援金として寄付させていただきます。

私たちは、豊橋市老人クラブ連合会の活動を応援しています
た び た び 

のご相談は皆さまの豊鉄観光サービスへ!!

営業部長　鎌田 哲也 
所　　長　中神 一嘉 

観光庁長官登録旅行業 第５０９号 
日本旅行業協会会員 

中部営業センター／豊橋市磯辺下地町字東坪５１ 

FAX（0532） 87ー4810
（0532） 87ー4811（代） 

TT PPOO

豊橋市中郷町１９２（岩月ビルディング）
旅のご相談等お気軽にお電話下さい！！
（0532）39ー3381

愛知県知事登録旅行業 第2ー1310号

デイサービスセンター 

ご相談お問い合せはお気軽に 

豊橋市大山町字西大山４１－２ 
み　な　　　な　 ご　み　 な 

（0532） 37ー7537

和 
な　ご　み 

和 
な　ご　み 

和 
な　ご　み 見学会 見学会 

一日無料体験 
お電話頂ければ 
送迎も致します。 

介護保険事業所番号 ２３７２００１８３０ 

中根研一 
税理士事務所 

所長 税理士  中根研一／税理士  中根 宏 

事務所／豊橋市下地町字北村７１－４ 

（0532） 53ー2231
ホームページ TKC   中根会計 

相続のご相談 全国会 

豊橋市広小路１－２９（中国針灸研究所ビル２F）

吉村鍼  治療院ハ
リ

休 院 日
日曜・祝日

予約受付予約受付
9：00～12：00
14：00～18：30豊

橋
駅

豊信

広小路１丁目

豊信

ココラフロントココラフロント

広小路１丁目
ユメックスビルユメックスビル

ビル２F
（やきとりバード２F）

ビル２F
（やきとりバード２F）

豊橋駅前・徒歩５分豊橋駅前・徒歩５分 鍼・灸・スポーツ針灸

（0532）53ー4636 P有

各種保険取り扱い  ※医師の同意が必要

社会福祉法人  一誠福祉会 理事長／滝川  一興 

老人保健施設 老人保健施設 

豊橋市青竹町字青竹９６番地 豊橋市青竹町字青竹９６番地 
TEL33ー8111 FAX33ー8112TEL33ー8111 FAX33ー8112

豊橋市王ヶ崎町字上原１番地 
TEL48ー5111 FAX48ー5112

さ　 く　 ら　そ　 う 

特別養護老人ホーム 

吉かわ 吉かわ デイサービス 
センター 
デイサービス 
センター 
豊橋市吉川町８６番地 豊橋市吉川町８６番地 

TEL34ー3455 FAX21ー8222TEL34ー3455 FAX21ー8222

豊橋市王ヶ崎町字上原１番地 
TEL48ー9110 FAX48ー9166

び　こう 

ケアハウス 

豊橋市中野町字平北８０ 

（0532） 45ー1131

高齢者講習 
月～土曜日実施中、事前予約が必要です。 

申込みはお電話で！ 

多くの愛で大きな介護 

東幸町字長山66－2 61ー6753

認知症 
対応型 
認知症 
対応型 

小さな家 通所介護 通所介護 

東幸町字長山49－1

62ー6753

通所介護 通所介護 介護予防通所介護 介護予防通所介護 

小さな家 

（0532） 55ー0025
豊橋市東田町西郷69

医療法人 

理事長 山本 義樹 

TEL（0564）
62ー1981

株式
会社

コケゼン

脳への栄養

【マロー】

オノダマローゲン

マルチメディアのご相談は。

本社/石巻平野町字張原113番地の1

（0532）88ー0835
FAX（0532）88ー5147

　

全
国
的
に
会
員
数
が
減
少
傾
向

に
あ
る
中
、
1
年
間
で
40
人
も
の

新
規
会
員
獲
得
に
成
功
し
た
楽
友

会
。〝
仲
間
づ
く
り
〞
の
鍵
を
握

る
も
の
は
一
体
何
か
？ 

そ
の
背

景
に
迫
り
ま
す
。

　

自
治
会
長
の
職
を
経
て
今
年
の

4
月
に
楽
友
会
会
長
に
就
任
し
た

星
川
会
長
。「
近
所
に
住
ん
で
い

る
人
の
顔
や
名
前
を
知
ら
な
い
」

「
交
流
が
少
な
い
」
な
ど
、
ご
近

所
同
士
の
つ
な
が
り
が
希
薄
化
し

て
い
る
現
状
を
改
善
す
べ
く
、
ま

ず
始
め
た
の
が
活
動
の
Ｐ
Ｒ
で

す
。
未
加
入
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、

在
籍
し
て
い
る
も
の
の
活
動
に
あ

ま
り
参
加
さ
れ
な
い
会
員
に
向
け

て
、
事
業
や
会
の
活
動
状
況
を
説

明
。
前
会
長
で
現
在
顧
問
を
務
め

る
黒
田
氏
と
と
も
に
1
軒
1
軒
歩

き
回
っ
た
結
果
、
会
員
数
は
97
名

に
な
り
ま
し
た
。「
た
だ
会
員
を

増
や
せ
ば
良
い
と
い
う
の
で
は
な

く
、
活
動
に
参
加
し
て
も
ら
う
こ

と
が
大
切
。
道
で
会
っ
た
時
に
気

軽
に
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
よ
う
な

環
境
を
整
え
た
い
」
と
話
す
星
川

会
長
を
中
心
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
行

事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
月
第
3
土
曜
日
に
定
例
会
を

開
催
。
7
月
・
12
月
・
3
月
は
定

例
会
の
後
に
食
事
会
を
行
い
会
員

同
士
の
親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
花
の
植
え
替
え
や
集
会
場

の
草
取
り
、
公
園
の
清
掃
と
い
っ

た
地
域
の
奉
仕
活
動
や
、
校
区
全

体
で
行
っ
て
い
る
健
康
教
室
や
親

睦
旅
行
な
ど
活
発
に
活
動
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
に
加
え
、
今
年
か

ら
始
ま
っ
た
行
事
が
「
に
こ
に
こ

ク
ラ
ブ
」（
料
理
教
室
／
2
カ
月

に
1
回
開
催
）、「
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ

ブ
」（
第
2
・
4
火
曜
日
開
催
）、

「
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」（
月
1
回

程
度
開
催
）
で
す
。

　

こ
れ
ら
多
彩
な
行
事
を
実
行
す

る
に
あ
た
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
担
当

責
任
者
が
存
在
し
ま
す
。
例
え

ば
「
に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
」
で
は
料

理
上
手
な
会
員
が
先
導
し
、
み
ん

な
で
調
理
を
終
え
た
後
は
試
食
し

な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
ま

す
。
ま
た
、
定
例
会
後
の
健
康
体

操
で
は
「
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

の
担
当
者
が
手
軽
に
で
き
る
ス
ト

レ
ッ
チ
法
を
指
導
し
ま
す
。
星
川

会
長
は
「
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
得

意
な
こ
と
が
あ
る
の
で
、
そ
の
辺

り
を
生
か
し
て
い
け
ば
い
ろ
い
ろ

な
行
事
が
で
き
る
と
思
う
」
と
語

り
、
先
頭
に
立
つ
人
材
を
発
掘
・

育
成
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
強
調

し
ま
し
た
。

　

会
員
一
人
一
人
が
主
役
の
ク
ラ

ブ
運
営
。
そ
こ
に
吹
く
自
由
な  

〝
風
〞
に
共
感
し
、
仲
間
づ
く
り

の
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

吉
田
春
秋
を
お
届
け
し
ま

す
。
今
号
も
た
く
さ
ん
の
ご
投

稿
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
広
報
文
化
部

で
は
、
皆
さ
ま
方
の
ご
意
見
・

投
稿
な
ど
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

　

今
後
も
読
み
や
す
く
楽
し
い

紙
面
づ
く
り
に
努
力
し
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
ご
支

援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

豊
橋
市
老
連　

広
報
文
化
部

◎
校
区
活
動
、
単
位
ク
ラ
ブ
活

動
、
俳
句
、
短
歌
、
川
柳
、
随

想
な
ど
の
投
稿
を
募
集
し
ま
す

（
写
真
を
添
付
い
た
だ
く
場
合

は
き
れ
い
な
も
の
を
お
願
い
し

ま
す
）。

◎
原
稿
用
紙
６
０
０
字
。俳
句
・

短
歌
・
川
柳
に
つ
い
て
は
各
１

点
ず
つ
で
お
願
い
し
ま
す
。

◎
必
ず
、
校
区
名
・
単
位
ク
ラ

ブ
名
・
氏
名
を
明
記
し
て
く
だ

さ
い
。

◎
紙
面
の
都
合
上
、
や
む
な
く

カ
ッ
ト
・
見
送
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

◎
締
め
切
り
／
11
月
末
日

◎
投
稿
先
／
豊
橋
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
事
務
局

（
豊
橋
市
今
橋
町
1
番
地
・

豊
橋
市
役
所
長
寿
介
護
課
内
）

☎
５
１
・
２
３
３
７

編　

集　

後　

記

原　

稿　

募　

集

ご
協
賛
各
位
へ
の

お
礼

　この度「吉田春秋」の発刊にあたりまして、広告掲載のご協力
を賜り誠にありがとうございました。
　本紙は、会員が生きがい・健康・教養を高めながら交流の輪が
広がるよう願って刊行いたしております。
　今後とも何とぞ末長きご厚誼、ご支援をお願いいたします。

豊橋市老人クラブ連合会

インタビュアー／㈱博報社

は
じ
め
の
一
歩
は
活
動
の
Ｐ
Ｒ

気
軽
に
集
え
る
場
づ
く
り
と

し
て
多
彩
な
事
業
を
推
進

知
識
と
経
験
生
か
し
、

　

会
員
一
人
一
人
が
主
役
に

定例会のようす

花の植え替え

健
康
体
操（
定
例
会
後
）

《インタビュー》
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