
  保育園では毎月、地震や火事、不審者侵入

等を想定して避難訓練を行っています。訓練

を通して安全に対しての意識を高め、いざと

いう時に落ち着いて行動できるようにして

いきたいと思います。 

 

 【災害時の避難場所】 

  ・第一避難場所･･･園庭 

  ・第二避難場所･･･東陵中学校 

 

※避難場所は、実際の被害状況に応じて決め

ます。その際には、わかるように場所を正

門に明記しておきます。 

 

子どもたちの健康を守るために、園では内科

健診（年２回）と歯科健診（年 1回）、を予定

しています。 

検査結果は当日お知らせしますので、治療が

必要と考えられる場合は、早めにかかりつけの

病院を受診しましょう。 

 今月は、園医の杢野先生による内科 

健診を予定しています。健診日はなる 

べくお休みしないようお願いします。 

戸外で遊ぶことが気持ちの良い季節になり

ました。気候の良い時期に戸外でたくさん遊べ

るようにしていきたいと思います。気温が高く

なると水を使った遊びにも興味を持つ子ども

たち。「やりたい！」と思った時にすぐに遊び

出せるよう、汚れてもよい服での 

登園をお願いします。 

  

   

 令和８年５月１日                                         

                                        牛川東保育園 

   

 

   

 

 

 

 

     

 

  

 

 

 

  

  

 

      

 

 

 

   

   

 

 

 

 

◎ 避難訓練（地震） 

◎ 園庭開放（にこにこ広場） 

◎ 春のピクニック（４，５歳児） 

 ※雨天の場合も弁当が必要です。（４，５歳児） 

◎ 内科健診１３：３０～（１回目） 

◎ 給食費集金ファイル配布 

◎ バースデーランチ 

◎ ラクラス豊橋小鷹野 

デイサービスとの交流（５歳児） 

◎ 内科健診 1４：０0～（２回目） 

※実習生が入ります。よろしくお願いします。         

 

 

園だよりの取り扱いにはご注意ください。 

 《５月の予定》 

 新緑の若葉がまぶしい季節になりました。園庭のこいのぼりもさわやかな風に乗って元気よ

く泳いでいます。 

新年度がはじまって 1 ヶ月が経ちました。新しい生活にも少しずつ慣れ、笑顔で遊ぶ姿が

増えてきました。園庭で友達や保育士と一緒に体操したり、走り回ったり、砂の感触を楽しみ

ながらじっくり砂遊びをしたりなど、元気いっぱい遊んでいます。 

疲れが出て、体調を崩しやすい時期です。休息を取れるようにしながら一人一人の様子に合

わせてゆったり過ごせるようにしていきたいと思います。 

  

園だより ５月 

《おねがい》 

《災害時の避難場所のお知らせ》 


